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Global Health Care Outlook 2016
Deloitte Global, 2016 (28 p.)

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, nemzetkozi

Forras Internet-helye: http://www?2.deloitte.com/de/de/pages/life-
sciences-and-healthcare/articles/global-healthcare-outlook-2016-life-
sciences-health-care-deloitte-deutschland.html?cq ck=1456748596677

A sziiletéskor varhato életkor vildgviszonylatban 2018-ban eléri a 73,7 évet
(2013: 72,7 év). A vilag lakossaganak tobb mint tiz szazaléka, s6t Nyugat-
Eurodpa lakossaganak hiisz szdzaléka 65 év folotti lesz.

Az infrastruktara fejlesztése €s az egészségligyl személyzet biztositasa
vilagszerte sulyos kihivas. Az 1.000 lakosra juté orvosok szama 2018-ban
vildgviszonylatban 1,8 lesz Ezzel szemben Dél-Afrikaban 1.000 lakosra 0,6
orvos, Indonézidban 0,4 orvos jut. Indidban az ellatas biztositasdhoz a
jelenlegihez képest még tovabbi 1,5 millié orvosra és 2,4 millid6 ndvérre
lenne sziikség.

A diabéteszben szenveddk szama 2035-ig 387 milliordl 592 millidra
novekedik. Ezek tobbsége Kinaban (96 millio) €s Indidban (66 millid) ¢él. A
diabéteszesek, szivbetegek és mas kronikus megbetegedésekben szenveddk
szamara az Uj ,telehealth“-technologiak jelenthetik a kiutat, amelyek az
otthoni kezelést is lehetdvé teszik.

Am ezzel kapcsolatban a finanszirozas is kihivast jelent. Az egy fére esd
egészségiigyi kiadasok Osszege az Egyesiilt Allamokban 9.100 EUR,
Németorszagban 4.600 EUR, 4m a privat részesedés aranya névekvd. Mind
az ipari orszagokban, mind a feltorekvo régiokban jelentds reformkényszer
all fenn. Az alternativat az eset- és volumenalapu téritésrol a haszon- és
eredményorientalt téritési modellek alkalmazasara valo attérés jelentheti. A
koltségszerkezetet a Public Private Partnership (PPP) modellek
javithatjak.

Nyugat-Eurépaban 1.000 lakosra 5-8 korhazi agy jut. Afrikdban- Kozel-
Keleten  ¢és Dél-Amerikaban ~ minddssze  kettd. Am  az
infrastruktarafejlesztés inkabb a szélessavra és a mobilkommunikaciora
0sszpontosit.
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Health & Wellness Progress Report 2016
The Consumer Goods Forum (CGF) — Deloitte Global, 2016

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, taplalkozas, élelmiszer, nemzetkozi
Forras Internet-helye (roviditett szoveg: 8 p., teljes szoveg: 28 p.):

http://www?2.deloitte.com/global/en/pages/consumer-
business/articles/health-wellness.html

A kormanyok vilagszerte termékadokkal ¢és a fogyasztdkat eligazitd
jelzélampa rendszerekkel probaljak egészséges taplalkozasra szoktatni a
lakossagot. Az ipari allamok prevencios kampanyai mar az iskolasok
koreben megprobaljdk megteremteni az egészséges €letstilus iranti
¢rzékenységet.

Gyakran keriil pellengérre az élelmiszeripar, amelyet azzal vadolnak, hogy
nem mikodik egyiitt a fogyasztok felvilagositasaban. A foodwatch
fogyasztévédd szervezet a kozelmultban célzott félrevezetéssel vadolta
meg a Coca-Colat, amely héaromszamjegyli millios 0Osszegekkel
befolyasolja az elhizas okairol zajlé vitat. A konszern azzal valaszolt, hogy
feltette az Internetre egészségfejlesztési programjat.

A Consumer Goods Forum (CGF), az élelmiszeripari és kereskedelmi
cégek 400 taggal rendelkezd nemzetk6zi szOvetsége a politikusok és
fogyasztovédok tamadasaira reagalva 2011-ben és 2014-ben kozzétette
tagjai szamara a "Health and Wellness Resolutions" c. dokumentumot,
amely egyebek kozott kotelezi a tagszervezeteket a fogyasztok offenziv
felvilagositasara és egészségfejlesztési programok inditdsara a személyzet
korében. Az aktualis jelentésbdl kitlinik, hogy a valaszolo vallalkozasok
95%-a a dokumentumban kitliz6tt harom szandék koziil legalabb egyet
megvalositott.

A megkérdezésben 78 vallalkozas vett részt, tobbek kozott az amerikai
Coca-Cola, Pepsico, Procter & Gamble, Johnson&Johnson és a Kimberley-
Clark, tovabba az eurdpai Bahlsen és Barilla, valamint az azsiai Ajinomoto,
Kirin és Lotte Foods.

Az explicit kérdésre adott valaszok szerint 2015-ben Osszesen 484.000
iskolak kozotti partnerségi kapcsolat mukodott (2014-ben 47.000). A
kooperacio soran az iskolasoknak informaciokat kell szerezniiik, amelyek
hozzasegitik dket a célszerli és kiegyensulyozott tdplalkozasi szokasok, a jo
higiéniai gyakorlat elsajatitasdhoz.

A véllalkozasok tartalmilag kozelebbrél nem konkretizalt aktivitdsai a vilag
5.000 varosaban laké 1,8 milliard fogyasztot (2014: 89 milli6), valamint
2,2 milli6 egészségligyi dolgozot értek el. 84.000 élelmiszer (2014: 22.500)
modositasara keriilt sor — hogy miként, az egyeldre nyitott kérdés marad.


http://www2.deloitte.com/global/en/pages/consumer-business/articles/health-wellness.html
http://www2.deloitte.com/global/en/pages/consumer-business/articles/health-wellness.html

Globalis tanulmany az elhizottsagrol
Lancet (2016; 387: 1377-96) (22 p.)

Kulcsszavak: globalis egészségiigy taplalkozas, talsulyossag, elhizottsag,
nemzetkozi

Forras Internet-helye:
http://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-
6736%2816%2930054-X/fulltext ; http://www.news-
medical.net/news/20160401/Over-a-third-of-people-in-UK-and-US-will-
be-obese-by-2025.aspx ; http://www.tctmd.com/show.aspx?id=134612

Majid Ezzati és mt. (London Imperial College) tanulmanya szerint
jelenleg vildgviszonylatban tobb mint 640 millio felndtt, a vilag felndtt
lakossdganak 13%-a elhizott. Amennyiben a jelenlegi taplalkozasi
szokasok nem valtoznak, ez a szadm 2025-ig 1,1 millidrdra (20%)
novekedhet. Negyven éve az alacsony testsulyliak még feleannyian voltak,
mint az elhizottak, mara mar azonban a kovérek vannak tobben. A kutatok
19 milli6 18 éven feliili személy adatait vizsgaltak a vilag 186 orszagabal.

A kutatok szadmitdsai szerint az extrém tulsulyosok szdma 641 milli6 (375
millié n6 és 266 millid férfi). Szamuk 1975-ben még 105 milli6 volt.

Az Egészségiligyl Vilagszervezet szerint tllstlyosnak szamit, akinek a
testtomegindexe meghaladja a 25-6t. Amennyiben az index meghaladja a
30-at elhizottsag, 35 f0lott stilyos elhizottsag esetével allunk szemben.

Az atlagos testtomegindex az Egészségiigylr Vilagszervezet adatai szerint
az elmult 40 év soran férfiaknal 21,7-r6l 24,2-re, noknél 22,1-r61 24,4-re
novekedett. Ez tizévente 1,5 kg atlagos novekedésnek felel meg.

A tanulmany figyelmeztet arra, hogy egyes kozepes jovedelemmel
rendelkez6 régiokban — Csendes-Ocean, Kozel-Kelet, Eszak-Afrika, egyes
dél-amerikai €s karibi orszdgok — az elhizottsag stlyos népegészségiigyi
problémava valt. Gyors nemzetkozi fellépés nélkiil felmérhetetlen
egészségligyi kovetkezményekkel kell majd szembenézniink.
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Globadlis jelentés a pszoridzis helyzetérdl — Global Report on Psoriasis
Egészségiigyi Vilagszervezet, 2016 (48 p.)

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, pszoriazis, nemzetkozi

Forras Internet-helye: http://apps.who.int/iris/handle/10665/204417

Az Egészségligyi Vilagszervezet jelentése szerint a pikkelysomorben
szenvedok még mindig nem jutnak megfeleld ellatashoz. Sokan
sziikségteleniil betegednek meg a til kései diagnozis, az inadekvat kezelés
¢s a kezeléshez vald hozzaférés hidnya miatt. A szerzok hangsulyozzak,
hogy a pikkelysomdrben szenvedok még mindig diszkriminacié aldozatai.
A betegség hozzatartozoik, kornyezetiik szamara is rendkiviil megterheld.

Ajanlasok:

Kormdnyzati és politikai tényezok: A tagallamoknak biztositaniuk kell a
professzionalis egészségligyi ellatast. Lenyeges a mielobbi diagnosztizalas.
Az intézményeknek biztositaniuk kell a sziikséges gyogyszeres kezelést. A
korméanyoknak kulcsfontossagii szerepilk van a stigmatizdcid ¢és a
diszkriminaci6 csokkentésében.

Egészségiigyi rendszerek és egészségiigyi személyzet: A szakorvosi
szovetségek biztositsanak internetes képzéseket az alacsony és kozepes
jovedelmii orszagok szamara a gyors diagndzis és kezelés tekintetében. A
megfeleld adottsagokkal rendelkez6 kozpontokban a szakorvosok
alkossanak multidiszciplinaris teameket. A szakorvosi szovetségeknek
konszenzusra kell jutniuk a pszoriazis klasszifikacioja és az epidemiologiai
adatok standardizaléasa tekintetében.

Betegszervezetek és civil tarsadalom: A betegszervezeteknek folytatniuk
kell az ¢érintettek érdek- ¢és jogvédelmét; tamogatniuk kell a
betegszervezetek 1étrehozasat azokon a teriileteken, ahol még nem 1éteznek
ilyenek; tamogatniuk kell a kormanyzati szerveket a diszkriminacio
lekiizdésében.

Kutatdsi prioritasok: A kutatoknak foglalkozniuk kell a betegség
terapidk kidolgozasa. Prospektiv kontrollvizsgalatokat kell végezni a
pszoriazis €s a kardiovaszkuléris rendellenességek kozotti Osszefiiggés
feltardsa érdekében. Kulcsfontossdgli a pszoriazis epidemiologidja,
valamint globalis szinten vald incidencidja és prevalenciaja. Harmonizalni
kell a kutatasi modszereket, azoknak tiikrozniiik kell a kulturalis és
foldrajzi kiilonbségeket.
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Az etikai tandcsok vilagtalalkozoja (Berlin, 2016. marcius 16-18.)

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, orvosetika, nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://www.globalsummit-berlin2016.de// ;

http://www.who.int/ethics/partnerships/globalsummit/en/

Marcius kézepén mintegy 100 orszag etikai tanacsdnak tobb mint 200
kildotte vett részt a nemzeti etikai tanacsok tizenegyedik globalis
talalkozdjan. A rendezvényre az elnokségi teendOket ellatd Német Etikai
Tanacs szervezésében, az Egészségligyl Vilagszervezet ¢és az UNESCO
tamogatasaval kerdiilt sor.

Az 1996. ota kétévente tartott talalkozo idei jelmondata: ,,Globalis
egészség, globalis etika, globalis igazsagossag” volt. A szakértok
megvitattak a technologiak fejlédésének (Big Data és Genome-Editing), a
pandémiak, a globalis szolidaritas, az etikai pluralizmus, a biopolitika €s a
jog kérdeseit, a tarsadalmi tudat alakitasat a bioetikai kérdésfelvetésekkel
kapcsolatban.

Az 0j technolégidkkal kapcsolatban felmertilt az emberi genom mddositasa
és a csiravonalba vald beavatkozas, mint a Crisp Cas 9-technologia
alkalmazésa. Tovabbi etikai kérdések az emberi ¢let kezdete €s vége.

Hozzéaszo6lasdban a német tandcselnok utalt egyrészt a nemzeti és globalis
felel0sség kozotti Osszefliggésre, masrészt az etikai pluralizmusra. Az
egyes orszagok eltérd kulturdlis hattere miatt az etikai kérdésekben nem
sikeriil mindig konszenzusra jutni. Erthetd példaul, hogy az emberi magzat
moralis statuszat kiilonbozOképpen értékelik. Legaldbb két kérdeésben
azonban a globalis konszenzus elkeriilhetetlen: a ndk és a férfiak
egyenjogusaga, valamint a gyogyszerkisérletek résztvevdinek jogai.
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Az EU uj gyogyszerbiztonsdgi Rendelete
A BIZOTTSAG (EU) 2016/161 FELHATALMAZASON ALAPULO
RENDELETE (2015. oktober 2.) a 2001/83/EK eurdpai parlamenti €s tanacsi
iranyelvnek az emberi felhasznaldsra szant gyogyszerek kiilsd csomagolasan
elhelyezendd biztonsagi elemekre vonatkozo részletes szabalyok meghatarozéasa
tekintetében torténd kiegészitésérol
Eurépai Bizottsag

Kulcsszavak: gyogyszerbiztonsag, gydgyszerhamisitas, EU

Forras Internet-helye:

http://eur-lex.europa.eu/legal-
content/HU/TXT/?qid=1455183823284&uri=CELEX:32016R0161 ;
http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/ DE/TXT/HTML/?uri=CELEX:32016R0161&from=EN

Az EU 1) gyogyszerbiztonsagi Rendelete tovdbbi védelmet nyajt a
gyogyszerhamisitassal szemben. A kiils6 csomagolason részletes biztonsagi
elemek jelennek meg.

A Rendelet azonnal hatalyba 1ép, azt nem kell atiiltetni a nemzeti jogrendszerbe.
2019. februar 9-t61 csak olyan vénykételes gyogyszerek hozhatdk forgalomba,
amelyek kiilsd csomagolésan szerepel egy individudlis szériaszam, amelynek
sértetlensége jol kiveheto.

Az eredetiség vizsgalatanak lényeges eleme az Un. ,,végponttol végpontig” valo
ellendrzés. A gyogyszergyartd cég a gyogyszer eldallitdsa soran egy egyedi
sorozatszamot general, amely minden dobozt egyedivé tesz. Ezt az individualis
sorozatszamot egy kozponti adatbazisban taroljak, igy a jovoben a
gyogyszertarak ellendrizni tudjak a gydgyszercsomag eredetiségét.

A legalis beszallitéi lanc biztositdsdban a gyogyszernagykereskeddk is szerepet
jatszanak. A Rendelet szerint ellenOrizniik kell minden olyan
gyogyszercsomagot, amelynek szallitdsara nem kozvetleniil a gyartotol vagy
nem  kozvetlentl annak  megbizasabol kertilt SOT. fgy a
gyogyszernagykereskedonek meg kell vizsgdlnia minden gydgyszercsomag
eredetiségét, amelyet egy masik nagykereskedOtdl szerzett be vagy amely
gyogyszertari retirbol szarmazik.
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Jelentés az antibiotikum-rezisztenciarol az Europai Unioban 2014-ben
European Food Safety Authority —
European Centre for Disease Prevention and Control,
11 February 2016 (207 p.)

Kulcsszavak: gydgyszer, antibiotikum-rezisztencia, EU

Forras Internet-helye:
http://ecdc.europa.eu/en/publications/ layouts/forms/Publication DispFor
m.aspX?List=4f55ad51-4aed-4d32-b960-af70113dbb90&1D=1436

A European Food Safety Authority (EFSA) és a European Centre for
Disease Prevention and Control (ECDC) évente kdzos jelentést terjeszt eld
az antibiotikum-rezisztenciak elterjedtségérdl, amelyek egyik lehetséges
kovetkezménye az élelmiszermérgezes.

A leggyakoribb korokozok a campylobacter-fajok. A jelentés szerint ezek
egyre rezisztensebbek a ciprofloxacin-nal, egy ebben az indikacidban
gyakran alkalmazott antibiotikummal szemben. Ciprofloxacin-nal szemben
magas, ill. nagyon magas rezisztenciaval rendelkez6 campylobactert
talaltak a brojlercsirkék 69,8%-anal és a vizsgalt emberek 60,2%-anal.
Ezenkiviil a brojlercsirkéknél nalidixinsavval és tetraciklinnel szemben is
magas, ill. nagyon magas rezisztenciat mértek. Az eritromicinnel szembeni
rezisztencia viszont viszonylag ritka.

A szalmonelldk, az ¢élelmiszermérgezések masodik leggyakoribb okozdinak
rezisztenciaja embernél tetraciklinnel szemben 30%, szulfonamidokkal
szemben 28,6%, ampicillinnel szemben 28,2% volt. Ezek a rezisztenciak
szarnyasoknal is eléfordultak.

Az EFSA ¢és az ECDC szerint kiilonds aggodalomra ad okot a jelenlegi S.
Kentucky és S. infantis kitorés. Ezek a szalmonellatipusok gyakran
tanusitanak rezisztenciat a ciprofloxacin-nal szemben. A jelentés szerint
ezek kozil tobb multirezisztens. Szarnyasoknal egyes esetekben széles
spektrumti béta-laktamazokat is kimutattak. Az S. infantis multirezisztens
¢s szeéles spektrumu béta-laktamazokat termeld klonjat embernél és
szarnyasoknal is megtalaltak.

A rezisztencidk elterjedtsége Eurdpaban kiilonbozo. Leggyakoribbak Kelet-
és Dél-Kelet-Eurdpaban, Eszak Eurdépaban ritkabbak. A szerzék szerint ez
az antibiotikumok allateledelben valé csokkentett alkalmazasdnak
tulajdonithato.
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Az orvosok viselkedésének osztonzése

az antibiotikumok felirasanak csokkentésére
JAMA 2016; 315: 562-570

Kulcsszavak: gyogyszer, antibiotikum, Egyesiilt Allamok

Forras Internet-helye:
http://jama.jamanetwork.com/article.aspx?articleid=2488307 ;
http://www.eurekalert.org/pub releases/2016-02/tjnj-eob020416.php

Jason Doctor és mt. (University of Southern California Los Angeles) egy
randomizalt klinikai vizsgalat kereteben a haziorvosok viselkedését
befolyasold 0sztonzdket dolgozott ki az antibiotikumok takarékosabb
felirdsara. A team harom modszert dolgozott ki és tesztelt egy 238
haziorvosbdl allé csoportnal. Két modszer bevalt, a harmadikon még
dolgozni kell.

A legjobb hatast a praxis-szoftver moddositasaval érték el. Az orvosnak
minden egyes léguti fertdzés elleni antibiotikum felirasa alkalmaval be
kellett vezetni egy indokolast egy szovegmezdbe. Az orvos az indokolas
tartalma tekintetében szabad kézzel rendelkezett. De tudataban volt annak,
hogy indokolasa megjelenik a dokumentumokban, amelyekbe a beteg
betekinthet. Ha az orvos elmulasztotta bevezetni az indokolast,
szamitégépén megjelent egy a betegdokumentumban is jol lathato
figyelmeztetés, miszerint a gyogyszer felirasa nem szabalyszerd. Ez hatott.

Az antibiotikumok felirasanak aranya 23,2%-rol 5,2%-ra csokkent, ami
18,1 széazalékpontos kiilonbséget jelent. A csokkenés nem pusztan az
,,0sztonzésnek” tulajdonithatd, hiszen az antibiotikumok felirdsanak aranya
a kontrollpraxisokban is 24,1%-r61 13,1%-ra csokkent. Az orvosok végso
soron tudhattak, hogy gyogyszerfelirasi gyakorlatuk megfigyelés alatt volt.
Az ,,0sztonzés” azonban 7,0 szazalékpontos plusz elénnyel jart.

A masik sikeres 0sztonzd eljaras abban allt, hogy az orvosok havonta e-
mailt kaptak, amelyben ,,Top Performer® mindsitést kaptak, amennyiben
ritkabban irtak fel ésszeritleniil antibiotikumot. Azok az orvosok, akik
gyakrabban irtak fel ésszerfitleniil antibiotikumot a visszajelzésben ,,nem
Top Performer® mindsitésben részesiiltek.

A ,peer-group”-osszehasonlitds 19,9%-r61 3,7%-ra csokkentette az
antiobiotikumok felirasat, ami 5,2 szazalékpontos elonyt jelent a
kontrollcsoporttal szemben.


http://jama.jamanetwork.com/article.aspx?articleid=2488307
http://www.eurekalert.org/pub_releases/2016-02/tjnj-eob020416.php

A németorszagi gyogyszercégek 2015-ben
5,9 millio EUR-t adomanyoztak a betegszervezeteknek
,Freiwillige Selbstkontrolle fiir die Arzneimittelindustrie e. V.* (FSA)
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adomanyozas, Németorszag

Forras Internet-helye: http://www.fsa-
pharma.de/bezugsgruppen/patientenorganisation/zuwendungen-
patientenorganisationen/

A németorszdagi betegszervezetek 2015-ben 5,9 millic EUR adomdnyban
részesiiltek a gyogyszercégektol.

A kedvezményezett Onsegélyzd betegszervezetek Osszesen 1.385
alkalommal részesiiltek adomanyban. Ez részben direkt adomanyt jelent,
részben rendezvények, kiadvanyok, hirdetések szponzoralasaban jelenik
meg.

Ennek ellenében a vallalkozasok mélyebb betekintést nyertek a betegségek
vildgaba ¢és a gyogyszerek mellékhatasaiba. A cégek pedig informdcidkat
szolgaltattak kutatasi tevékenységeikrol.

A betegszervezetek onsegélyezo tevékenységét a kotelez0 betegbiztositas is
tamogatja. A betegpénztarak az elmualt ¢évben 45 milli6 EUR-t
adomanyoztak. A 2016 januarjaban hatalyba lépett prevencids torveény
kotelezi a betegpénztarakat, hogy legalabb 1,05 EUR-t forditson minden
biztositott részére az Onsegelyezés tamogatasa céljabol. A kotelezo
betegbiztositas 70 milli6 tagjanak juttatott 0sszeg ebben az évben 73,5
milli6 EUR-ra novekedik.

A gyogyszercégek ebben az évben is folytatjdk a transzparencia javitasara
iranyulo torekvéseiket. Az FSA 58 tagszervezete mar az elsd félévben
kozzéteszi az orvosok, gyogyszerészek ¢€s egészségiigyi intézmények
részére nyujtott timogatasokat.

Mindezek a torekvések a 2004-ben elfogadott transzparencia-kodex
gylimolcsei. Azota 490 vallalkozas ellen tettek bejelentést a kddex
megsértése miatt, a kirdtt szankciok pedig elérték a 130.000 EUR-t.
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Gydogyszerpiaci és orvostechnikai rovidhirek

A kotelezd betegbiztositdas gyogyszerkiadasai Németorszdgban 2015-ben
IMS Health Medieninformation, Frankfurt, 04. 02. 2016
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A kotelezo betegbiztositas 2015-ben ot szazalékkal koltott tobbet
gyogyszerekre, mint az elozo évben.

A kotelezd betegbiztositas teriiletén 2015-ben a ndvekedés felhajtd erdi a
Hepatitis C elleni készitmények és a modern antikoagulansok voltak. Az ot
sz4dzalékos novekedés (32,3 millidrd EUR-ra) gydgyszertari darakon
mérsékeltnek tlinik.

A betegpénztarak 2015-ben csaknem hétmilliard EUR rabattban
részesiiltek. A téritések 0sszegébdl innovacidk és tobblethaszon ellenében
valo engedmények 791 milli6 EUR-t tettek ki, el6z6 évhez viszonyitva
tobb mint megduplazddtak.

A forgalomnovekedés a kotelezd betegbiztositdas gyogyszerpiacan
alapvetéen az 4arkomponensekbdl adodik. Az IMS mennyiségileg
mindossze 1,2%-os novekedést mutatott ki (702 milli6 doboz
Osszforgalom).

2015-ben a legexpanzivabb szegmenst a kronikus Hepatitis C elleni
virusgatlok képezték: a betegpénztarak kereken 1,4 milliard EUR-t
koltottek ezekre a hatdoanyagokra (+87%), ez volt a kételezd betegbiztositas
gyogyszerkoltségeinek masodik legnagyobb tétele, megelézve az
inzulinokat (1,3 milliard EUR forgalom; +2,7%). Az alvadasgatlok
forgalma 773 milli6 EUR volt. A kotelezd betegbiztositis gyogyszerpiacan
tovabbra 1s a TNF-gatlok rendelkeznek a legnagyobb forgalommal (1,9
milliard EUR; +9,1%).
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Novekedési palyan a Fresenius orvostechnikai dgazata
Deutsches Arzteblatt print, 2016; 113(9): A-389 / B-331/ C-331
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A Fresenius arfolyamhatasoktol megtisztitott nyeresége 2015-ben 21%-kal, 1,42
milliard EUR-ra novekedett. A forgalom 9%-kal, 27,63 milliard EUR-ra
novekedett. A részvényesek a frankfurti t6zsdén jegyzett konszern helyzetének
kedvezO alakulasa folytan részvényenként 25%-kal magasabb, 0,55 EUR-ra
emelt osztalékban részesiilnek. A Fresenius részvényeinek arfolyama a trend
ellenére 2,6%-kal novekedett.

A Fresenius ebben az évben 6-8%-0s arfolyamhatasoktél megtisztitott
forgalomnovekedésre szamit. A kiilonleges ¢és arfolyamhatasoktél megtisztitott
nyereség 6-8%-kal novekedhet. A konszern 2019-ig 36 és 40 milliard EUR
kozotti forgalom elérését tlizte célul. A konszerneredmény 2-2,25 milliard EUR-
ra novekedhet.

Rekordév a Bayer-nél
Deutsches Arzteblatt print, 2016; 113(9): A-388 / B-330/ C-330
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A kamatok, addzas és értékcsokkenés elotti nyereség 2015-ben 18,2%-kal, 10,27
milliard EUR-ra novekedett. Osszességében 4,11 milliard EUR maradt,
egyotdddel tobb, mint el6zd évben.

A forgalomnovekedés az el6zd években piacra bevezetett ) gyogyszereknek
tulajdonithaté: a Xarelto vérhigito, az eylea szemgyogyszer, a stivarga és xofigo
rakellenes gyogyszerek, valamint az adempas pulmonalis hipertonia elleni
gyogyszer forgalma elérte a 4,23 milliard EUR-t (el6z6 évben: 2,9). Ebben az
é¢vben a Bayer mar az 6tmilliard EUR tullépését tlizi célul. A kedvezdtlenebb
piaci kornyezet és a feltorekvé piacokon fellépd turbulencidk, a braziliai
recesszio ellenére az agrarkémiai iizlet is tartotta magat.
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A Rhén-Klinikum 2016-ban forgalomnovekedéssel szamol
Springer.Medizin.at, 29. Februar 2016
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A Rhon-Klinikum 2015-ben 87,4 milli6 EUR nyereséget ért el. Ebbe még
egyszer beleszamitottdk a 43 korhdz eladasabol szarmazo kiilonleges
effektusokat. Egy évvel korabban az eladasbdl szdrmazd tobblet még 1,23
milliard EUR-t tett ki. Az elmult évben a forgalom 1,11 milliard EUR volt (el6z6
évben: 1,51 milliard EUR). A kamatok, addézds és értékcsokkenés eldtti
eredmény (Ebitda) 154,2 millio6 EUR-t tett ki (el6z6 évben: 1,41 milliard EUR).
A korhaziizemeltetd ebben az évben 1,17 ¢és 1,20 milliard EUR kozotti
forgalommal és 155 és 165 millio6 EUR kozotti Ebidtaval szamol.

*

_A Doc Morris e-gydgyszertdrat nyit
Arzte Zeitung online, 2016. marcius 1.
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A Doc Morris gyodgyszerkiado automatdaval és videdtermindllal ellatott e-
gyogyszertdrat nyit.

A Doc Morris egy észak-badeni telepiilés, Hiiffenhardt elhagyott
gyogyszertaraban hozta 1étre tavgyodgyszerészeti tandcsadd szolgalatit. A
helybélieck  videdterminal  kozvetitésével személyes szaktandcsadésban
részestilhetnek. A gyogyszerkiaddas vagy postai uton, vagy Kkitelepitett
gyogyszerkiadd automatan torténik. Ennek kinalatdt a helyi orvosok és
szolgaltatok segitségével valasztjak ki.

Az ABDA gyodgyszerész szovetség adatai szerint a nyilvanos patikdk szama
Németorszagban 2015 végére 20.249-re csokkent. (Részleteket ladsd az
alabbiakban.)

*
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Az ABDA statisztikdja szerint a gyogyszertarak szama
Németorszdagban 20.249-re csokkent
DAZ online, 2016. februar 29. 19:10
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2015 végén Németorszagban mar csak 20.249 gydgyszertar mikodott, 192-vel
kevesebb, mint egy ¢vvel korabban. A kiilonbség 346 gyodgyszertar bezarasabol
¢s 154 1y gyogyszertar megnyitasabol adodik. Az ABDA  szerint
anyagyogyszertarak és nem fiokok bezarasara kerilt sor. A gydgyszertarak
szama 2008-ban tet6zott (21.602). Az ABDA utal arra, hogy eurdpai
Osszehasonlitasban  Németorszdg a  gyogyszertarakkal valo  ellatottsag
tekintetében nem emelkedik ki. 100.000 lakosra 25 gydgyszertar jut, mikdzben
az eurdpai atlag 31. Tajékoztatas: redaktion@deutsche-apotheker-zeitung.de

*

A német vegyipar eredményei 2015-ben
Arzte Zeitung online, 2016. marcius 3.
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A VCI vegyipari szakmai szovetség szerint 2015-ben a vegyipar teljesitménye
hullamz6 volt, elsésorban az utols6 negyedév volt kijozanité. Az a tény, hogy
2015-ben a termelés mennyisége még enyhén ndvekedhetett, a
gyogyszergyartoknak tulajdonithatd. A gyodgyszeripar nélkiil a termelés 0,7%-Kkal
csokkent volna. A gyari arak 2015-ben 2,8%-kal csokkentek, év végén a
vegyipari termékek arai elérték az utdbbi 6t év legalacsonyabb szintjét. Az dgazat
forgalma 0,4%-kal, 190 milliard EUR-ra csokkent. Az elkdvetkez6 honapokban a
kereslet enyhe novekedése varhato. A VCI prognozisa szerint 2016-ban egy
szazalékos termelésnovekedésre és fél szazalékos forgalomndvekedésre lehet
szamitani.
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Adatvédelmi deficit az internetes gyogyszertarakndl
Arzte Zeitung online, 2016. marcius 4.
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A Sparmedo ar0sszehasonlitd portal tanulmanyt készitett az internetes
gyogyszertarak adatforgalmanak biztonsagardl. A 2015 oktober €s 2016 januar
kozott 145 aktiv internetes gyogyszertar részvételével készitett felmérés szerint a
szolgaltatok tobb mint kétharmada (108) nem veszi figyelembe az adatvédelem
szabalyait, mindossze 37 olyan online-shop-ot azonositottak, amelyek betartjak
az adatvédelmi eldirasokat. Hianyossagok tapasztalhatok a kodolas tekintetében,
a szoftver és a tanusitads gyakran elavult, az elemz0 szoftverek alkalmazasa nem
felel meg az adatvédelmi kdvetelményeknek, gyakran fordul eld a felhasznaloi
adatok harmadik fél részére valo tovabbadasa az érintettek értesitése nélkiil.
Mindbssze négy internetes gyogyszertdr alkalmazza az EU adatvédelmi
iranyelvét, amely eldirja, hogy a felhasznaloknak explicit modon hozza kell
jarulniuk a cookie-k alkalmazasahoz.

A Német Internetes Gyodgyszertarak Szovetsége szerint Németorszagban 3.000
gyogyszertar rendelkezik internetes kereskedelemre vald engedéllyel. Az agazat
forgalma 2014-ben 1,5 milliard EUR-t tett ki. A Bitkom IT-szévetség szerint
2012-ben 16 milli6 tgyfél rendelt gyogyszert Interneten. Az IMS Health
legiijabb adatai szerint 2015-ben a gyogyszerkiilddk az OTC-termékeknél
atléphetik a millidrdos kiiszobot. Ezen a részpiacon mar 13%-os részesedéssel
rendelkeznek.

Szerény nivekedés a diagnosztikumok dgazatiban
Deutsches Arzteblatt print, 2016; 113(9): A-388 / B-330 / C-330
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Az in-vitro-diagnosztikumok iranti kereslet az elmult évben Németorszagban
csak enyhén novekedett. A Diagnosztikai Cégek Szovetsége (Verband der
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Diagnostica-Industrie — VDGH) szerint 2015-ben a diagnosztikumok piacanak
volumene 0sszesen 2,21 milliard EUR-t (+1,1%) tett ki.

A szOvetség reprezentativ felmérése szerint 2016-ban a gyartok 47%-a inkabb
pozitiv fejleményekre szamit, 40%-a azonban a nyereségek stagnaldsaval vagy
visszaesésével szamol.

A diagnosztikai dgazat is munkaeréhidnnyal kiiszkodik. Mikozben 2014-ben még
a megkerdezett cégek 35%-a valaszolta, hogy csak nehezen tudjak betdlteni az
allasokat, most mar a megkérdezettek kétharmada (63,3%) relevans problémanak
latja a szakképzett munkaerd hianyat.

Az 4gazati szovetség 95 cég érdekképviseletét latja el, amelyek kereken
négymilliard EUR forgalommal rendelkeznek.

*

Hanno Kiihn: Az orvostechnikai agazat ebben az évben is boom-ra szamithat
Arzte Zeitung online, 2016. marcius 21.
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A 23 ipari allam részvényeinek alakulasat koveto MSCI-World-Index szerint az
orvostechnikai agazat az elmult évben diiborgdtt és a trend 2016-ban is
folytatodhat. Méar az a tény, hogy az Egyesiilt Allamokban az orvostechnikai
eszk6zok adojat (a forgalom 2,3%-a) két évre felfiiggesztették, lendiiletet adhat
az agazatnak, amennyiben a bevételi tobbletet nem arcsokkentésre forditjak,
hanem az a nyereségbe folyik be.

Egy tovabbi 01j intézkedés hatisaira még varnunk kell: az Egyesiilt Allamokban
bizonyos fekvobeteg kezeléseket és beavatkozasokat, mint pl. a vakbélmiitét, a
jovoben atalanyban, részszolgaltatasként téritenek. Ettdl megtakaritasokat
remélnek a Medicare allami egészségiigyi szolgaltatd szamara. Az Egyesiilt
Allamokban sok kérhaz mikodik 6nalld vallalkozasként, esetenként tézsdén
jegyzett cégként.

Jelenleg a "Bundled Payments for Care Improvement” kezdeményezés keretében
négy téritési modell van probaiizemben. Ev eleje 6ta elkezdédtek a radiologiai
kisérleti projektek, amelyek célja a terapianként alkalmazott rontgenvizsgalatok
szamanak csokkentése; 2016. aprilis 1-t6l pedig a csipd- és térdprotéziseket is
atalanyban téritik.


http://www.aerztezeitung.de/praxis_wirtschaft/finanzen_steuern/anlagen-kolumne/default.aspx?sid=906967&cm_mmc=Newsletter-_-Newsletter-C-_-20160321-_-Anlagen-Kolumne
http://www.aerztezeitung.de/praxis_wirtschaft/finanzen_steuern/anlagen-kolumne/default.aspx?sid=906967&cm_mmc=Newsletter-_-Newsletter-C-_-20160321-_-Anlagen-Kolumne
http://www.aerztezeitung.de/praxis_wirtschaft/finanzen_steuern/anlagen-kolumne/default.aspx?sid=906967&cm_mmc=Newsletter-_-Newsletter-C-_-20160321-_-Anlagen-Kolumne

ELOJEGYZESI LISTA:

Globalis egészségiigy:
e Health & Wellness Report 2016
¢ Global Healthcare Outlook 2016
o Globalis egeészség, globdlis etika. globadlis igazsagossag. Az etikai tanacsok
vilagtalalkozoja (Berlin, 2016. marcius 16-18.)

Apolas:
e Apolas 4.0 — Intelligens technika alkalmazasa a szakapoladsban
e A Caritas Szovetség csaladi apolasi szolgaltatasainak elemzése (dip)
e Jelentés a kutatasrdl és az innovaciorol: az apolas helyzete

Komparativ tanulmanyok:
e A verseny szerepe az egészségiligyben: Németorszag, Hollandia, Svéjc
e Az ambulans orvosi ellatas Németorszagban, Hollandidban és Svajcban (WIP
PKV) (3. rész: Keretfeltételek; 4. rész: Hozzaférés, haziorvosi modellek,
varo6listak, onrészek)

Egészségiigyi statisztikai évkonyvek:
e Németorszag statisztikai zsebkonyve 2015: egészségligy és szocidlis ligyek —
Statistisches Jahrbuch: Deutschland und Internationales 2015
e A svajci egészségiigy zsebkonyve 2015 — Gesundheit — Taschenstatistik 2015
(BFS)
e Szocialis biztonsag az eurdpai orszagokban: szamok és tények (2015) (BMAS)
e 35 eurodpai orszag statisztikai adatai: egészségiigy, szocialis biztonsag (BFS)

Kabitoszer:
o Jelentés a kabitoszeriigy helyzetér6l Németorszagban 2015-ben -
Drogenbericht 2015
e A fiatalkortiak kabitoszer iranti affinitasa 2015-ben (BZgA)

Korhaziigy:
e A mindség, mint a dontéshozatal kritériuma a korhaziigyi tervezés teriiletén
(DKI)
e Az dllami finanszirozds feladatainak a jarulékfizetOkre vald attevodése.
Elemz¢s a privat betegbiztositok szemszogébdl



Hatarokon atnytlé egészségiigyi egylittmiikodési projekt Svajc és Németorszag
kozott

Jelentés az orvostechnikai agazat helyzetérél Németorszagban (BvMED, 2015.)
Jelentés a szabadalmakroél és az innovaciorol 2015-ben

eHealth:

Ellatas 2030-ban — Versorgung 2030 — eHealth, mHealth, Telemedizin (GVG
Koéln)

A német e-Health-térvény tervezete

eHealth Németorszagban. Digitalizalas ¢€s adatvédelem (FES)
Fogyasztovédelmi felmérés az egészségligyi adatvédelemrdl (TNS Emnid)

A smartphone korhdzi hasznélata az Egyesiilt Kiralysagban

Betegportalok mellékhatasokkal

Hackertdmadasok a németorszagi koérhazak ellen

Tanulmany az online-gyogyszertarakrol: az adatbiztonsag kérdései (Sparmedo)

A gybgyitd és prevencids szolgaltatasok koltségeinek alakulasa 2002 és 2012
kozott (Soziale Sicherheit 2015. 6. sz.)

Az ellatorendszer koltségeinek ¢€s finanszirozasdnak alakulasa az Uj
koérhazfinanszirozéas bevezetése ota. Aktualizalas 2013 (Obsan Bulletin)

Az 1y korhazfinanszirozas hatdsa a korhazi ellatdsok mindségére. Aktualizalas
2013 (Obsan Bulletin)

Szociobkondmiai és  kulturdlis egyenldtlenségek a svajci  lakossag
egészségmagatartasaban (Obsan Bulletin, Obsan Bericht)

Az alapellatast nyajté orvosok helyzete Svajcban. A Commonwealth Fund
2015. évi felmérésének eredményei (Obsan Bulletin 3/2016; Obsan Dossier 50)
Big Data az egészségiigyben (SAMW)

Swiss Personalized Health Network (SAMW Bulletin)

A Svijci Orvostudoményi Akadémia alapelvei az embereken végzett
kisérletekrol

A Svijci Orvostudomédnyi Akadémia irdnyelvei a kényszerintézkedésekrdl
(atdolgozott valtozat), 2015 december

A szocialis segélyek helyzete Svajcban (Soziale Sicherheit 2015. 6. sz.)
Folyamatok a szocialis segélyek teriiletén (2006-2011)

A foglalkoztatas mindsége Svajcban



ValeurS Gesundheit, 2016. 1. sz. A Szovetségi Statisztikai Hivatal informacios
magazinja

Tartos apolas a kantonokban (Obsan Rapport)

Medical wellness a svéjci szallodaiparban

A nem fert6z6 betegségek indikatorai Svajcban

Swiss Personalized Health Network (SAMW)

Szocialpolitika:

Jelentés a nyugdijbiztositas helyzetérol Németorszagban 2015-ben —
Rentenversicherungsbericht 2015 (BMAS)

Id6skori biztositas Németorszadgban és Ausztridban (WSI Report)
Nyugdijperspektivak 2040 (prognos)

Nyugdijak és regionalis tokefolyamatok (IAT)

Csokkent keresOképesség miatti nyugdijazds a betegdpolok korében (IAT
Forschung aktuell)

Munkanélkiiliség és eldrehozott nyugdijazds az iddskortiak korében Eurdpaban
(ZSR-Kompakt)

A csokkent keresOképesség miatti elorehozott nyugdijazds biografiai
el6zményei (ZSR-Kompakt)

A gazdasagi valsag €s a német szocialis rendszer valsaga

A hitelalapu szocialpolitika felemelkedése Németorszagban

Az iddskori biztositas financializdlodasa Németorszagban tartomanyok kozotti
Osszehasonlitasban

Jelentés a csaladpolitikarol és a csaladok helyzetérél Németorszagban 2014-ben
— Familienreport 2014

A szocidlis innovaci6 gazdasagi tényezdi

A német szocialis modell valsaga (IAQ)

Vilsag és valsagkezelés a német szocialis allamban (ZeS)

Jovedelmi egyenldtlenségek €s csucsjovedelmek (IMK Report)

Szegénység Eurdpaban és Németorszagban (IMK Report)

Jelentés a szegénység helyzetérél Németorszagban 2016-ban — Armutsbericht
2016

Két tanulmany a gyermekszegénységrél Németorszagban (Bertelsmann Stiftung
— WSI)

Idéskori szegénység Németorszagban (Bertelsmann Stiftung)

Szocialis biztonsadg a munkavégzés modern vildgaban. A GVG éllasfoglalasa az
Arbeit 4.0 Zoldkonyvvel kapcsolatban



e Jelentés a minimalbérekrél 2016-ban — WSI-Mindestlohnbericht 2016 (WSI-
Bericht, WSI-Report 1/2016)

e A bérezés helyzete a szocialis agazatban (Bockler Impuls, FES)

e Soziale Sicherheit (CHSS), 2016. 1. sz.

Ritka betegségek:
e Ritka Betegségek Elleni Nemzeti Akcioterv (NAMSE) (Németorszag)
e A ritka betegségek helyzete Svajcban (Soziale Sicherheit 2015. 4. sz.)

Neépegeszsegligy:
o Egészségi egyenlitlenségek az idéskoraak korében (GBE Kompakt, RKI)

Rehabilitacio:
e Jelentés a rehabilitacio helyzetérdl — Rehabericht 2015 (DRV)
e Az orvosi rehabiliticio jovoje

Gyogyszer:
e Az Europai Szabadalmi Hivatal jelentése a szabadalmakrol (2015)

Népegészségiigy:
e A német kormany HIV-stratégiaja 2030-ig

Jelentés a kardiologiai beavatkozasokrol Németorszagban — Deutscher Herzbericht
2015 (+GBE téablazatok)
Arztreport 2016 (Barmer GEK)

Praxishirek:
o Birdsagi itélet a laborszolgaltatdsokra vonatkozo afafizetési kotelezettségrol

Rovidhirek (aleatorikusan):

Praxishirek (Arzt & Wirtschaft)

Gyogyszerpiaci rovidhirek (Pharmazeutische Zeitung, Deutsche Apotheker Zeitung)
Népegészségiigyi rovidhirek (Robert-Koch-Institut)



