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A UNAIDS jelentése az AIDS globalis helyzetérol 2018-ban —
Global AIDS Update 2019 (208 p.)
UNAIDS Joint United Nations Programme on HIV/AIDS, Geneva

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, HIV/AIDS, UNAIDS, nemzetkozi

Forras Internet-helye:
https://www.unaids.org/sites/default/files/media asset/2019-global-AIDS-
update en.pdf

A jelentés szerint az AIDS miatti halalesetek szama 2010. 6ta 33%-kal, 770.000-
re csokkent.

A csokkenés mértéke vilagviszonylatban elsésorban a Kelet- és Dél-Afrikaban
elért elorelépésnek tulajdonithatd. Mindezek mellett az AIDS miatti halalesetek
szama 2010. 6ta Kelet-Eurépaban és Kozép-Azsidban 5%-kal, a Kozel-Keleten és
Eszak-Afrikdban 9%-kal novekedett.

2018-ban az AIDS-ben megbetegedettek 79%-a tudott AIDS-statuszardl, azon
személyek 78%-a, akik ismerték AIDS-statuszukat, €It a kezelés lehetdségével,
azok 86%-anal pedig, akik éltek a kezelés lehetOségével, a virus szuppresszioja
sikeres volt.

Vilagviszonylatban 2018-ban az AIDS-fertézottek szama 1,7 millid volt, ami
2010-hez viszonyitva 16%-os csokkenésnek felel meg.

Az eldrelépés liteme azonban mérséklddik. Az AIDS elleni kiizdelem céljaira
rendelkezésre allo forrasok szignifikansan, csaknem 1 milliard USD-vel
csokkentek. 2018-ban 19 millidard USD 4allt rendelkezésre, 7,2 millidrd USD-vel
kevesebb, mint a 2020-ig sziikséges 26,2 milliard.

[Lasd még: Az AIDS vilagnapja (2016. december 1.). A UNAIDS jelentése az
AIDS globalis helyzetérdl 2016-ban, 2016. 34. sz.]
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Tanulmadnyok az AIDS lekiizdésének helyzetérol Afrikaban
New England Journal of Medicine (2019; 381: 207-218, 219-229; 230-242)
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Forras Internet-helye: https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJM0al1814556 ;
https://www.hptn.org/news-and-events/announcements/key-findings-from-hptn-071-
popart-study-published-new-england-journal ;
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJM0a1809866 ;
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success-in-africa/

Az ENSZ szerint a globalis AIDS-jarvany lekiizdése soran a 90-90-90 formula szerint
kellene eljarni: ha az AIDS-fert6z6dottek 90%-at diagnosztizaljak, ezek 90%-at kezelésben
részesitik és emezek ismét csak 90%-anal sikeriil elérni a virus szupprimalasat, akkor a
fert0z0dottek szama vilagviszonylatban csokkenthetd. A fert6zodottek szama jelenleg 37
millio.

A koézelmultban Afrikaban négy randomizalt vizsgalat késziilt: a ,,PopArt”-Study
(Population Effects of Antiretroviral Therapy to Reduce HIV Transmission) Zambiaban
¢s Dél-Afrikaban, a ,,SEARCH ”-Study (Sustainable East Africa Research in Community
Health (SEARCH) Ugandaban és Kenyaban, a ,,Ya T’sie® trial Botswanaban és a
KwaZulu-Natal (, TasP*) Dél-Afrikaban, amelyekben Osszesen 242.297 személy vett
részt.

A PopART-Study keretében sikeriilt megkdzeliteni a ,,90-90-90°-célkitlizést. 24 honap
elteltével az egyes kisérleti csoportokban a HIV-pozitiv fertézottek 71,9%-anal, 67,5%-
anal, ill. 60,2%-4anal szupprimaltdk a virust. Az antiretrovirdlis gyogyszerekkel kezeltek
aranya az egyes kisérleti csoportokban 80-81% volt.

A ,SEARCH“-Study keretében a vizsgalat kezdetén a fert6z6dottek 42%-anal allapitottak

srer

kontrollcsoportnal 68%-ra ndvekedett (tehat a ,,90-90-90” érték alatt maradt).

A ,Ya Tsie“ trial keretében kivalasztott periurban kozosségek mobil teamek altali
vizsgalatara keriilt sor. Az intervencios csoportban a férfiak szdmara a koriilmetélést
javasoltak. A virus szupprimalasat hdrom év alatt az intervencids csoportnal 70%-161 88%-
ra, a kontrollcsoportnal 75%-nél 83%-ra sikertilt ndvelni.
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Jelentés a virusos hepatitis lekiizdésérol
a vilag 67 alacsony és kozepes jovedelemmel rendelkezd orszagaban; 2016-2030
Lancet Global Health (2019; doi: 10.1016/52214-109X(19)30272-4)
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Forras Internet-helye: https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/P11S2214-
109X(19)30272-4/fulltext : https://www.who.int/news-room/detail/26-07-2019-who-
urges-countries-to-invest-in-eliminating-hepatitis ;

World Hepatitis Day 2019: https://www.who.int/campaigns/world-hepatitis-
day/2019

Az Egészségiigyi Vilagszervezet becslései szerint a hepatitis B-vel és hepatitis C-vel
fert6zodottek szdma vildgviszonylatban 325 milli6. Ehhez évente csaknem
harommilli6 0j fert6z6dés jarul. A halalesetek szdma évente 1,4 millidra becsiilhetd.
A virusos hepatitis vildgviszonylatban a tuberkuldzis utan a masodik leggyakoribb
halalos kimenetelti fert6zo betegség.

A 325 milli6 fertdzddott koziil 282 millio a vildg 67 kozepes vagy alacsony
jovedelemmel rendelkezd orszagaban ¢€l, amelyek oOsszlakossdga 6,7 milliard.
Ezekben az orszagokban 257 milli6 hepatitis B-vel fert6zodott személy ¢él, akik koziil
2016-ban csak 27 millio, tehat minden tizedik személy tudott fert6zodottségérol.
Ennek eredményeként a kozepes vagy alacsony jovedelemmel rendelkezd
orszagokban évente 1,1 millié hepatitis B-ben vald 01j megbetegedésre keriil sor.

A hepatitis C helyzete: 2017-ben a kdzepes vagy alacsony jovedelemmel rendelkez6
orszagokban 71 millid hepatitis C-vel fert6zodott személy élt, akik koziil 13,1 millid,
azaz minden 6todik tudott fertézddottsegeérdl €s ezek koziil csak 2 milliot kezeltek.
Ugyanebben az évben 1,75 milli6 hepatitis C-ben valo 0j megbetegedés kovetkezett
be.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet becslései szerint 3,2 millidrd ember sziirésére lenne
sziikség, ami 58,2 milli6 beteg kezelését tenné lehetévé. Ez 27,1 milliard USD
tobbletkiadast tenne sziikségessé. Ezaltal 2030-1g 2,9 milli6 1d6 eldtti halaleset lenne
megeldzhetd.

A koltségszamitasok abbol indulnak ki, hogy a hepatitis elleni gyogyszereket
kedvezdbben kellene rendelkezésre bocsatani. Erre 13 orszagban a szabadalmi
védelem miatt nincs lehetdség. Ott a teljes koltséget ki kell fizetni, amely hepatitis C
esetén 5.000 USD-be keriil. Az Osszkoltség igy eléri a 118 milliard USD-t, ami
meghaladja a jelenleg AIDS-re forditott koltségeket (102 milliard USD).

[Ldasd még: Jelentés a hepatitis B és hepatitis C helyzetérdl Eurépdaban (ECDC), 2016.
33. sz.; Globdalis jelentés a hepatitis helyzetérdl 2017-ben, 2017. 15. sz.]
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Jelentés a dohdnyzds globdlis helyzetérol 2019-ben —
WHO Report on the Global Tobacco Epidemic, 2019
Egészségligyi Vilagszervezet, 2019 julius (109 p.)
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Tények és adatok

e A dohanyzok szama az 6sszlakossag korében csokken. Szamuk azonban a lakossag
novekedése miatt valtozatlanul 1,1 milliard.

o A dohanyzd6k 80%-a alacsony vagy kdzepes jovedelemmel rendelkezd orszagban €l.

o A dohanyzas évente nyolcmilli6 halalos aldozatot kovetel.

o Az egészségligyi koltségek vagy munkahelyrdl vald kiesés miatti gazdasagi kar
évente 1,4 milliard USD.

o Egészségligyi Vilagszervezet Europai Régioja: Gruziaban a férfiak 57%-a (2016),
Németorszagban 29%-a, 1zlandon 15%-a (2015) dohanyzik.

o A vilag tiz lakosa koziil hat olyan orszagban ¢€l, ahol legalabb egy intézkedést
vezettek be a dohanyzas ellen. Ez kétszer annyi, mint 2007-ben volt. Az emberek
mintegy fele olyan orszagban él, ahol a cigisbozokon sokkolo képek szerepelnek.

o 2,4 milliard ember €l olyan orszagban, ahol az embereket timogatjak a dohanyzasrol
val6 leszokasban.

A jelentés szerint a cigaretta helyettesitése, mint az e-cigaretta, vagy az olyan termékek,
amelyeknél a dohanyt égetés helyett hevitik, ugyancsak kdrosak az egészségre.

Ot ,,A” a dohdnyzds ellen

»Ask®: A betegek megkérdezése arrdl, hogy dohanyoznak-e.

»Advice“: Vilagos, félreérthetetlen tanacs: ,,Onnek egészsége érdekében fel kell hagynia a
dohanyzassal!*

»Assess Willingness*“: A beteg megkérdezése a dohanyzasrol vald leszokéasa irdnti
hajlandosagarol és kifogasainak részletezése.

»Assist®: Tamogatés, a beteg szakértOhoz iranyitasa, kontakt Iétesitése.

»Arrange Follow-Up“: Késdbbi idopont egyeztetése — hogy a téma ne meriiljon feledésbe.

[Ldasd még: Jelentés a dohanyzas globadlis kéltségeirdl, 2017. 3. sz.; Jelentés a dohdanyzds
helyzetérdl Europaban 2016-ban, 2017. 15. sz.; A dohanyzas globalis kéltségei, 2018. 19.
sz.]
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Az ECDC jelentése a malaria helyzetérdl
az Europai Gazdasagi Térségben 2017-ben —
Malaria - Annual Epidemiological Report for 2017. Surveillance Report
European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC), 25 Jul 2019 (6 p.)
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Az Europai Betegségmegeldzési és Jarvanyvédelmi Kiozpont (European Centre for
Disease Prevention and Control — ECDC) jelentése szerint az Europai Gazdasagi
Térség (Eurdpai Unio/Eurdpai Szabadkereskedelmi Tarsulds) orszagaiban 2017-ben
8.401 személynél diagnosztizaltak malariat, amelyek koziil 8.393 esetben
megerdsitették azt. Tobbségiikk az afrikai, latin-amerikai és azsiai endémias
orszagokban fertdz6dott meg, néhany fertdzés azonban Eurdpaban is eléfordult.

A férfiak, els6sorban a 25 és 44 év kozottiek, kétszer olyan gyakran fertdzodnek meg,
mint a nék. A fiatal férfiak gyakrabban kalandoznak el a varosokbol és térnek le a jart
turistadsvényekrol.

A malarias esetek fele Franciaorszagra (2.712) és Nagy-Britanniara (1.777) jutott.
Ezek az orszagok szorosabb torténelmi, gazdasagi, nyelvi és kulturalis kapcsolatban
allnak az endémids afrikai teriiletekkel.

A malariaszunyog (Anopheles) kiilonbozé valtozatai Europaban is eléfordulnak. A
megbetegedés azonban nem valik endémidssa. Ennek ellenére szorvanyosan
Européabol szarmazé fertézések is bekovetkeznek. Az ECDC jelentése szerint 2017-
ben Europaban 21 személy fert6zodott meg: 7-7 Gorogorszagban és Olaszorszagban,
3 Nagy-Britannidban, 2  Franciaorszdgban, 1-1  Spanyolorszdgban ¢és
Németorszagban.

[Ldasd meg: Jelentés a malaria globalis helyzetérdl, 2015. 5. sz., 2016. 36. sz.; 2017.
34.sz.]
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Konferencia az idoskoruak egészségérdl és az
iddskoru népesség gazdasagi kirnyezetérdl a finn EU-elnokség keretében —
Silver Economy Forum
High-Level Forum on the Silver Economy at Finlandia Hall, Helsinki, 9 July 2019

Kulcsszavak: népegészségiigy, oregedés, aging, idoskortiak egészsége, Europai Unid, finn
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economy-forum-keskittyy-ikaantymisen-tuomiin-mahdollisuuksiin ;
https://eu2019.fi/en/article/-/asset _publisher/silver-economy-forum-nosti-ikaantymisen-
vaikutukset-korkealle-eu-agendalla

A Silver Economy Forum szervezoéi: a finn kormany, a Finn Nemzeti Bank, a finn
Pénziigyminisztérium, valamint a Global Coalition on Aging (GCOA). Az eseményre a
finn EU-elndkség hivatalos programjaként keriilt sor. Finnorszag, amelynek lakossaga az
cloregedettség tekintetében vilagviszonylatban harmadik helyen all, elnokségi programja
keretében szeretné megvaltoztatni az id6skorhoz tarsitott negativ konnotaciot.

Az Europai Bizottsag jelentése szerint a 65 év folottiek aranya a munkaviszonyban
levOkéhez viszonyitva 2070-ig a jelenlegi 30%-ro61 50%-ra fog ndvekedni. Ez elsGsorban a
80 év folottiek szamanak erdteljes novekedésével fiigg 0ssze. Finnorszagban az 55 és 64
¢v kozottiek foglalkoztatasi rataja 1999-ben 41% volt, jelenleg 65%.

A forumon napirendre keriiltek: a digitalizacié innovativ potencialjai, az eléregedo
tarsadalom kérdéseire irdnyuld politikai stratégidk, a munkaadok szerepe az 1d6s6dod
személyzet élet- €s munkaképességének megtartasaban.

A Global Coalition on Aging (GCOA), a rendezvény egyik tarsszervezdjének célja
egyebek kozott a hosszu élet esélyeinek gazdasagi eldmozditasa, az idéskorrol alkotott
globalis képzet pozitiv iranyba terelése, idOskoruak részére szolgaldo gyogyszerek
kifejlesztése. A koalicid, amelyet gyogyszeripari 6ridsok €s mas agazati szereplok hoztak
létre, szorgalmazza az iddskort foglalkoztatottak védelmére iranyuld stratégiak
kidolgozasat. Célja, hogy 2050-ig teremtddjon meg a hosszu élet sziikségleteire orientalt
,.Silver Market*.

Yasuhiro Suzuki japdan egészségiigyi miniszter-helyettes ismertette a Japanban a
munkavégzést segitd informdcidtechnoldgiai és robotikai megoldasokat, amelyek
mentesitik a munkavallalokat a rendkiviil nehéz fizikai miiveletektdl. Japan idében reagélt
a tarsadalom eloregedésére és biztositotta a tartdos apolas finanszirozasat. 1997-ben
fogadtak el a torvényt, amelynek gyiimolcseként 2001-t6]1 biztositasi alapon sikeriilt
fedezni az apolas koltségeit. Az orszagban a szazévesek szama meghaladja a 70.000-ret.
Masrészt kommunadlis szinten biztositjak az integralt apolasi ellatasokat.

Sarita Friman,
Secretary General of the event, Ministerial Adviser, Ministry of Social Affairs and Health
Tel. +358 295 163 349 ; sarita.friman@stm.fi
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A Horizon 2020 tamogatasi program keretében folytatott hatarokon atnyulo egészségiigyi
alapkutatasok az ,,EU-Life” ernydje alatt tomoriillé 13 bioldogiai tudomanyos intézet
jelentése szerint visszaestek. Az EU-Life-ban résztvevo 10 intézetnél végzett felmérés
szerint ezeknek az intézeteknek a folyamatban levd tdmogatési programban valo részvétele
2007 és 2013 kozott 60%-kal visszaesett. Ajanlasuk szerint a Horizon 2020 utédprogramja,
a ,,Horizon Europe” keretében fokozni kell az egyiittmiikodést. Nagyobb sulyt kell
biztositani az alapkutatdsoknak.

Mikozben az alacsonyabb kockdzatu, piackozeli kutatasi stadiumok konnyebben
részesiilnek a privat gazdasag altali finanszirozasban, a hosszatavl és magasabb kockazata
kutatasokat a Horizon Europe keretében kell majd finanszirozni.

Az intézetek szerint a palyazati kiirdsokat az alapkutatdsokra kell szabni. Ezeknél ujra kell
definialni a ,,hatas” és a ,,vart hatas” fogalmait.

Egy-egy kutatasi téma szdmara tobb kutatasi stddiumot kellene bevezetni. Ezenkiviil at kell
dolgozni a tamogatasok értékelését.

EU-LIFE partnerek: Center for Genomic Regulation (CRG, Spain) | Central European
Institute of Technology (CEITEC, Czech Republic) | European Institute of Oncology (IEQ,
Italy) | Flanders Institute of Biotechnology (VIB, Belgium) | Friedrich Miescher Institute
for Biomedical Research (FMI, Switzerland) | Institut Curie (France) | Institute for
Molecular Medicine Finland (FIMM, Finland) | Instituto Gulbenkian de Ciéncia (IGC,
Portugal) | Max Delbriick Center for Molecular Medicine in the Helmholtz Association
(MDC, Germany) | Research Center for Molecular Medicine of the Austrian Academy of
Sciences (CeMM, Austria) | The Babraham Institute (Babraham, United Kingdom) | The
Netherlands Cancer Institute (NKI, The Netherlands) | The University of Copenhagen
Biotech Research & Innovation Centre (BRIC, Denmark)

Dr. Marta Agostinho

EULIFE Coordinator

Email: marta.agostinho@eu-life.eu
Phone: 0034 619 570 820
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Az apolasi piacok globalizdcidja
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A szakképzett apolok globalis migracioja a mind a cél-, mind a szarmazasi
orszagokban bekovetkezett Ujabb  struktiravaltozasokkal jelentdsen
fellendiilt. A kilfoldi szakképzett munkaerd toborzéasat elsdsorban az
Egyesiilt Allamokban, Kanadaban és Nagy-Britannidban tekintik jo
lehetdségnek a munkaerohiany megsziintetésere.

Az 1980-as és 1990-es években a szakképzett apolok szdmos szarmazasi
orszagaban tobb hullamban neoliberalis értékek szerint alakitottdk at az
egeszségiigyl rendszert. E reformokat tobbnyire nemzetkdzi szervezetek,
mint a Vilagbank ¢és az Egészségligyi Vilagszervezet sugalmaztik és
Osztonoztek. Celjuk az egészségligy privatizacidja, az egészségiigyl agazat
hatékonysaganak fokozasa volt. Jollehet e reformok forgatokonyve és
intenzitdsa  kiilonbozé  volt  (pl.  Dél-Amerikdban),  altalaban
bércsokkentéshez, 1étszamstophoz, elbocsatdsokhoz  vezettek az
egészségiigyben. Mindezek a tényezOk egyiittesen vezettek a szakképzett
apolok tomeges kivandorlasdhoz. Ezek a fejlemények azonban nem
korlatozodnak a globdlis dél- és a kelet-eurdpai periféria orszagaira, hanem
a 2008-ban bekovetkezett globalis gazdasagi valsag altal kiilondsen stjtott
orszagokra (pl. Gordgorszagra, Spanyolorszagra) is kiterjednek.

A szakképzett apolok globalis migracidja gyakran kovette az orszagok
kozotti hagyomanyos kapcsolatokat, amelyek gyokerei a kolonializmusra és
imperializmusra nyulnak vissza. Egyes orszdgokban, elsdsorban az Egyesiilt
Allamokat, Uj-Zélandot, Ausztraliat és Nagy-Britanniat megcélzo valdsagos
apolasi ipari agazatok (,,nurse production industries®) épiiltek ki.
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A szarmazéasi orszagokban kivandorlasra késziilé szakképzett apolok
gyorsan reagalnak a célorszagokban bekdvetkezd valtozasokra, pl. az allami
munkaerdtoborzasi programokra ¢€s a végzettség elismerésének 1j
feltételeire. A Fiilop-szigetek esetében ez jol kimutathatdo. Amikor az
Egyesiilt Allamokban megnehezitették a munkavéllaldsi vizumok
odaitélését, a migracio Szingapur és Szaud-Arabia felé fordult. Forditva
viszont, azok az orszagok, ahol munkaeréhidny all fenn, ugy tekintenek mas
orszagok szakképzett 4poldira, mint sajat sziikségletiik fedezésének
lehetdségére, amit a migracid jogi keretfeltételeinek megvaltoztatasaval
biztositanak.

Az elmult években a globalis apolasi lancok (“global nursing care chains”)
heterogénebbekké ¢€s kiterjedtebbekké valtak. Az elvandorlas gyakran kertil
kritikak Ossztiizébe, az egyes egészségiligyi rendszereknek ugyanis gyakran
harmadik orszagokbol kell kompenzalniuk az elszivott munkaer6t (Jamaica
példaul Burmabol, Ghanabdl, Indiabol és az Orosz Foderaciobdl potolja az
apolokat.). A legszegeényebb orszagokban tjabban politikai torekvesekkel
probaljak megfékezni az elvandorlas negativ kovetkezményeit. Az
Egészségligyl Vilagszervezet 2010-ben viselkedési kodexet fogadott el az
apoldszemélyzet toborzasara vonatkozdan, amely bizonyos orszagokat
kivon a toborzasi programok korébdl. Ez annak ellenére is sikeres, hogy a
nemzetkdzi munkaerdtoborzast professzionalis kozvetitOk kozremiikodése
hatarozza meg.



Nemzetkozi osszehasonlitas az apolas helyzetérol —
PinaL-Studie — Pflege in anderen Lindern (1. rész):
Az apolas helyzete
Stiftung Miinch, 29. Januar 2019
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A Stiftung Miinch megbizasabdol végzett kutatds vezetdje Prof. Michael Ewers,
a Charité egészség- és dpoldskutatasi intézetének (Institut fiir Gesundheits- und
Pflegewissenschaft der Charité — Universititsmedizin Berlin) igazgatéja volt. A
vizsgalat az apolas nagy-britanniai, hollandiai, svédorszagi ¢€s kanadai helyzetére,
ill. annak a németorszagival vald 6sszehasonlitasara iranyult. Ezek az orszagok
hasonl6 problémakkal kiiszkodnek a szakképzett apoloszemélyzet €s az apolasi
ellatas biztositasa, valamint a sziikségletek novekedése tekintetében az ellatas
minden teriiletén. Németorszagtdl eltérden a vizsgalt orszagokban megoldast
talaltak a fels6foku apoloképzes finanszirozéasara, az apolok onszervezddésének
fokozasara, az apoloi teenddk €és kompetencidk kiterjesztésére. A kiilonbozo
kezdeményezések, az apolasi ellatds jovObeli biztositasara iranyuld szocidlis és
technikai innovaciok kettds celt kovetnek: erdsitik az a4poloi hivatas vonzerejét €s
biztositjak a lakossag magasszintli €s innovativ apolasi ellatasat.

1. Az apoldképzés ¢€s tovabbképzés Nagy-Britannidban, Svédorszagban
Hollandiaban és Kanaddban az altalanos kozoktatdsi rendszer része. A
polittka megteremti a kapacitasok ¢és a mindség novelésének
keretfeltételeit. Ezzel szemben Németorszagban az apoloképzés szakmai €s
oktatasi jogi szempontbol kiilonleges helyzetben van. A szovetségi
tartomanyok tobbségében az apoloképzésre ,,specidlis iskolakban” kertil
sor, amelyek mas iskolaktol és szakiskolaktol eltéréen nem a tartomanyi
oktatdsi jogszabalyok hatalya ald tartoznak. Az &4poloképzés emiatt a
finanszirozds, a felszereltség ¢és az oktatoszemélyzet képesitése
tekintetében hatranyos helyzetbe keriil. Ezenkiviil erre a teriiletre mas
szakiskolaktol eltéréen nem terjed ki a kiils6 mindségbiztositds €s —
fejlesztés. A szerzOk szerint ebben a tekintetben Németorszag komoly
1épéskényszerben van.
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2. A vizsgdlt orszagokban szélesebb feleldsséget ruhaznak az
apoloszemélyzetre az ellatds keretében. Mikozben Németorszagban az
orvosi teendok delegacidja annyira korlatozodik, hogy az ,,apold az orvos
meghosszabbitott karjanak™ szamit és teenddit orvosi feliigyelettel latja el,
a vizsgalt orszagokban a teenddk ujraelosztdsa partnerségi alapon, team-
munkéban és szabalyozott keretek kozott torténik. Ez érdekes szakmai
fejlodési opciokat 0sztondz az apolok korében a magasabb feleldsséggel
jaro teenddk atvételével osszefiiggésben. Egyebek kozott innovativ apolési
ellatasi formak bevezetését teszi lehetdvé, ami mind a betegek, mind az
apolok hasznara valik. A szerzOk az éapolads helyzetének a feladat- ¢€s
felelosségmegosztas 1) formainak segitségével torténd megerdsitéset
javasoljak.

3. Magasabb feleldsség atruhazasa elsOsorban akkor Iehetséges, ha a
felsofoka  végzettségli apoldk aranya is magasabb. Mikdzben
Neémetorszagban egy-egy ¢vfolyam hallgatoi korében az apoldi szakot
elvégzdk aranya 1-2%, ez az arany Hollandidban 45%, Svédorszagban ¢€s
Nagy-Britannidban 100%. Nemzetkozi szinten a bachelor szintii felséfoku
végzettség gyakran az 4poloi tevékenység engedélyezésének eldfeltétele.

4. A vizsgalt orszagokban feltiind jelenség, hogy az apolok aktivan részt
vesznek az egészségligyl ellatds fenntartdsat célz6 megoldasok
kialakitasaban, mivel politika jogokkal €s kotelezettségekkel ruhazta fel az
apolok szakmai érdekképviseleteit az egylittes dontéshozatal teriiletén.
Ezekben az orszagokban az egészség- €s oktataspolitika hatékonyan
moderalja a tovabbi professzionalizalédast ¢és szakképzést, amit a
németorszaginal koherensebb stratégia keretében valosit meg.

A kotet megrendelheto:

Pflege in anderen Lindern: Vom Ausland lernen? medhochzwei Verlag,
Artikelnummer: 86216536, 59,99 €

https://www.medhochzwei-

verlag.de/Shop/ProduktDetail/pflege in_anderen_laendern-buch-978-3-86216-
536-0
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Apoldsi és idésotthonokban él6k helyzete Svdjcban 2017-ben
Bundesamt fiir Statistik (BFS)
BFS Aktuell
14 Gesundheit, Neuchatel, Februar 2019 (8 p.)
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A legfontosabbak diohéjban

Az 1d6s- ¢és &polasi otthonok kihasznaltsdga igen magas. Az otthonba valo
bekoltozésre egyre késObb, magasabb ¢letkorban keriil sor. A gondozott
személyek haldla csaknem fél évvel késébb kovetkezik be, mint tiz évvel
korabban. Az otthonokban ¢l6k haromnegyede nd, tobbnyire 85 €s 89 év kozotti.
A gondozottak egynegyede az otthonban tartdozkodas soran korhazba keril. A
hospitalizacid rataja azonban az idds- és 4polasi otthonokban ¢éléknél joval
alacsonyabb mint azoknal, akik nem intézményben €élnek. A gondozottak apolési
sziikséglete atlagosan napi egy-hdrom 6ra. Az utobbi években a napi két-harom
oranyi apolast igénylok szdma folyamatosan ndvekedett, mikdzben azoké, akik
alig szorulnak 4polasra, csokkent.

2. Az idos- és dapolasi otthonok lakoinak dsszetétele
Eletkor és nem

2017-ben 122.000 személy €It tartdosan idOs- és apolasi otthonban. Ezek koziil
34.400 fot 2017-ben ujonnan vettek fel. Ez naponta 94 felvételnek felel meg.
Ezzel egyidejlileg nagyjabol ugyanannyi kilépésre keriilt sor. A kilépés okai: az
elhalalozas (76%), mas otthonba koltozés vagy korhazba utalas (12%),
hazakolt6zés (9%) mas helyre vald tavozas (3%).

A 75-79 év folottiek korében a ndk erételjesen foliilreprezentaltak.

2017-ben az idés- és apolasi otthonokban elhalalozottak atlagos életkora
férfiaknal 85,1 év, néknél 88,3 év vollt.
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Az otthonba valo belépés idépontjadban a férfiak életkora atlagosan 78,8 év, a ndké
82,8 év volt. Az életkor az otthonba valo belépés idopontjaban 2007. dta csaknem
egy évvel csokkent.

Az dpolasi otthonban valo tartozkodas idotartama

A 2017. december 31-én rogzitett adat szerint az idGs- és apolasi otthonokban €16
személyek atlagosan 3,5 éve tartdozkodtak az intézményben. A hosszabb ideig
apolasi otthonban tartozkodok szdma csokken. A nemek kdzott nincs szignifikans
kiilonbség.

Apoldsi sziikséglet

Az 1d08s- és apolasi otthonokban €16k apolasi sziikségletének kategorizaldsara az
egeszsegi allapotuk altal megkovetelt ellatasi idotartam szerint keriil sor. A 2017.
december 31-én rogzitett adat szerint a gondozott személyek 19,6%-a csekély,
naponta egy oranal rovidebb ideig tartd apolast igényelt. Az otthonokban ¢élok
tobbsége (64%) egy-harom oranyi, 13,9%-a legalabb napi harom oranyi apolas
iranti sziikségletet timasztott. 2012 és 2017 k6zo6tt a naponta egy 6ranal kevesebb
apolast igénylok szama tendencialisan csokkent, azoké, akik napi egy-harom
oranyi apolast vettek igénybe, novekedett. Azon személyek aranya, akiknek az
apolasi sziikséglete legalabb napi harom ora volt, az utdbbi 6t évben viszonylag
konstans volt.

Az épolas iranti sziikséglet az otthonban valo tartozkodas iddétartamaval
aranyosan novekedik. Azok korében, akiknek az otthonban val6 tartozkodasi ideje
egy évnél kevesebb, a napi tobb mint harom 6ranyi apolast igénybevevok aranya
11,8%, azokéban, akik legalabb nyolc éve id6s- vagy apolasi otthonban éltek,
19,1%.

3. Az otthonokban lakok korhazba valo beutalasa

Az 1d6s- és apolasi otthonokban €16 122.000 személy 35,7%-at az otthonban valo
tartozkodasanak iddtartama alatt legalabb egy alkalommal korhazba kellett utalni.
A 2017-ben otthonokban €16 személyek korében 100.000 hospitalizaciora kertiilt
sor. 2017-ben 6sszesen 31.200 hospitalizaciora keriilt sor, ami 21.300 személyt
¢érintett.

Az otthonokban ¢l6k korhazba utalasanak leggyakoribb okai 2017-ben: sériilések
(22%), a keringési rendszer (15%), a Iléguti rendszer (11%) vagy az
emésztérendszer megbetegedései (9%) és pszichés zavarok (8,8%).



A svdjci iddskoruak helyzete életiik alkonydan
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A National Research Programme NFP 67 End of Life elemzése a 2016-ban kérhazban,
vagy 1dds- és apolési otthonban elhaldlozott 65 éven feliili személyekre, valamint
azoknak ¢letiik utols6 365 napja soran korhdzban/apolasi otthonban val6 tartozkodéasara
iranyult.

A tanulmany a halalesetek 81%-ara terjed ki, amelyek 44%-a id6s- és dpolasi otthonban,
37%-a koérhazban kovetkezett be. A tobbi haldlesetet, amely otthon vagy masutt
kovetkezett be (19%), nem veszi figyelembe. A korhazakban, vagy idos- és apolasi
otthonokban bekdvetkezett halalesetek kdrében a ndk aranya magasabb (57%), ami a
ndk magasabb varhato ¢életkordval fligg Ossze. A férfiak korében az elhaldlozés flleg
65-79 év kozott, inkabb egészségiigyi intézményeken kiviil kovetkezik be.

Az idos és apolasi otthonokban bekovetkezett halalozdasoknadl a 65 év folottieknél a
leggyakoribb eset, hogy az utolso életévben nem keriilt sor korhazi tartozkoddsra. Ez7
az esetek csaknem egyharmaddanadl igy van.

A maésodik leggyakoribb helyzet a tobb kérhazi tartozkodast kovetd korhazi halal
(24,5%). Ezt kovetik:

— Az utolso ¢életévben egyetlen korhazi tartozkodast kovetd halal (13,5%).

— Az id6s- és apolasi otthonban valo tartozkodas soran bekovetkezett egy vagy tobb
korhazi tartozkodast kovetd halal (13,1%).

A halélesetek 10,3%-a ideiglenes hospitalizacidt kovetden kovetkezik be, a halalesetek
6,8%-4anal pedig az adott személy az 1dds- és apolési otthonban val6 tartézkodéasa soran
legaldbb egy alkalommal kérhézba keriilt.

A 2016-ban elhalalozott 65-79 év kozottieknél a leggyakoribb folyamat, a ,,tobbszords
hospitalizacié”. Ez a férfiak felét érinti, a n6knél 6t koziil kettdt. A sziikséglettervezés
soran figyelembe kell venni a korcsoportok sajatossagait €s eltérd sziikségleteit.
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8. 4. 3. Szocialis apolasbiztositas

Az épolasbiztositds bevezetésére 1995-ben keriilt sor. Ennek célja az dpolasra
szorultsag pénziigyi kovetkezményeinek megeldzése és az érintettek lehetdség
szerint 6nallo életvitelének biztositasa. Az apolasbiztositas kotelezd biztositds — a
kotelezd betegbiztositas tagjai rendszerint a sajat betegpénztarukhoz tartozo
apolasi pénztarnal, a privat biztositottak pedig a megfeleld privat biztositasi
tarsasagnal rendelkeznek biztositassal. Az otthoni (ambulans) ellatasra valo
szolgaltatasokra vald jogosultsag 1995 aprilistol, a bentlakasos intézményi
apolasra valo jogosultsag 1996 juliustol all fenn. A szocidlis dpolasbiztositas altali
kifizetések a segitség iranti individualis sziikséglethez igazodnak. E sziikséglet
mértékét 2016-ig hdrom fokozatba soroltdk. 2017. 6ta 6t Gn. apolasi fokozatot
kiilonboztetnek meg. A segitség iranti sziikséglet tekintetében figyelembe vett
tényezOk: a testipolas, a taplalkozds, a mobilitds és a haztartas vezetése.
Demencidban val6 megbetegedés egyébként azonos feltételek mellett az dpolasi
fokozat emelésével jar. A szolgaltatasokra vald jogosultsdg mértéke attdl fiigg,
hogy ambuléns, részben bentlakdsos, vagy teljeskorti bentlakasos &dpolasra keriil-e
sor. Az 1-es apolési fokozat a legalacsonyabb, az 5-0s a legmagasabb segitség
iranti sziikségletnek felel meg. 2017-ben a 2-es apolasi fokozatban teljeskori
bentlakasos apolas esetén a havi apolasi tétel 770 EUR, az 5-6s fokozatban havi
2.005 EUR volt.
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Az otthoni apolas teriilletén pénzbeli éapolasi dij, természetbeni apolési
szolgaltatasok, ill. e ketté kombinaciojanak alkalmazasara keriil sor. A pénzbeli
apolasi dij esetén az érintett maga biztosithatja apolési ellatasat, pl. hozzatartozoi
altal. A 2-es apolasi fokozatban a havi pénzbeli apolasi dij 2017-ben 316 EUR, az
5-0s fokozatban 901 EUR volt. Természetbeni apolasi szolgaltatasokndl nem
tulajdonképpeni értelemben vett direkt természetbeni szolgaltatasokrdl, hanem az
ambulans apolas koltségeinek kiils6 apolasi szolgaltatok altali atvételérdl van szo.
2017-ben a 2-es apolasi fokozatban a természetbeni apolasi szolgaltatasokért
fizetett legmagasabb 6sszeg havi 689 EUR, az 5-6s fokozatban havi 1 995 EUR
volt.

2016-ban 2,75 milli6 személy részesiilt az apolasbiztositas szolgaltatasaiban. Ezek
kozil szik kétmillié személy (72%) ambulans, sziik 0,8 millié (28%) bentlakasos
apolasban részesiilt. A szocialis apolasbiztositas 6sszkiadasai 29,7 milliard EUR-t
tettek ki, ebbdl 14,8 milliard EUR-t (49,8%) ambulans, 12,4 milliard EUR-t
(41,8%) bentlakasos szolgaltatasokra forditottak. A fennmarado 10% tobb egyéb
kisebb tétel kozott oszlott meg, pl. igazgatasi teendok. Az elkdvetkezd években a
szolgéltatasokra forditott kiaddsok jelentds noOvekedésére szdmithatunk. A
szovetségi kormany 2017-ben kézzétett szocidlis jelentése (Sozialbericht 2017)
mar 41 milliard EUR 0Gsszegli Osszkiadast prognosztizalt. [Ldsd: Jelentés a
szocialis tigyek helyzetérdl Nemetorszagban — Sozialbericht 2017, 2017. 23-24-
25-26. sz.; Egységes szerkezetben: 2017. 27. sz. és az Archivumban is.]

Az apoldsbiztositds finanszirozdsa a munkavallalok és a munkaadok altal fele-fele
aranyban befizetett jarulékokbol torténik. A munkaado6i oldal jarulékainak
biztositasa érdekében 1995-ben, az dpolasbiztositas bevezetésével dsszefiiggésben
a szovetségi allamok tobbségében eltordltek egy munkasziineti iinnepnapot. A
jarulék 1996 junius végéig a jarulékkoteles brutto jovedelem 1,0%-a volt, amelyet
1996. julius 1-t6l 1,7%-ra emeltek. A nyugdijasok 2004. ota teljes Osszegi
jarulékot fizetnek. 2008. julius 1-tdl (1,95%), 2013. januar 1-t61 (2,05%), 2015.
januar 1-t61 (2,35%) és 2017. januar 1-t61 (2,55%) tovabbi jarulékemelésekre
kertilt sor. Ezenkiviil 2005. januar 1-t6] a gyermektelen személyeknek havi 0,25%
jarulékpotlékot kell fizetnitik. A nyugdij- €és egészségbiztositastol eltérden a
szocialis apolasbiztositas nem részesiil allami forrasokbdl vald tdimogatasokban.
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Jacobs K, Kuhlmey A, Gref3 S, Klauber J, Schwinger A (Hrsg.) Pflege-
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2030-ig a tartdos éapolas teriiletén csak a lakossag eloregedése miatt a
jelenlegiekhez képest tovabbi 130.000 apolora lesz sziikség. A sziikséges és a
ténylegesen rendelkezésre allo 1étszam kozott mar most szakadék tatong. Ezt
teljes munkaid6és statuszokra extrapolalva, jelenleg a kotelezé biztositassal
rendelkezd &polasra szoruldkat sziik 590.000 &pold latja el. 2030-ban mar
720.000 apolora lesz sziikség. 2050-ig pedig a szakképzett apold6i munkaerd
iranti sziikséglet 0sszesen egymilliora novekedik. Az eldrejelzés nem képezi le
a személyzet iranti sziikségletre gyakorolt egyéb tényezOket. Az 4poléasra
szorulok szama rendszerint joval gyorsabban novekedik, mint az a demografiai
fejleményekbdl adodik. Ezek a szdmok még nem tiikrozik az dpolasi otthonok
személyiigyi helyzetére iranyul6 mar bejelentett intézkedések hatasat.
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A jelentés szerint 2017-ben a kotelezd biztositassal rendelkezdk 4,7%-a
tartozott az apolasra szoruld személyek korébe. Az intézet elérejelzése szerint
aranyuk 2030-ig 5,5%-ra, 2050-ig 7,4%-ra novekedik, tehat az apolasbiztositas
szolgaltatasaira fog szorulni.

Megoldatlan kérdések: az &polasbiztositds jovobeli finanszirozdsa és az
apolasra szorulok pénziigyi megterheléstél valé védelme. A szocidlis
apolasbiztositas kiadasai — az apolasi elégondoskodasi alap forrasai nélkiil — hat
év leforgasa alatt 23 milliard EUR-rol (2012) 40 milliard EUR-ra (2018)
novekedtek. Az intézet prognozisa szerint a kiadasok 2022-ig 50 milliard EUR-
ra novekedhetnek, ami minddssze tiz ¢v leforgasa alatt 220%-o0s novekedésnek
felel meg.

Az 4polds jelenlegi rész-szolgaltatdsi rendszere keretében a jobb
munkakoriilmények koltségeit direkt modon az apolésra szorulokra terhelik, igy
novekedni fognak az oOnrészek. A bentlakdsos intézményeket monitorozo
instrumentum (AOK-Pflegeheimnavigator) aktualis értékelései szerint a
bentlakédsos intézményi dpolas teriiletén az 4poldsra szorulok mar most 740
EUR-t fizetnek sajat zsebbdl dapolassal Osszefliggd kiadasokra, amihez
hozzaadodnak a hotelszolgaltatasok (szallas, étkeztetés), valamint a beruhazasi
koltségek, ami 6sszesen 1.900 EUR-t tesz ki.

Kapcsolat:

Christine Gopner-Reinecke

Wissenschaftliches Institut der AOK

Telefon +49 30 34646 — 2298 ; Fax +49 30 34646 — 332298

E-Mail presse@wido.bv.aok.de

Recenzios példanyok:

Uschi  Kidane | Springer Verlag | 49-6221 4878166 |
uschi.kidane@springer.com

[Ldsd még: Jelentés az apolas helyzetérol — Pflege-Report, 2015. 18. sz.; 2016.
8.sz.; 2017.13-14. sz.. Egységes szerkezetben: 2017. 15. sz. és az Archivumban
is; 2018. 14. sz.;]
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2. A szocialis apolasbiztositds finanszirozasa

1995. 6ta Németorszdgban minden polgar dpolasbiztositds megkotésére kotelezett. A sajat
jovedelemmel nem rendelkez0 hazastarsak és gyermekek jarulékmentesen egyiittes
biztositassal rendelkeznek. 2017-ben a szocialis apolasbiztositas 72,3 millié biztositottal,
ezek koziil 56 millio fizetd taggal rendelkezett.

A szocialis apolasbiztositas finanszirozasa a feloszto-kirovo eljaras alapjan torténik. A
jarulékokat a munkaadok ¢és munkavallalok fele-fele aranyban fizetik. Gyermektelen
személyek 23-ik életéviik betoltését kovetden 0,25 szazalékpontos jarulékpotlékot
fizetnek. A jarulék mértéke jelenleg gyermekes felnétteknél 3,05%, gyermekteleneknél
3,3%. A jarulék kivetésére az un. jarulékszamitasi hatar mértékéig (2019: 54.450 EUR/év)
keriil sor. Az ezt meghaladé jovedelmek nem jarulékkotelesek.

2015. januar 1. 6ta a jarulékbevételekbdl 0,1 szédzalékpont a Szovetségi Bank altal kezelt
un. apolési elégondoskodasi alapba keriil. Az alap célja, hogy semlegesitse a 2035-tdl a
demografiai fejlemények okozta jarulékemeléseket.

A biztositottaknak onrészeket kell fizetnilik az apolés, az un. hotelszolgaltatasok (szallas,
¢tkeztetés), valamint a beruhazasok koltségeihez. Ezek az onrészek 2019-ben az apolasi
koltségeknél 627 EUR-t, a szallasnal 431 EUR-t, az étkeztetésnél 294 EUR-t, a beruhazasi
koltségeknél 435 EUR-t tettek ki. A biztositottaknak szovetségi szinten atlagosan 1.787
EUR-t maguknak kell viselniiik.

6. Osszegzés

Az elemzés keretében végzett szimulacio ravilagit azokra a finanszirozasi nehézségekre,
amelyek akkor keletkeznek, ha a bevételek novekedése és a kiadasok alakuldsa kozotti
kiilonbség tovabbra is fennmarad. 2040-ig még koltségfesziiltség nélkiili szcenarium
esetén IS, csupan a demografiai fejleményekkel Gsszefiiggésben a jarulékkulcs 4,1%-ra
emelésére szamithatunk. Egy-egy biztositott csupéan a biztositottak €letkori strukturdjanak
megvaltozasa miatt 45%-kal tobb jarulékterhet viselhet. Bizonyos koltségfesziiltséget is
belekalkulalva, 2040-ben 5,2% ¢€s 7,9% kozotti jarulékkulcs feltételezhetd.
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2017-ben 3,3 millid személy részesiilt a szocialis apolasbiztositas szolgaltatasaiban. A
szolgaltatasokat igénybevevok szama az elmult hisz év soran megduplazodott. Ez egyrészt
a demografiai folyamatoknak, masrészt a jogosult személyi kor folytatolagos béviilésének
tulajdonithato.

A szociélis apolésbiztositas kiadasai 1995. 6ta folyamatosan novekedtek. A kezdeti lassubb
novekedési szakaszt kovetden, a 2007-t0l tobb hullamban bekodvetkezo kiadasndvekedések
vezettek az apolas tovabbfejlesztésérdl szolo torvény (Pflege-Weiterentwicklungsgesetz,
2008), az apolas 1j iranyultsagarol szolo torvény (Pflege-NeuausrichtungsGesetz, 2012).
valamint az apolds helyzetének megerdsitésérdl szolo két elsd  torvény,
(Pflegestirkungsgesetz, 2014 és 2015) bevezetéséhez. A szocialis apolasbiztositas kiadasai
2017-ben 38,5 milliard EUR-t tettek ki. Ezek két és félszer haladtak meg az 1997. évi
kiadasokat. A kotelez6 nyugdijbiztositas €s a kotelezd betegbiztositas kiadasai ugyanebben
az iddszakban mérsékeltebben novekedtek (kotelezd nyugdijbiztositas 1,5-sz0ros),
kotelezo betegbiztositas 1,8-Sz0ros).

A finanszirozasi deficitek kiegyenlitésére a jarulékkulcs ismételt emelése valt sziikségessé.
A koltségeket (vélelmezetten) fedezd jarulékkulcs 1995-ben a biztositottak brutto
jovedelmének 1,0%-a, 1996 és 2004 kozott 1,7-a, 2018 végén 2,55%-a volt.

A jarulékkulcs 2019. januar 1-t61 0,5 szazalékponttal, 3,05%-ra emelkedett. A prognoézis
szerint ez a jarulékszint 2024-ig fedezheti a koltségeket.

Az apolasbiztositas kiadasai az elkdvetkez6 évtizedekben tovabbra is novekedni fognak.
2015-ben Németorszagban a 85-90 ¢év kozottiek szlik 40%-a, a 90 évesek és annal
1désebbek 66%-a szorult apolasra. Az &polasra szorultsdg konstans valoszinlisége esetén
szamuk 2045-ig 5,0 milliora ndvekedhet, ami 50%-kal to6bb mint ma.

A lakossag eloregedése mellett a hozzatartozok altali informélis 4polas jelentdségének
csOkkenése €s a professziondlis apolds térhoditasa tovabbi koltségfelhajto tényezdként
jelentkezik. A pénzbeli apolési dijat igénybe vevOk aranya 1997 és 2017 kozott 47%-ra
csokkent, mikézben ugyanebben az idészakban az ambulans természetbeni és kombinalt
szolgaltatasokat igénybe vevok ardnya 17%-r6l 28%-ra novekedett. A teljeskorii
bentlakasos intézményi szolgaltatdsokat igénybe vevOk aranya 2008. 6ta csokken, 2017-
ben 25% volt. 2045-ig a pénzbeli apolasi dijat igénybe vevok aranyanak 46%-ra vald
csOkkenésével és a teljeskorti bentlakasos intézményi apolést igénybevevok aranyanak
28%-ra novekedésével szamolhatunk.
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Az OECD orszagai koziil Németorszag az ado- és jarulékbefizetések tekintetében az elsOk
kozé tartozik. Politikai célkitlizés, hogy a tarsadalombiztositasi jarulékokra befizetett
Osszeg ne 1épje tal a 40%-os hatart. A tarsadalombiztositasi jarulékok jelenleg a bérek
39,65%-at teszik ki (betegbiztositas: 15,5% beleértve a kiegészitd jarulékokat,
apolasbiztositas: 3,05%, munkanélkiiliségi biztositas: 2,5%, nyugdijbiztositas: 18,6%). Az
apolasbiztositas teriiletén 2019-ben keriilt sor jelentdsebb jarulékemelésre, miutan az
elmult években a szolgaltatdsok bdvitése folytan millidrdos deficitek keletkeztek.

A lakossag eloregedésével tovabbi jarulékemelések keriilnek kilatasba. A politika azonban
ugy all hozza a koltségnovekedeéshez, hogy kozben eszébe sem jut annak fenntarthato
finanszirozasa. Jelenleg két megkozelités képezi vita targyat, amelyek inkabb egymassal
kombindlva vezethetnek erds koltségfesziiltséghez az dpolasbiztositas teriiletén. Egyrészt
felmeriil a bentlakasos intézményi apoldst igénybe vevOknek az 4apolasi koltségek
maximalasaval vald tehermentesitése. Masrészt, a hivatds vonzerejének fokozasa
érdekében sziikségessé valna az 4poldk bérének emelése.

Ha be akarjuk tartani a 40%-os politikai célkitlizést, az apolasbiztositas szamara egy 0,35
szazalékpontos, ill. 5,11 milliard EUR mozgastér adddik. Ez a mozgéstér azonban a
novekvd tarsadalombiztositasi jarulékokkal jar6d 4ltalanos gazdasagi megterhelések
figyelembevételével tovabbi szolgaltatas-bovitésekre sziiknek bizonyul.

Az IGES-Institut kiszamitotta a béremelés hatasait az iddsapolas teriiletén. A
legkedvezObb szcenarium szerint 1,4 milliard EUR tobbletkdltség keletkezne. Ha az
apolok bére a kozszolgélati bérekhez igazodna, 4,7 és 5,2 millidrd EUR pénziigyi
szlikséglet keletkezne. Amennyiben tehat az apolasbiztositas keretében magasabb bérek
fizetésére kerlilne sor, ez mar tallépné a 40%-os hatart.

Az onrészek maximalasa esetén az apolasi koltségek minden egyes emelése azonnal hatast
gyakorolna a jarulékkulcsra. Szolgaltat6i oldalon tobb mozgastér keletkezne az aremelésre,
mivel a biztositottak korében nem marad 6sztonzés a kedvezobb koltségii otthonok igénybe
vételére. E jaruleknoveld effektus csokkentése érdekében tovabbi messzemend szabalyozo
intézkedésekre lenne sziikség, amelyek sikkere kétséges. Am az is elképzelhetd, hogy az
onrészek maximalasa az dpolasra szorul6 személyek szamanak novekedését eredményezné
az apolasi otthonokban.

Kontakt: Dr. Frank Wild
frank.wild@wip-pkv.de
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Felmérés az apolas mindségérol Németorszagban
Innofact im Auftrag der Deutschen Gesellschaft fiir Qualitit e. V. (DGQ),
Oktober 2018
Markt & Partner, 17. Mai 2019

Kulcsszavak: apolas, mindség, Németorszag

Forras Internet-helye: https://www.pro-hauswirtschaft.net/News/Deutsche-sehen-
Optimierungsbedarf

Az Innofact a Deutsche Gesellschaft fiir Qualitit e. V. megbizdsabol 2018
oktoberében reprezentativ lakossagi felmérést készitett az apoléasi szolgaltatasok
mindségerol. A minta 1.010 (18 és 69 év kozotti) alanyra terjedt ki.

A megkérdezettek kevesebb mint fele (45%) elégedett volt az dpold- és kiszolgald
személyzet munkajaval. Az orvosi személyzet mar kedvezObb megitélést kapott (51%
taldlta jonak). Osszességében a megkérdezettek kétharmada (62%) erdteljesen
valtozonak itéli meg az apolds mindségét. A résztvevok 71%-a szerint a mindség
csokkenése a fokozddd munkaeréhianynak tulajdonithatd. Csak 37% latja ugy, hogy
az ellatasok és a szolgaltatdsok mindsége Németorszagban jobb mint kiilf6ldon.

Az apolasi szolgaltatasok megitélésének legfontosabb kritériumai a megkérdezettek
korében, a jo szakmai orvosi ellatas (84%) ¢és a jol képzett apoldszemélyzet (83%).
Ezt koveti a j6 kommunikaci6. A megkérdezettek tobbsége szerint fontos az apolok
¢s orvosok kozotti zokkendmentes egyeztetés és egylittmiikodés (83%). Ugyanakkor
jO lenne, ha a személyzet érthetden és idében tajékoztatast nyujtana a hozzatartozok
részére (82%).

Az épolészemélyzet helyzetének megerdsitésérdl szolo torvény egyebek kozott
rendelkezéseket tartalmaz a digitalis alkalmazasok bevezetésére az 4polas teriiletén.
A Szovetségi Egészségiigyi Minisztérium szerint ennek alkalmazéisa jelentdsen
tehermentesiti az apoloszemélyzetet. Ennek ellenére a megkérdezettek tobbsége
inkabb szkeptikusan fogadja a digitalizaciot: 59% véleménye szerint az dpolasi
szolgaltatasok teriiletén a digitalis alkalmazasok elszemélytelenitik a folyamatokat.
Tekintettel arra, hogy a megkérdezettek 82%-a az apoldsra szoruldkkal szembeni
megértd és empatikus viszonyuldst var el, a felhasznalok digitalis alkalmazasokkal
szembeni szkepszise nem meglepd. A megkérdezettek fele hajlandd lenne tobbet
fizetni az elvarasainak megfeleld, kivalo szolgaltatasokeért.
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Bérpolitika az idosdapolas teriiletén — felértékelés, leértékelés, polarizacio
Hans-Bockler-Stiftung
WORKING PAPER FORSCHUNGSFORDERUNG
Nummer 128, Marz 2019 (61 p.)

Kulcsszavak: apolas, idésapolas, bérpolitika, Németorszag

Forras Internet-helye:
https://www.boeckler.de/pdf/p fofoe WP 128 2019.pdf

Osszefoglalds

A legjelentdsebb agazati €s politikai szereplok egyetértenek abban, hogy az
1ddsapolas teriiletén végzett munka felértékelése a foglalkoztataspolitika €s az
agazati politika szempontjabol is sziikségessé valik. A tarifa- €s bérpolitika
egyiittesen hozzajarulhat egy munkapolitikai ,,High-Road-stratégia‘
kialakitasdhoz, amibdl az idOsapolas is nyerhet. A jelenlegi vita hivatkozasi
pontjat az 1ddsapolds teriiletén ténylegesen kifizetett bérek jelentik. A
tanulmany az 1ddsapoldk keresetének javitdsat és refinanszirozasdnak
alapfeltételeit, mint szocialpolitikai sziikségszerliséget, valamint az &4gazat
jovobeli  fejlodésének feltételeit tematizalja. Ezzel kapcsolatban harom
vonatkozas differencialodik: a bérszint, a bérfejlodés és a bérelosztas. Ez a
megkiilonboztetés ravilagit, hogy az iddésapolas jelenleg a felértékelés, a
leértékelés €s a polarizacio szoritasaban mitkodik.

A korabbiakhoz hasonloan jelentds kereseti kiilonbségek mutatkoznak az
iddsapolas és a betegapolas kozott. Az elmult években ezeket nem sikertilt
kiegyenliteni. Szovetségi 0sszehasonlitasban raadasul az alacsony képzettségii
betegapolok ¢és segédapolok helyenkeént tobbet keresnek, mint a haroméves
végzettséggel rendelkezd szakképzett 1ddsapolok. Az egyes szovetségi
tartomanyok kozotti bérkiilonbség havi 165 EUR és 194 EUR k6zo6tt mozog, a
betegapolasi segédapolok és a szakképzett idésapolok kozott pedig esetenként
igen csekély a bérkiilonbség.
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