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Globalis jelentés a vilagnépesség helyzetérol
Lancet (DOI: 10.1016/S0140-6736(20)31523-3) ; Published: July 14 2020
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Christopher Murray (University of Washington, Institute for Health Metrics and
Evaluation — IHME, Seattle) és mt. tanulmanya szerint a vilagnépesség 2100-ig az
ENSZ eddigi eldrejelzésénél kevésbé erdteljesen fog novekedni. A szédzad végén a
Foldnek 8,8 milliard lakosa lesz, kétmillidrddal kevesebb, mint amennyivel az ENSZ
progndzisa szamolt.

A sziiletési rata 195 orszag koziil 183-ban oly mértékben fog csokkenni, hogy a
népességszam bevandorlas nélkiil nem lesz fenntarthato. Tobb mint 20 orszag, kozottiik
Japan, Spanyolorszag, Olaszorszag ¢és Lengyelorszag lakossaga 2100-ig felére csokken.
Kina lakossaga a jelenlegi 1,4 milliardrol 730 milliora csokken. Ezzel szemben jelent6s
népességnovekedés varhato a szubszaharai 6vezetben. Nigéria lakossaga 80 éven beliil
eléri a 800 millidt, igy India utan a vilag masodik legnépesebb orszaga lesz.

A sziletéskor varhato élettartam novekedésével a 80 év folottiek szama 140 milliorol
866 milliéra novekedik. A szazadforduldén a vilag lakossaganak egynegyede 65 év
folotti lesz.

Az ENSZ prognézisahoz viszonyitott kiilonbség a kutatok altal feltételezett sziiletési
ratabol adodik. Mikozben az ENSZ progndzisa egy ndre 1,8 sziiléssel szdmol, Murray
¢s mt. szerint egy nére kevesebb mint 1,5 sziilés fog jutni. A stabil népességszamhoz
azonban egy nére 2,1 sziilésnek kellene jutnia.

Richard Horton, a The Lancet fdszerkesztdje szerint a tanulmany a geopolitikai
hatalmi viszonyok radikalis eltolodasat is tiikkrozi. A szazad végén a vilag multipolarissa
valik, amelyben a legfontosabb hatalmak India, Nigéria, Kina és az Egyesiilt Allamok
lesznek.


https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)31523-3/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)31523-3/fulltext

Az Egészségiigyi Vilagszervezet és az UNICEF
kozleménye a gyermekek dtoltottsaganak globdlis csokkenésérol
World Health Organisation, 15 July 2020, News release, Geneva/New York
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Az Egészségligyl Viladgszervezet és az Unicef kozos kozleménye szerint a
koronavirus-pandémia miatt a gyermekek atoltottsaga vilagviszonylatban csokken.

2020 els6 négy honapjaban a beadott diftéria—tetanus—pertussis véddoltasok (DTP3)
szdma ,,jelentdsen”, az utdobbi 28 évben elsé alkalommal csokkent. Ugyancsak a
pandémia miatt 30 kanyaro6 elleni oltdsi kampanyt mondtak le.

Tedros Adhanom Ghebreyesus, az Egészségiigyi Vilagszervezet foigazgatoja
szerint az oltasok a népegészségiigy torténetének leghatékonyabb vivmanyai,
amelyek a koronavirus-jarvannyal Gsszefiiggésben most veszélybe keriilnek, az
oltasok kiesése okozta kar sokkal nagyobb lehet, mint az, amelyet a pandémia
onmagaban eredményez.

Henriette Fore, az Unicef foigazgatdja szerint egy egészségiigyi valsagot nem
cserélhetiink masikra. A két szervezet szerint azonban mér a pandémia el6tt
megfigyelhetd volt, hogy bizonyos eldrelépések holtpontra jutottak.

A Latin-Amerikaban és a Karibi-térségben korabban magas oltasi ratak az utobbi
id6ben visszaestek. Az oltasi rata Brazilidban, Boliviaban, Haitin és Venezuelaban
az elmult tiz év soran 14%-kal csokkent.

2019-ben 14 milli6 gyermek nem kapta meg az életment6 oltdéanyagot. E gyermekek
kétharmada tiz orszagban: Angolaban, Brazilidban, a Kongdéi Demokratikus
Koztarsasagban, Etidpiaban, Indidban, Indonéziaban, Mexikdban, Nigériaban,
Pakisztanban és a Fiilop-szigeteken él.
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Nemzetkozi egészségiigyi szervezetek felhivdasa a klimavédelem érdekében
A&W Online 9. Juli 2020
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350 nemzetkozi egészségiigyi szervezet felhivdassal fordult a G20-ak dllamféihez a
klimavédelem érdekében hozando hathatos intézkedések érdekében.

Tobb szervezet és mozgalom, kozottiik a ,,Health for Future” kezdeményezésére 1étrejott
a ,,Planetary Health Academy* online el6adassorozat, amelynek célja a klimavaltozas és
az egészség kozotti Osszefiiggések feltarasa. Ennek keretében neves klimaszakértOk
értekeznek az emberi életet és az egészségiigyi rendszereket megvédd gyakorlati
intézkedésekrol.

Berlini és frankfurti felmérések szerint 19-20 °C homérsékleten a relativ halalozasi
kockazat minimalis. Prof. Stefan Rahmstorf klimakutato (Potsdam-Institut fiir
Klimafolgenforschung) szerint azonban ef616tt meredeken novekedik, 30 °C folott pedig
megdupldzodik. A 2010 nyaran tombold héhullam idején Moszkvéaban 15.000 ember halt
meg, ami 5.000 esettel tér el a torténelmi atlagtol.

2018-ban vilagviszonylatban 220 millié ember volt kitéve egyebek mellett szélsOségesen
magas hémérsékletnek is. A homérsékletnovekedés miatt 133 millidrd potencialis
munkaora ment veszenddbe. Nick Watts, a Lancet Countdown Tracking Progress on
Health and Climate Change igazgatodja szerint ez 45 milliarddal tobb, mint 2000-ben volt.

Prof. Josef Settele (Helmholtz-Zentrum fiir Umweltforschung Halle, az; |PBES —
Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem Services
tagja) szerint a klimara és a biodiverzitasra gyakorolt antropogén hatas tokéletes
feltételeket teremt a korokozok allatrol emberre valo terjedéséhez. A kutatd aggodalommal
figyelmeztet a mértéktelen erddirtasra, a foldek intenziv miivelésére, a vadon €16 allatokkal
folytatott kereskedelemre és a 1égiforgalom vilagméretii novekedésére.
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A Gyogyszerészek Vilagszovetsége aktualizalta COVID-19-irdanyelveit
International Pharmaceutical Federation (FIP), 14 July 2020
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A  Gyogyszerészek Vilagszovetségének uj COVID-19-irdnyelvei harom
dokumentumbdl allnak, amelyek a kovetkezdkre terjednek ki: (i) Klinikai
informaciok és kezelési guideline-0Kk; (ii) ajanlasok a gyogyszertari személyzet
részére (kdzgyogyszertarakban, korhazi és klinikai laboratériumokban); és (iii)
gyakran ismeétlodo kéresek.

Dominic Jordan holland gyogyszerész, a Gyogyszerészek Vilagszovetségének
elnéke szerint az elmult honapokban meger6sodott a gyogyszerészek altal
nyujtott szolgaltatasok iranti bizalom.

Az aktualizalt COVID-19-iranyelv 0j tényeket kozol a fertézés terjedésérol és
ajanlasokat tesz a maszkviselésre vonatkozoan. A Gyogyszerészek
Vilagszovetseége szerint a kozgyogyszertarakban az is elég, ha a gyogyszerészek
egyszerli védomaszkot viselnek, FFP2- vagy N95-maszkokra semmi sziikség.

A szervezet a koronavirus-gyorstesztek visszafogottabb alkalmazasa mellett
foglal allast. Példakat sorol fel a kiilonboz6 orszagok pandémia elleni
fellépésével kapcsolatban. A gyakran i1smétlodd kérdések informaciot
nyUjtanak a gyogyszerészeknek a COVID-19 kezelése soran fellépo lehetséges
interakciokrol, valamint bizonyos taplalékkiegészitok hasznarodl.
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Az Europai Légzéstudomanyi Tarasdg elsd iranyelve a COVID-19-r6l
European Respiratory Society,
European Respiratory Journal. 2020 Jul 16;2002583.
doi: 10.1183/13993003.02583-2020. Online ahead of print
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o A European Respiratory Society osszehivott egy 90 tagi nemzetkozi online-
munkacsoportot, amely konszenzusos alapon 14 ajanlast tett a COVID-19-ben
szenvedo sulyos betegek palliativ kezelésére.

o Az ajanlasok egyike a betegek személyes latogatasdnak megengedése.

Modszertan
o A szakértdk az allaspontok kozelitésével konszenzusra torekedtek az ajanlasok
megfogalmazasa soran.
e A 90 tagh munkacsoport 14 potencialis ajanlasat online-megkérdezés keretében
értékelték.
o Az ajanlasokat atdolgoztak és legalabb 70%-os egyetértés esetén elfogadtik.

Ajanlasok

o A csaladtagok/kozelallo szemelyek részére lehetdve kell tenni a palliativ kezelésben
részesiild betegek latogatasat.

o A csaladtagok/kozelallo személyek részére fel kell kinalni a gyaszmunkaban valo
tamogatast.

o A betegeket kezeld orvosi személyzet részére fel kell kindlni a pszichologiai
tamogatast.

e A sulyos COVID-19-diagnozis felallitasa id6pontjaban rutinszeriien gondoskodni
kell a jovdbeli tervezésrol.

o A kezeldszemélyzetet ki kell képezni az orvos és a csaldd kozotti online-
kommunikaciéra ¢€s az egyéni védofelszerelés viselésével valdo személyes
beszélgetésre.

o A sulyos betegek korhazi vagy otthoni kezelésébe be kell vonni a palliativ gydgyitas
terliletén szakképzett személyzetet, még akkor is, ha a kezelés optimalis.

e A sulyos betegeket kezeld teambe a palliativ dpolast végzd személyzet mellett
lelkészeket, spiritudlis kisérdket, pszicholdgusokat, szocialis munkasokat is be kell
vonni.
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Christine Arentz — Frank Wild: Az eurdpai egészségiigyi rendszerek
osszehasonlitasa a COVID-19-pandémidaval dsszefiiggésben (3. rész):
Az orszagok érintettsége. Haldlozds. Haldlozdsi tobbletrata
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Az egyes orszdagok pandémia dltali érintettsége
3. 1. Fertozodottek

A fertdzodottek szama tekintetében figyelembe veendd, hogy csak a tesztelt
esetekrdl van sz6. Ez a szam tehat a tesztkapacitasoktol fiigg. Az egymillio lakosra
jutd fert6zodottek szama jelenleg Luxemburgban, Spanyolorszagban, Belgiumban
és Svédorszagban a legmagasabb. A fertézédottek szama [rorszagban,
Olaszorszagban, Nagy-Britannidban ¢s Portugaliaban is atlagon feliili. Az esetek
szama GOrogorszagban, Finnorszagban, Ausztriaban, Daniaban és Németorszagban
a legalacsonyabb.

E szdmok megbizhatosdganak értékelése érdekében a fert6zddottek szamat
osszevethetjiik az elvégzett tesztekével. fgy pl. Luxemburgban nemcsak az
egymilli6 lakosra jutd fert6zodottek szama a legmagasabb, de a legtobb tesztet is itt
végzik. Ezzel szemben egyes orszagok, ahol a fert6zddottek szama nem ¢éri el az
atlagot, mas orszdgokhoz viszonyitva kevesebbet tesztelnek. Ezek kozé tartoznak:
Gorogorszag, Finnorszag, Ausztria, Németorszag, Hollandia és Franciaorszag. Nem
minden orszag tekintetében vildgos, hogy az alacsony esetszam az atlagon aluli
teszteléssel fiigg-e Ossze, vagy a fert6z0dési folyamat valoban atlagon aluli-e.
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3. 2. Halalozas

Az egymillio lakosra jutd bejelentett haldlesetek szama Belgiumban, Nagy-
Britannidban, Spanyolorszadgban ¢s Olaszorszagban a legmagasabb. A haldlesetek
szama Svédorszagban, Franciaorszigban és Irorszagban atlagon feliili. Ezzel
szemben Luxemburg, ahol az egymillio lakosra jutd fertéz6dottek szama a
legmagasabb, a haldleseteké nem éri el az atlagot. Mivel az egy lakosra jutd tesztek
szadma itt volt a legmagasabb, abbol indulhatunk ki, hogy ezek az adatok viszonylag
megbizhatéan tiikrozik a jarvanykitorés folyamatat. Az egymillio lakosra jutd
haldlesetek szdma Portugalidban, Németorszagban, Ausztridban, Dadanidban,
Finnorszagban és Gorogorszagban atlagon aluli.

3. 3. Halalozasi tobbletrata

A kiilonboz0 tesztrezsimek €s a halalozasi adatok eltéré mérése miatt ezek az adatok
nem feltétleniil tiikkr6zik hiven az egyes orszagok érintettségét. Adekvat adatok
kiszamitasahoz megbizhatobb mértekegység az un. halilozasi tobbletrata, azaz a
haldlozas ,,normalis” trendjétdl valo eltérés. Ebben az esetben a tesztek szama és a
haldlokok nem jatszanak szerepet, csak az, hogy a haldlesetek szdma az el6zd
évekéhez viszonyitva latvanyosan novekedett-e vagy sem. Ennek kiszamitasa az Uin.
Z score segitségével torténik, amelynek meértékegysége a standard eltérés. Az
europai haldlozasi monitoring (European mortality monitoring — EUroMOMO)
adatai szerint kiilonb6z6 meértékben ugyan, de a normalis haldlozasi gorbétdl valo
eltérés  figyelhetd meg  Belgiumban,  Franciaorszagban, {rorszagban,
Olaszorszagban, Hollandidban, Spanyolorszagban, Svédorszdgban ¢és az Egyesiilt
Kiralysagban. Az EuroMOMO szerint az eltérés az Egyesiilt Kiralysagban,
Spanyolorszagban, Olaszorszagban ¢és Belgiumban kiilondsen pregndns, mikdzben
Svédorszagban, ahol a korlatozasokat lazan kezelték, jelen van ugyan egy bizonyos
haldlozasi tobbletrata, de az nem olyan mértékii, mint azokban az orszagokban, ahol
joval szigorubb korlatozasokat vezettek be.



A koronavirus és a gyogyszertarak vilaganak dtalakuldasa (5. rész):
Pénziigyi tamogatas a gyogyszertaraknak
DAZ ONLINE, 02.06.2020, 14:45
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zeitung.de/news/artikel/2020/06/02/coronakrise-finanzspritzen-fuer-apotheken-in-
mehreren-laendern/chapter:all

Németorszag: 2020 aprilis 6ta a gyoégyszerészek atalanydijas tdmogatasban
részesiilnek a futdrszolgalatok igénybe vételéért. A Szovetségi Egészégiigyi
Minisztérium aprilis végén tette kozzé SARS-CoV-2-gydgyszerellatasi rendeletét
(SARS-CoV-2-Arzneimittelversorgungsverordnung). A betegpénztarak ¢és a
gyogyszerészek kozott késobb jott 1étre az elszamolas modjardl szo16 megallapodas.
Azota a gyogyszerészek egyszeri alkalommal 250 EUR-t, utana pedig minden egyes
futarszolgaltatas utan 5 EUR-t (plusz afat) szamolhatnak el. Dr. Hagen Sexauer
(bench-breaking.com piackutato cég) felmérése szerint cSaknem minden tizedik
gyogyszertari vallalkozas 50 és 100% kozotti mértékben novelte kiszallitasait.
(https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2020/06/02/coronakrise-
fuehrt-zu-deutlich-mehr-apotheken-botendiensten )

Anglia: A brit kormany 2020 marcius végén 300 milli6 GBP-t pumpalt a
gyogyszertari  piacba.  (https://psnc.org.uk/our-news/covid-19-funding-update-
ministers-agree-300-million-cash-injection/ ) A Pharmaceutical Services
Negotiating Committee (PSNC) honlapjan kozolte, hogy a kormany ezzel reagalni
akart a valsag idején az agazatban a likviditasra gyakorolt nyomésra. A kifizetések
azonban csak az NHS (National Health Service) altal a kovetkezd hoénapokra
rendelkezésre bocsatandd koltségvetés eldlegének szamitanak. Ami annyit jelent,
hogy a koronavirus-jarvany miatt most kifizetett pénziigyi injekciot majd levonjak
az egyeb téritésekboil. A gyogyszerészek mostandig 200 és 100 millio6 GBP folotti

részkifizetéseket kaptak meg.
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Mindezek mellett a gyogyszerészek majus kozepe ota 15 milli6 GBP 6sszegben
magasabb, kiegészitd téritésben részesiilnek az ,M” kategoridba tartozéd
gyogyszerek kiadéasaért. Ezek kozé tartozik mintegy 500 igen nagy keresletnek
orvendo generikum. A gydgyszerész szovets€ég azonban kevésnek talalja a korméany
altal nyujtott pénziigyi injekciot. Utal a receptek és az eladott OTC-k szdmanak
csOkkenésére, ami a likviditas erdteljes csokkenését okozza a gydgyszerpiacon.

Skocia: Az NHS Scotland fliggetlen a Nagy-Britannia egyéb részein mikodo allami
egészségligyi szolgalatoktol. A fenti pénziigyi segélyek igy nem érik el Skociat.
Viszont a skot kormany is 1épett, aprilisi dekrétuma alapjan az NHS Scotland
egyszeri 5,5 millid GBP-t juttatott a gyogyszerészeknek.
(https://www.gov.scot/news/funding-for-community-pharmacies/ ) Az indokolas
szerint a gyodgyszerészek a valsag elsd heteiben Sokkal tobbet dolgoztak. A
kifizetésekkel egyebek kozott a gydgyszerészek tulorait és a gyogyszertarakban
felszerelt véddeszkozoket (pl. plexi véddfalak) refinanszirozzak.

A skot kormany marcius végeén 11j szolgaltatasok bevezetésére €s azok elszamolasara
hatalmazta fel a gyogyszertarakat. Egyebek kozott a ,,Minor Ailment Service*
kiterjesztésérél van sz6, amelynek keretében a gyogyszerészek enyhe
megbetegedések kezelésére valnak jogosulttd. A gyogyszerészek most tobb
indikécio esetén allithatnak fel diagnozist és irhatnak fel készitményt az orvossal
torténd egyeztetés nelkiil, igy csokkentve az orvosi praxisokban valo latogatasok
szamat. Ilyen indiké&cidk: az akné, a hatfajas, a szénanatha és az emésztési zavarok.

Franciaorszag: Franciaorszagban segélyalapot hoztak 1étre az 6nallo tevékenységet
végzd gyogyitd személyzet részére, amely a koronavirus-valsdg miatt bevételi
kieséseket szenvedett és igy gazdasagilag bajba kertlt. ( https://uspo.fr/soutien-
economique-de-lassurance-maladie-rosp-generiques-cotisations-sociales-arret-de-

travail-visioconference-dimanche-10-mai-a-10h/ ) A kifejezetten a gyogyszerészek
részére  bevezetett  segély a  forgalomcsokkenéshez — igazodik. A

gyogyszertartulajdonosok a veszteség 22%-at kérelmezhetik az alaptol, amely
tartalmaz egy 4.305 EUR 0sszegli atalanyt. A gyogyszerész szovetség aprilisban
kozolte, hogy a segélyek kifizetésére majustol keriil sor. A szabalyozas azonban csak
a folyamatban lev6 naptari évre szol.


https://www.gov.scot/news/funding-for-community-pharmacies/
Franciaországban%20segélyalapot%20hoztak%20létre%20az%20önálló%20tevékenységet%20végző%20gyógyító%20személyzet%20részére,%20amely%20a%20koronavírus-válság%20miatt%20bevételi%20kieséseket%20szenvedett%20és%20így%20gazdaságilag%20bajba%20került.%20
Franciaországban%20segélyalapot%20hoztak%20létre%20az%20önálló%20tevékenységet%20végző%20gyógyító%20személyzet%20részére,%20amely%20a%20koronavírus-válság%20miatt%20bevételi%20kieséseket%20szenvedett%20és%20így%20gazdaságilag%20bajba%20került.%20
Franciaországban%20segélyalapot%20hoztak%20létre%20az%20önálló%20tevékenységet%20végző%20gyógyító%20személyzet%20részére,%20amely%20a%20koronavírus-válság%20miatt%20bevételi%20kieséseket%20szenvedett%20és%20így%20gazdaságilag%20bajba%20került.%20
https://uspo.fr/soutien-economique-de-lassurance-maladie-rosp-generiques-cotisations-sociales-arret-de-travail-visioconference-dimanche-10-mai-a-10h/
https://uspo.fr/soutien-economique-de-lassurance-maladie-rosp-generiques-cotisations-sociales-arret-de-travail-visioconference-dimanche-10-mai-a-10h/
https://uspo.fr/soutien-economique-de-lassurance-maladie-rosp-generiques-cotisations-sociales-arret-de-travail-visioconference-dimanche-10-mai-a-10h/

Az EU orphan drug-Rendeletének kritikdja
BMJ 2020; 370 doi: https://doi.org/10.1136/bmj.m2983
(Published 29 July 2020) Cite this as: BMJ 2020;370:m2983
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Forras  Internet-helye: https://www.bmj.com/content/370/bmj.m2983 :
https://investigativedesk.com/eu-orphan-medicines-regulation-failed/ ;
https://www.miragenews.com/flawed-legislation-has-helped-create-a-new-profit-
model-for-drug-industry/ ; https://www.x-mol.com/paper/1288536835512516608 ;
Regulation (EC) No 141/2000 on orphan medicinal products:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/T XT/?2uri=LEGISSUM%3AI21167 ;
141/2000/EK Rendelet a ritka betegségek gyoégyszereirél: https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/HTML/?uri=LEGISSUM:121167&from=EN

Két holland ujsagiro, Daan Marselis és Lucien Hordijk, az Eurdpai Bizottsag
munkaanyagara hivatkozva izekre szedte az EU orphan drug-Rendeletét. A ritka
betegségek gyogyszereirdl szol6 rendelet kibocsatasara 2000-ben kertilt sor. Ez hlisz
¢vig jelentds bevételndvekedéshez segitette a gyogyszeripart. Kizardlagos jogaik
folytan egyes gyogyszereik hosszi évekig részesiiltek szabadalmi védelemben,
holott e készitmények egyaltalan nem tették volna sziikségessé a védettséget.

A Rendelet szerint ritka betegségek kezelésére szolgalod gydgyszerek esetén a piaci
kizarolagossaghoz vald jog tiz évre szol. A szaknyelvi zsargonban az orphan (arva)
kifejezés arra a tényre utal, hogy a gyogyszeripar normalis piaci koriilmények kdzott
aligha lenne érdekelt csupan néhany beteg sziikségletei miatt gyodgyszereket
fejleszteni és forgalmazni. Am ezen gyogyszerek tobbsége nem indokolta a specialis
védelmet, amely  jogosultalanul magas  bevételekhez  juttatta a
gyogyszerkonszerneket.

A gyogyszeripar tehat bizonyos feltételek mellett exkluziv jogokkal rendelkezik a
ritka betegségek gyogyitasara szolgald gyodgyszerek forgalmazasara. Az Eurdpai
Bizottsag a Pharmaceutical Committee iilését kovetéen, 2020. marcius 12-én rovid
kozleményt bocsatott ki. Az ilés jegyzOkdnyve egyeldre nem, minddssze egy rovid
Osszefoglald all rendelkezésre, mely szerint e gyogyszerek tobbsége a Rendelet
nytjtotta védelem nélkiil is piacra keriilhetett volna. Ezek szerint a (2017-ig)
Osszesen 146 engedélyezett gyogyszer koziil 18-24 tartozik a Rendelet hatalya ala.
Azaz tobb mint 120 orphan drug a kizarolagossagi jogok nélkiil is piacra keriilhetett
volna.
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A két 0jsagird elemezte az orphan drug-ok (a 174 koziil 120) utdbbi hisz évi
forgalmat. Csupan a 2019-ben engedélyezett 20 gyogyszer tobb mint 1 millidrd EUR
bevételt hozott. 2009-ben még csak harom gyodgyszer 1épte tul a milliardos hatart.
Az orphan drug-ok évente sziik 724 milli6 EUR-t (2019-i adat) hoztak a konyhara,
roviddel az EU-Rendelet kibocsatasat kovetden ez még 133 millié EUR volt. Ez azt
jelenti, hogy az atlagos forgalom Otszordsére novekedett. Kiilondsen a rakos
megbetegedések ritka formdinak kezelésére szolgdld gyogyszerek igen
jovedelmezok (mint a Revlimid®). 2019-ben az orphan drug-ok kozé sorolt, rakos
megbetegedések elleni gydgyszerek atlagosan 1,1 milliard EUR bevételt hoznak,
kétszer annyit, mint az dgazaton kiviili egyéb gyogyszerek.

Az EU-Rendelet a mar évtizedek ota eluralkod6 globalis trendet kovette. Az
Egyesiilt Allamokban 1983-ban, Japanban 1993-ban fogadtak el a ritka betegségek
gyogyszereirdl szold torvényt, amely lehetévé tette a cégek szdmadra, hogy ritka
betegségek gyogyitasara szolgdldo gyodgyszereket fejlesszenek és azokat piaci
védelem mellett forgalmazzak. Az eurdpai torvényhozok az 1990-es években mar
attol tartottak, hogy beruhazasi lehetosegektol fosztjak meg a gyogyszeripart. Mivel
az ilyen gyogyszerek altalaban nem kifizet6dok, a torvényhozok ellensulyok
bevezetésére torekedtek. Az EU tehat 1999-ben dolgozta ki hasonlo
torvénytervezetét, amely tiz évben szabta meg a kizardlagossaghoz valo jogot. Az
amerikai torvény heét éves kizarolagossagrol rendelkezik.

A piaci kizérolagossag elnyeréséhez a gyogyszernek eld kell segitenie egy ritka
betegség kezelését. A gyogyszercégek kérelmet nyujthatnak be az Eurdpai
Gyogyszeriigynokségnél (European Medicines Agency — EMA), amelyben
bizonyitaniuk kell, hogy készitményiik tobblethasznot nydjt az Gsszehasonlitd
terapidkkal szemben. A konszernnek bizonyitania kell, hogy az adott gyogyszer
kronikus rokkantsaghoz vagy fogyatékossaghoz vezetd, az életre veszélyes
betegseég, vagy olyan betegség megeldzésére vagy kezelésére alkalmas, amely az
EU-ban 100.000 személy koziil 6tot érint. Ez utdbbi a ritka betegségek indikatora.

Annak idején a Ritka Betegségek Eurdpai Szervezete (European Rare Diseases
Organisation — EURORDIS) iidvozolte a Rendelet elfogadasat és allast foglalt az e
teriileten valo kutatas-fejlesztés mellett. Az EURORDIS rendszeresen részt vesz az
Eurépai Gyodgyszeriigynokség Ritka Betegségek Gyogyszerei Bizottsagdanak
(Committee for Orphan Medicinal Products — COMP) iilésein, amely
tudomanyosan értékeli az orphan drug-okra benyujtott kérelmeket. A bizottsag
munkdjaban az Eurdpai Gazdasagi Térség tagallamai, az egészségiigyi szakma €s a
betegszervezetek képviseldi vesznek részt.



A német gyogyszeripar helyzete 2019-ben — Pharma-Daten 2019 (4. rész):
A gyogyszeripar a német egészségiigyben
Bundesverband der Pharmazeutischen Industrie e. V.,
November 2019 (108 p.)
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A gyogyszeripar a német egészségiigyben

Az egészségiigyi kiadasok GDP-hez viszonyitott aranya éveken keresztiil stabil volt
¢s csak lassan novekedett. A 2007 ¢és 2017 kozotti idészakban 10,2% és 11,5% kozott
mozgott. A nominalis egészségiigyi kiadasok 2012-ben elsé alkalommal 1épték til a
300 milliard EUR kiiszobét. 2017-ben az egészségiigyi kiadasok 376 millidrd EUR-t
tettek ki. 2016-hoz viszonyitva ez 5,4%-o0s novekedést jelent. Az egy fore esé
egészségiigyi kiadasok 2016 és 2017 kozott csaknem 4,9%-kal, 4.330 EUR-r61 4.544
EUR-ra novekedtek. A kotelezd betegbiztositas GDP-hez viszonyitott kiaddsai 2018-
ban nem valtoztak, tovabbra is annak 1,16%-at teszik ki.

A Szovetségi Statisztikai Hivatal adatai szerint 2017-ben az egészségligyben
foglalkoztatottak szama 5,6 milli6 volt, ami 93.000 f&vel tobb mint el6z6 évben vollt.
A foglalkoztatottak szama 1,7%-kal novekedett. A munkahelyek szdma az
egészségligyben 2000. ota 1,5 millidval novekedett.

A kotelezd betegbiztositds gyogyszerkiaddsainak alakuldsa folyamatosan az
egészségpolitikai  kozbeszéd targyat képezi. A  kotelezO betegbiztositas
szolgaltatasokra forditott kiadasai évek ota nem érik el a GDP 1,2%-at (2015: 1,15%,
2016, 2017 és 2018 egyarant 1,16%). A kotelezd betegbiztositas GDP-hez
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viszonyitott gyogyszerkiadasai a gazdasagi valsag hatdsainak figyelembevételével
nem novekedtek gyorsabban a gazdasag teljesitményénél. Ennek tiikrében pedig
semmi jele annak, hogy ,,az egészseégiigyben koltségrobbanas kovetkezett volna be”.

A kotelez6 betegbiztositas pénziigyi helyzetét elsdsorban a bevételi €s kiadasi oldalon
jelentkezd strukturalis probléméak befolyasoljak. A kedvezd konjunktura és a
foglalkoztatas helyzete alapjan a kotelezd betegbiztositas pénziigyi helyzete stabil. A
kotelezO betegbiztositas pénztarai 2019 elsé félévében a tartalékok felhasznaldsa
érdekében tobbet koltottek a bevételeknél. Pénziligyi tartalékaik igy is 21 milliard
EUR-t tesznek ki. Ennek oka a kedvezd gazdasigi kornyezet. A bérezés ¢€s a
foglalkoztatas kedvezd alakuldsa — a tdrsadalombiztositasra koteles foglalkoztatasbol
szarmazd bevételek 3,6%-0s novekedése 2019 els6 félévében — a kotelezd
betegbiztositds  jarulékokbol szdrmazd  bevételeinek  kedvezd  alakulasat
eredményezte. Az Egészségiligyi Alap 2019. januar 15-én 9,7 millidard EUR pénziigyi
tartalékkal rendelkezett (az el6z6 évhez viszonyitva +6,6%). A gazdasagi novekedés
jelenleg lelassult, a prognézisok az el6z6 évhez viszonyitva visszafogottabbak.

Az elmult évek reformjai nem vezettek a kotelezd betegbiztositds pénziigyi
helyzetének tartds stabilizalasdhoz. Az Egészségiigyi Alap ¢és a kotelezd
betegbiztositds egyes pénztarai a stabil gazdasagi helyzet és a foglalkoztatés
ndvekedése folytan tobbletet értek el, amelynek mértéke pénztaranként valtozo.

A gyogyszerellatis gazdasdgossdagarol szolo torvény (Arzneimittelversorgungs-
Wirtschaftlichkeitsgesetz — AVWG) 2006-ban még féleg a gyogyszerkiadasok
csokkentésére iranyult. A versenynek a kotelezd betegbiztositis teriiletén valo
megerdsitésérdl szolo torvény (GKV-Wettbewerbsstirkungsgeset; — GKV-WSG)
2007-ben az egészségligyi versenyt vette célba. Tovabbi két torvény pedig, a kotelezd
betegbiztositis modositisarol szolo torvény (GKV-Anderungsgeset; — GKV-AndG)
¢s a gyogyszerpiac atrendezésérél szolo  torvény  (Arzneimittelmarkt-
neuordnungsgesetz — AMNOG) részteriiletek szabalyozasara iranyult, féleg a
gyogyszerellatas terliletén. A gyogyszeripar nézOpontjabol a legkényesebb kérdések,
a kotelezd arkedvezmények 16%-ig vald felsrofolasa és az eddig leghosszabb ideig
tart armoratorium. A gyogyszeripar kotelezd arkedvezményekkel valdo megterhelése
(kotelezd és privat betegbiztositas a gyogyszertari €s korhazi piacon 6sszesen) csupan
2018-ban 2,17 milliard EUR-t tett ki. A gyogyszerpiac atrendezésérdl szolo torvény
(AMNOG) valosagos paradigmavaltast jelentett a gyogyszerértékelés és az arképzés
tekintetében. Az innovativ gydgyszerekre vonatkozdan a gydgyszergyartok altal
megszabott arat csak a piaci bevezetést kovetd elsd évben téritik korlatlanul. A kés6bb
kialkudott téritést a korai haszonértékelés eredményei befolyasoljak.



Jelentés a biotechnolégiai dgazat helyzetérol Németorszdagban 2019-ben —
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Az orvosi biotechnologiai agazat legfontosabb gazdasdgi adatai 2019-ben:

* A biofarmaceutikumok forgalma (gyogyszertari €s korhazi piac) 2018-hoz viszonyitva
13%-kal, 12,7 milliard EUR-ra novekedett. E forgalom részesedése a teljes
gyogyszerpiacbol 27,1%-rol 28,7%-ra novekedett. A novekedés az Osszes gyogyaszati
alkalmazasi teriileten megvalosult.

* A biosimilar készitmények forgalma piacCra vald bevezetésiik ota erdteljesen novekedik;
ezek mar az elsd évben 60%-0s piaci részesedést értek el. Forgalmuk aranya a megfeleld
biofarmaceutikai szegmensben 2019-ben atlagosan 42% volt.

* 15 0 biofarmaceutikum engedélyezésére keriilt sor — ami az Ujonnan engedélyezett
készitmények 45%-anak felel meg.

* A fejlesztés magas szinten stabilizdlodott: A klinikai fejlesztés fazisaban levd
biofarmaceutikai készitmények szama 635-r6l 640-re ndvekedett.

* A biotechnologiai cégek személyi allomanya 5,8%-kal, 42.300-ra ndvekedett — ami 1j
rekordszintet jelent.

A Biotech-Report 2020 a fejlett terapias gyogyszerkészitményekre (ATMP = Advanced
Therapy Medicinal Products), azaz génterapias és sejtterapias készitményekre, valamint
biotechnoldgiailag feldolgozott szovettermékekre Osszpontosit. 2020-ban az EU-ban tiz
ATMP-t engedélyeztek.

2018-ban Németorszagban a betegekkel végzett génterapias vizsgalatok aranya (4,4%)
joval elmarad az Egyesiilt Allamokétol (47,5%) és Kinaétol (39,2%). Ahhoz, hogy
Németorszagban is kialakuljon az "ATMP-barat" kultara és struktara, 1étre kellene hozni
az ATMP kutatasok kdzpontjat és egy ATMP munkacsoportot, a Paul-Ehrlich-Institut-nal
pedig a tanacsadasra valo varakozasi idok és a vizsgalati kérelmek feldolgozasi idejének
csOkkentése érdekében novelni kellene a személyi dllomanyt.

[A német biotechnoldgiai dgazat helyzete 2015-ben, 2015. 13. sz.; Az orvosi
biotechnologia helyzete Németorszagban 2016-ban, 2016. 22. sz.]
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Statistisches Bundesamt (Destatis)
Pressemitteilung Nr. N 038 vom 21. Juli 2020

Kulcsszavak: gyogyszer, gyogyszeripar, export, Németorszag

Forras Internet-helye:
https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2020/07/PD20 N038 51.htm
I

A német gyogyszeripar atlagon feliil exportorientalt. 2019-ben az

exporttobblet 27,6 milliard EUR-t tett ki.

o A nem EU-allamok egyre nagyobb szerepet jatszanak: az export 2009.
Ota csaknem meghdromszorozddott.

o Belfoldi forgalom: + 20,2% (2020 marcius 2019 marciushoz
viszonyitva); a gyogyszertarak készletfeltoltést célzd6 megrendelései
folytan a koronavirus-jarvany kezdetén.

o 2020 els6 negyedév: 2,3%-o0s termelésndvekedés az elozé év hasonlo

1d6szakahoz viszonyitva.

A gybgyszeripari export a koronavirus-valsadg kezdete 6ta erdteljesen novekedett. A
gyogyszerexport 2020 marcius €s majus kozott az el6z6 év hasonlod idészakahoz
viszonyitva érték szerint 14,3%-kal, 22,1 milliard EUR-ra novekedett (2019 marcius-
majus: 19,3 milliard EUR). A gydgyszeripari termékek exportja 2020 marciusaban e
statisztika létezése Ota 1j havi rekordot dontott, az el6z6 év e honapjahoz viszonyitva
27,8%-kal, 8,2 milliard EUR-ra ndvekedett.

Az exporttébblet 2009-ben 12,8 milliard EUR, 2019-ben 27,6 milliard EUR volt.
Németorszag 2019-ben 6sszesen 80,7 milliard EUR értékben exportalt gyogyszeripari
termékeket. 2019-ben a legfontosabb felvevdpiac az Egyesiilt Allamok volt (13,8
milliard EUR, ill. a teljes export 17,1%-a), amelyet Hollandia és Svajc kovetett.

A gyogyszerimport 53,1 milliard EUR-t tett ki. A legfontosabb szarmazasi orszag
Svajc volt (8,6 milliard EUR, a teljes import 16,1%-a). amelyet az Egyesiilt Allamok
¢s Hollandia kovetett. Németorszag gyogyszerimportjanak 58%-a az EU-bol
szarmazik. A Kinabdl és Indiabol szarmazo import minddssze 1,4%-ot tesz ki.
2019-ben Németorszag gyogyszeripari termelése 31,1 milliard EUR-t tett ki. E
gyogyszerészeti termékek 86,2%-a un. gyogyszerspecialitas volt, azaz fogyasztasra
kész gyogyszer vagy oltdanyag, tovabba diagnosztikumok komponensei. A
gyogyszergyartashoz sziikséges alapanyagok 2019-ben a gyogyszertermelés 11,9%-
at tettek ki. 2020 els6 negyedévében a belfoldi termelés trendje pozitiv volt: A
gyogyszerészeti termékek termelése az el6z6 év hasonld idészakdhoz viszonyitva
2,3%-kal, 8,1 milliard EUR-ra n6vekedett.
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A Pro Generika szovetség ,,Generika in Zahlen 2019 c. brosuraja szerint a

generikumok ardnya a németorszagi gyogyszerellatisban 2019-ben 78,2%-r6l
78,7%-ra novekedett. 2009-ben még 67,1% volt.

Az abszolut szdmokban kifejezett generikumfogyasztas a kotelezd betegbiztositas
keretében 2019-ben 35 milliard napi terapias dozist tett ki. 2018-ban 34,1 milliard,
2009-ben 24,9 milliard volt.

A szabadalmi védelem alatt all6 gyogyszerek fogyasztasa 2009 és 2019 kozott 4,2
milliardrél 2,2 milliard napi terapias dozisra csokkent. Az elsé kézbdl szdrmazd
szabadalommentes gyogyszerek fogyasztdsa 8 milliardrol 7,2 millidrd napi terdpias
dozisra csokkent. A biosimilar készitményeké pedig 0,01 milliardrol 0,09 milliard
napi terapids dozisra novekedett.

A Pro Generika szerint az ellatasban vald6 magas aranyuk ellenére a generikumok
aranya a betegpénztarak koltségeiben viszonylag alacsony. 2019-ben sziik 5,8
milliard EUR-t, 2009-ben 4,3 milliard EUR-t tett ki.

A szabadalmi védelem alatt allo6 gyogyszerek koltségei ugyanezen idészakban 7,4
milliardrol 12,2 milliard EUR-ra novekedtek. Az elsé kézbOl szarmazo
szabadalommentes gyodgyszerek koltséger 7,3 millidrdrél 9,5 milliard EUR-ra
novekedtek. A biosimilar készitmények koltségei pedig 0,05 milliardrol 0,92
milliard EUR-ra novekedtek.
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A megkérdezésre 2020 majus végén €s junius elején, 600 korhaz részvételével
kertilt sor.

A megkérdezettek 29%-a 2020-ban forgalomndvekedésre (el6z6 évben 66%),
59%-a stagnalasra (el6z6 évben 19%), 17%-a forgalomcsokkenésre (el6z6 évben
16%) szamit.

A megkérdezett korhdzak 57%-a deficitre szamit. A kérhazak méretei szerint: a
tobb mint 1.000 aggyal rendelkezd korhdzak 72%-a, az 500-1.000 aggyal
rendelkezOk 47%-a, a kevesebb mint 500 dggyal rendelkezdk 32%-a szédmit
deficitre.

A nagyobb korhazak kihasznaltsdaga erételjesebben csokkent

A tobb mint 1.000 4dggyal rendelkezd korhazaknal a kihasznéltsag fekvObeteg
osztalyokon 37%-kal, intenziv osztalyokon 27%-kal, az 500-1.000 aggyal
rendelkezO6knél fekvObeteg osztdlyokon 32%-kal, intenziv osztdlyokon hat
szazalékkal, a kevesebb mint 500 aggyal rendelkezdknél fekvibeteg osztalyokon
35%-kal, intenziv osztalyokon 15%-kal csokkent.

Az 500-1.000 aggyal rendelkez6 korhazak ismeét kozeledtek a valsag eldtti
szinthez. Sajat bevallasuk szerint intenziv osztalyokon ismét elérték a 100%-ot,
fekvobeteg osztadlyokon a valsadg elotti 89%-ot. A tobb mint 1.000 aggyal
rendelkez6 korhazaknal ezek a mutatok 87%-on, ill. 86%-on allnak.
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A tobb mint 1.000 aggyal rendelkezd korhazak 75%-a allitotta, hogy az agyak
szabadon tartasaért jard6 560 EUR ataldny nem elégséges a bevételkiesések
kompenzalasdhoz. Erre az 500-1.000 aggyal rendelkezé korhdzak 57%-a, a
kevesebb mint 500 4ggyal rendelkezdk 52%-a vdlaszolt hasonloképpen.
Idékozben az agyak szabadon tartdsaért fizetett atalanyt 1épcsdzetesen
alakitottak: a nagyobb korhazak agyanként 760 EUR-t, a kisebbek 360 EUR-t
kapnak.

A holdingban miikodo korhazak jobb eredményt érnek el

A korhazigazgatokat az elmult év gazdasagi eredményeirdl is megkérdezték: A
koérhazak 67%-anal a forgalom novekedett, 11%-anal konstans volt, 22%-anal
csokkent.

A korhazak gazdasagi helyzete mar 2019-ben rosszabbodott. 2018-ban még a
korhazak 78%-a ért el forgalomnovekedést és 9%-nal csokkent.

A korhazi holdingok gazdasagi helyzete kedvezébb. Mikdzben 2019-ben az
Osszes korhaz 48%-a, a holdingban miikkodok 66%-a és a nem holdingban
miikodok 38%-a ért el tobbletet. Es forditva: a holdingban miikodok 24%-a, a
nem holdingban miik6d6k 38%-a konyvelt el deficitet.

Foleg a kommunadlis korhazak veszteségesek

2019-ben a kommunalis korhazak 41%-a, a kdozhasznu tarsasagként mikodok
17%-a, a privat korhazak 11%-a volt veszteséges. Ezzel szemben a privat
korhazak 67%-a, a kozhasznu tarsasagok 61%-a, a kommunalis kérhazak 41%-
a ért el tobbletet.

A hatékonysdagndovelés lehetoségei

Jelenleg a korhazak 53%-a van az eredmény javitasanak szakaszaban. 86%-uk a
fekvOobeteg ellatasbol szarmazd bevételek novelésére torekedik. Az
esetszamoknak a fekvébeteg szektorban vald csOkkenése mellett azonban ez
aligha redlis.

A korhazak 63%-a a dologi, 49%-a a személyi koltségek csokkentését veszi
célba. 42% az ambulans ellatasbol valo bevételek novekedésével szamol. 20% a
tamogatasok és adomanyok reményében tervez.

81% 1y tarsulasi struktardk kialakitasdban lat bevételnovekedést. Egyes korhazak
pedig a személyi allomany jobb kihasznaldsaval torekedik jobb hatékonysagra.
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Az eurdpaiak tobbsége pozitivan tekint sajdat jovoje elé, de orszaga jovojét negativan ldtja.
Ez az optimizmus-paradoxon az dsszes szocidlis csoportnal, korcsoportndl és orszdagban
azonosan jelenik meg. Az orszdg jovojének negativ megitélése az europaiak korében igen
eroteljes tendencia, amely foleg a partpolitikai tendenciak tekintetében jelentos politikai
hatdsokkal jar.

A Bertelsmann-Stiftung ,,eupinions” projektje keretében készitett tanulmany ("Das
Optimismus-Paradox™) legfontosabb kovetkeztetése, hogy a 27 EU-tagallamban a
megkérdezettek 58%-a pozitivan latja személyes jovdjét, orszaga jovdje tekintetében
azonban pesszimista.

EU27: Optimizmus és pesszimizmus a személyes jovd és az orszdg jovdje tekintetében

GRAFIK 1 EU27: Optimismus und Pessimismus beziiglich der eigenen Zukunft
und der Zukunft des Landes
Sind Sie pessimistisch oder optimistisch (iber lhre eigene und die Zukunft Ihres Landes? In Prozent.
Pessimistisch
EEE DEUTSCHLAND 8 56% |

Sotétzold: pesszimista, ; Bal: személyes jovo, Jobb: az orszag jovoje
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Egyes orszagokban, mint Lengyelorszag, a lakossag hasonld6 mértékben optimista sajat
jovoje (optimistak 67%, pesszimistak 33%) ¢és orszaga jovoje (optimistak 48%,
pesszimistak 52%) tekintetében. Franciaorszag lakossaga viszont sotéten latja az orszag
jOovojét (optimistak 31%, pesszimistak 69%) és ugyanakkor kifejezetten negativan itéli meg
sajat életének alakulasat (optimistak 39%, pesszimistak 61%).

A 16 és 35 év kozottiek joval tobb optimizmussal tekintenek orszaguk jovojébe, mint a 46
¢s 70 év kozottiek. Az 6sszes korcsoport korében jellemzd, hogy a magasabb végzettséggel
rendelkezOk sajat €letiik tekintetében optimistabbak, az orszag jovoje tekintetében azonban
pesszimistabbak.

A ndk sajat ¢letiik tekintetében optimistdbbak, orszaguk jovoje tekintetében viszont
pesszimistabbak, mint a férfiak. A munkanélkiilieck mind sajat életiik, mind az orszag
jovdje tekintetében kiillonds mértékben pesszimistak.

Az elemzés szoros Osszefliggést mutatott ki a megkérdezettek személyes és kozéleti
pesszimizmusa ¢€s partpolitikai preferencidi kozott. A jobboldali populistdk korében igen
magasfoku személyes €s tdrsadalmi pesszimizmus nyilvanul meg.

Ezek az eredmények a koronavirus-jarvannyal Osszefiiggésben két szempontbodl
relevansak: A vérakozasok szerint az orszagra kilatastalan jové var. Es még ha a
mindenkori kormény valsagmenedzsmentje irant elégedettség magas is, a tarsadalmi
pesszimizmus a valsag személyes €s tarsadalmi kovetkezményei miatt fokozodik.
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wSoha sem késo?”
Nyitottsag az idoskoruak korében: szex, kabitoszer, tetovalds
GDI Gottfried Duttweiler Institute, 28.05.2020

Kulcsszavak: id6skoruak, életmodd, életstilus, szex, kabitdszer, tetovalas,
Svajc, Németorszag

Forras Internet-helye: https://www.gdi.ch/de/publikationen/trend-
updates/offenheit-im-alter-wie-stehts-mit-sex-drogen-und-
tattoos?utm_source=newsletter 200528DE&utm medium=email&utm camp
aign=niezualt20

Udo Jiirgens tancdalénekes egyszer azt taldlta mondani, hogy «Az élet 66
évesen kezddédik”. Es a valdsag is azt mutatja, hogy a kabitoszerrel valo
kisérletezgetés a 61 és 70 év kozottiek korében ismét fellendiilében van.

A tanulmany az 0j dolgok iranti fogékonysdg ¢s az életkor Osszefiiggését
elemzi. Egyebek kozott a szexhez, a kabitoszerhez és a tetovalashoz vald
viszonyulas alakuldsat. Elso pillantasra semmi meglepd: a tendencia az €letkor
elérehaladtaval csokken, ha nem is egyforma iitemben. Az online-felmérés
keretében 1.000-1.000 svajci és németorszagi személyt kérdeztek meg, hogy
mennyire nyitottak 0j tapasztalatok irdnt a szex €s a kabitoszerek teriiletén.
Mikozben a szexudlis kisérletezgetéshez valdo kedv még a 40 és 50 évesek
korében is fokozott marad, kabitdoszereknél még a fiatalkortiak korében is
alacsony. Az ¢letkor elérehaladtaval pedig a szex és a kabitoszer irdnti
nyitottsag jelentdsen csokken. Ez azonban vératlanul megszakad. A 61 és 70 év
kozottiek korében ismét novekedik az 0j tapasztalatok iranti nyitottsag: mind a
szex, mind a kabitoszerek tekintetében.

A tetovalasok tekintetében mar maskeépp allnak a dolgok. Fdleg a 16 ¢€s 40 év
kozottiek korében elképzelhetd, hogy folyamatosan tjabb tetkokkal diszitsék
magukat. 40 év folott mar az Gjabb tetovalas iranti késztetés gyorsan csokken,
a 70 és 80 évesek korében pedig mar senki sem tdmogatja az ilyen testdiszeket.

»Nie zu alt?” Alterwerden zwischen Offenheit und Bewahrung. GDI-Studie
Nr. 48 / 2020, Sprache: Deutsch, Format: PDF, 2020-05-01, Stefan Breit,
Jakub Samochowiec, Preis: CHF 92.00
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Stefano Pessina, a Walgreens Boots Alliance vezérigazgatdija tiavozik poziciojabol

Forras Internet-helye:
https://www.forbes.com/sites/brucejapsen/2020/07/27/walgreens-ceo-stefano-
pessina-to-step-down/ ; https://en.wikipedia.org/wiki/Stefano Pessina

Stefano Pessina (Sz. Pescara, 1941. junius 4) olasz iizletember.
Tanulmdanyok: Politecnico Milano. Eredetileg atomfizikusnak késziilt.

1977-ben atvette csaladja gyogyszernagykereskedelmi cégét, majd létrehozta a
francia-olasz Alliance Santé-t, amely 1997-ben egyesiilt az Alliance UniChem-mel.
2001-2004 kozott ennek vezérigazgatdja, alelndke és elndke volt. A cég 2006-ban
egyesiilt a Boots Group PLC-vel. 2007 és 2014 kozott az Alliance Boots elndke volt.
A részvényesek 2014 végén megszavaztak az amerikai Walgreens gyogyszertari
lanc és az Alliance Boots egyesiilését. Pessina 2015 elejétél a Walgreens Boots
Alliance vezérigazgatdja és a Consumer Goods Forum igazgatoja lett.

A konszern bejelentette Pessina visszalépesét a vezérigazgatodi poziciobol, amit
stratégiai iranyvaltassal indokolt.

Pessina azonban ezzel nem 1ép ki a cégtdl. A jovoben a feliigyeld bizottsag elndke
lesz. James Skinner, a felligyelObizottsag eddigi elnoke atadja helyét, de maga is a
bizottsag tagja marad.

A 79 ¢éves lizletember a nemzetkdzi gydgyszernagykereskedelem egyik
leggazdagabb és legbefolyasosabb szerepldje. Nettdé vagyona: 10,3 milliard USD
(2020 februar).

A Walgreens Boots Alliance tobb gyogyszernagykereskedelmi és gyartd céggel,
sajat bevallasa szerint 440.000 foglalkoztatottal rendelkezik a vildg tobb mint 25
orszagaban.
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A koronavirus és a gyogyszertdrak vilaganak dtalakuldasa- egységes
szerkezetben
DAZ ONLINE, 2020. 20. 05.; 22. 05.; 29.05.; 02.06.

Forras Internet-helye:
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2020/05/20/mehr-
rezept-rechte-fuer-apotheker-in-vielen-laendern/chapter:all ;

A DAZ.ONLINE minisorozatban ismerteti a koronavirus-jarvany miatt az
eurdpai gyogyszertarakban bevezetett valtozasokat. Az attekintés az Eurdpai
Unio Gyogyszerészeti Csoportja (Pharmaceutical Group of the European
Union — PGEU) segitségével késziilt.

Receptfeliras, receptek érvényességének meghosszabbitdsa

Franciaorszdag: A francia hivatalos kozlonyben 2020. mércius 15-én megjelent
egy dekrétum, mely szerint a gyogyszerészek Gjabb orvoslatogatas €s a recept
hosszabbitasa nélkiil is kiadhatjak a gyogyszert a kronikus betegek részére.
(http://www.ordre.pharmacien.fr/fCommunications/L es-
actualites/Renouvellement-exceptionnel-de-traitement-chronique-par-les-
pharmaciens-d-officine ) A gyogyszerész egyszerre tobb dobozt is kiadhat a
rendszeresen felirt gyogyszerbél. Igy a betegek gyogyszerrel valé ellatottsaga
majus végeig biztositott, csak juniusban lesz sziikségiik 0j receptre. Ebbdl csak
az érzestelenitoket zarjak ki. A gyodgyszerésznek tajékoztatnia kell a beteget a
rendkiviili ellatasrol.

Irorszdg: Simon Harris ir egészségiigyi miniszter 2020. aprilis 3-4n alairta az
egészségligyi termékek felirasardl szold rendeletet (Medicinal Products
(Prescription and Control of Supply) (Amendment) Regulations 2020)
(https://www.gov.ie/en/press-release/d80ca9-minister-for-health-signs-

regulations-to-assist-with-prescriptions-d/ ), amely lehet6vé teszi a recepteknek
a HSE egészségiigyi szolgalat biztonsagos szerverén keresztil (HSE's
Healthmail system) a gyogyszertar felé valdo tovabbitasat. A receptek
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érvényessége egyben a kiallitastol szamitott hat hénaprol kilenc hénapra
hosszabbodik. A rendelet szerint a gydgyszerészek meghosszabbithatjak a
receptet, azaz tovabbi orvoslatogatas nélkiil felirhatjdk a beteg Aaltal
rendszeresen fogyasztott gyogyszert.

Lengyelorszag: A 2020. marcius 31-én hatalyba 1épett rendelet szerint a
gyogyszerészek bizonyos esetekben receptet irhatnak fel.
(https://opieka.farm/wystawianie-recept/farmaceuci-moga-juz-wystawiac-
refundowane-recepty/ ) A gydgyszerészek meghatarozott gyogyszerezési
listakrol maguk is felirhatnak ¢és kiadhatnak vénykételes gyogyszereket.
Kivételt képeznek az érzéstelenitok ¢és az altatok, valamint esetleg
szenvedélybetegséget okozo gyogyszerek, amelyek kiilon listan szerepelnek. A
gyogyszerészek jogosulttd valnak a betegek csaladtagjai részére valo

receptfelirasra, ha 6k maguk éppen nem tudnak orvoshoz menni. A felesleges
orvoslatogatas €s patikdba jarkalas megeldzése érdekében a gyodgyszerészek
nagyobb kiszerelést is kiadhatnak, mint amekkorat az orvos felirt.

Portugdlia: A kormany rendkiviili rendelete szerint a gydgyszerészek
Portugalidban is jogosultta valnak arra, hogy sziikség esetén recept nélkiil is
kiadjanak gyogyszereket.
(https://www.infarmed.pt/documents/15786/3584301/Orienta%C3%A7%C3%
B5es+t%C3%A9cnicas+para+farm%C3%Alcias/a’c224f8-9051-068a-1703-
e7e783cd68da ) Konkrétan a gyogyszertarvezetd, vagy az altala
meghatalmazott gyogyszerész jogosult vénykoteles gyogyszer recept nélkiili
kiadasara. Ez az orvoslatogatdsok szdmdnak csokkentését célozza. A kiadott
mennyiség nem haladhatja meg a haromhavi gyogyszersziikségletet €s azt
pontosan dokumentalni kell. A betegnek hiheté modon kell bizonyitania, hogy
kronikus megbetegedésben szenved, pl. betegdokumentumot, vagy korabban
kivaltott recept masolatat kell bemutatnia.

Spanyolorszag: Spanyolorszagban az egészségiigyi rendszer mar régota tobb
digitalis ellatdsi komponenssel rendelkezik. Egyebek kozott mar jo ideje
alkalmazzak az e-receptet. A spanyol kormany is rendeletet bocsatott ki a
fertdzes kockazatat csokkentendd intézkedésekrdl. Ez most lehetdvé teszi, hogy
a kronikus betegeknek a recept meghosszabbitasa érdekében ne kelljen
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ismételten orvoshoz fordulniuk. A gyogyszerésznek csak be kell pillantania az
elektronikus betegdokumentumba és ijabb e-recept kiallitdsa nélkiil is kiadhatja
a gyogyszert. A gyogyszerészek az egészségligyl minisztérium utmutatasa
alapjan a karanténban levd, vagy bizonyos kockézati tényezdvel €16 betegek
részére futarszolgalattal is elkiildhetik a gyogyszert.
(https://www.portalfarma.com/Profesionales/consejoinforma/Paginas/2020-
colaboracion-farmacias-administraciones-publicas.aspx )

Egyesiilt Kirdalysag: A brit kormany 2020 aprilis végi rendelete szerint a
gyogyszerészek a recept orvos altali meghosszabbitasa nélkiil is kiadhatnak

bizonyos gyogyszereket. (https://www.rpharms.com/about-
us/news/details/New-legislation-on-controlled-drugs-supply-during-pandemic-
(Royal Pharmaceutical Society RPS Guidance:

https://www.rpharms.com/resources/pharmacy-guides/controlled-drugs-

contingency-legislation ) Ehhez bizonyos feltételeknek kell teljesiilniiik: A
beteg lakohelyén a koronavirus-jarvany miatt tobb orvosi praxisnak kell zarva
lennie, a gydgyszerezés nem lehet halaszthatd anélkiil, hogy ez ne okozna
egeszseégi kockazatot a beteg szdmara. A gyogyszerészek — az orvossal valo
konzultaciot kovetden — lehetdséggel rendelkeznek a recept érvényességének
modositasara. Bizonyos kronikus betegek szamara ez lehetoveé teszi, hogy csak

késdbb forduljanak orvosukhoz a recept meghosszabbitasa céljabol.
Futarszolgalatok és telefarmacia

Annak érdekében, hogy a betegeknek ne kelljen még egyszer gydgyszertarba
menniiik, a németorszagi gyogyszerészek nem kedvezményes art gyogyszert is
kiadhatnak, ha a sziikséges gyodgyszer nem 4ll rendelkezésre. Masrészt a
kockazati csoportokhoz tartozo, vagy karanténban levd betegeket gyakran
futarszolgalat kozvetitésével latjak el. A gyogyszerészek minden kiszallitasért
5 EUR-t kapnak.
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Ausztria: Ausztridban mar marciusban lehetové tették a standard-ellastol
eltéro Kivételeket
(https://www.apotheker.or.at/Internet/ OEAK/NewsPresse.nsf/lookupDocumen

ts/9282F2B5322BF363C125852E002F1E9D?OpenDocument ). A betegek
telefonon is receptet kérhetnek orvosukhoz, aki azt a megnevezett

gyogyszertarhoz iranyitja. Dr. Ulrike Mursch-Edimayr, a gyogyszerész
kamara elnéke szerint ebben az esetben harom lehetdség van: a beteg maga
megy el a gyogyszerért, megbiz valakit a recept kivaltasaval, vagy a beteg
szamadra €letmentd gyogyszert a gydgyszertar hazhoz szallittatja.
Horvatorszag: A gyogyszerészek és a Voroskereszt kozotti egyiittmiikodés
keretében karanténban levo, vagy kockazati csoporthoz tartozok részére a
Voroskereszt onkéntesei szallitjak ki a gyégyszert (https://farmaceut.org/hlj-
objave-i-naputci-za-ljekarnike-8-travnja-2020/?cookie-state-
change=1590142778670 ). A futarszolgalatrol szold egylittmiikodést a
koronavirus-jarvannyal 0Osszefiiggésben megerdsitették. Az Onkéntesek
szerzOdést kotnek a Voroskereszttel és képzésben részesiilnek a gyogyszerek
atadasanak modjaval kapcsolatban.

Franciaorszdag: A Francia Gyogyszerész Szovetség (Fédération des syndicats
pharmaceutiques de France (FSPF) és a Voroskereszt 2020. marcius 20-an
szerzOdést kotott, mely szerint a karanténban €16 és valamely kockazati
csoporthoz tartozd személyek jogosultak a gyogyszerek Onkéntesek altali
ingyenes kiszallitasara (https://www.ouest-
france.fr/sante/virus/coronavirus/coronavirus-croix-rouge-et-pharmacies-
unissent-leurs-forces-6790599 ). A recept elektronikusan is tovabbithato, vagy
azt a Voroskereszt onkéntesei is atvehetik. A gyodgyszerész szovetség e-recept
kozvetitd szolgaltatast miikodtet honlapjan.

Olaszorszag: Olaszorszagban ugyancsak a koronavirus-jarvany miatt kertilt sor
a Federfarma gyogyszerész szovetség és a Voroskereszt kozotti
egylittmiikodés megerdsitésére
(https://www.federfarma.it/Edicola/Comunicati-stampa/11-03-2020-18-30-

52.aspx ). Azon betegek részére, akik maguk nem tudnak elmenni a
gyogyszertarba, 24 o6ras forrovonalat hoztak létre, amelyen a betegek a
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gyogyszer hazhozszallitasat kérhetik. A szolgéltatdis minden 65 év folotti,
koronavirussal fert6z0dott vagy mar karanténban levd személy szamara
ingyenes.

Lengyelorszag: A Lengyel Egészségiigyi Alap (Narodowy Fundusz Zdrowia —
NFZ) kifejlesztett egy elektronikus telefarmacia-rendszert, amely most a
koronavirus-jarvany idején nyer alkalmazast
(https://www.nia.org.pl/2020/03/18/komunikat-nfz-dotyczacy-wystawiania-
potwierdzania-i-realizacji-zlecen-na-zaopatrzenie-w-wyroby-medyczne/ ). A
gyogyszertaraknak szerzddést kell kotniiik az egészségiigyi szolgalattal €s igy
részt vehetnek az online-receptek és a hazhozszallitas rendszerében A betegek
futarszolgalat mellett is donthetnek, amely ugyancsak a gyogyszertartol kapja a
megbizast.

Portugdlia: A koronavirus-jarvany miatt a mikodo regionalis telefarmacia-
projektet az egeész orszag tertiletére kiterjesztették
(https://www.netfarma.pt/anf-alarga-linha-safe-aos-cidadaos/ ). A jarvanyt
megeldzden két régioban teszteltek egy siirgdsségi forrdvonalat, ahol a betegek
tanacsot kérhetnek. A betegek most mar az egész orszagban felhivhatjak az
1400-as szadmot ¢és igényelhetik siirgdsen sziikséges gyodgyszereiket. A
gyogyszerész szovetség munkatarsai a legkdzelebbi gyogyszertarhoz iranyitjak

a beteget, amellyel aztan akar telefonon is megallapodhat egy futarszolgalattal
a kiszallitasrol. A kiszallitdssal kapcsolatban a gydgyszerész szovetség a
portugdl postaval is szerzédést kotott.

Spanyolorszdag: A gyoégyszerész szovetség ¢s a Voroskereszt kozotti
egylittmiitkodés Spanyolorszagban is intenzivebbé valt. A segélyszervezet
200.000 onkéntese szoros kapcsolatban all az orszag 22.000 gyogyszertaraval
(https://www.portalfarma.com/Profesionales/consejoinforma/Paginas/2020-
acuerdo-farmaceuticos-cruz-roja-entrega-mediamentos.aspx ). Marcius 27. 6ta
a karanténban levd, kronikus megbetegedésekben, léguti betegségekben,
diabéteszben és sziv-és érrendszeri megbetegedésekben szenvedd személyek
jogosultak a Voroskereszt futarszolgalatanak igénybevételére.

Egyesiilt Kiralysag: Angliaban juilius 1-ig létrehozzak az NHS altal
finanszirozott futarszolgalatot, amely gyodgyszert szallit a karanténban levo,
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vagy kockazati csoporthoz tartozd személyek részére. Az NHS lépcsdzetes,
havi atalanyt fizet a gyogyszertaraknak, amelynek mértéke a kiszallitott
gyogyszerek szamatol fligg.
(https://www.england.nhs.uk/coronavirus/publication/preparedness-letters-for-
community-pharmacy/ ). Az els6 szaz futarszolgaltatasért a gyogyszerész nem
szamolhat fel atalanyt. 2.500 gyogyszerkiszallitasig 34 GBP jar. A legmagasabb
atalany mintegy 19.000 gyogyszerkiszallitds utan valik esedékessé, ennek
osszege 563 GBP.

Szubsztitucios terapiak és a gyogyszerkiadas ujabb szabalyai

Ausztria: Az osztrak kormany 2020 marciusaban tobb rendeletben lazitotta a
szubsztitucios terapiak feltételeit. Ezek utdn eltekintenek a receptek tisztiorvos
altali lattamozasatol. Ujabban mar nem kell kiilén megvizsgalni, hogy fennall-
¢ az egészségligyi szlikségesség és hogy betartottak-e az eldirdsokat. Lazitottak
a gyogyszerkiadas szabalyain is. A szubsztiticids kezelésben levd betegeknek
nem kell minden nap gyogyszertarba mennitik, hogy feliigyelet mellett vegyék
be a gydgyszert. Eddig a stabil allapotban levo betegeknek hetente legalabb egy
alkalommal el kellett mennilik a gydgyszertarba. Most mar a tisztiorvosnak nem
kell lattamoznia a receptet és ha a beteg allapota stabil, a gydgyszerész egyhavi
adagot kiadhat neki. Fajdalmakban szenvedd, opioidokkal kezelt betegek
szamadra fennall a lehetdség, hogy az orvos elektronikusan megkiildi a receptet
a gyogyszertarba, hogy a beteg eredeti recept nélkiil is megkapja a gydgyszert
¢s ne kelljen masodik alkalommal is gyogyszertarba mennie.

Horvatorszag: A horvat gyodgyszerészek jelenleg hemofilia elleni
gyogyszereket is kiadhatnak, amelyeket kordbban kizarolagosan korhazak vagy
szakorvosok adhattak Ki.

Franciaorszag: Franciaorszagban mar 2020 marcius végén hatalyba lépett az
érzéstelenitok gyogyszerészek altali kiadasanak Uj rendje.
(http://www.ordre.pharmacien.fr/Communications/L es-actualites/Covid-19-
informations-des-dernieres-24-heures ) Az orvos-beteg kontaktusok szamanak
csokkentése érdekében a gyogyszerészek bizonyos koriilmények kozott 0
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recept nélkiil is Ujra kiadhatjadk az érzéstelenitét, ha a beteg elfogyasztotta
adagjat. Az eljarast az orvosnak irdsban meg kell erdsitenie, ezenkiviil pedig
feltétel, hogy folyamatos gyogyszerezésekrél legyen sz6, amelyek
eldrelathatdéan nem valtoznak.

A gyogyszerészek szigoruan kivételes esetekben meghatalmazast kapnak olyan
gyogyszerek kiadasdra, amelyeket normalis esetekben korhézaknak tartottak
fenn. A szabalyozas olyan betegekre iranyul, akik a fert6z6dés kockazata vagy
a karantén miatt nem mehetnek be a kérhdzba a gydgyszer beadasa céljabol. A
beteg a kozeli gydgyszertartdl kaphatja meg a gyogyszert. A gyogyszerész
kikéri a receptet az orvostol, majd biztonsagos csomagolasban elOkésziti a
gyogyszert a kiszallitasra. A gyogyszercsomagot a nagykereskedd szallitoja
viszi ki a beteg lakasara.

Olaszorszdag: 2020 marcius vége ota a COVID-19-ben szenvedd, nem
korhazban fekvd €és oxigénellatast igényld betegek részére a gyogyszerészek
biztosithatjadk az oxigénpalackot.  (http://www.farmacista33.it/bombole-
ossigeno-di-proprieta-farmacisti-si-a-uso-per-pazienti-covid-ma-con-
tracciatura-ecco-le-indicazioni/politica-e-sanita/news--52644.html )
Olaszorszagban minden gyodgyszerésznek bizonyos mennyiségli oxigénpalack
tartalékkal kell rendelkeznie. A palackok eladésa tilos. A COVID-19-pandémia
1dején azonban a gydgyszerészeknek megengedték, hogy siirgdsségi esetekben
oxigénpalackot szallitsanak a betegeknek és feltegyék nekik a 1égzémaszkot.
Portugdlia: A koronavirus-jarvany 1idején a gyogyszerészek olyan
gyogyszereket is kiadhatnak, amelyeket normalis esetben csak a kérhazak
adnak ki, (http://www.farmacista33.it/bombole-ossigeno-di-proprieta-
farmacisti-si-a-uso-per-pazienti-covid-ma-con-tracciatura-ecco-le-
indicazioni/politica-e-sanita/news--52644.html ) A portugaliai rendelet szerint
a korhazi gyogyszerésznek és a telepiilési gyogyszerésznek kozosen kell

dontenie a beteg gyogyszerellatasanak modjarol, ha a beteg a karantén vagy
megbetegedés miatt nem tud bemenni a kdrhazba. Sajtojelentések szerint ez a
lazitdas els6sorban rakos megbetegedésekben, HIV/AIDS-ben, sclerosis
multiplexben €s mas kronikus megbetegedésekben szenveddk szdmara elonyos.
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Az orszagban mar tobb mint 8.300 beteg otthoni gyogyszerellatasat oldottak
meg ily modon.

Gydgyszertirak a nok védelmében, a csaladon beliili eroszak ellen

A kijarasi korlatozasok idején a gyogyszertarak latogathatok voltak. Ezért a
gyogyszerészek tobb orszagban akcidkat kezdeményeztek a bantalmazott nék
megsegitésére.

Ausztria: Az Osztrak Gyogyszerész Kamara forrovonalat Iétesitett a
bantalmazott ndk részeére, akik hetfotdl péntekig reggel 8:00 és ¢jfel kozott
hivhatjak a 0043-1404 14 444 szamot ¢s e-mailben is kérhetik a gyogyszerész
kamara segitségét: covid19@apothekerkammer.at .

Belgium: A ndk Franciaorszaghoz hasonloan Belgiumban is a ,,maszk 19”
jelszo bemondasaval kérhetik a gydgyszerész segitségét. Sajtdjelentések szerint
a csaladon beliili er6szak miatti hivasok szama a forrovonalon mar a valsag elsé

napjai Ota drasztikusan megnovekedett. A flamand parlament aprilis elején
bevitt egy passzust a COVID-19-térvénybe, amely felhatalmazza a
gyogyszerészeket arra, hogy a ,,maszk 19” jelszot bemond¢ tigyfel személyi
adatait tovabbitsak a hatosagok részére. (https://www.demorgen.be/nieuws/n-
va-wil-codewoord-voor-huiselijk-geweld-in-de-
apotheken~b42f0dfb/?referer=https%3A%2F%2Fwww.deutsche-apotheker-
zeitung.de%2Fnews%2Fartikel%2F2020%2F05%2F29%2Fmaske-19-ist-
jetzt-codewort-fuer-apotheker-in-mehreren-laendern%2Fchapter%3Aall )
Franciaorszdag: Christophe Castaner belligyminiszter mar aprilis elején arrol
szamolt be, hogy Pdarizs nagytérségben a csaladon beliili erdszakos
cselekmények szama 36%-kal novekedett. A belliigyminisztérium és a
gyogyszerész kamara (,,Ordre des Pharmaciens®) valaszlépésként akcidt
kezdeményezett a bantalmazott nék megsegitésére. (https://www.deutsche-
apotheker-zeitung.de/news/artikel/2020/05/29/maske-19-ist-jetzt-codewort-
fuer-apotheker-in-mehreren-laendern/chapter:all  ;  https://www.deutsche-
apotheker-zeitung.de/news/artikel/2020/04/03/codewort-maske-19-apotheken-
helfen-bei-haeuslicher-gewalt ) A beliigyminisztérium tajékoztaté brosurat
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adott ki a gyogyszerészek részére, amely eligazitast nyujt arrol, hogy miként
kell viselkedniiik, ha csalddon beliili er0szakra hivjak fel figyelmiiket. A
noknek Franciaorszagban is a ,maszk 19”7 jelszét kell bemondaniuk a
gyogyszertarban, ha jelezni akarjak veszélyhelyzetiiket.

Gorogorszag: Mas orszagok példajat kovetve, a n6k megsegitése érdekében
Gorogorszagban is meghonositottak a ,,maszk 19 jelszot. A gyogyszerészek az
ilyen esetek kezelésére cselekvési eligazitast kaptak a gyogyszerész kamaratol.
A kamara dokumentuma szerint a béantalmazott ndk kitolthetnek a
gyogyszertarban egy nyomtatvanyt, amelyet aztdn a gyogyszerészek
tovabbitanak a hatosagok részére.

Hollandia: A gyogyszerészek Hollandiaban is instrukciokat kaptak arrél, hogy
mit kell tenniiik a ,,maszk 19 jelszo6 bemondasa esetén. Ezzel kapcsolatban a
gyogyszerész kamara megallapodast kotott a Beliigyr és az Igazsagiligyi
Minisztériummal. A kozosen kidolgozott folyamatdbra pontosan eldirja a
gyogyszerészek szdmara, hogy miként kell eljarniuk. Ha példaul a n6 férjével
egylitt jon a patikdba, masképpen kell cselekedni, mint ha egyediil lenne.

Hasonlo ajanlasok vonatkoznak a gyogyszerfutarokra.
(https://www.knmp.nl/downloads/stroomschema-masker-19-huiselijk-geweld-
apotheek.pdf )

Spanyolorszdg: Spanyolorszag az elsok kozé tartozott, ahol a ,,Mascarilla 19
jelszot bevezették. A projekt marcius kozepén a Kanari-szigeteken vette
kezdetét, majd fokozatosan egész Spanyolorszagra kiterjedt. Ha egy vevd
,maszk 19” irant érdeklddik, a gydgyszerésznek egy bizonyos protokollhoz kell
igazodnia, ahhoz, hogy felkindlja segitségét. A projektben tobb mint 9.000
gyogyszertar vesz részt.

Németorszag: Az érintettek megsegitése erdekében a gyogyszerészeknek
szovetségi szinten tdjékoztatd anyagokat kell terjeszteniiik a ,,ndk elleni
erdszak” segélyvonalon. Erre szolit fel a Német Gyogyszerészek Szakmai

Képviseleteinek Munkakoziossége (Arbeitsgemeinschaft der
Berufsvertretungen Deutscher Apotheker; jelenleg: Német Gyogyszerész
Szovetségek Szovetségi Egyesiilése — Bundesvereinigung Deutscher

Apothekerverbinde — ABDA), a Néi Tandcsado Irodak és Noi Segélyhivok
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Szovetségi Egyesiilése — Bundesverband Frauenberatungsstellen und
Frauennotrufe — bff), valamint a Szoverségi Csaladiigyi Hivatal (Bundesamt
fiir Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben — BAFzA). Az Eszak-Rajna-
Vesztfaliai Autonom Néi Tandcsado Irodak Ernydszervezete (Dachverband
der autonomen Frauenberatungsstellen NRW ¢és a Westfalen-Lippe
Gydgyszerész Szovetség (Apothekerverband Westphalen-Lippe — AVWL) mar
aprilisban téjékoztaté akcidt kezdeményezett a csaladon beliili erdszakrol.
Azota Westfalen-Lippe-ben a gyogyszertarakban kifiiggesztették a fontos
kontaktpontok adatait. (https://www.deutsche-apotheker-
zeitung.de/news/artikel/2020/04/15/frauenberatungsstellen-und-apotheken-
gemeinsam-gegen-haeusliche-gewalt )

Pénziigyi tamogatas a gyogyszertaraknak

Németorszag: 2020 aprilis 6ta a gydgyszerészek ataldnydijas tAmogatasban
részesiilnek a futarszolgalatok igénybe vételéért. A Szovetségi Egészégligyi
Minisztérium aprilis végén tette kozzé SARS-CoV-2-gydgyszerelldtdsi
rendeletét (SARS-CoV-2-Arzneimittelversorgungsverordnung). A
betegpénztarak ¢és a gyogyszerészek kozott késobb jott 1étre az elszamolas
modjarol szo6l6 megallapodas. Azdta a gyogyszerészek egyszeri alkalommal
250 EUR-t, utana pedig minden egyes futarszolgaltatas utan 5 EUR-t (plusz
afat) szamolhatnak el. Dr. Hagen Sexauer (bench-breaking.com piackutato
cég) felmérése szerint csaknem minden tizedik gyogyszertari vallalkozéas 50 és
100% kozotti mértékben novelte kiszallitasait.  (https://www.deutsche-
apotheker-zeitung.de/news/artikel/2020/06/02/coronakrise-fuehrt-zu-deutlich-
mehr-apotheken-botendiensten )

Anglia: A brit kormany 2020 marcius végén 300 milli6 GBP-t pumpalt a
gyogyszertari piacba. (https://psnc.org.uk/our-news/covid-19-funding-update-
ministers-agree-300-million-cash-injection/ ) A Pharmaceutical Services
Negotiating Committee (PSNC) honlapjan kozolte, hogy a kormany ezzel
reagalni akart a valsag idején az dgazatban a likviditasra gyakorolt nyomasra.
A kifizetések azonban csak az NHS (National Health Service) altal a kdvetkezo
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honapokra rendelkezésre bocsatandd koltségvetés eldlegének szdmitanak. Ami
annyit jelent, hogy a koronavirus-jarvdny miatt most kifizetett pénziigyi
injekcidt majd levonjak az egyéb téritésekbol. A gyogyszerészek mostanaig 200
¢s 100 millio GBP o6lotti részkifizetéseket kaptak meg.

Mindezek mellett a gyogyszerészek majus kdzepe 6ta 15 millio GBP 6sszegben
magasabb, kiegészitd téritésben részesiilnek az ,,M” kategoridba tartozo
gyogyszerek kiadasaért. Ezek kozé tartozik mintegy 500 igen nagy keresletnek
orvendd generikum. A gydgyszerész szovetség azonban kevésnek taldlja a
kormany altal nyujtott pénziigyi injekciot. Utal a receptek és az eladott OTC-k
szamanak csokkenesére, ami a likviditas erdteljes csokkenését okozza a
gyogyszerpiacon.

Skocia: Az NHS Scotland fliggetlen a Nagy-Britannia egyéb részein mikodo
allami egészségiigyi szolgalatoktol. A fenti pénziigyi segélyek igy nem érik el
Skociat. Viszont a skot kormany is 1épett, aprilisi dekrétuma alapjan az NHS
Scotland egyszeri 5,5 milli6 GBP-t juttatott a gyogyszerészeknek.
(https://www.gov.scot/news/funding-for-community-pharmacies/ ) Az
indokolas szerint a gyogyszerészek a valsag elsO heteiben okkal tobbet
dolgoztak. A kifizetésekkel egyebek kozott a gyogyszerészek tulorait €s a
gyogyszertarakban  felszerelt védOeszkozoket (pl. plexi  veéddfalak)

refinanszirozzak.

A skét kormany marcius végén Uj szolgaltatisok bevezetésére és azok
elszamolasara hatalmazta fel a gyodgyszertarakat. Egyebek kozott a ,,Minor
Ailment Service* Kkiterjesztésér6l van sz6, amelynek keretében a
gyogyszerészek enyhe megbetegedeések kezelésére valnak jogosulttd. A
gyogyszerészek most tobb indikacio esetén allithatnak fel diagndzist €s irhatnak
fel készitmeényt az orvossal torténd egyeztetés nélkiil, igy csokkentve az orvosi
praxisokban valo latogatasok szamat. Ilyen indikaciok: az akné, a hatfajas, a
szénanatha és az emésztési zavarok.

Franciaorszdag: Franciaorszdgban segélalapot hoztak létre az 06nélld

tevékenységet végz0 gvogyitd személyzet részére, amely a koronavirus-valsag
miatt bevételi kieséseket szenvedett és igy gazdasagilag bajba keriilt. (
https://uspo.fr/soutien-economigque-de-lassurance-maladie-rosp-generiques-
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A kifejezetten a  gyogyszerészek részére bevezetett segély a
forgalomcsokkenéshez igazodik. A gyogyszertartulajdonosok a veszteség 22%-
at kérelmezhetik az alaptol, amely tartalmaz egy 4.305 EUR 0sszegli atalanyt.
A gybgyszerész szovetség aprilisban kozdlte, hogy a segélyek kifizetésére
majustol keriil sor. A szabalyozas azonban csak a folyamatban levd naptari évre
szol.

Benjamin Rohrer, Chefredakteur DAZ.online ;
brohrer@daz.online

[Lasd az Archivumban is. ]
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Zay Eva: Ldszl6 Attila szendtor a koronavirus-jdrvany romdniai helyzetérél
Szabadsag (Kolozsvar), 2020. jalius 30. 20:32

Kulcsszavak: globalis egészségligy, népegészségligy, jarvanyiigy, pandémia,
koronavirus-jarvany, COVID-19, Laszl6 Attila, Romania

Forras Internet-helye:
http://szabadsag.ro/-/laszlo-attila-bizik-abban-hogy-csokkentheto-az-esetszam

Laszlo Attila orvos, erdélyi magyar politikus, szendtor. Személyérol lasd még:
Laszlo Attila szendtor, a roman parlament szendtusa egészségiigyi bizottsaganak
elnoke, 2017. 2. sz.; A romadn egészségiigy elfecsérelt 26 éve. Laszlo Attila volt
kolozsvari alpolgarmester, szendtorjelolt szerint az egészségiigy azon teriiletek
egyike, ahol 1990. éta nem tortént dttorés, 2016. 35. sz.

Az RMDSZ egészségiigyi szakpolitikusat, Laszld Attila Kolozs megyei szenatort
arra kértiik, értékelje a jelenlegi jarvanyligyi helyzetet, illetve arrol is faggattuk,
milyen tovabbi fejleményekre szamit ebben a vonatkozasban.

Az orvos-politikus kiemelte: sajndlatos modon, immar tobb mint egy hete 1000
folotti a napi ) esetszam. Kifejtette: az adatokat attekintve megallapithatd, hogy az
orszagbdl ot-hat megye (Bukarest, Ilfov, Arges, Dambovita, Prahova, Buzau ¢&s
Brass6) adja a fertdzések 55-60 szazalékat. Megfigyelheté tovabba, hogy
jellemzden szerdan és csiitortokon vannak a heti fertéz€sszam csucsai: tekintve,
hogy atlagosan Ot napos a virus inkubdcios ideje, ez arra utal, hogy a
megfertdzdédések az azeldtti hétvégén torténtek. Mindezt egybevetve azzal, hogy
sokat csokkent a pozitiv esetek atlagéletkora, valdsziniisithetd, hogy a tengerparti
nyaralasok, a hétvégi kiruccanasok, a rendelkezések be nem tartisa nagyon fontos
szerepet jatszik az esetszam alakulasaban — emelte ki a szakpolitikus.

Laszl6 Attila felhivta a figyelmet: a statisztikak egyértelmiien azt mutatjak, hogy
novekedett a pozitiv esetek szama az elvégzett tesztek szintjén. A mult hét eldtt
példaul az dsszes teszt koziil koriilbeliil 5,5%-a bizonyult pozitivnak. A tesztelések
szdma mindekozben nagyon megnétt: kozel 144 ezer mintat dolgoztak fel két hete,
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a mult héten pedig nagyjabol 134 ezret elemeztek, ¢és ezekbdl 7,78%-ot tett ki a
pozitiv eredmények aranya. Ez nagyon magas érték, figyelembe véve, hogy aprilis
9-¢én, a jarvany csucsan 13,6 szdzaléka volt pozitiv az §sszes elvégzett tesztnek. Ezt
az aranyt junius kozepére sikeriilt letornaszni 1,78 szézalékra — részletezte az orvos-
politikus.

,Mostanra tehat 7,78 szazalékra emelkedett ez az aranyszam, rdadasul olyan
koriilmények kozott, hogy a mult héten 34 ezer tesztet kérésre végeztek el. Azok az
emberek, akik kiilfoldi utazasokra késziilnek, nagy valoszinliséggel tiinetmentesek,
¢s kevés is egyébként ebben a kategoriaban a pozitiv tesztek aranya” — fejtette Ki
Laszlo Attila. ,,Ha ezeket a teszteket kivennénk a szamitasbol, és maradna aza 110
— 120 ezer teszt, amelyet Kifejezetten az orvosi protokollok alapjan végeztek el, a
pozitiv esetek aranyszama akar a 15—16 szazalékot 1s kiteszi” — hangstlyozta.

Mint mondta, kedden Bukarestben Nelu Tataru egészségiigyi tarcavezetdvel, Raed
Arafat allamtitkérral és Marcel Vela beliigyminiszterrel is targyalt: ,,Arra kértem
Oket, €ljenek a torvény adta lehetdségekkel. A veszélyhelyzet ugyanis lehetdséget
biztositott eddig is arra, hogy helyi szinten indokolt esetben jarvanyligyi
intézkedéseket vezessenek be” — hangstlyozta Laszlo Attila. Hozzatette: felhivta az
emlitettek figyelmét arra 1s, ne csodalkozzanak azon, hogy megcsappant az emberek
bizalma a kormdny kommunikaciojaval, tevékenységével kapcsolatban. ,,Ennek
egyik alapvetd oka az, hogy kordbban napi kétszazas esetszdmnal ledllitottak egy
orszagot, most pedig napi 800-900, vagy még tobb esetnél nem torténik semmilyen
hasonl¢” — magyarazta.

,Felhivtam a figyelmiiket arra, ha a fertdz¢s altal erdteljesebben sujtott teriileteken
nem hozzak meg min¢l eldbb az intézkedéseket helyi, kdzosségi, kistérségi vagy
akar megyei szinten, nagy valosziniiséggel, komoly gondokkal fogunk szembesiilni”
—mondta. Az elsd 1épések megtorténtek: mar a mult kedden két helységet karantén
ald helyeztek, s dontési jogkorrel ruhdztak fel a megyei jarvanyiigyi bizottsagokat.
A folyamat tehat beindult, igy van némi remény arra, hogy visszaszorithatok a
kialakult gbécok; Arges megyében egyébként a virus mar nemcsak gocokban
jelentkezik, hanem egyértelmiien terjed a kozosségben is — részletezte a
szakpolitikus.



,En bizom benne, hogy a helyi szinteken meghozott intézkedésekkel — példaul a
zsufolt koztereken kotelezdvé tett maszkviseléssel, a vendéglatohelyek miikodési
id6szakanak lecsokkentésével — a kovetkezd hét-tiz napban az esetszam
stabilizalodik, majd szép lassan csokkenni kezd” — fejtette ki.

Kérdéstiinkre, hogy indokolt lenne-e Kolozsvaron is kotelezévé tenni a kiiltéri
nyilvanos helyeken a maszk viselését, Laszlo Attila azt mondta: egyeldre ezt még
nem tartja sziikségesnek. Kolozsvar, Temesvar, Jaszvasar sajatos helyzetben vannak
— regionalis kozpontokként ezekbe a varosokba keriil sok sulyos eset a kdrnyezd
megy¢kbol. Kolozs megyében példaul volt rd példa, hogy napi 51 igazolt fertdzottet
jegyeztek, de koziiliik 14 volt megyei illetdségii — emelte ki a szenator.

Orszagszerte egyebként a helyzet az, hogy csokkent a koronavirus-fertzéssel apolt
betegek rendelkezésére allo intenziv terapids dgyak szama. A legtobb korhaz
ugyanis visszatért rendes mitkodéséhez, s nem csak a siirgdsségeket 1atjak el, mint a
sziikségallapot alatt. Mig kordbban kozel négyezer intenziv osztilyos agy allt
rendelkezésre a COVID-19 fertozottek ellatasara, az elmult hetekben ez a szam
eldszor 1800 koriilire, mostanra pedig kortilbeliil 850— 900-ra csokkent.

A sebészetek, ortopédias, onkoldgias részlegek ugyanis Gjra miikddnek, €s altalaban
sok korhaz, amely készenlétben allt harom hodnapig, jelenleg végzi a napi
tevékenységét — magyarazta Laszlo Attila. Mindamellett kordbban az intenziv
osztalyos kezelésre szakosodott egészségligyi személyzet mind a COVID-19
részlegekre volt atiranyitva. Ezeknek egy része ujra az adott szakteriileten teljesiti a
feladatait, emiatt a személyzet hianya, és fOként faradtsaga is a nagy probléma.
Kolozsvaron egyébként még vannak helyek, és tovabbiakat szabaditanak fel, ha
sziikségessé valik — fejtette Ki.

Emlékeztetett: harom és fél honapon 4t nagyon sok beavatkozast el kellett halasztani
a sebészeteken, ortopédidkon egyarant, az onkologian pedig a kordbbi 1400-1600
heti pacienssel szemben most 2300-2700 beteget latnak el, s ez komoly
fennakadasokat okoz. ,,Masrészt a fertdzésveszEly elkertilése végett kortermekként
csak egy beteget helyezhetnek el, tehat nagyon korlatozott a nem COVID-0s
korhazak kapacitasa. Az ellatas tehat nehézkesen, de a lehetdségekhez viszonyitva,
mikodik — fogalmazott Lasz16 Attila.
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