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Orvosi-élettani Nobel-dij 2020
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Az idei orvosi-¢lettani Nobel-dijat megosztottan a hepatitis C-virust felfedezd
harom kutaté kapta. Harvey J. Alter bebizonyitotta, hogy a kronikus
majgyulladas gyakori oka egy akkor még ismeretlen (a hepatitis A €s B virustol
kiilonb6z6) virus. Michael Houghton a virus genomjanak a megismeréséhez
jarult hozza 0j tesztek kidolgozasaval. Charles M. Rice adta meg a végso
bizonyitékot arra, hogy a hepatitis C virus 6nmagéaban okozhat majgyulladast.
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Harvey J. Alter (Sz. 1935. szeptember 12.) orvosi tanulmanyait a Rochesteri
Egyetemen végezte (BA 1956). 1961. 6ta, a National Institutes of Health (NIH)
(Bethesda) kutatdja, majd a washingtoni Georgetown Egyetemen dolgozott.
1969-ben tért vissza a NIH-be, ahol a Department of Transfusion Medicine
vezetd kutatdja, késébb a klinikai kutatdsok vezetdje ¢€s az osztaly
tarsigazgatoja. 2000-ben Lasker-dijat kapott, 2002-ben az amerikai tudomanyos
akadémia tagja. O fedezte fel az ausztral antigént, amely kulcsfontossagl a
hepatitis B-virus kimutatasaban.

Michael Houghton (Sz. 1949.) az University of East England-en végezte
egyetemi tanulmanyait, 1977-ben a King’s College-ben szerzett PhD-t. 1986-
ban a hepatitis D genomjanak tarsfelfedez6je. Qui-Lim Choo, George Kuo,
Daniel W. Bradley és 6 kozosen fedezték fel 1989-ben a hepatitis C-t. Jelenleg
a Canada Excellence Research virologiai elndke és Li Ka Shing virologia
professzora az Albertai Egyetemen, ahol a Li Ka Shing Applied Virology
Institute (LKSAVI vagy AVI) igazgatdja. 1993-ban Robert Koch-dijjal, 2000-
ben Lasker-dijjal tiintették ki. 2013-ban nem fogadta el a Kanadai Gairdner
Alapitvany szazezer dollarral jar6 nemzetkozi dijat az orvostudomanyokhoz
valo hozzajarulasért, mert kutatdtarsait nem terjesztették fel a dijra.

Charles M. Rice (Sz. 1952. augusztus 25.) BS fokozat zoologiabol, University
of California, Davis (1974). 1981: PhD biokémiabol, California Institute of
Technology, ahol RNA-virusokat kutatott James Strauss laborjaban. 1986: a
Washington University School of Medicine adjunktusa. 2001. 6ta a Rockefeller
University, New York City professzora. 2018-ig, az egyetem hepatitis C
kutatokdzpontjanak tudomanyos igazgatdja és foigazgatdja. A Washington
University School of Medicine és a Cornell University docense. 2002-2003: az
American Society for Virology (ASV) elndke. Az amerikai tudomanyos
akadémia tagja. 2015-ben Robert Koch-dijat, 2016-ban a Lasker-dijat kapott.
Tobb amerikai és nemzetkoézi bizottsagban vett részt (Food and Drug
Administration, National Institutes of Health, World Health Organization).
2003-2007: a Journal of Experimental Medicine, 2003-2008: Journal of
Virology, 2005. 6ta a PLoS Pathogens szerkeszt6je. Tobb mint 400 szakmailag
véleményezett publikacio szerzdje.


https://en.wikipedia.org/wiki/National_Institutes_of_Health
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=University_of_East_Anglia&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=University_of_East_Anglia&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/King%E2%80%99s_College_London
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Qui-Lim_Choo&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=George_Kuo&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Daniel_W._Bradley&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/Hepatitis_C
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Albertai_Egyetem&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/wiki/University_of_California,_Davis
https://en.wikipedia.org/wiki/University_of_California,_Davis
https://en.wikipedia.org/wiki/California_Institute_of_Technology
https://en.wikipedia.org/wiki/California_Institute_of_Technology
https://en.wikipedia.org/wiki/James_H._Strauss_Jr.
https://en.wikipedia.org/wiki/Washington_University_School_of_Medicine
https://en.wikipedia.org/wiki/Rockefeller_University
https://en.wikipedia.org/wiki/Rockefeller_University
https://en.wikipedia.org/wiki/New_York_City
https://en.wikipedia.org/wiki/Washington_University_School_of_Medicine
https://en.wikipedia.org/wiki/Washington_University_School_of_Medicine
https://en.wikipedia.org/wiki/Cornell_University
https://en.wikipedia.org/wiki/Food_and_Drug_Administration
https://en.wikipedia.org/wiki/Food_and_Drug_Administration
https://en.wikipedia.org/wiki/National_Institutes_of_Health
https://en.wikipedia.org/wiki/World_Health_Organization
https://en.wikipedia.org/wiki/Journal_of_Experimental_Medicine
https://en.wikipedia.org/wiki/Journal_of_Virology
https://en.wikipedia.org/wiki/Journal_of_Virology
https://en.wikipedia.org/wiki/PLoS_Pathogens

Kémiai Nobel-dij 2020
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A kémiai Nobel-dijat 2020-ban Emmanuelle Charpentier és Jennifer A. Doudna

megosztva kapta a modern génszerkesztési eljarasok, a CRISPR/Cas9 kifejlesztéséért.

¢ Emmanuelle Charpentier (Sz. Juvisy-sur-Orge, 1968. december 11.) a mikrobiolégia,
a genetika és a biokémia professzora. Tanulmanyok: Pasteure Institute (1992-1995).
2015. ota a berlini Max Planck Fertézésbiologiai Intézet igazgatdja. 2018-ban
megalapitotta a Max Planck Unit for the Science of Pathogens kutatéintézetet. Fontos
szerepet jatszott a bakteridlis CRISPR/Cas9 immunrendszer molekularis
mechanizmusainak felismerésében, ami végiil a génszerkeszt6 eszkoz 1étrehozasahoz
vezetett. [Ldsd még: Prof. Dr. Emmanuelle Charpentier a Max-Planck-
Forschungsstelle fiir die Wissenschaft der Pathogene igazgatoja, 2017. 16. sz.]

e Jennifer A. Doudna (Sz. Washington, 1964. februar 19.). Gyermek- és fiatalkorat Hilo-
szigetén (Hawaii) toltotte. A Pomona College-ben végzett (1985). PhD: Harvard
Medical School (1989). Jelenleg Li Ka Shing Chancellor Chair Professor (Department
of Chemistry and the Department of Molecular and Cell Biology, University of
California, Berkeley). 1997-t61: a Howard Hughes Medical Institute kutatoja. 2018. 6ta
a Gladstone Institutes fokutatoja. A katalitikus ribonukleinsav rontgenvizsgalatanak, az
RNS-interferenciak felismerésének, valamint a CRISPR (Clustered Regularly
Interspaced Short Palindromic Repeats) DNS-szekvenciak uttoré kutatoja.
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Nobel-Békedij 2020

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, globalis szocialpolitika, élelmezés,
segélyszervezetek, ENSZ Vilagélelmezési Program, UN World Food
Programme (WFP), nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://www.nobelprize.org/prizes/peace/2020/press-
release/ ; https://www.wfp.org/

A Nobel-Békedijat 2020-ban az ENSZ Vilagélelmezési Programja Kapta.

A Vilagélelmezési Programot (UN World Food Programme — WFP) az ENSZ
és annak Elelmezésiigyi és Mez6gazdasagi Szervezete (Food and Agriculture
Organisation — FAO) kozosen hozta 1étre 1961-ben. Azota a vilag legnagyobb
humanitarius, élelmiszersegélyt nytjtd szervezete. Alapfeladata humanitarius
segitség nyujtadsa a természeti csapasok, illetve haborts konfliktusok okozta
sziikséghelyzetekben. A program a Vilagélelmezési Tandcstol fiiggetleniil
miikodik. Evente csaknem 1 Mrd USD értékii segély elosztasat végzi, amelynek
forrasait onkéntes (pénzbeli €s természetbeni) kormanyfelajanlasok biztositjak.

Mivel a koronavirus-jarvany tovabb sulyosbitotta tobb millié ember ¢hezését
szerte a vilagon, a Nobel-bizottsdg ezen keresztiil is szeretn¢ felhivni a
kormanyok figyelmét, hogy anyagilag tamogassak a WFP-t és a tobbi
segélyszervezetet. A WFP becslése szerint egy éven beliil ugyanis 265 millio
¢hezd lesz a vilagon.

Vilagélelmezési Program

UN World Food Program (WFP) ; Programme Alimentaire Mondial (PAM) ;
Elnokok: Ertharin Cousin, David Beasley

Székhely: Roma (Olaszorszag)

Postacim: 426 Via Cristoforo Colombo, 00145 Roma

Tel.: [39] (6) 57971
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A klimavaltozas kéltségei
Carbon Disclosure Projekt (CDP) — UCL Energy Institute, October 2020 (17 p.)

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, kornyezetegészségiigy, klimavaltozas, koltségek,
nemzetko6zi

Forras Internet-helye:

https://6fefcbb86e61aflb2fc4-
c70d8ead6ced550b4d987d7c03fcddld.ssl.cf3.rackcdn.com/cms/reports/documents/000/0
05/386/original/CDP-GDP-Report-2020.pdf?1601572008 ;

Carbon Disclosure Project (CDP): https://www.cdp.net/en/

A University College London és a Carbon Disclosure Project (CDP) nem kormanyzati

szervezet progndzisa szerint a klimavaltozas koltségei vilagviszonylatban a szdzad végéig
elérhetik az 5,4 milliard USD-t.

Ezek a koltségek 2200-ban akar a 30 milliard USD-t 1s meghaladhatjdk, mivel a természeti
katasztrofak egyre pusztitobb kovetkezményekkel jarnak.

A szamitas az eddigi trendek folytatodasanak szcenariuman alapul, a hajtogazkibocsatasok
azonos mértékének feltételezésével, ami ennek az évszazadnak a végéig 4,4 fokos
felmelegedést eredményez. A Parizsi Klimaegyezmény szerint a globalis felmelegedést két
fok alatt kell tartani.

A kutatok szerint, ha a globélis felmelegedés az évszazad végéig két fokon beliil marad,
2070-ben a koltségek 1,8 milliard USD-re tehetdk, ami az évszazad végéig hasonld szinten
marad.

A trendek folytatodasanak szcenariuma szerint a koltségek mar 2070-ben haromszorosra,
2200-ban tizenhétszeresre novekednek.

Mas hasonlo tanulmdnyoktdl eltéréen a kutatok nem a lehetséges kornyezeti karokkal,
hanem azok koltségeivel, tobbek kozott a GDP alakuldsaval, a természeti katasztrofak
sujtotta varosok ujjaépitésének koltségeivel foglalkoztak. Ez a politikai dontéshozok
szdmara is fontos érv, mivel figyelemmel kell lennilik orszaguk gazdasagi helyzetére.
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Globalis jelentés a halvasziilések helyzetérol —
A Neglected Tragedy. The global burden of stillbirths
Unicef — Egészségligyi Vilagszervezet — Vilagbank, 2020 oktdber (90 p.)

Kulcsszavak: demografia, sziilészet, n0gyogyaszat, halvasziilések, nemzetkozi

Forras Internet-helye:
https://data.unicef.org/resources/a-neqglected-tragedy-stillbirth-estimates-report/#

Az ENSZ gyermekiigyi szervezetének jelentése szerint a halvasziiletések szama
vilagviszonylatban évente eléri a kétmilliot. Atlagosan minden 16. méasodpercben
bekovetkezik egy halvasziilés. E kétmillio haladlesethez most a koronavirus-jarvany
miatt még tovabbi 200.000 jarul.

Henrietta Fore, az Unicef igazgatdja szerint a halvasziilés hatalmas és tartos lelki
¢s pénzligyi terhet jelent az anydk ¢és hozzatartozoik szamara. A halvasziiletések az
0sszes sziilés 1,4%-at teszik ki.

A halvasziiletések 84%-a alacsony ¢és kozepes jovedelemmel rendelkezd
orszagokban kovetkezik be. A jelentés az Osszehasonlithatosag érekében a 28.
terhességi hét utan, tehat a terhesség utolsd harmadaban bekdvetkezo eseteket vette
figyelembe.

Az ENSZ adatai szerint a halvasziiletések az eszkozok hidnyanak ¢€s a
babaasszonyok képzetlenségeének tulajdonithatok. A halvasziiletések 40%-a a
sziilési folyamat idején kovetkezik be.

A jelentés kiemeli, hogy mikdzben az anydk és a csecsemdk haldlozasa
vilagviszonylatban csokken, a halvasziiletések szama még mindig til magas. Ez
elsésorban a szubszaharai teriileteken és Dél-Kelet-Azsiaban gyakori. A
halvasziiletések leggyakoribb okai: a magas vérnyomas, a diabétesz, a fertozések és
a méh elvaltozasai.

Mark Hereward, az Unicef szakértdje szerint a koronavirus-pandémia akkor is
elérheti az Ujsziilotteket, ha az anya nem fert6z6dott. Ennek egyik oka az
egészségligyl prevencid megrendiilése, mivel a személyzetet a koronavirus-
pandémia miatt atvezényelték, masrészt viszont az anyak a fert6z6déstdl valod
félelmiikben nem jelennek meg a vizsgalatokon.

Végiil Hereward szerint a koronavirus-jarvany a vilagméretli gazdasagi recessziod
miatt a szegénység tomeges ndvekedéséhez vezet.
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Jelentés a globalizdaciorol.
A protekcionizmus rossz valasz a koronavirusra —
A globalizdcio a jolét névekedésével jar — Globalisierungsreport 2020
Prognos AG — Bertelsmann Stiftung, 1. Auflage 2020 (88 p.)

Kulcsszavak: globalizacio, globalizacids index, pandémia, gazdasagpolitika,
nemzetkdzi
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https://ged-project.de/globalization/globalization-report-2020-the-most-
important-facts-in-5-charts/

1990 és 2018 kozott az egy fore esé GDP a globalizacio kovetkeztében a vilag
45 orszagaban  novekedett. A  jelentés szerint a legnagyobb
jovedelemnovekedésre az ipari orszdagokban keriilt sor, de jovedelmi
szintjiikhoz képest a feltorekvo orszdagok is a nyertesek kozé sorolhatok.

A Prognos AG 1j globalizacios jelentése szerint a koronavalsag mély sebeket
ejtett a globalis aruforgalomban és értékteremtési lancokban. A globalizacio
ezzel Osszefliggd csokkenése igen problematikus, mert az elmult harminc év
soran a nemzetkozi kereskedelem ¢€s munkamegosztas a vildg szamos
orszagaban hozzajarult a jolét novekedéséhez. A jelentés a globalizacios index
alapjan méri a nemzetkodzi 6sszefonodas mértékét a vilag 45 ipari és feltorekvo
orszagaban ¢€s ennek alapjan szamitja ki a globalizaciobol a jolét novekedésére
gyakorolt effektusokat. 1990 és 2018 kozott az egy lakosra esé GDP a vizsgalt
orszagok mindegyikében novekedett, ami a globalizacionak tulajdonithato.

Ebben a folyamatban mind az ipari allamok, mind a fejlédd és feltorekvd
orszagok a globalizacid nyertesei kozé tartoznak. Abszolut értelemben azonban
a globalizaciobdl elsésorban a fejlett ipari nemzetek profitaltak. A
globalizaciobol keletkezd, egy lakosra jutd atlagos jovedelemnovekedés 1990
és 2018 kozott Japanban (1.790 EUR), Irorszagban (1.610 EUR), Svajcban
(1.580 EUR), Németorszagban (1.110 EUR) volt a legmagasabb. A skala also
tartomanyaban a legnagyobb feltorekvd orszagok taldlhatok: Brazilia,
Oroszorszag és Kina. Ezekben az orszagokban a GDP atlagos, globalizacidval
osszefiiggd novekedése, évente és lakosonként, 95 és 136 EUR kozo6tt mozog.
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A globalizacios index jellemzoinek alakuldsa egyes kivalasztott orszagokban

Ausprdgungen des Globalisierungsindex fiir ausgewdhite Ldnder
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A feltorekvd orszagok ¢és fiatal piagazdasagok viszonylag erdteljesen
felzarkoztak. A jovedelemndvekedés Kindban 618%, Dél-Koredban 373%,
Lengyelorszagban 366%, Magyarorszagon 352%, Chilében 339%.

A globalizaci6 és a fenntarthatosag osszefliggésének mérése céljabol a szerzok
egy 0 és 100 kozotti skalat alkalmaztak, amely az ENSZ fenntarthato fejlédési
célkitlizéseihez ("Sustainable Development Goals"™) igazodott. A szamitasok
szerint a szocialis fenntarthatosag a vizsgalt id0szakban az sszes figyelembe
vett orszagban novekedett: az atlagos indexérték 1990-ben 62, 2018-ban 81,5
volt —ami 19,5 pontos novekedésnek felel meg.

Az értékelés sordn megmutatkozott, hogy az erdteljesen globalizalt
nemzetgazdasagokban, mint Hollandia, Belgium és Irorszag, a szocialis
fenntarthatésag  mértéke magasabb, mint a kevésbé globalizalt
nemzetgazdasagokban. A GDP globalizaciobdl szarmazd ndvekedése meég
nagyobb  mozgastérhez juttatja az egyes orszagokat polgaraik
¢letkoriilményeinek javitasdhoz. Az erdteljesebben globalizalt orszadgok az
egészségiigyi ellatas ¢€s az oktatas fejlesztésére fordithatjak a globalizaciobodl
szarmazo nyereséget. Ezért is fontos, hogy a globalizacié eredményeibdl eddig
kevésbé részesiild orszagok is jobban profitalhassanak beldle.
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Megatrend-Report #20:
Hogyan fékezi a COVID-19 a globalizdciot és gyorsitja a digitalizdaciot?
Bertelsmann Stiftung, 1. Auflage 2020 (60 p.) 9/ 2020 #20
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A jelenlegi pandémia 4ltal kivaltott globalis gazdasagi valsag mar a masodik, amely olyan
méreti, amelyet az 1930-as évek valsaga ota egyetlen generacid sem élt meg. Am
mikozben a 2008/2009-es pénziigyi valsag egy spekulacios buborék kipukkanasanak
eredménye Vvolt, amely a javak és szolgaltatasok iranti kereslet csokkenés¢hez vezetett, a
pandémia egy exogén sokk, amely nemcsak keresletcsokkenést, hanem termelésvisszaesést
is kivaltott.

A megatrendek nézOpontjabol két fejlemény jatszik kiilonos szerepet. Egyrészt
szamolhatunk azzal, hogy a korona-pandémia a digitalizaci6 Gjabb katalizatorava valik. A
digitalis technologidk alkalmazasa mind a termelés, mind a kereskedelem ¢és a
szolgaltatasok teriiletén felgyorsul. Igy a vallalkozok szamara csokken annak veszélye,
hogy egy (jabb pandémia esetén betegség miatti termeléskiesésekkel és
bevételcsokkenéssel szembesiiljenek Masrészt a varakozdsok szerint athelyezddnek a
globalis értékteremtési lancok, mivel a hatékonysaghoz fliz6dé megfontolasok a jovoben
kissé hattérbe szorulnak, a kockazatmenedzsment pedig nagyobb jelentdségre tesz szert a
vallalkozoi és politikai dontésekben. Ennek egyik kovetkezménye a kivalasztott gazdasagi
¢s technoldgiai aktivitdsok diverzifikacidja és relokalizacidja. Az el6ny: csokken a
kiilfoldrél szarmazo6 technologidktol, eldszolgaltatasoktol és végtermékektdl vald
fliggdség. A hatrany: Elmaradnak a nemzetk6zi munkamegosztasbol a specializacid
szamara keletkezd nyereségek. A reziliencidnak é4ra van.

Ezekbdl a fejleményekbdl a digitalizacid, a globalizacid és a demografiai atalakulas
szamara 06t tendencia adodik:

1. Novekedik a digitalis szuverenités relevancidja.

2. A nemzetkdzi munkamegosztas fokozott nyomads ala keriil.

3. Novekedik a vertikalis iparpolitika jelentdsége.

4. Az innovacids képesség a reziliencia kdzponti jelentdségii tényezdjéveé valik.

5. A demografiai atalakulés elérehaladédsa tovabbi ,,zavard tényezdket” tartalmaz.
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Egészségmagatartds és COVID-19
Robert Koch-Institut
Journal of Health Monitoring, September 2020, Special issue 8 (16 p.)

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiigy, egészségmagatartas, jarvanyiigy,
pandémia, koronavirus-jarvany, COVID-19, Robert Koch-Institut, nemzetkozi

Forras Internet-helye:
https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/JoHM/2020/JoHM Inhalt 20 SO
8.html

A COVID-19 megvaltoztatta az emberi viselkedést, tobbek kozott a szocidlis viselkedést,
a digitalis viselkedést és a vésarlasi szokésokat. A pandémia korlatozésat célzd
intézkedések megvaltoztatjak életstilusunkat és mindennapi viselkedésiinket. Mivel a
SARS-CoV-2 (Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2) ellen még nem all
rendelkezésre oltdoanyag, a védekezés elsésorban nem gyodgyszeres eszkozok, viselkedési
szabalyok koriil 0sszpontosul. A szocidlis kontaktusok csokkentése, a tavolsagtartas, a
maszkviselés és a kézmosas mellett a hagyomanyosan az ,,egészségmagatartas” korébe
sorolt egyéb viselkedési formék is eldtérbe keriilnek, mint az egészséges taplalkozas, a
testmozgds, a kabitdszerfogyasztds melldzése. A kijarasi korlatozasok a mozgast €s a
taplalkozasi szokasokat is érintették. A hatdsagi intézkedések megnehezitették a
sportintézmények ¢és éttermek latogatdsat, a kiskereskedelmi egységekben valo
¢lelmiszervésarlast.

A tanulmany az egészségmagatartds altal a COVID-19 lefolyasara gyakorolt hatast
vizsgalja. Tartalmilag a dohanyzasra, az alkoholfogyasztasra, a taplalkozasra, a
testmozgasra és az elhizottsdgra §sszpontosit.

Az értékelés soran a 2020 februdr vége és junius kdzepe kozott megjelent cikkeket vették
figyelembe. Az egészségmagatartdsra vonatkozd szakirodalom feltdrdsdra az aldbbi
adatbankokbol és keresOprogramokbol keriilt sor: PubMed, Embase, Scopus, Cochrane
Library, Google, Google Scholar, medRxiv (,, The Preprint Server for Health Sciences“),
Novel Coronavirus Information Center ,,Elsevier’s free health and medical research on
the novel coronavirus (SARS-CoV-2) and COVID-19%), Qeios and ResearchGate
COVID-19 Section. A legfontosabb keresdszavak a cimben vagy abstract-ben: alcohol,
smoking, physical activity, exercise, movement behavior, restrictions, immune system,
respiratory tract infections, diet, nutrition, obesity, covid, coronavirus. Az értékelésbe valod
felvétel kritériumai: angolul vagy németiil kozolt publikécid, teljes szoveg elérhetdsége. A
figyelembe vett cikkek és forrasok kivéalasztasa szubjektiv és rendszertelen volt, ezért a
tanulmany nem is tart igényt a teljességre.
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Official inaction. Szakfolyoiratok az amerikai gyogyszerhatosdg
whivatalos” tétlenkedeésérol
Science 02 Oct 2020: Vol. 370, Issue 6512, pp. 24-29 DOI: 10.1126/science.370.6512.24
New England Journal of Medicine (NEJM), September 30, 2020;
DOI: 10.1056/NEJMe2030687
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Charles Piller és Meagan Weiland, a Science Magazine oknyomozo riporterei azzal
vadoljak az amerikai Elelmiszer-biztonsdgi és Gydgyszerészeti Hivatalt (Food and Drug
Administration — FDA), hogy hanyagsagot tanusit a klinikai vizsgalatok feliigyelete soran.
Eljarasa vontatott, lassi és visszafogott. A szabdalytalansagok altalaban kovetkezmények
n¢lkiil maradnak. A riporterek a gyogyszerhatosag 1.600 belsé dokumentumat szemlézték
a 2019 eldtti tizéves 1ddszakbol.

A hatdsagi szakértok ugyan esetenként dokumentaltak a klinikai vizsgalatoknal jelentkez6
,veszélyes és torvényellenes praktikakat™, a hivatal csak kivételes esetekben ¢€lt a
figyelmeztetés lehetéségével. Igy olykor nem jart kovetkezményekkel, ha a vizsgalatban
résztvevoket nem tajékoztattdk kielégitd mdodon a kockazatokrdl, vagy ha a felméréseket
nem dokumentaltak.

Az értékelés szerint a gydgyszerhatosag altal kibocsatott figyelmeztetések szdma az elmult
¢években jelentdsen csokkent. Mikozben a hatosag Barack Obama elndk hivatali idejének
els6 harom évében (2009-2011) sulyos szabalysértések miatt még 99, utolsé harom hivatali
évében (2014-2017) pedig 36 Gn. ,,warning letter-t“ bocsatott ki, Donald Trump elsé harom
évében mar csak 12 ilyen figyelmeztetés kibocsatasara keriilt sor. Ezzel egyidejlileg a
gyogyszerhatdsag altal végzett vizsgalatok szama jelentdsen ndvekedett.

Az amerikai gyogyszerhatdsag a szakfolyoirat allitdsaival kapcsolatban kijelentette, hogy
az ilyen figyelmeztetések szama hol novekedik, hol csokken. A Trump-adminisztracié nem
gyakorol befolyast a hivatal munkdjara. A koronavirus elleni oltdanyag engedélyezésével
kapcsolatban Stephen Hahn, az; FDA foigazgatéja tobb alkalommal hangsulyozta a
hivatal politikai fliggetlenségét. Az FDA az oltdbanyag engedélyezése soran tartja magat
kozismert €s szigoruan tudomanyos eljarasrendjéhez.

A New England Journal of Medicine (NEJM) szerz6i hasonldé vadakkal illetik az
amerikai gyogyszerhatosagot. A koronavirus elleni oltdbanyag engedélyezésével
kapcsolatban politikai nyomds nehezedik az FDA-ra. Ez egyebek kozott a
Hydroxychloroquin és Chloroquin engedélyezésében is megmutatkozott, amit néhany hét
elteltével vissza kellett vonni. Augusztusban pedig engedélyezték a rekonvaleszcens
plazma alkalmazésat, ami ,,atlathatatlan” és ,tisztazatlan” tényallason alapul.
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Dokumentumfilm a gyogyszercégekrol:
»Big Pharma — a konszernek mindenhatosdaga”
Arte-Film, 2020 szeptember 15.; Adasban: 2020. 09. 15. 20:15;
az Arte-Film médiatékajaban: 2020. 12. 13-ig

Kulcsszavak: gyogyszer, gyogyszeripar, gydgyszerpiac, tényfeltaras, nemzetkozi
Forras Internet-helye:

https://deutsch.medscape.com/artikelansicht/49092757nlid=137333 3081&src=WN
L mdplsnews 200914 MSCPEDIT DE&uac=347207CJ&faf=1

Az ARTE német-francia vegyes tulajdonban allé eurdpai kulturalis tévécsatorna.
Koltségvetése évi 350 millio EUR. A program reklammentes.

A tényfeltard film szerzoi egy éven keresztiil kutatokat €s orvosokat interjavoltak
meg. A gyogyszercégek tobbsége elzarkozott a kérdésektdl, vagy csak irdsban
valaszolt. A film hadrom tényt vet a gydgyszergyartok szemére: a tal magas arakat, a
mellékhatdsok elhallgatdsat €s az orvosok befolyasolasat.

Magas gyogyszerdrak: a Roche dltal gyartott Avastin® (Bevacizumab) és a Novartis
daltal gyartott Lucentis® (Ranibizumab) példdja. Mindketté egyforman hatékony
idéskori makuladegeneracioval szemben. Am az Avastin® dézisonként mindéssze 50
EUR-ba (ill. USD-be) kertil. A Lucentis® ara ezzel szemben Franciaorszagban 1.000
EUR, az Egyesiilt Allamokban 2.000 USD. Az Avastin® tulajdonképpen bélrak
kezelésére szolgalt, idoskori makuladegeneracidval szembeni hatasara teljesen
véletlentil deriilt fény. A Lucentis® csak kés6bb keriilt piacra, ma mar azonban
csaknem kizar6lagosan a dragabb gyogyszert irjak fel. Ennek oka, hogy a Roche nem
forgalmazza befecskendezhetd formaban a gyoégyszert. A film szerint a két cég
Osszejatszott és emiatt Olaszorszagban birdsagi itéletet is hoztak veliik szemben.

Dr. Daniel Martin (Cleveland Clinic, Cole Eye Institute) igazgatoja szerint, ha 50
USD-ért létezik madsik, ugyanolyan hatékony gyogyszer, a jelenlegi arképzés
elfogadhatatlan.

Az uj génterdpiak még jobban kiélezik a helyzetet: a Novartis leukémia elleni
készitménye, a Kymriah® kezelésenként 320.000 EUR-ba keriil. A Novartis
elutasitotta a forgatdsban vald részvételt és irasban valaszolt, id6kozben azonban
297.666 EUR-ra csokkentette a Kymriah® arat. Allasfoglalasabol azonban kideriil,
hogy az ar nem a fejlesztési koltségekbdl keletkezik. Dr. Marcia Angell, a New
England Journal of Medicine egykori foszerkesztdje szerint a gydgyszercégek ma
mar alig nyQjtanak innovacidt. Minden ami innovativ, allami tAmogatast kutatasokbol
szarmazik. A gyogyszercégek rendszeresen jutalékot fizetnek az allami intézeteknek.
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Angell szerint azonban ezek meg sem kozelitik a nyereségek szintjét. A film ezen a
ponton elmulasztja feltarni, hogy az egyetemek és kiszervezett start-up-jaik miért
engedik at az innovaciot a konszerneknek.

Elhallgatott mellékhatdsok: a Depakin®/Depakine® (Valproat) példaja: A
gyogyszert évtizedeken keresztiil terhes ndk szdmara is felirtdk, jollehet szamos jel
utalt arra, hogy ez stlyos idegi karosodasokat okoz a gyermek szamra. A Sanofi —
amely kamera elé 4allt — azt allitotta, hogy minden ismeretet ,lelkiismeretesen”
megosztott a hatésagokkal. A film pedig ebben az esetben sem tisztazza, hogy a
hatosagok miért reagaltak til késon.

Az orvosok befolydasolasa: minden otodik orvos juttatisban részesiil a
gyogyszeripartol. Az orvosok kozil kevesen valljdk be, mennyit kapnak a
gyogyszercégektol. A gyodgyszerlobbynak eddig sikeriilt megakadalyoznia a
bejelentés kotelezove tételet.

Markus Grill ujsdgirée kutatasai szerint Németorszagban 65.000 orvos részesiil a
gyogyszeripar altali juttatasokban. Grill és kollegai 1étrehoztak egy adatbankot,
amelyben a betegek specialisan rakereshetnek orvosaikra. Emiatt 100 orvos
birdsaghoz fordult.

2015-ben ¢és 2016-ban a legtobb pénz Prof. Dr. Hans-Christoph Diener-nek
(jelenleq: Institut fiir Medizinische Informatik, Biometrie und Epidemiologie
(IMIBE) der Universitit Duisburg-Essen) jutott. O azonban vélaszolt a
forgatocsoport kérdéseire €s kijelentette, hogy a pénzt teljes egészében atutalta az
egyetem szamlajara.

A filmben szohoz jutott ,, Az ebédemet én fizetem” kezdeményezés is. Prof. Dr.
Thomas Lempert, a Schlosspark-Klinik Berlin-Charlottenburg féorvosa az
orvosoknak a gyogyszercégek kongresszusain valo részvételét is kritikusan latja. Ezek
ugyan tudomanyos kontdsben jelennek meg €s minden bizonysdggal sok hasznos
informaciot kozvetitenek, a végén azonban mindig oda lyukadunk ki, hogy az orvosok
a sugalmazott gyogyszereket fogjak kiajanlani.

A COVID-19 effektusai: A film beszamol arr6l, hogy a Gilead konszern mar a
pandémia kezdetén 70 orszagban szabadalmaztatta az akkor még nem engedélyezett
Remdesivir-t. Ennek kifejlesztésére kozpénzekbol vald tdmogatasokkal keriilt sor. Az
Egyesiilt Allamokban a Remdesivir ,,orphan drug*“-ként kapta meg az engedélyezést,
mindazon eldnyokkel, amelyek a ritka betegségek elleni gydgyszerekkel jarnak.

A triikk abban 4llt, hogy akkor az Egyesiilt Allamokban csak kevés COVID-19-eset
volt. Az engedélyezést nyilvanos tiltakozasok hatasara visszavontak. Olivier Maguet,
aki a gyogyszerdrakra iranyulo kampdny vezetdje a Vilag Orvosai humanitdarius
szervezetnél, Kijelentette, hogy egy globalis jarvany elleni gyogyszernek nem lehet
orphan drug-statuszt biztositani.
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Stada Health Report 2020
Stada, News, Press Releases, 17/06/2020
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Az eurdpai felmérést a Stada gyogyszerkonszern megbizdasabol a Kantar piackutato
intézet végezte. A reprezentativ felmérésben 24.000 tizennyolc és kilencvenkilenc év
kozotti személy vett részt Eurdpa 12 orszdgabol (Ausztria, Belgium, Németorszag,
Finnorszag, Franciaorszdg, Olaszorszag, Lengyelorszdg, Oroszorszag, Szerbia,
Spanyolorszag, Svajc, Egyesiilt Kirdlysag).

A pandémia idején a megkérdezettek 7%-a rendelt gydgyszert Interneten. A vésarlési
szokasok nem valtoztak, a helyi gyogyszerészek mindeniitt nagy bizalomnak
orvendenek. Ot megkérdezett koziil négyen csak gyodgyszerésziiktdl vagy annak
futarjatol fogadnak el gyogyszert. Az eurdpaiak 40%-a azt sem tudja, hogy Interneten
is hozzajuthatnak vénykoteles gyogyszerekhez. Tobbségiik nem is érez késztetést arra,
hogy ilyesmivel foglalkozzon. Miutan az Internet tobb mas agazatot dominal, a
gyogyszerpiacon még kiiszkddnie kell.

A gyogyszerésszel vald személyes kontaktust mindeniitt nagyra tartjdk. A franciak
40%-a nagy becsben tartja a gyogyszerészt. A spanyolok 37%-a jobban megbizik a
futarszolgalatokban, mint az Internet-Shopban. A finneknél (17%) és a lengyeleknél
(24%) a személyes kontaktus kevésbé fontos.

A felmérés szerint minden harmadik eurdpai tart a gydgyszerhamisitastol.
Németorszdgban ez masképp van: csak minden negyedik német tart a
gyogyszerhamisitastol, 39% pedig megbizik az online-gyogyszertarakban. A svajciak
26%-a bizik az internetes gyogyszerkereskedelemben. A francidk és a britek mar
szkeptikusabban: 14%-uk, ill. 16%-uk taplal bizalmat az internetes gyogyszertarak
irant.

A betegtajékoztatd cédula tekintetében jelentds kiillonbségek tapasztalhatok. A
megkérdezettek 61%-a olvassa el a betegtajékoztatot, mieldtt szedni kezdené a
gyogyszert. Ez az arany a finneknél 70%, az osztrakoknal 69%. Ezzel szemben a
betegtajékoztato tartalma a francidk 45%-at érdekli.
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Beledogliink a hatalmi vakuumba. Trump egészségiigyi hagyatéka —
Dying in a Leadership vacuum
N Engl J Med 2020; 383:1479-1480. DOI: 10.1056/NEJMe2029812
Scientific American, September 17, 20205:05 AM ET
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Két patinas, hagyomanyosan politikamentes amerikai szakfolyoirat, a 208 éve alapitott The
New England Journal of Medicine (NEJM) és a 175 éve alapitott Scientific American,
Ovatosan, de a hagyomanyt lényegében felrigva az amerikai valasztdsi kampany
Osszefliggésében véleményt €s itéletet mond Donald Trump egészségpolitikajarol. A The
New England Journal of Medicine szerint a jelenlegi kormanyzat az egészségiigyi rendszer
legnagyobb valsaganak kezelésével bebizonyitotta veszélyes inkompetencidjat. A valsag
Trump és kormanya miatt tragédiaba torkollott.

A NEJM keresetleniil kimondja, hogy Trump kormanyzdasa idején az amerikai
gyogyszerhatosag (Food and Drug Administration - FDA) ,szégyenteljesen
atpolitizalodott”, a jarvanyiigyi hatosdagot (Centers for Disease Control and Prevention
— CDC-t pedig a szo szoros értelmében kizsigerelték”. A korméanyzat oly mértékben
politizdlta az oltéanyag engedélyezésének témdjat, hogy az oltasokkal szembeni
bizalmatlansag novekedett. A gyogyszerhatosagot politikai nyomas ala helyezték és az
sugalmaztak, hogy ne a tudomanyos bizonyitékok alapjan dontson.

Laura Helmuth, a ,,Scientific American* tudomdnyos magazin foszerkesztdje Szerint
elégséges bizonyiték all rendelkezésre ahhoz, hogy Donald Trump fejére olvashassuk az
altala a lakossag szdmadra okozott karokat. Mint irja, ,,nehezére esik ezt tenni”, de kénytelen
részletezni Donald Trump biinlajstromat.

A legdramaibb példa a COVID-19-pandémidval szembeni tisztességtelen és feleldtlen
reakcio, amely eddig tobb mint 190.000 amerikai polgar é¢letét kovetelte. Trump
kovetkezetesen tagadja az emberi tevékenység altal okozott klimavaltozast. A nyugati
allamokban tombol6 erdétiizekkel és a klimavaltozassal kapcsolatban feltett kérdésre
éppen a vezércikk megjelenését megel6zd napon képes volt azt valaszolni, hogy az id6jaras
rovidesen ugyis hiivosebbre fordul és lehet, hogy errdl a kutatok eddig nem tudtak.
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Trump ¢és tanacsadoi ignoraljdk a tudomanyos tényeket, Osszeeskiivéselméletekkel
kokettalnak. Szokdssa tették, hogy a tanacsadd testiiletekbdl menesztik az elismert
kutatokat és partkatonakat, vagy az iparbol érkezd szakértoket iiltetnek a helyiikbe. Igy
keriilt az Amerikai Kornyezetvédelmi Hivatal (United States Environmental Protection
Agency, (EPA vagy USEPA) élére Andrew Wheeler, a Murray Energy, az egyik
legnagyobb szénbanya iizemeltetd egykori lobbistdja €s tanacsaddja. Ezek utan nem
meglepd, hogy Trump €s kormanya az elmult négy év soran szdmos koérnyezetvédelmi
torvényt helyezett hatdlyon kiviil, vagy moddositott. Tobbek kozott a karos anyagok
Kibocsatasarol szolo jogszabalyt.

Michael Caputo, Trump egészségiigyi tandcsadoja tobbszor posztolta a Facebook-on,
hogy a pandémiakutatok tulajdonképpen csak a lakossag hergelésével foglalatoskodnak.
Amit aztan késobb visszavont, a vad azonban tovabb terjedt.

Elodeitdl eltérden, akik hivatali idejiik soran j nemzeti parkokat és természetvédelmi
teriileteket jeloltek ki, Trump nem akadalyozta meg a rezervatumok teriiletének
megcsonkitasat, amelyek igy szabadda valtak az olaj- és gazkitermelés szamara. Tobb
védett tengeri Ovezetet nyitott meg a halaszat szamara.

Trump 2019-ben felmondta a Parizsi Klimaegyezményt és bejelentette az Egyesiilt
Allamok kilépését. A 1épés éppen 2020. november 4-én, az elndkvalasztas masnapjan 1ép
hatalyba.

Trump alabecsiilte a COVID-19-pandémiat, ignoralta az elédje, Barack Obama altal
bevezetett pandémiatervet, sot feloszlatta a National Security Council keretében miik6do
,,Pandemic Response Team“-et.

Az elndk tobb alkalommal is lesoporte a pandémiaval jard kockdzatokat, tdmogatta a
kotelez0 maszkviselés ellen fellépd politikusokat, nyilvdnos sajtokonferencidkon
inadekvat vagy veszélyes kezelési modok mellett foglalt allast (ezek koziil egyeseket, mint
a fert6tlenitdszerek befecskendezését, késobb ,,vicenek™ nevezett).

Trump és mas politikusok a sajat kérnyezetiikben mitkodd vezetd kutatok kijelentéseit is
kipellengérezték, tobbek kozott Anthony Fauci immunolégus megszolalasait, aki Ronald
Reagan ota elnéki tandcsado és a National Institute of Allergy and Infectious Diseases
igazgatoja.

Donald Trump 2020 dprilisiban bejelentette, hogy az Egyesiilt Allamok ledllitia az
Egészségiigyi Vilagszervezet pénziigyi tamogatasat. A WHO eddig koltségvetésének
15%-dt az Egyesiilt Allamoktol kapta.



Utazas Donald Trump koponydja koriil:
szteroidos pszichozis, neuro-COVID, vagy egyszeriien csak cezaromdnia?
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Kritikusai szerint Donald Trump tobbet artott hazajanak, mint hasznalt. Destruktiv
ténykedésének bizonyitékai: a kdrnyezetvédelem és a klimavaltozas irdnti érzéketlensége,
a hajtogazemisszid csokkentésének szabotdldsa, az amerikai kornyezetvédelmi hatdsag
munkdjanak akadalyozasa; izolacios politikajaval és retorikajaval elérte, hogy csokkent az
Egyesiilt Allamok kiilfoldi hallgatok és tuddosok iranti vonzereje; a nemzetkdzi
szervezetek, tobbek kozott az Egészségiligyi Vildgszervezet démonizaldsaval csokkentette
az Egyesiilt Allamok globalis valsagokra valo reakciokészségét.

Viselkedése az utobbi napokban kiilonds feltlinést keltett, a korhazbol vald elbocsatasat
kovetd integetése €s erkélyjelenete egészen groteszk precedensek felidézésére adott okot.
Jelenlegi kiilonos feldobottsdga és valosagtol vald elszakaddsa mogott az elemzdék a
Dexamethason hatasat vélik felfedezni, s6t szteroidok altal indukalt pszichozisrol,
euforiardl és maniarol (#SteroidinducedMania) spekulalnak. A koronavirussal dsszefiiggd
neuroldgiai komplikaciok lehetdsége is felmeriil. A betegség kozismerten neurologiai
tiineteket is okozhat. Az ,, Annals of Clinical and Translational Neurology* szerint a
prevalencia meghaladja a 80%-ot; minden harmadik beteg enkefalopatiaban szenved.
Trump irritald viselkedése és verbalis kilengései mar a pandémia kitorése eldtt is
cikkezett a ,, The Atlantic* c. szakfolyoiratban, Jan Fleischhauer, a Spiegel egykori
kolumnistdja pedig felvetette a nagy kérdést: ,lehetséges, hogy az amerikai elndk nincs
teljesen maganal? Lehet, hogy demencidban szenved?” [Ldsd még: Frontotempordlis
demencia — II. Lajos bajor kirdlytél Donald Trumpig, 2018. 23. sz.]

Mindezekben nem kevés a spekulacié. Am tény, hogy az elndk unokahtiga, Mary Trump
Klinikai szakpszichologus tényfeltardé konyvében [Tul sok és sosem elég. Avagy hogyan
teremtette meg a csaladom a vilag legveszélyesebb emberét, Scolar Kiado, 2020, 250 p.;
https://www.libri.hu/konyv/mary | trump.tul-sok-es-sosem-eleg.html ] az  elnok
neveltetésének tulajdonitja, hogy 70 fol6tt is infantilisan és betegesen narcisztikusan
viselkedik. A kritika persze nem fogja megvaltoztatni az elndk viselkedését. Ehhez tl idds,
a cezaromania pedig kozismerten gydgyithatatlan.
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Két osszesitett mérleg — Két kiilonbozd perspektiva

A tarsadalombiztositdsi dgazatok dsszesitett pénziigyi mérlegét (Gesamtrechnung der
Sozialversicherungen — GRSV) a Szovetségi Tarsadalombiztositasi Hivatal (Bundesamt
fiir Sozialversicherungen — BSV) évente allitja O0ssze. Ez a tarsadalombiztositas
agazatainak pénziigyi adatain alapul és a tarsadalombiztositasi politika céljait szolgélja.

A szocidlis biztonsadgi rendszerek osszesitett pénziigyi mérlegét (Gesamtrechnung der
Sozialen Sicherheit — GRSS) a Szovetségi Statisztikai Hivatal (Bundesamt fiir Statistik
— BFS) allitja 6ssze az EUROSTAT indikatorai alapjan és a nemzetkozi 6sszehasonlitas
céljait szolgalja.

A svdjci tarsadalombiztositds dgazatai:

Idéskortak és hatramaradt hozzatartozok nyugdijbiztositasa — Alters- und
Hinterlassenenversicherung (AHV),

Munkanélkiiliek biztositasa — Arbeitslosenversicherung (ALV),

Foglalkoztatoi nyugdijbiztositas — Berufliche Vorsorge (BV),

Anyasagi ¢és allami szolgalati keresetkiegészitésrol sz6lo rendelet szerinti szolgéltatasok —
Erwerbsersatzordnung (EO),

Csaladi potlékok — Familienzulagen (F2),

Rokkantbiztositas — Invalidenversicherung (1V),

Betegbiztositas — Krankenversicherung (KV),

Balesetbiztositas — Unfallversicherung (UV)

Kiegészitd szolgaltatasok — Ergdnzungsleistungen (EL), amelyek az iddskortak és
hatramaradt hozzatartozok nyugdijbiztositisa és a rokkantbiztositds keretében az
individualis 1étfenntartast célozzak.

2018-ban a taradalombiztositas dgazatainak bevételei 184 milliard CHF-et, kiadasai 164
millidrd CHF-et tettek ki, ami 19 millidrd CHF tobbletet eredményezett. A tokeérték
negativ alakulasa folytan az 6sszes tarsadalombiztositasi dgazat tékealloméanya 15 milliard
CHF-fel, 984 milliard CHF-re csokkent. A pénzpiacok alakulasa 2008. 6ta a legnegativabb
volt.
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A tarsadalombiztositas kdzpontilag igazgatott dgazatai (az idoskortiak €s hatramaradt
hozzatartozok nyugdijbiztositasa, a rokkantbiztositas, a kiegészitd szolgaltatasok, az
anyasagi €s allami szolgalati keresetkiegészitésrol szolo rendelet szerinti szolgaltatasok, a
munkanélkiiliek biztositasa) tekintetében a rendelkezésre all6 adatok mar némi képet
nyujtanak a 2019. évi Osszesitett mérlegre vonatkozoan: az idéskoruak és hatramaradt
hozzatartozok nyugdijbiztositasa, a rokkantbiztositds, az anyasagi és allami szolgalati
keresetkiegészitésrol szolo rendelet szerinti szolgaltatasok és a munkanélkiiliek biztositasa
tertiletén 2019-ben a bérekbdl szarmazd jarulékok 2,5%-kal ndvekedtek. Az idoskoruak és
hatramaradt hozzatartozok nyugdijbiztositasa részére altalanos €s célzott adokbol az allam
altal finanszirozott jarulékok 2,4%-kal novekedtek, a rokkantbiztositas teriiletén 5,9%-Kkal
csokkentek. A tokehozamok évrdl évre bekovetkezd folyamatos ingadozdsanak
figyelembevételével a bevételek az 1déskoruak ¢és hatramaradt hozzatartozok
nyugdijbiztositasa  teriiletén = 2,5%-kal, az anyasagi ¢és allami  szolgalati
keresetkiegészitésrol szolo rendelet szerinti szolgaltatasok teriiletén 2,6%-kal, a
munkanélkiiliek biztositasa teriiletén 2,4%-kal novekedtek. Csupan a rokkantbiztositas
bevételei csokkentek 0,9%-kal. A rosszabbodas elésorban annak tulajdonithato, hogy a
2017-ben az afa rendszerén keresztiil juttatott 0,24 milliard 6sszegli maradvanykifizetés
2018-ban véglegesen megsziint.

Az id6skortiak és hatramaradt hozzatartozok nyugdijbiztositdsa és a rokkantbiztositas
eredményei a tarsadalombiztositds 0sszesitett pénziigyi mérlege keretében tehat jelentdsen
csokkentek. Az iddskortiak és hatramaradt hozzatartozok nyugdijbiztositasanak eredménye
(0,6 milliard CHF) 2010. 6ta most mar egymast kdvetden negyedik alkalommal, a
rokkantbiztositasé elsé alkalommal (—0,3 milliard CHF) negativ volt. Ezzel szemben az
eredmény az anyasagi és allami szolgalati keresetkiegészitésrol sz6l6 rendelet szerinti
szolgaltatasoknal 0,1 milliard CHF-fel, a munkanélkiiliek biztositdsanal 1,6 milliard CHF-
fel javult. A tarsadalombiztositds Osszesitett pénziigyi mérlegének eldzetes eredménye
2019-ben valamivel jobb volt mint 2018-ban.

A tdzsdei forgalom azonban 2019-ben igen kedvez0 volt, igy az idéskoruak €s hatramaradt
hozzatartozok nyugdijbiztositisa és a rokkantbiztositas jelentds tOkenyereséget ért el €s a
negativ eredmény ellenére tékeallomanyuk 3,8%-kal, ill. 0,4%-kal novekedett.
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Az apolasbiztositas strukturdlis reformjanak sziikséglete

Az apolasbiztositasrol szolo jelenlegi vitat az ,,0nrészek” témaja dominalja. Mint
egyéb egészség- és apolaspolitikai kérdéseknél itt is a riadalomkeltd hangnem
uralkodik. ,,Az apolasi koltségek dramaian névekednek” (Die Welt). Tim Szent-
Ivanyi szerint ,,az apolasbiztositas mar nem azt nyujtja, amit kellene”; ,,sok nyugdijas
nem tudja megengedni maganak az Onrészek kifizetését és ezért szocialis segélyre
szorul” (Dresdner Neueste Nachrichten).

A tanulmany attekinti az apolasbiztositas torténetének és atalakitasanak sarkalatos
mozzanatait: egyebek kozott az intézményrendszer fejlesztését, a szolgaltatasok korét,
a beruhazasok finanszirozasat €s az dpolasbiztositas részleges biztositasi rendszerként
torténd alakitasat. Végiil két strukturalis problémara hivja fel a figyelmet, amelyek a
jelenlegi vitdban nem részesiilnek kelld megvilagitasban.

A beruhazasfinanszirozas problematikdja

Az épolasbiztositasrol sz6lo torvény a monista finanszirozds mellett dontott. Az
apolasi szolgalatok és apolasi otthonok részére biztositani kell a mikodési és
beruhazasi koltségeket fedezd finanszirozast. Tényszerlien ez azt jelenti, hogy az
apolasfinanszirozds eltér a fekvObeteg egészségiigyi intézmények ,,dudlis
finanszirozasatol”. A tartomanyok azonban mar az 1990-es évek elején sem tartottak
be a korhazi beruhdzasok teriiletén rajuk harulo6 kotelezettségeket. Az apoléasbiztosités
teriiletén pedig tulajdonképpen soha nem jutottak el oda, hogy barmit is
finanszirozzanak.
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https://www.wido.de/fileadmin/Dateien/Dokumente/News/Pressemitteilungen/2020/wido_pfl_pr2020_pm.pdf
http://www.gbe-bund.de/gbe10/abrechnung.prc_abr_test_logon?p_uid=gasta&p_aid=0&p_sprache=D&p_knoten=NE1129
http://www.gbe-bund.de/gbe10/abrechnung.prc_abr_test_logon?p_uid=gasta&p_aid=0&p_sprache=D&p_knoten=NE1129
http://www.gbe-bund.de/gbe10/abrechnung.prc_abr_test_logon?p_uid=gasta&p_aid=0&p_sprache=D&p_knoten=NE1129

1. 2. 2. Az apolasi szolgaltatasok rendszere

A szolgéltatasok rendszere kezdetektdl fogva differencialt volt. Az dpolasi fokozatok
¢s az apolasra szorulok természetbeni szolgaltatasok és pénzbeli ellatdsok kozotti
valasztasra jogosultsaga mellett az alabbiak bevezetésére keriilt sor: az apolast végzo
személy szabadsagolds idején vald helyettesitése, nappali és rovid idejii apolas,
apolasi  segédeszk6zOk  tamogatisa, az  apolast  veégzd  szemelyek
tarsadalombiztositasanak bdvitése.

Elkezd6dott egy szocialis tanulasi folyamat, amelynek elsé 1épéseként tanacsadast és
szerény pénziigyi tamogatast (évente 460 EUR) nyujtottak a ,,jelentds gondozasi
igényl apolasra szorulok™ részére (az apolasi szolgaltatasok kiegészitésérol szold
torvény — Pflegeleistungs-Ergdnzungsgesetz, PAIEG 2001). A kovetkezd 1épés az
apolas tovabbfejlesztésérol szold torvény volt (Pflege-Weiterentwicklungsgesetz,
2008), amelynek keretében kiterjesztették a ,,mindennapi életviteliikben korlatozott
kompetenciaval” rendelkezok szdmara nyujtott szolgaltatasokat.

1. 6. Kovetkeztetések és osszegzés

A szamos probléma mellett két olyan kihivas meriil fel, amelyek az apolésbiztositas
bevezetésének szakaszaban nem jelentek meg, vagy csak csekély szerepet jatszottak:

— A tarsadalomnak tobbet kellene tennie az apolasra szorultsag, ill. a magasabb
apolasi fokozatba torténd besorolas valdszintiségének megeldzése érdekében.
Fontos a prevencid, az egészségfejlesztés ¢€s az d&polasra szorulok
rehabilitdcioja. Ha sikeriilne csokkenteni az dpolasra szorultsag
valoszinliségét, az apolasi intézmények személyi és pénziigyi sziikségletei is
csokkennének.

— Az 4polas jovdje szempontjabol az alapvetd probléma a munkaerdhiany. Ez a
probléma a demografiai folyamatok miatt elkeriilhetetlen. Ezt az
apoldszemélyzet nagyobb megbecsiilése és fizetésének emelése nem fogja
megoldani. Szamolni kell az elvandorolt dpolok visszacsalogatasdval és a
kiilfoldi toborzéssal is. Eddig kevés szd esett a termelékenység novelésérdl az
apolas teriiletén. Ezzel kapcsolatban az dpoloképzés foiskolai/egyetemi szintre
emelése akar akadalyt is jelenthet. Ha célszeri megoldasra toreksziink,
engedni kell a merev feltételekbdl, amelyeket mostansag ,,megoldas” gyanant
emlegetnek — oda kell figyelni az apoloszemélyzet képzettség szerinti vegyes
Osszetételére, amely lehetdvé teszi az 4apolédsi szolgéltatdsok differencialt
beruhdzasokat forditananak az épiiletadllomanyra, a miiszaki infrastruktarara és
a digitalizaciora.



Lumumba foga
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Kulcsszavak: orvostorténet, kulturtorténet, politikatorténet, Patrice Lumumba,
Kongo6i Demokratikus Koztarsasag

Forras Internet-helye: https://www.zm-online.de/archiv/2020/19/gesellschaft/der-
zahn-des-ermordeten-
praesidenten/?utm_source=+CleverReach+GmbH+%26+Co.+KG&utm_medium=
email&utm_campaign=20200903 zm_Newsletter Neues Template&utm_content
=Mailing 7600094

Patrice Lumumba, a fiiggetlen Kongoi Demokratikus Koztarsasag
miniszterelnoke ellen 1961 janudrjaban merényletet kovettek el. Testébol egy fog
és egy ujj maradt meg, amelyeket a tettesek feltehetoen trofea gyandnt tartottak
meg. Belgium most ugy dontott, hogy visszaadja a fogat az orokoséknek. Az ujj
sorsa ismeretlen.

Lumumba foga

Patrice Lumumba halalanak pontos koriilményeit mindmaig nem tartak fel. A
miniszterelnokot vezérkari fonoke, Joseph Désiré Mobutu [Mobutu Sese Seko
Nkuku Ngbendu wa Za Banga] buktatta meg, majd belga rend6rok
kozremiikodésével meggyilkoltatta. Holtestét kénsavban oldottak fel. A fogat
évtizedekig egy belga rendOr drizte.

Negyven évvel Lumumba haldla utdn a belga parlament bizottsagot allitott fel a
koriilmények tisztdzasa céljabol. A torténészek szerint Lumumbat az amerikai és a
belga titkosszolgalat tette el 1ab alol.

A belga kiralyi haz évtizedekig némasagba burkolozott. Végiil a fliggetlenség
kivivasanak 60. évforduldjan Fiilop kiraly levélben fordult Félix Tshisekedi kongoi
elnokhoz, amelyben kifejezte ,,mely sajnalatat a multbeli sebek miatt”.
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Claus-Dieter Heidecke,
az Egészségiigyi Minoségbiztositas és TranszparencCia intézetének uj foigazgatija

Forras Internet-helye: https://de.wikipedia.org/wiki/Claus-Dieter Heidecke
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Claus-Dieter Heidecke (Sz. Frankfurt am Main, 1954. augusztus 20.) német sebész,
greifswaldi foiskolai tandr.

Tanulmanyok: Universitit Regensburg, Technische Universitit Miinchen. A Corps
Franconia Jena (1974) és a Franconia Miinchen (1978) diaktestvériség tagja volt.

1981: Dr. Med. promécid, TU Miinchen. Ugyanott habilitalt.

2009-2011: egészségiigyi menedzsment tanulmanyok, Hochschule Osnabriick.

2001-2020: az Universitit Greifswald altalanos és viszceralis sebészeti tanszékének
vezetdje; 2018-ig az Altalanos, Viszceralis, Mellkas- és Ersebészeti Klinika vezetdje.

2002-2012: az Universitdt Greifswald orvostudomanyi karanak dékanja.
2018: az Universitdtsmedizin Greifswald orvosigazgatdja; 2019: féigazgatdja.

Tobbek kozott a Mindségi Gyogyaszat Kezdeményezés Tudomanyos Tandcsanak
(Wissenschaftlicher Beirat der Initiative Qualitdtsmedizin — 1QM) elndke, az
Akcidszovetség a Betegbiztonsagért (Aktionsbiindnis Patientensicherheit — APS) tilnoke,
nyolc évig a Német Sebészeti Tarsasag (Deutsche Gesellschaft fiir Chirurgie) Sebészeti
Mindségligyt ¢és Biztonsagi ¢és Sebészeti  Ellataskutatdsi munkak6zosségének
(Arbeitsgemeinschaft fiir Qualitdt, Sicherheit und Versorgungsforschung in der Chirurgie
— CAQSV) elnoke.

2014-2015: a Német Altalanos és Viszceralis Sebészeti Tarsasag (Deutsche Gesellschaft
fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie — DGAV) elndke.

2021. januar 1-tol: az Egészségiigyi Mindségbiztositis és TranszparenCia intézetének
(Institut fiir Qualitiitssicherung und Transparenz im Gesundheitswesen (1QTIiG)
foigazgatija.
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