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Az ENSZ biodiverzitis konferencidjinak nyilatkozata — Kunming Declaration
UN Biodiversity Conference — Part One, Kunming, 11-15. October 2021 (virtual)
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Forras Internet-helye: Kunming Declaration:
https://www.cbd.int/doc/c/df35/4b94/5e86e1ee09bc8c7d4b35aaf0/kunmingdeclarati
on-en.pdf ; https://www.cbd.int/doc/press/2021/pr-2021-10-13-copl15-hls-en.pdf

A biologiai sokféleségrdl szolo egyezmény (Convention on Biological Diversity)
(Rioi Egyezmény) alairasara 1992. jinius 13-an Rio de Janeiréban, az ENSZ
Kornyezet és Fejlodés Konferenciajan keriilt sor. Az egyezményt Magyarorszagon az
1995. évi LXXXI. térvény hirdette ki.

Az ENSZ 1ijabb biodiverzitas konferencidjat a kinai Kunmingban tartottak csaknem
200 allam részvételével, részben jelenléti, részben virtualis formdban. A pandémia
miatt a konferencia két szakaszra tagolodik: a mostani 6sszejovetel politikai jellegli
volt, amely a Kunmingi Nyilatkozat elfogadasaval zarult. A masodik részre 2022
aprilisaban keriil sor ugyancsak Kunmingban, amelynek keretében megéllapodas
sziiletik a fajvédelemrdl sz6l6 egyezmény részleteirdl és a 2030-ig megvaldsitandd
célkitlizésekrol.

A dokumentum felszolitja a tagallamokat a bioldgiai sokféleség emberi egészség
szempontjabol valo jelentdségének elismerésére, a fajok védelmérdl szolo torvények
elfogaddsara. Nemzetkozi szinten kontrollmechanizmus bevezetésére keriil sor,
fokozottabb pénziigyi tdimogatasban kell részesiteni a fejlodd orszadgokat.

A résztvevok szerint a Kunmingi Nyilatkozat erdteljes impulzust ad az ENSZ
keretében a bioldgiai sokféleségrdl folytatott targyalasoknak. Egyesek, tobbek kozott
a Greenpeace szerint azonban az eddigi elérelépés nem kielégitd. A nyilatkozat
jogilag nem kotelezd érvényt.

A biodiverzitasrol szold globalis megéllapodas tervezete szerint az allamokat
kotelezni kell, hogy 2050-ig ,.biztositsdk a természettel 6sszhangban vald életet”.
Ennek érdekében a nyilatkozat 21 ,,slirgds célkitiizést €és intézkedést” fogalmaz meg.

2030-ig a szarazfold ¢és a tengerek 30%-at védelem ala kell helyezni, egy évtized
leforgésa alatt évente 173 milliard EUR-ral kell ndvelni a fajok védelmére forditott
kiadasokat.
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G20-csucstalalkozo, Roma, 2021. oktober 30-31.
Eurdpai Tanacs, Az Eurdpai Uni6 Tanécsa

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, klimavaltozas, pandémia, COVID-19, oltas, globalis
minimalado, G20-ak, nemzetkozi

Forras Internet-helye:
https://www.consilium.europa.eu/hu/meetings/international-summit/2021/10/30-31/# ;
International health resilience: A defining challenge:
https://www.consilium.europa.eu/hu/press/press-releases/2021/10/26/international-
health-resilience-a-defining-challenge/

G20 ROME LEADERS’ DECLARATION (17 p.):
https://www.consilium.europa.eu/media/52732/final-final-g20-rome-declaration.pdf

A G20-ak vezet6i 2021. oktober 30-an és 31-én, Romaban kétnapos csucstalalkozon vettek
részt az olasz G20-elndkség keretében. A G20-ak tagjai: Argentina, Ausztralia, Brazilia, a
Dél-afrikai Koztarsasag, az Egyesiilt Allamok, az Egyesiilt Kiralysag, Franciaorszag,
India, Indonézia, Japan, Kanada, Kina, a Koreai Koztarsasag, Mexikd, Németorszag,
Olaszorszag, Oroszorszag, Szaud-Arabia, Torokorszag, valamint az Eurdpai Unio.
Spanyolorszag allando vendégként vesz részt az tiléseken.

Charles Michel, az Eurdpai Tandcs elnoke hangsulyozta, hogy javitani kell a globalis
egészségligyi rezilienciat, amihez meg kell tjitani a globalis egészségiigyi rendszereket,
tobbek kozott egy vilagjarvanyokrol szolo nemzetkozi szerzodeés keretében. Az
Egészségligyi Vildgszervezet Alapokmanyaban gyokerezd, a vilagjarvanyokrdl szold
nemzetkozi szerzddés elvérdl az Egészségligyi Vilagkozgylilés novemberben rendkiviili
iilést fog tartani.

A megbeszélésekre hdrom f0 munkaiilés keretében keriilt sor: Globalis gazdasag és
globalis egészségiigy, éghajlatvaltozas és kornyezetvédelem, fenntarthato fejlodés.

A G20-ak vezetdi nyilatkozatot fogadtak el, amelyben egyetértettek abban, hogy az ipari
forradalom el6ttihez képest 1,5 Celsius-fokra korlatozzak az altalanos felmelegedést. A
G20-csoport megerdsiti a pdarizsi klimaegyezményben lefektetett célkitlizést. A
megallapodéas hangneme szigoribb, mint a 2015-ben aldirt parizsi klimaegyezmény¢. Az
atoltottsag tekintetében a nyilatkozat szerint 2021 végéig 40%-0s, 2022 kdzepéig pedig
70%-o0s globalis atoltottsagot kell elérni. A vilag 82 orszagdban az oltasi folyamat csupan
a vakcinahiany miatt rekedt meg, az eldrelépéshez 550 millié dozis adomanyozasara lenne
sziikség.

A G20-ak pénziigyi és egészségiigyi miniszterei megallapodtak egy kozos munkacsoport
(G20 Joint Finance-Health Task Force) felallitasarol, amelynek elndksége november
végén 1l Ossze. A pénziigyi-egészségiigyi munkacsoport és a Vilagbank koézos allando
titkarsaga az Egészségiigyi Vilagszervezet mellett fog miikddni.

A G20-ak vezetdi elfogadtdk a Gazdasdgi Egyiittmiikodési és Fejlesztési Szervezet
(Organisation for Economic Co-operation and Development — OECD) megallapodasat a
15 szazalékos globalis minimumadorol.
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A WHO Europe kezdeményezése az alkoholra kivetett adok emelésérol
WHO Europe, Press release, Copenhagen, 20 September 2021

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiigy, alkohol, ado, jovedéki
ado, Egészségiigyi Viladgszervezet Europai Regionalis Irod4ja, WHO Europe,
nemzetkdzi

Forras Internet-helye: https://www.euro.who.int/en/media-
centre/sections/press-releases/2021/5000-alcohol-related-cancer-deaths-could-
be-prevented-every-year-by-doubling-alcohol-taxes-in-the-european-region,-
says-whoeurope

Modelling the impact of increased alcohol taxation on alcohol-attributable
cancers in the WHO European Region (2021), The Lancet Regional Health
Europe, Sept 14, 2021.:
https://www.thelancet.com/journals/lanepe/article/P11S2666-7762(21)00210-
6/fulltext

Az Egészségiigyi Vilagszervezet Eurdpai Regiondlis Iroddja a rékos
megbetegedésekkel vald kiizdelemmel Osszefiiggésben javasolja, hogy
Euréopaban emeljék duplajara az alkoholra kivetett adokat. Egy ilyen 1épésbdl
Oroszorszag, Nagy-Britannia és Németorszag profitalhatna a legtobbet.

Az alkoholfogyasztas noveli a m4j-, a bél- és a mellrdk, valamint a sz4jiireg, a
torok, a nyeldcsd és a garat rakos megbetegedéseinek kockazatat.

Becslések szerint a teljes régioban évente 10.700 0 rakos eset és 4.850 halélos
kimenetelli rakos megbetegedés lenne megelézhetd, ha a tagallamok
megduplazndk az alkoholtartalmu italokra kivetett adokat. Ezek az addok a
szervezet szerint az Eurdpai Unioban tovabbra is til alacsonyak.

A WHO Europai Regiondlis Iroddjdnak adatai szerint az illetékességi
teriiletéhez  tartoz6 53 eurdpai és  koOzép-dzsiai  orszdgban az
alkoholfogyasztassal Osszefiiggésben évente 18.000 rdkos megbetegedés ¢és
85.00 halaleset kovetkezik be.

A WHO megbizasab6l a The Lancet c. szakfolyodiratban publikalt
modellszamitas szerint az adéemelés kovetkeztében Oroszorszagban évente
725, Nagy-Britannidban 680, Németorszdgban 525 alkohollal 6sszefiiggd rakos
megbetegedés miatti haldleset lenne megeldzhetd.
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Munkakériilményekkel dsszefiiggd globalis betegségteher 2000-2016
World Health Organization — International Labour Organization, Geneva, Sept 2021

Kulcsszavak:  globalis  egészségiigy, munkaegészségiigy, betegségteher,
Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO), Nemzetkézi Munkatigyi Szervezet (ILO),
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Forras Internet-helye:
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS 819705/lang--
en/index.htm X https://www.who.int/news/item/16-09-2021-who-ilo-almost-2-
million-people-die-from-work-related-causes-each-year ;

Global Monitoring Report: WHO/ILO Joint Estimates of the Work-related
Burden of Disease and Injury, 2000-2016 (92 p.):
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_dialogue/---
lab_admin/documents/publication/wcms_819788.pdf

Az Egészségiigyi Vilagszervezet (World Health Organization — WHO) és a
Nemzetkiozi Munkaiigyi Szervezet (International Labour Organization — ILO)
jelentése szerint 2016-ban 1,9 milli6 ember halt meg a munkavégzéssel ¢és
munkakoriilményekkel 0sszefiiggd okokbol.

A halalesetek 81%-a nem fert6z6 betegségekkel fliggott 0ssze. Ezek koziil a legtobb
halaleset kronikus tiidébetegségeknek (450.000 halaleset), agyvérzésnek (400.000
halaleset), a szivkoszoruér megbetegedéseinek (350.000 halaleset) volt
tulajdonithat6. A halalesetek 19%-at balesetek okoztak.

A tanulmany 19 tényez6t nevez meg munkahelyi kockéazatként, tobbek kozott a
hosszi munkaidét (750.000 halaleset), olyan kiilsé hatasokat, mint a 1égszennyezés
(450.000 halaleset), valamint a zaj. Ez utobbi nem szamit kézvetlen halaloknak, de
azon dolgozdk szama, akik a vizsgalat idoszakaban hallaskarosodast szenvedtek, 5,9
milliérol 8,1 millidra ndvekedett.

A jelentés a 2000 és 2016 kozotti adatokon alapul. Ez 1d6 alatt a munkavégzéssel
Osszefiiggd halalesetek szama ugyan 14%-kal csokkent, de a kronikus szivbetegségek
¢s agyvérzések szama a hosszi munkaiddvel Osszefliggésben 41%-Kkal, ill. 19%-kal
novekedett.

A munkavégzéssel osszefliggd halalesetek szama Dél-Kelet-Azsiaban és a Csendes-
Ocean nyugati térségében, foleg az 54 ¢év folotti férfiak korében a legmagasabb.
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Az Egészségiigyi Vilagszervezet uj tudomdnyos testiilete
az uj korokozok eredetének feltardasdara —
WHO Scientific Advisory Group for the Origins of Novel Pathogens (SAGO)
World Health Organization, 13 October 2021Call for consultation

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, valsaghelyzetek, valsagkezelés, pandémia, Uj
koérokozok, Egészségligyi Vilagszervezet, nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://www.who.int/news/item/13-10-2021-who-announces-
proposed-members-of-its-scientific-advisory-group-for-the-origins-of-novel-pathogens-
(sago) ; https://www.who.int/news-room/articles-detail/public-notice-and-comment-on-
proposed-new-scientific-advisory-group-for-the-origins-of-novel-pathogens-(sago)-
members

Az Egészségligyl Vilagszervezet 1) tudomdnyos testiiletet Iétesit az 1) korokozok
eredetének feltarasara (WHO Scientific Advisory Group for the Origins of Novel
Pathogens — SAGO). Célja a potencialisan jarvanyokat és pandémiakat kivaltdé uj
korokozok eredetének feltarasa. A vildgszervezet 26 kutatét nevezett meg, akiknek a
kivéalasztasa politikamentesen tortént. Az Egészségiigyi Vilagszervezet siirgdsségi
segélykoordindtora Mike Ryan. A tagallamok oktober végéig foglalhattak allast a listaval
kapcsolatban.

A tanacsado testiilet tagjai lesznek tobbek kozott: Phillip Alviola professzor (Animal
Biology Division at the Institute of Biological Sciences, University of the Philippines), Dr
Stuart Blacksell a tropusi mikrobiologia professzora (Nuffield Department of Medicine at
the University of Oxford), Dr Inger Damon (Division of High Consequence Pathogens
and Pathology at the United States Centers for Disease Control and Prevention), Dr
Vladimir Dedkov kutatasi igazgato (Pasteur Institute in Russia), Dr Christian Drosten
professzor, intézetvezetd (Institute of Virology at Charité Berlin), Dr ElImoubasher Farag
epidemiologus, programvezeté (Communicable Diseases Control Programs at the
Ministry of Public Health in Qatar), Dr Thea Fischer a virologia professzora (University
of Copenhagen and Head of Clinical Research at Nordsjaellands Hospital in Denmark),
Dr Raman Gangakhedkar (the Dr C.G. Pandit National Chair at the Indian Council of
Medical Research in India), Dr Maria Guzman (Center for Research, Diagnostic and
Reference at the Institute of Tropical Medicine Pedro Kouri in Cuba), Dr Christian Happi
professzor, igazgatd (African Center of Excellence for Genomics of Infectious Disease
(ACEGID), Redeemer's University, Ede, Nigeria), Dr Carlos M. Morel igazgat6 (Center
for Technological Development in Health at the Oswaldo Cruz Foundation (Fiocruz) and
Ministry of Health in Brazil), Dr Katharina Summermatter (Institute for Infectious
Diseases at the University of Berne in Switzerland), Dr Marietjie Venter professzor
(Zoonotic Arbovirus and Respiratory Virus Research Programme at the Centre for Viral
Zoonoses, Department of Medical Virology at the University of Pretoria in South Africa).
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COVID-19-hirek a vilag negyvennégy orszdagabol
Univadis Medical News, 15. 10. 2021 ; 22. 10. 2021 ; 29. 10. 2021

Kulcsszavak: globalis egészségligy, népegészségiigy, jarvanyligy, pandémia, koronavirus,
COVID-19, nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://www.univadis.de/viewarticle/covid-19-die-
wochentlichen-highlights-rund-um-die-welt-covid-pass-internationale-reisende-und-
aufhebung-von-beschrankungen-753061

2021. 10. 15.

Az Egyesiilt Kiralysagban kritikus jelentés jelent meg a brit kormanynak a pandémiara
a szocialis tavolsagtartdsra irdnyuld dontések, valamint az ezeket kivaltd tandcsok a
legnagyobb hibak kozé tartoznak, amelyeket a brit népegészségiligyi rendszer valaha atélt”.
A jelentés dicséri a COVID-19 elleni oltasi programot. A pozitiv COVID-19-tesztek szama
hét nap leforgasa alatt 13,5%-kal ndvekedett, ami 100.000 lakosra 363,3-as ratanak felel
meg. A halalesetek szdma 2,3%-kal, a korhazba val6 beutalasoké 5,5%-kal novekedett. A
12 év folottiek 78,6%-at teljesen beoltottak, 85,6% megkapta az elsé dozist.
Franciaorszdagban az 0j esetek szdma oktober 12-én viszonylag alacsony, 5.880 (el6z6
héten: 5.558) volt. Az incidencia orszagos rataja 100.000 lakosra 43,5 eset volt (oktober
11-én: 43,2 eset).

Két nagy francia tanulmany megerdsitette a vakcindknak a COVID-19 stlyos formaival
szembeni hatékonysagat. Olivier Véran egészségiigyi miniszter a Francelnfo altal az
egészségligyl személyzet atoltottsagara vonatkozodan feltett kérdésre azt valaszolta, hogy
15.000 egészségiigyi dolgoz6 nem vette fel az oltast, tehat 0,6% elbocsathatdé vagy
felfiiggeszthetd, 0,1% pedig az oltasi kotelezettség miatt maga mondott fel.
Németorszdaghan az intenziv osztalyokon elsdsorban oltatlan, sulyos betegek életéért
kiizdenek. Az oltottak ardnya az intenziv osztalyokon augusztus €s szeptember kozott 10%
volt.

A Curevac tiibingeni cég visszavonta a CVnCoV-vakcina engedélyezésére iranyulod
kérelmét. A klinikai vizsgalatok a vakcina 48%-0s hatékonysagat mutattak ki.

Oktober 13-an az ) fert6zések incidencidja 100.000 lakosra 65,4 eset volt (el6z6 napon:
65,8, egy héttel korabban: 62,3). Az egészségiigyi hivatalok egy nap alatt 11.903 yj
fert6zést jelentettek (egy héttel korabban: 11.547).

Svdjcban a Bundesamt fiir Gesundheit Szerint a 12 év folottiek 69%-at teljesen beoltottak.
Az alacsony atoltottsag ellenére a szovetségi kormany javaslatat az oltakozas 50 CHF-fel
valo 0sztonzésérol, elutasitottak.

Az Ecole polytechnique fédérale de Lausanne (EPFL) és az Universitiitsspital Lausanne
(Centre hospitalier universitaire vaudois - CHUV) kutatéi a SARS-CoV-2-
virusvariansok lekiizdésével Osszefliggésben felfedeztek egy 1) antitestet, amely
semlegesiti az 0sszes ismert varianst. A klinikai vizsgéalatok 2022 végén kezdddnek.


https://www.univadis.de/viewarticle/covid-19-die-wochentlichen-highlights-rund-um-die-welt-covid-pass-internationale-reisende-und-aufhebung-von-beschrankungen-753061
https://www.univadis.de/viewarticle/covid-19-die-wochentlichen-highlights-rund-um-die-welt-covid-pass-internationale-reisende-und-aufhebung-von-beschrankungen-753061
https://www.univadis.de/viewarticle/covid-19-die-wochentlichen-highlights-rund-um-die-welt-covid-pass-internationale-reisende-und-aufhebung-von-beschrankungen-753061
https://www.coliquio.de/news/medizinische-news-100/curevac-zieht-impfstoff-zurueck-100
https://www.coliquio.de/news/medizinische-news-100/curevac-zieht-impfstoff-zurueck-100

Ausztriadban oktober 12-ig a lakossag 64,8%-at legalabb egyszer beoltottak, 61,4%
megkapta a masodik dozist is. A hétnapos incidencia oktober 11-én 143,6 (szeptember 15-
én, a kotelez6 FFP2-maszkviselés bevezetésének idépontjaban 163,1) volt.

Portugdlia oktober 9-én elséként érte el a lakossag 85%-anak COVID-19 elleni teljes
beoltasat. Az egészségligyi minisztérium becslése szerinta 12 és 17 év kozottiek 83%-anak
oltasa is lezarult.

Ezen a héten kezdddik a 65 éven feliiliek emlékeztetd oltdsa. ElsObbségben részestiilnek a
80 ¢v folottiek és a tartdés apolasi intézményekben ¢€lok. Egyelére mérlegelik az
egészségligyi személyzet emlékeztetd oltasat, de azt még nem tekintik prioritdsnak. Az
immunszupprimalt személyek korében eddig 12.000-13.000 f6 kapta meg ez emlékeztetd
oltast.

Az egészségligyi féigazgatosag legujabb jelentése szerint az orszagos incidencia 100.000
lakosra 82,9 eset, a szarazfoldi teriileteken 82,7 eset. A reprodukcios rata 0,95.
Olaszorszdagban az incidencia stabilan a 100.000 lakosra jutd 50 eset alatt van. A 12 év
folotti lakossag 80%-at teljesen beoltottak, 85% legalabb egy dozist megkapott. Az
emlékeztetd dozisra kijelolt 300.000 f6 (immungyengék és 80 év folottiek) mar megkapta
azt.

A nemzeti egészségligyl intézet negyedik jelentése optimista. Hét honappal az oltasi
kampany kezdetét kovetéen a COVID-19-mRNA-vakcina hatékonysaga a lakossag
korében nem csokkent (89%); idoskortiak korében és azoknal, akik kisérObetegségekben
szenvednek, a fertdzéssel szembeni védelem csokkenése tapasztalhato.
Spanyolorszdgban a korlatozasok tobbségét feloldottak. Az egészségiigyi minisztérium
oktober 11-1 jelentése szerint az intenziv osztalyokon az agyak 5,5%-a foglaltak el
koronavirusos betegek, a korhazban kezeltek szdma nem érte el a 2.000-et. Védettségi
igazolvanyra mar csak utazdsokhoz lesz sziikség. A spanyol lakossag 77,8%-a mindkét
dézist megkapta. A 12 és 19 év kozottiek 79,7%-at teljesen beoltottak.

Az elmult héten az amerikai kontinensen 1,1 millié 0 esetet és 24.000 koronavirus miatti
halalesetet jelentettek.

Dr. Carissa F. Etienne, a Panamerikai Egészségiigyi Szervezet (Pan American Health
Organization — PAHO) igazgatdja Kijelentette, hogy Latin-Amerika és a Karibi-térség a
legjobb tton van ahhoz, hogy elérje az Egészségligyi Vilagszervezet altal kitizott célt, a
lakossag 40%-anak az év végéig valo beoltasat; hat orszagnak — Jamaica-nak, St. Lucia-
nak, St. Vincent és a Grenadin-szigeteknek, Haiti-nak, Guatemala-nak és Nicaragua-nak
még 20%-ot be kell oltania. A PAHO azon dolgozik, hogy felgyorsitsa a
vakcinabeszerzést, beleértve a COVAX altal adomanyozott dozisokat.

Mexikoban egy szovetségi birosag oktdber 11-én utasitotta az egészségligyi hatésagokat a
teljes 12 és 17 év kozotti lakossag beoltasara, fliggetleniil az érintettek egészségi
allapotatol. A szovetségi kormany még felebbezhet az itélet ellen, az egészségiigyi
minisztériumnak oktober 14-ig kellett valaszolnia.

A mexikoi egészségiigyl minisztérium az oltas hivatalos igazoldsa céljabol védettségi
igazolvanyokat bocsat ki. A mas orszagokbol Mexikoba vald beutazast nem korlatozzak.
A Mexikobol az Egyesiilt Allamokba beutazoknak az Egészségiigyi Vilagszervezet vagy
az Egyesiilt Allamok altal engedélyezett vakcinaval valo oltast kell igazolniuk.


https://orf.at/corona/daten/oesterreich

Chile kormanya utazasra jogositd igazolast bocsat ki a 12 folotti, teljesen beoltott
személyek szdmara, amely interregionalis utazasokon hasznalhato.

Az Uruguay-ba beutazd személyeknek eskii hatalyaval bird nyilatkozatot kell tenniiik,
miszerint nincsenek tlineteik és nem érintkeztek SARS-CoV-2-fert6zott személyekkel.
Argentindban a fert6zott teriiletekre beutazoknak be kell mutatniuk a ,,Certificate of
Circulation - COVID-19*-et.

Braziliagban a lakossag 46,72%-at (99.657.382 személyt) teljesen, 70,17% részben
beoltottak. Az emlékeztet6 oltast 2.404.156 személy kapta meg.

Az Oswaldo Cruz Foundation (Fiocruz) oktober 11-én elkezdte az dnkéntesek toborzasat
a Molnupiravir 3-ik fazisa viszgalatdhoz. Az eredményeket hat honap mulva kozlik.
Ausztrdlidban oktober 11-én, a tervezettnél egy héttel korabban feloldottak a New South
Wales beoltott lakossagara vonatkozé korlatozasokat, mivel rovidesen elérik a tervezett
80%-os atoltottsagot. A beoltatlan személyek szamara december 1-ig fennmarad a zarlat.
Az Australian Medical Association oktober 7-i nyilatkozata szerint Sydney gyors
yjranyitasa karos lehet.

Dél-Korea 1,1 milli6 dézis AstraZeneca-vakcinat adomanyoz Vietnamnak és 470.000-et
Thaif6ldnek.

Malaysia feloldotta a teljesen beoltott személyek bel- és kiilfoldi utazasainak korlatozasat.
Az orszag elérte a jogosult felndttek 90%-os atoltottsagat. Az orszag oktober 8-an
engedélyezte a Pfizer/BioNTech-vakcinaval valdé emlékezteto oltast.

Szingapir mérlegeli az Egyesiilt Allamokbol beutazok karanténmentes beutazasanak
engedélyezését. Németorszagbol és Brunei-bol a teljesen beoltott személyek tizleti és
nyaralasi célbol mar beutazhatnak.

India oktober 12-én engedélyezte a Covaxin-vakcina 2 és 18 év kozottieknél valo
stirgdsségi alkalmazasat.

Dél-Afrikaban oktober 9-én elkezdddott a védettségi igazolvanyok kibocsatasa a teljesen
beoltott személyek részére. Az egészségiigyl miniszter szerint ez sport- ¢és kulturalis
rendezvényeken, zenei fesztivalokon és iizletekben haszndlhato, amelyek kedvezményt
kinalnak a beoltottak részére.

Marokkoéban rovidesen elkezdddik az emlékeztetd oltdsok beadasa.

2021. 10. 22.

Az Egyesiilt Kiralysagban a brit NHS vezetd képviseldi felszolitottak az angol kormanyt,
hogy az esetszam novekedésére valod tekintettel 1éptessen hatalyba ,,B tervet”. Matthew
Taylor, az NHS Confederation elndke szerint a kormanynak nem kellene megvarnia, mig
az esetszam az egekbe szokik, az NHS-re nehezedd nyomas pedig elviselhetetlenné valik.
A 100.000 lakosra juto esetszam oktober elején még 367 volt, azota 463-ra novekedett.
Ehhez képest a rata Spanyolorszdgban 24/100.000, Franciaorszagban 48/100.000,
Németorszagban 80/100.000.

Franciaorszdagban a virus terjedése tovabb lassul. Oktober 19-én 5.934 1) esetet
jelentettek, a reprodukcids rata nem éri el az 1-et, de most mar harom egymadasutani héten
novekedett. A kormany a Pfizer-vakcinaval valé emlékeztetd oltasok felgyorsitasara



torekszik. Emiatt a szezonalis influenzaoltasok idépontjat is néhany nappal el6bbre hoztak,
hogy segitsék a legerdteljesebben veszélyeztetett csoportok koronavirus elleni emlékeztetd
oltasat. A harmadik dozist eddig a szoba jovO személyek (65 év folottiek, egészségiligyi
dolgozok) 34%-a kapta meg. Oktober 19-én az Osszlakossag 73,6%-a rendelkezett oltas
altali teljes védelemmel.

A Nemzeti Orvostudomanyi Akadémia (Académie nationale de médecine) aggodalmat
fejezte ki a SARS-CoV-2 szennyvizben torténd kimutatasanak lehetséges leallitdsa miatt.
Németorszdagban a Robert Koch-Institut (RKI) adatai szerint 100.000 lakosra hetente 80,4
1j eset jut (el6z6 napon: 75,1, egy héttel korabban 65,4, az €l6z6 honapban 71,0). Egy nap
leforgasa alatt 17.015 0y fert6zést jelentettek. A megerdsitett SARS-CoV-2-fertdzéssel
Osszefliggésben eddig Osszesen 94.808 halaleset kovetkezett be. 54.808.484 személyt (az
Osszlakossag 65,9%-a) teljesen beoltottak. 57.326.792 személy (68,9%) legalabb egy
dozist megkapott.

Jens Spahn egészségiigyi miniszter szerint a ,,jarvanyhelyzet” november 25-ig megsziinik.
Ezt az orvosok és korhaziigyi szereplok lidvozoltek. A Deutsche Gesellschaft fiir
Immunologie és a Stiftung Patientenschutz részérdl viszont éles biralatban részesiilt.
Ausztriaban oktober 20-ig a pandémia kezdete 6ta 6sszesen 780.269 COVID-19-fert6zést
¢s 11.196 koronavirussal Osszefliggd haldlesetet regisztraltak. Ez 8,63%-os fertdzési
ratanak ¢s 1,43%-os halalozasi ratanak felel meg. Az elmult héten 100.000 lakosra 180,7
1j fert6zést jelentettek. Oktober 19-ig 5.822.953 COVID-19 elleni els6 oltast adtak be. Az
elsé oltasok rataja 64,39%. A lakossag 61,32%-4at teljesen beoltottak.

Svdajchban a napi 1) fert6zések szama novekedik. Patrick Mathys, a Bundesamt fiir
Gesundheit (BAG) vdlsagmenedzsment és nemzetkozi osztilydanak vezetdje szerint az
esetszam tekintetében a kantonok kozott jelentds ingadozéasok vannak: 100.000 lakosra 70
¢s 530 eset kozott. A korhdzba keriild fert6zodottek 90%-a oltatlan. A tesztek szdma
naponta 34.000-r61 24.000-re esett vissza.

Belgiumban a lakossag 73%-at teljesen beoltottak. Oktober 6-12. k6z6tt naponta atlagosan
2.438 1j fertézést regisztraltak (az el6z6 héthez viszonyitva +28%). Yves Van Laethem, a
COVID-19 interfoderalis szovivdje szerint nem lesz negyedik hullam, az esetszam ugyan
novekedni fog, am az nem lesz az el6z6 hullamokéhoz mérhetd. A jelenlegi tesztelési
stratégiat feliilvizsgaljak. Eddig a haziorvosok is tesztelhettek, de az nem varhato el toliik,
hogy idejiik 50%-at PCR-tesztekre forditsak.

Portugaliaban a 100.000 lakosra juto esetszam az elmult négy nap soran orszagos szinten
83,2-16l 84,3-ra ndovekedett. A reprodukcios rata orszadgos szinten 0,97-r61 1,01-re
novekedett. Carlos Antunes epidemiologus szerint szeptemberben a fiatalkoru lakossag
korében a fertdzések szdma az iskolakezdéssel Osszefliggésben ndvekedett, de ez nem
terjedt 4t a sziilok és nagysziilok korcsportjara. Portugalia vilagviszonylatban az elsd
orszag, ahol két héttel ezelott sikeriilt elérni a lakossag 85%-anak beoltasat.
Spanyolorszagban az 0 fert6zések szama ismét csokkent, 100.000 lakosra 41,9 eset jut,
oktober 20-an 1.889 (okt. 18-an 4.492) j esetet jelentettek. A 12 év alatti gyermekek
korében, akiket még nem oltottak be, 100.000 lakosra tobb mint 50 eset jut. A legfrissebb
jelentés szerint az intenziv osztalyokon az agyak 4,76%-at foglaljak el COVID-19-betegek.



Olaszorszagban 100.000 lakosra 29 1j eset jut. A reprodukcios rata 1 alatt van, de 0,83-rol
0,84-re novekedett. A kérhazi és intenziv osztalyok kihasznaltsaga tovabbra is csokken. A
hetente beadott oltdsok szama a védettségi igazolvany tobb terlileten valo kotelezové
tételével enyhén novekedett. A hét nap alatt beadott dozisok szama mégsem ¢éri el az
egymilliot, amelyek koziil 200.000 emlékeztetd oltas.

Az amerikai kontinensen az elmult héten 817.000 1j fert6zést és 18.000 koronavirussal
Osszefliggd halalesetet jelentettek.

Az Egyesiilt Allamokban a fertdzések és haldlesetek szama a delta-hullim nyéri
novekedését kovetden ismét csokken. Dr. Anthony Fauci, a National Institute of Allergy
and Infectious Diseases vezetdje azonban figyelmeztetett, hogy a szamok kedvez6 iranyt
mutatnak, de az éberséget még mindig meg szabad csokkenteni. Az Egyesiilt Allamok most
az emlékeztetd oltasok tervén dolgozik, tovabba arra késziil, hogy amennyiben a nemzeti
gyogyszerhatésagok engedélyezik, november elején elkezdddik az Ot éven feliili
gyermekek oltasa. [Frissités 2021. 11. 03.: az FDA rabdlintott a CDC oltasi ajanlasara,
az oltas elkezdddott.]

Mexikoban az incidencia kumulativ rataja 100.000 lakosra 2.917,4 eset. A 18 éven feliili
lakossag 77%-a megkapta legalabb az egyik dozist. 2021. oktdber 21-én elkezdddott a
bizonyos komorbiditdsokkal rendelkez6 12 és 17 év kozotti gyermekek beoltasa.

Az egészségiigyi személyzet korében eléforduld fertéz6désekrdl szoldo oktober 11-i
jelentés 280.781 kumulativ esetet jelentett, elsésorban ndk korében (62,6%) és atlagosan
37 éveseknél, legsulyosabban a 30 és 34 év kozottiek érintettek.

Latin-Amerikdban és a Karibi-térségben a lakossag 41%-at teljesen beoltottak.
Dél-Amerikdaban Bolivia és Venezuela az 0 fertéz6dések novekedését jelentette. A
Karibi-térségben a Dominikai Koztarsasdg ¢s Barbados az elmult héten az 4j fert6zodések
tobb mint 40%-o0s novekedését jelentette. Puerto Rico, Trinidad és Tobago, valamint
Martinique ugyancsak novekedést regisztralt.

Braziliaban a pandémia kezdete 6ta 603.324 koronavirussal Osszefiiggd halalesetet
regisztraltak. Oktober 19-ig a lakossag 49,22%-at (105.003.395 személy) beoltottak. Tobb
mint 71,13% (151.739.636 személy) megkapta a COVID-19 elleni vakcina elsé dozisat.
Emlékeztet6 oltasban 4.582.944 személy (a lakossag 2,15%-a) részesiilt.

Dél-Koredban ezen a héten lazitjak a kozosségi 6sszejovetelek szigoru tilalmat.
Szingapur: Oktober 20-an a kibdvitett karanténmentes program keretében leszallt az elsd
amsterdami €s londoni jérat.

Kina a februari téli olimpiai jatékokra valo felkésziiléssel Osszefliggésben COVID-19
elleni emlékeztetd oltdsokat kindl fel a pekingi lakosok szamara. Az orszagban eddig
0sszesen 2,236 milliard dozis vakcinat adtak be.

Uj-Zélandon a delta-varians terjedésének megfékezése érdekében Auckland-ben két héttel
meghosszabbitottak a zarlatot.

Afrika jelenleg 60 naponta egymillié 0 esetet jelent. A pandémia kezdete 6ta tobb mint
8.515.000 esetet regisztraltak.

Marokkéban az oltasi rata 100 lakosra 118 dozis.

Dél-Afrikaban, a kontinens legsulyosabban érintett orszagaban az atoltottsagi rata 100
lakosra 33,14.


https://timesofindia.indiatimes.com/world/china/beijing-rolls-out-covid-19-booster-shots-ahead-of-winter-olympics/articleshow/87149465.cms
https://timesofindia.indiatimes.com/world/china/beijing-rolls-out-covid-19-booster-shots-ahead-of-winter-olympics/articleshow/87149465.cms
https://graphics.reuters.com/world-coronavirus-tracker-and-maps/regions/africa/
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Nagy-Britanniaban egy parlamenti bizottsag kritikus jelentést tett k6zzé az angol
tesztelési ¢és kontaktuskovetési szolgalat tevékenysé€gérdl, amely ,horrorisztikus”
Osszegeket emésztett fel, anélkiil hogy elérte volna o célkitlizéseit. Egy masik bizottsag
bebizonyitotta, hogy a rdkos megbetegedések diagnosztizalasa és kezelése tekintetében a
pandémiaval Osszefliggésben bekovetkezo halogatasok miatt a tilélési rata eldrelathatoan
egy teljes évtizeden keresztiil valtozatlan marad. Az esetszam novekedése az elmult
napokban ellaposodott, de még mindig naponta mintegy 40.000, ami 100.000 lakosra 485,6
esetet jelent. A halalesetek és korhazba utalasok szama tovabb novekedett. Eddig a 12 év
folottiek 79,3%-at oltottak be, 11,2% pedig emlékeztetd vagy harmadik oltasi is kapott.
Franciaorszdgban a napi 0j esetek szama ismét meghaladja az 5.000-et. A Public Health
France oktéber 25-1 adatai szerint 24 6ra leforgédsa alatt 5.293 1) esetet jelentettek. A
fertdzések szama oktober 20. 6ta ndvekedik. A korhazban kezeltek szama oktober kdzepe
6ta stabil (6.500). 40,9 millié személyt teljesen beoltottak, 2,5 millié személy oktober 24-
ig megkapta az emlékezteto oltast.

Oroszorszdg a pandémia altal leger6teljesebben stjtott eurdpai orszag. Moszkvaban arra
kérik a 60 ¢év folottieket, hogy a kovetkez6 négy hdnapban maradjanak otthon. Az
intézkedés oktober 25-én vette kezdetét és legalabb februar 25-ig tart.

Ukrajna vilagviszonylatban a virus altal leger6teljesebben sujtott harom orszag kozé
tartozik. A harmadik hullam az orszag altal atélt leghalalosabb csapas volt. Az elmult
napokban tobb mint napi 24.000 0 fertdzés €s 620 halaleset kovetkezett be. Az atoltottsag
18% (Kievben 25%), a legalacsonyabb Eurdpaban.

Bulgdriaban naponta atlagosan 4.000 uj esetet regisztralnak, egymillio lakosra 177
halaleset jut. A betegek tobbsége oltatlan.

Olaszorszagban a fertdzések incidencidja tobb hét utan elsé alkalommal nem csokkent
(100.000/29 eset), hanem stabil maradt. A reprodukcios rata 0,84-rél 0,86-ra ndvekedett.
A korhazi és intenziv dgyak kihasznaltsaga tovabb csokken.

Németorszdgban a szovetségi szintli hétnapos incidencia jelentdsen novekedett. A Robert-
Koch-Institut (RKI) oktéber 27-én 100.000 lakosra 118,0 1j esetet jelentett (el6z6 napon
113,0; el6z6 héten 80,4). A pandémia kezdete 6ta 4.506.415 megerdsitett SARS-CoV-2-
fertdzést regisztraltak. A lakossag 66,3%-at (55,1 millié f0) teljesen beoltottak.
Ausztriaban oktober 27-¢én tobb mint 4.200 j COVID-19-fert6zést jelentettek. Legutdbb
tizenegy honapja jelentettek 4.000-nél tobb esetet. Korhdzban kezeltek 1.257 fertdzottet,
az el6z6 nap ota tiz Uj halalesetet regisztraltak. A hétnapos incidencia oktober 26-an
100.000/247,9 eset, oktober 27-én 100.000/ 280,9 eset volt.

Svdjcban a 14 napos incidencia 100.000 lakosra 173 eset. Oktober 26-an a Bundesamt fiir
Gesundheit (BAG) az el6z6 naphoz viszonyitva 1.491 tovabbi esetet jelentett. A szovetségi
kormény adatai szerint 26 1j beteget utaltak korhazba.

Svajcban eddig a lakossag 62,86%-at teljesen beoltottdk; 65,66% legalabb egy doézist
megkapott.
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Portugdliaban tiintetésekre keriilt sor amiatt, hogy eléadas tartasara hivtak meg Marcelo
Queiroga brazil egészségiigyi minisztert. A rendezvényre végiil virtualisan kertilt sor.

A portugal korhazakban jelenleg 301 fert6zott beteget kezelnek, koziiliik 62-t intenziv
osztalyon. Oktober 26-an a reprodukcids rata 1,06, az orszagos incidencia 100.000 lakosra
92,4 volt.

A lakossag 86%-at (8.862.628 személy) teljesen beoltottak. A teljes atoltottsag még az
Spanyolorszagban a 14 napos incidencia oktober 26-an 100.000 lakosra 49,37 eset volt,
2.532 1j esetet és 51 halélesetet jelentettek.

A megcélzott lakossag 90,2%-a legalabb egy dézist megkapott, 88,5%-a mindkettot.
Elkezd6dott az idoskoruak emlékeztetd oltasa €s szezondlis influenza elleni oltasa.

Az amerikai kontinensen az elmult héten tobb mint egy év elteltével a legalacsonyabb
szamokat jelentették: 800.000 1j esetet és 18.000 halalesetet.

Az Egyesiilt Allamokban naponta atlagosan 70.000 1j esetet jelentenek. Ez feleannyi, mint
szeptemberben a delta-hullam tet6zése idején volt. Tobb modell jelezte, hogy a tél
folyaman az Egyesiilt Allamokban az esetszam ismét novekedni fog.

Az esetszam és a haldlesetek szama egész Amerikaban néhany kivétellel csokken.
Paraguay-ban az esetszam megduplazodott, Belize-n a koronavirussal 0sszefliggd
halalesetek szdma ndvekedett.

Az esetszam a nagyobb Karibi-szigeteken csokkent. A kisebb szigeteken mas a helyzet:
St. Kitts és Nevis, Barbados, Anguilla, valamint St. Vincent és a Grenadin-szigetek a
pandémia kezdete 6ta a legmagasabb esetszamot és a legtobb halalesetet jelentik.
Latin-Amerikaban és a Karibi-térségben a lakossag 44%-at teljesen beoltottak.
Augusztushoz viszonyitva a teljesen beoltottak szama megdupldzodott.

Guatemala-ban, St. Vincent és a Grenadin-szigeteken, Jamaica-n, Nicaragua-ban és
Haiti-ben a lakossag kevesebb mint 20%-at oltottak be teljesen.

Braziliaban oktober 26-an elfogadtdk a parlamenti vizsgalobizottsdg zardjelentését a
szOvetségi kormany pandémiaval kapcsolatos ténykedésérdl és mulasztasairdl. A
dokumentum kiilonb6zé mulasztdsok ¢és biincselekmények miatt, amelyek tobb mint
605.884 emberéletet koveteltek, a szovetségi elndk és tovabbi 79 személy elitélését
javasolja. A nevezett személyek kozott parlamenti képviselok, politikusok, miniszterek,
orvosok, lizletemberek, lobbystdk vannak, tovabba az elndk harom fia is kozottiik van. A
dokumentumot a felsorolt személyek vizsgalata, perbe fogasa, elité¢lése és megbiintetése
celjabol tovabbitottdk az illetékes hatosagoknak A szoveget eljuttattdk a képvisel6haz
részére, amely az elnok mentelmi jogénak felfliggesztése tekintetében illetékes.
Braziliaban oktober 26-ig 111.041.827 személy rendelkezett teljes oltottsaggal (52,05%).
Tovabbi 153.329.416 személy (71,88%) megkapta az elsé dozist. Emlékeztetd oltasban
6.631.723 személy részesiilt.

Uj-Zéland bejelentette, hogy a munkavallalok 40%-ara terjeszti Ki az oltasi kotelezettséget,
beleértve az éttermek, a fitneszstudiok és fodraszszalonok alkalmazottait. Oktober 25-én
az orszagban 109 lokalisan szerzett Uj fertdzést jelentettek, amely a pandémia kezdete ota
a masodik legmagasabb napi érték.



A lakossag pszichés megterhelése a pandémia idején a vilag 23 orszdagdaban
YouGov.de, 2021. 10. 08.

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiigy, jarvanyiigy, pandémia,
koronavirus, COVID-19, lelki egészség, pszichés megterhelés, nemzetkdzi

Forras Internet-helye: https://yougov.de/news/2021/10/08/geht-corona-die-psyche-
deutsche-und-danen-zeiten-d/

A YouGov brit nemzetkozi internetes piackutato és adatelemzé cég a vilag 23
orszagdban végzett felmérést a lakossag pszichés megterhelésérdl a pandémia idején.
Az egy évvel korabbi megkérdezés 16 orszagra terjedt ki.

A jelenlegi megkérdezés soran Németorszagban €s Danidban a megkérdezettek 40%-
a valaszolta, hogy a pandémia negativ hatast gyakorolt lelki egészségiikre. Europaban
ez a legalacsonyabb érték. Ezt Németorszagban 2020 novemberében még a
megkérdezettek 44%-a valaszolta.

Jelenleg vilagviszonylatban a szaud-arabiai varosi lakossag 36%-a valaszolja, hogy a
koronavirus-valsag idején nem érezte, hogy ez negativ hatast gyakorolt volna lelki
egészségére. A masik véglet Thaifold, ahol a lakossag 86%-a lelkileg nagyon
megszenvedte a valsagot.

2020 és 2021 kozott Danidban, az Egyesiilt Kirdlysdgban, Olaszorszagban és
Hongkongban kovetkezett be a legerdteljesebb pozitiv valtozas.

2020 novemberében a danok 51%-a Aallitotta, hogy a pandémia negativ hatdst
gyakorolt lelki egészségiikre; ez az ardny azdta 40%-ra csokkent. Az el6zd
megkérdezés soran a negativ pszichés hatdsrdl beszamoldk ardnya az Egyesiilt
Kirdlysagban volt a legmagasabb (61%); ardnyuk mostanara 57%-ra csokkent.
Hasonl6 folyamat kovetkezett be Hongkongban (csokkenés 2020 november és 2021
oktober kozott: 63%-rd6l 55%-ra) és Olaszorszagban (csokkenés 2021 dszéig 62%-161
54%-ra).

A pandémia okozta negativ pszichés hatdsok Indonéziaban novekedtek a legnagyobb
mértékben: egy éve még az indonézek 57%-a szamolt be negativ pszichés hatadsokrol,
aranyuk jelenleg 61%.


https://yougov.de/news/2021/10/08/geht-corona-die-psyche-deutsche-und-danen-zeiten-d/
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Pszichoszocidlis megterhelés és munkakoriilmények
ag egészségiigyi személyzet korében a pandémia idején
Journal of Psychosomatic Research (2021; DOI: 10.1016/j.jpsychores.2021.110415)

Kulcsszavak: globalis egészségligy, népegészségiigy, jarvanyligy, pandémia, koronavirus,
COVID-19, egészségligyi személyzet, lelki egészség, pszichés megterhelés, Németorszag,
nemzetko6zi

Forras Internet-helye: https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/33743398/ ;
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7944879/ ;
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0165178120310209 ;
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S088915912030845X

Eva Morawa (Department of Psychosomatic Medicine and Psychotherapy, University
Hospital of Erlangen, Friedrich-Alexander University Erlangen-Niirnberg (FAU),
Erlangen, Germany; eva.morawa@uk-erlangen.de ) és mt. tanulmanya szerint a pandémia
idején Németorszagban az egészségligyi személyzet 17%-a kiiszkodott pszichoszocialis
problémaékkal. Ez legstilyosabban az orvostechnikai asszisztenseket €rintette.

A VOICE-Survey prospektiv megkérdezést az erlangeni, a bonni és az ulmi egyetemi
klinikdk végezték 8.000 résztvevdvel. Az értékelés egy 3.678 fOs alcsoportra is kiterjedt a
kiilonb6z6 korhazakbdl és egyetemi klinikékrol. A felmérésre harom mérési ponton, 2020.
aprilis 20. és julius 5. kozott kertilt sor.

A megkérdezett 1.061 orvos 17,4%-a klinikailag szignifikdns depressziorol, 17,8%-a
szorongasos tlinetekrél szamolt be. Az 1.275 apold 21,6%-a depresszidban szenvedett,
19,0%-a szorongott. E két pszichoszocialis probléma az orvostechnikai asszisztensek
korében volt a leggyakoribb (N=1.342): 23,0%, ill. 20,1%. Ok érintkeztek leggyakrabban
kontaminalt anyaggal (62,1%), ¢életkoruk és korelozményeik szerint kockazati csoporthoz
tartozonak érezték magukat (31,5%). Csaknem 40%-uk nem tudta eléggé kipihenni magat,
minden negyedik valaszolta, hogy tobbet dolgozik, mint a pandémia el6tt. A pandémia
idején szenvedélybetegségre utald jelek is megjelentek: 10% tobbet dohanyzott, 11% tobb
alkoholt ivott, 3% tobb antidepresszanst és nyugtatot szedett.

Az egészségiigyi személyzet korében 33.000 résztvevivel készitett azsiai felmérés szerint
a depresszid, a szorongas és az alvaszavarok prevalenciaja 22,8%, 23,2%, il. 38,9% volt.
(Brain Behav Immun, 2020; DOI: 10.1016/j.bbi.2020.05.026).

17 részben eurdpai orszagban, tobb mint 160.000 résztvevdvel készitett (az dsszlakossagra
is kiterjedd) szisztematikus vizsgalat szerint a depressziosok aranya 25%, a szorongoké
26%. (Psychiatry Research, 2020; DOI: 10.1016/j.psychres.2020.113190).

[Ldsd még: A burnout és a lelki jolét determindnsai az egészségiigyi dolgozok kérében a
pandémia idején, 2021. 11. sz.; A mentalis egészség rendellenességei az intenziv terdpias
személyzet kérében a pandémia masodik hullama idején, 2021. 12. sz.]
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Az Eurdpai Bizottsag az in vitro diagnosztikai orvostechnikai eszkozokrol
sz0lo uj rendelet fokozatos bevezetését szorgalmazza
Eurdpai Bizottsag, Sajtokozlemény, 2021. oktober 14.

Kulcsszavak: orvostechnika, in vitro diagnosztikumok, Eurdpai Unio

Forras Internet-helye:

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_21 5209
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/hu/ip 21 5209 ;

Rendeletjavaslat az (EU) 2017/746 rendeletnek az egyes in vitro diagnosztikai
orvostechnikai eszkozokre vonatkozo atmeneti rendelkezések vonatkozasaban:
https://ec.europa.eu/health/sites/default/files/md newrequlations/docs/md 2017-746-
requlation _2021-amendment_en.pdf

Az in vitro diagnosztikai orvostechnikai eszk6zokrol szol6 rendelet:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/T XT/?uri=CELEX:32017R0746

Az Europai Bizottsag javaslata szerint az in vitro diagnosztikai orvostechnikai eszk6zokrol
sz6l6 1j rendeletet fokozatosan kell bevezetni annak érdekében, hogy ne legyenek
fennakadasok az ezen alapvetd egészségiigyi termékekkel valo ellatasban. A Covid-19-
vilagjarvany nyoman eloallt kihivasok arra késztettek a tagéallamokat, az egészségiigyi
intézményeket és a gazdasagi szereploket, hogy forrasaik atcsoportositdsaval reagaljanak
a valsagra. A javaslat érdemben nem valtoztat az in vitro diagnosztikai orvostechnikai
eszk6zokrol szo16 rendelet kovetelményein. Csak az atmeneti rendelkezéseket modositja a
rendelet fokozatos bevezetésének lehetdvé tétele érdekében. A javasolt &tmeneti idészakok
hossza attol fligg, hogy milyen tipusi orvostechnikai eszkozrél van szd: a magasabb
kockazatu eszkozok, példaul a HIV- vagy hepatitisztesztek (D. osztaly) és bizonyos
influenzatesztek (C. osztaly) esetében biztositott atmeneti idészakok 2025, illetve 2026
majusaban érnének véget, az alacsonyabb kockéazatu eszkozok, példaul a B. és az A.
osztalyba sorolt steril eszk6zok esetében viszont 2027 majusaig tartandnak.

A rendelet valtozasokat vezet be a HIV-tesztek, a terhességi tesztek vagy a SARS-CoV-2
kimutatasara szolgdld tesztek tekintetében. A megfeleloségértékeld szervezetek
(bejelentett szervezetek) fontosabb szerepet fognak jatszani: fiiggetlen mdédon fogjak
feliigyelni, hogy az orvostechnikai eszkozok megfelelnek-e a biztonsagossagra €s a
teljesitoképességre vonatkozo kovetelményeknek.

Nem lesz véltozas a CE-jeloléssel ellatott olyan eszk6zok esetében, amelyek a rendelet
értelmében nem kivanjak bejelentett szervezetek bevonasat, tovabba az ,,0)” eszkozok
esetében sem. Uj orvostechnikai eszkoznek az olyan eszkdzok mindsiilnek, amelyek nem
rendelkeznek sem a bejelentett szervezet altal kiadott tanusitvannyal, sem a jelenlegi
98/79/EK iranyelv szerinti megfeleldségi nyilatkozattal. Az ilyen tipusu eszk6zok esetében
ezért az in vitro diagnosztikai orvostechnikai eszkozokrél szold rendeletet az eredeti
iitemezés szerint, 2022. majus 26-t61 kell alkalmazni.

Kovetkezd 1épésben a Bizottsag javaslata az Eurdpai Parlament és a Tanécs elé keriil
jovahagyasra.
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Az Eurdpai Parlament ajanldsa
a fogyatékkal élo személyek eurdpai igazolvanydanak bevezetésérol
European Parliament, 07. 10. 2021

Kulcsszavak: szocialpolitika, esélyegyenléség, fogyatékkal €16k, fogyatékkal €16k
eurdpai igazolvanya, Europai Unid

Forras Internet-helye:
https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/202109301PR13929/disability-
rights-a-european-disability-card-to-harmonise-status-across-the-eu

Union of equality. Strategy for the rights of persons with disabilities 2021-2030
(2021-03-03) (36 p.): https://op.europa.eu/en/publication-detail/-
/publication/3el1e2228-7¢97-11eb-9ac9-01aa75ed71al/language-en

Az Europai Parlament 579 igen, 12 nem szavazattal és 92 tartozkodassal elfogadta a
fogyatékkal €16 személyek eurdpai igazolvanyrol szol6 hatarozatot.

Alex Agius Saliba maltai képviseld, a tervezet eléadoja (Szocialistik és Demokratik
Progressziv Szovetsége) szerint a fogyatékkal él6 emberek tovabbra is szamtalan
akadallyal és diszkriminacidval, egyebek kozott a fogyatékkal €16 személyek eurdpai
igazolvanyanak kolcsonds eurdpai elismertsége hidnya miatt is szamos korlatozassal
kénytelenek szembesiilni.

A képviselok szerint minden rendezvényen biztositani kell a jeltolmécsolast, a
kormanyzati épiileteket pedig mindeniitt akaddlymentesiteni kell. Ajanlasuk szerint
ideje lenne bevezetni a ,,fogyatékossag” EU-szerte egységes fogalmat.

A képviselOk felhivtak a figyelmet arra, hogy a fogyatékkal €16 személyek az atlagot
meghaladé mértékben valnak erészak ¢és tamadasok aldozatava. Ezért ezzel
kapcsolatban is kdvetelik az Eurdpai Unio erélyesebb fellépését. Az Eurdpai Unidonak
fokozottabban kellene torekednie a fogyatékkal €16 személyek és masok kozotti
esélyegyenldség megteremtésére a foglalkoztatas teriiletén.

A Parlament felszolitotta az Eurdpai Bizottsdgot egy atfogd antidiszkriminacios
iranyelv kidolgozasara.

Az ENSZ Fogyatékossaggal ¢élo személyek jogairol szolo egyezménye (UN
Convention on the Rights of Persons with Disabilities — CRPD) 2011-ben 1épett
hatalyba az Eur6pai Unidban.

[Ldsd meg: A fogyatékkal él6 személyek eurdpai igazolvanya, 2021. 6. sz.]
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Jelentés a korhazak helyzetérol Németorszaghan —
Krankenhaus-Report 2021 (8. rész):
A korhazi személyzet fluktudcioja
Wissenschaftliches Institut der AOK (WIdO) —
Springer Verlag, Mai 2021

Kulcsszavak: korhaziigy, korhazi személyzet, munkaerd, emberi
eroforras, foglalkoztatas, fluktuacio, Németorszag

Forras Internet-helye:
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-662-62708-2 15

15. A korhazi személyzet fluktudacidja

15. 3. Eredmények

2014 ¢és 2016 kozott nagyjabol minden harmadik  (32%)
tarsadalombiztositasra koteles munkaviszony kezdetét vette vagy
befejez6dott. Ez az érték megerdsiti az Institut der deutschen Wirtschaft
Kéln (2016) ugyanezen idészakban mért eredményeit. A személyzet
fluktuacioja a szolgaltatasi szektorban (36%) valamivel magasabb volt
mint a gazdasag egészében. Ezzel szemben a személyzet fluktuacidja az
egészseégiigyben, mint a szolgaltatasi szektor egyik szegmensében, joval
alacsonyabb. Az egeészseégiigyben minden negyedik
tarsadalombiztositasra koteles munkaviszony kezdetét vette vagy
befejez6dott. Ha pedig csak a korhaziigyi piacot tekintjiik, a valtasok
gyakorisaga még alacsonyabb (17%). A korhazi személyzet fluktuacioja
tehat joval alacsonyabb mint mas dgazatokban.

A WIdO adatai lehetévé teszik a fluktuacido iddébeli alakulasat. A
tarsadalombiztositasra koteles foglalkoztatottak szama Németorszagban
egy ¢vtized leforgdsa alatt 16%-kal novekedett. Ez a ndovekedés a
2008/2009-es pénziigyi és gazdasagi valsagot kovetd fellendiilést és a
tomeges munkanélkiiliség meghaladasat tiikrozi. Erdekes moédon a
foglalkoztatas fellendiilése a német korhdzaknal éppen olyan magas volt
mint a gazdasag egészeében (13%-kal tobb tarsadalombiztositasra koteles
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munkaviszony). A tarsadalombiztositasra koteles munkaviszonyban
foglalkoztatott orvosok szama 34%-kal, az apoloszemélyzeté 11%-Kkal
novekedett. A személyzet fluktuacidja egészen mas képet mutat:
Mikozben a fluktuicio ratdja a gazdasdg egészében alig valtozott
(enyhe, egy szazalékos csokkenés), a korhazi személyzet korében a
munkahelyvaltds 9%-kal novekedett. Annak ellenére, hogy a
foglalkoztatas fellenditése a koérhdzaknal a gazdasdg egészével
osszehasonlithatd volt, a munkahelyi fluktuacié a korhdzakndl az elmult
¢vekben jelentdsen megnovekedett.

A munkaerd fluktudciojanak okai: Az okok kozott elsé helyen az
apoldszemeélyzet helyzetének ki¢lezddése all. Az adatokbol azonban az
deriil ki, hogy a fluktudcid az orvosi személyzetnél magasabb mint az
apoloknal. Nagyjabol minden negyedik tarsadalombiztositasra koteles
jogviszonyban mikodé orvos évente valt munkahelyet. Ehhez
feltehetéen hozzajarulnak a segédorvosok foglalkoztatdsi viszonydnak
kezdete ¢és lezarasa, az adatokbol azonban egyeldre nem lehet végleges
kovetkeztetéseket levonni. Az dpoldészemélyzet korében nagyjabol
minden hatodik személy valt évente allast. Mindenesetre feltlind, hogy
a fluktuacié rataja a ket foglalkozasi csoportnal ellentétes iranyban
mozog. Az orvosi személyzet fluktudcidja a gazdasag egészének trendje
mentén csOkken. Az apolds teriiletén viszont a felbontott vagy megkotott
tarsadalombiztositasra koteles foglalkoztatasi viszonyok szama
ugyanezen idészakban 100 tarsadalombiztositasra koteles
foglalkoztatottra 14-r6l1 17-re novekedett, ami 19%-0s viszonylagos
novekedésnek felel meg. A korhazi személyzet megfigyelhetd
fluktuacioja  tehat teljes mértékben az  apoloszemélyzetnek
tulajdonithaté. A korhdzi személyzet tovabbi csoportjaira, a
funkcionalis szolgdlatra, az orvostechnikai €és igazgatisi személyzetre
vonatkozoan kiilonésebb megallapitasokra nincs lehetdség, mivel ezeket
a terlleteket az elmult évtizedekben a tevékenységek erdteljes
kiszervezése jellemezte. A korhdzak személyi és dologi koltségeihez
viszonyitva a kiszervezés aranya 2010 és 2017 kozott 3,9%-rol 5,1%-ra
novekedett.
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A pandémia masodik és harmadik hullama

A pandémia els6 hullama utan fennallt a remény, hogy a nehezén tal vagyunk. A korhazak
egy 1dore fellélegezhettek, jollehet az elmaradt beavatkozasok miatt nem kovetkezett be
valdésagos megkonnyebbiilés. A szkeptikusok varakozasai beteljesiiltek ¢és tavaly
szeptemberben jelentkeztek a masodik hullam jelei. Idén augusztusban pedig mar azt
latolgattuk, hogy felkésziiltiink-e a negyedik hullamra.

A helyzet értékeléséhez tobb fontos adat nem all rendelkezésiinkre. A Robert-Koch-Institut
nem differencidlja, hogy valaki koronavirus miatt vagy azzal halt-e meg. Az 1
fert6zodések szama pontatlan. Reprezentativ lakossagi szirdprobédkra lenne sziikség a
virus elterjedésére, a fertdzesi gocokra €s utakra, az intézkedések hasznara vonatkozoan.
M¢ég mindig nem tudjuk, hogy mi okozza a virus terjedését: a szakmai kapcsolatok, a
jelenléti oktatas, vagy a kulturalis és sportesemények.

Klaus Stohr epidemiologus tavaly oktoberben azt irta, hogy Németorszag nem rendelkezik
a pandémia elleni hosszutadvua stratégidval és kommunikacioja is helytelen. A pandémia
hatékony lekiizdéséhez elemezni kell, hogy hanyan fert6zédtek meg, koziiliik hdnynak
vannak antitestjei, ezek meddig hatnak, hogy meddig marad immunis valaki, ha atesett a
fertdzésen ¢€s nincsenek antitestjei. A magas kockdzata személyekre kellene
Osszpontositani, ¢s az 0j fertézddések szaméat kellene alapul venni az éagykapacitas
alakitdsahoz a kovetkez0 tiz-tizenot nap soran.

Az Orvostudomdnyi Szakmai Tarsasiagok Munkakdzossége (Arbeitsgemeinschaft der
Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften — AWFM) és tovabbi 28 szakmai
tarsasag 2021 majusi allasfoglaldsaban aggodalmainak adott hangot az Allandé Oltdsi
Bizottsag (Stindige Impfkommission — STIKO) oltasi ajanlasaival, az oltasi
célkitlizésekrdl szo6lo vitaval, a priorizalassal, az oltas €és a nyitasi stratégidk egymashoz
kapcsolasaval 0sszefiiggésben.

Meg kell talalni a lockdown alternativajat. Masfél éven keresztiil tal sok lockdown volt,
hol laza, hol kemény, hol atmeneti. De ez mindig a tarsadalom, a vallalkozasok, a
kereskedelem, a kultira, a sport leéllitasaval, a sziildk, gyermekek, iddskoruak
megterhelésével jart. Most mar az Egészségligyi Vilagszervezet is Ugy latja, hogy a
lockdown csak végs6 megoldas. Hendrik Streek virologus is gy véli, hogy a lockdown
csak a megoldasok egyike. Ennek egyik példaja a tiilbingeni megoldas, ahol Boris Palmer
fopolgarmester mas utat kovetett, lockdown és az egész varos lezarasa nélkiil. Modelljének
sajnos az un. szovetségi vészfek vetett véget, de tanulni még mindig lehet beldle.
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A pandémia elleni fellépés gyenge pontja a munkaerdhidny, elsdsorban az intenziv
osztalyokon. A korhazaknak azonban a Szovetségi Munkaiigyi Ugynokség
(Bundesagentur fiir Arbeit) értékelése szerint 2019 oktober és 2020 oktober kozott mégis
sikeriilt 18.500 fével novelniiik az apoloi allomanyt.

Tovabb kell fejleszteni az intenziv osztalyok regiszterét, amelyet a Német Intenziv- és
Siirgdsségi  Terapias Interdiszciplindaris Egyesiilés (Deutsche Interdisziplindre
Vereinigung fiir Intensiv- und Notfallmedizin — DIVI) vezetett be a pandémia kezdetét
kovetden. Azt a tényt, hogy a szovetségi egészségiigyl miniszter az dpoloszemélyzetrol
sz0lo szabalyozasok ismételt bevezetéseével sulyosbitotta a munkaeréhidnyt az intenziv
osztalyokon, csak balga cselekményként mindsithetjilk. Marpedig itt az &atmeneti
megoldasként bevezetett rugalmas megoldasokat kell alkalmaznunk. Ezt Jens Spahn
szovetségl egészségiigyl miniszter a Német Korhazigazgatok Szovetségének aprilisi éves
kozgylilésén megtagadta, a korhazak azonban ebbe nem torddhetnek bele.

A vakcinaellatas kezdettdl fogva nem volt zokkendmentes. Az oltds priorizalasa helyes
Iépés volt, mivel ¢éppen az 1dOskoruak ¢és az 4poldsi otthonok lakoi a
legveszélyeztetettebbek. A 1¢legeztetdn levo betegek tobbsége iddskort €s egyben sokaig
Ok képezték az intenziven levik tobbségét. Emiatt tilterheltség kovetkezett be.

A pandémia kezdetén még nem volt vilagos, de a Német Korhazigazgatok Szovetsége mar
akkor figyelmeztetetett, hogy az egészségiigyl intézmények személyzete magas
expozicidonak van kitéve €s ezért azt az elsO prioritdsi csoportba kell sorolni. A fertdzési
kockazat csokkentése éppen az uralkodd munkaer6hidny miatt volt kiillonosen fontos.
Ebben az Osszefliggésben meg kellene fontolni, hogy a korhazaknak lehetdsége nyiljék
munkatarsai beoltdsara, miként azt az lizemorvosok ¢és a vallalkozasok mar megtehetik.
Pozitiv tény, hogy az Eurdpai Bizottsag tanult a kezdeti hibakbdl és biztositotta a vakcinat
a kovetkezd hulldm szamara.

A kezdeti hibak egyike volt, hogy til kevés halottszemlét végeztek. fgy lemondtak a
korképre vonatkozod fontos informdcidokrél és a lehetséges terapidkra vonatkozd
kovetkeztetésekrél. igy mindmaig nincs megfelel6 attekintésiink arrél, hogy a COVID-19
csak kisérébetegség-e, vagy tényleges halalok. Egyes korhazaknal (Uniklinik Rostock,
Universitdtsklinikum Hamburg-Eppendorf — UKE) felboncoltak koronavirusban elhunytak
személyeket, de Osszességében elenyészéen keveset. Ez minden bizonnyal nem amiatt
tortént, mert a Robert Koch-Institut tavaly marcius végi ajanlasa szerint a COVID-
halottaknal keriilni kell az autopsziat, hanem azért is, mert a halottkémlés aranya a német
korhazaknal normalis idékben sem éri el az 6t szadzalékot. A mindségbiztositas ezen fontos
instrumentumarol évek oOta messzemenden lemondanak. Marpedig Gerald Gap, a
Deutsche Krankenhausgesellschaft vezérigazgatéja szerint minden holttest fontos
informaciokat nyujt az ¢lok gydgyitasdhoz. Csak remélhetjiik, hogy ez a téma a jovOben
nagyobb figyelemben részesiil.

Dr. Jens Jens-Uwe Schreck, a Német Korhdazigazgatok Szovetségének igazgatija
J.schreck@vkd-online.de ; 49-30-28 88 59 14
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A Kozszolgdlati Szakszervezetek Eurdpai Szovetsége (European Federation of Public
Service Unions (EPSU) jelentése szerint 2019 és 2021 kozott 421.000 apold tavozott az
agazatbol. A jelentés kozzétételére oktober 29-én, az apoldok globalis akcionapjan (Global
Day of Action for Care Workers) keriilt sor. Az akcionapon az EPSU delegacioja, amelyben
spanyol, belga, holland és német apolok vettek részt, talalkozott az Eurdpai Parlament 20
képviseldjével. Az apolok azzal nyomatékositottak az dgazatot sujtod veszteséget, hogy az
Eurépai Bizottsag (Berlaymont) és az Eurdopai Uni6é Tanacsa (Europa Building) kozotti
sétanyon elhelyeztek szaz par fehér apoldéndi papucsot.

Ursula von der Leyen, az Eurdpai Bizottsdg elnoke, 2021. szeptember 22-én, az Unid
helyzetérdl szolo évértékeldjében kilatasba helyezte egy eurdpai apoldsi stratégia
(European Care Strategy) bevezetését, amelynek forrasait az europai vallalkozasok
minimélad6jabol kellene biztositani.

Az EPSU, a European Disability Forum és az Age Platform Europe az elmult évben
siirgette az Europai Parlamentnél egy vizsgdlobizottsag felallitasat a tartés apolasi
intézményekben a pandémia idején tapasztalt melléfogasok feltardsa érdekében.

Végiil, de nem utolsésorban az EPSU ¢és a Social Services Europe (SSE) (az eurdpai
szocialis és egészségligyl nonprofit munkaadok szovetsége) formdlisan felszolitotta az
Europai Bizottsagot, hogy hozzon létre egy szektoralis bizottsdgot a szocialis
szolgéltatasok teriiletén és ismerje el azt szocidlis partnerként az EU szintjén. A beadvanyra
2022 tavaszara varnak valaszt.
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3. 4. 2. Az apolotevékenység értékelése

Az Osszes kérdésnél negativ valtozasokat mértek. A valtozds mértéke az ,,apolds
helyzetének valtozasa Osszességében” (42,9%) ¢s a ,higiéniai allapot” (23,4%)
kivételével minden teriileten meghaladta az 50%-o0t.

A megkérdezettek 71%-a szamol be az dpoldsra szoruld személy maganyossag érzetérdl,
68% lehangoltsagarol, szomorasagarol, kedvetlenségérdl, motivalatlansagarol. A korabbi
allapothoz viszonyitva romlott az 4polasra szoruld személyek szellemi frissessége,
emlékezete és koncentrald képessége (61,4%), valamint mobilitasa (jaras, felallas,
1épcsén jaras) (55,8%). Osszességében az apolasi otthonokban az elsé hulldim idején
bevezetett izolacios intézkedések dramai fizikai és pszichés kovetkezményekkel jartak.

3. 4. 3. Az apoldsra szorulo személyek hozzdtartozoinak megterheltsége

A hozzatartozok korében elsdsorban a tehetetlenség érzete 1€p fel gyakrabban, mint a
pandémia el6tti idokben (63%). 40% szamol be kétségekrol, dithrél, bosszsagrol. Az
ambulans ellatds kornyezetéhez viszonyitva az épolasra szoruldo személlyel vald
konfliktus a pandémia idején nem rendelkezik hasonlo jelentéséggel, a bentlakasos
kornyezetben azonban a korlatozott kapcsolattartds miatt er6sodik a tehetetlenség érzete.
Az emocionalis allapot mellett a hozzatartozok megterheltségét is felmérték. 24%
valaszolta, hogy nem tartja elégségesnek a tamogatast, 32,3% ugy érzi, hogy elégséges
tamogatasban részesiil. 32,8% szerint azonban inkdbb nem vagy egyéltalan nem tudtak
megkiizdeni az 4apolds tdmasztotta helyzettel. Ezek a kijelentések az ambuldns
kornyezettel 6sszehasonlitva — ahol minden 6todik apolast végzd hozzatartozo allitotta,
hogy a szamadra nyujtott tAmogatas nem elégséges, ill. nem tud jol megfelelni az apolés
tamasztotta helyzetnek — meglepdk.
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Munkaegészségiigy
e Munkahelyi balesetek és munkavégzéssel Osszefliggd megbetegedések
Svajcban
e Az apolondk egészsége — Nurses' Health Study

Telepiilésegészségiigy
e Health and the City

Uvegzseb
e Felmérés a haziorvosok, szakorvosok, fogorvosok és pszichoterapeutdk
gazdasagi helyzetérél Németorszagban 2021 6szén — Medizinklimaindex,
Herbst 2021
e Jelentés az orvosok keresetérol a pandémia idején Németorszagban —
Medscape Gehaltsreport 2021

e Az orvosi praxisok alapitdsanak koltségei Németorszagban 2019-ben és
2020-ban

Taplalkozas
e Taplalkozaspolitikak Németorszagban: a Food Environment Policy Index
(Food-EPI) értékelése
e Kohorszvizsgalatok a taplalkozasrol

Orvosetika
e A British Medical Association hatarozata a halalba segitésrdl

Orvostorténet
e Orban Balint. Egy magyar fogorvos és az amerikai dlom

Palliativ ellatas
e A demensek tobbsége nem hospiceban hal meg

Idoskoruak
e Hatmilli¢ 1d6skorti egymagéban ¢l

Personalia
e Birbel Bas, a német Bundestag 01j elnoke

e Kerstin Tschuck, a Deutsche Pharmazeutische Gesellschaft (DPhG) uj
igazgatdja



Rovidhirek (aleatorikusan):
e Praxishirek (Arzt & Wirtschaft)
o Gyogyszerpiaci rovidhirek (Pharmazeutische Zeitung, Deutsche Apotheker
Zeitung)
e Népegészségiigyi rovidhirek (Robert-Koch-Institut)



