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Jelentés a tuberkulozis globalis helyzetérol — Global Tuberculosis Report 2021
World Health Organization, 14 October 2021
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Forras Internet-helye: https://www.who.int/publications/i/item/9789240037021

A ,.Global Tuberculosis Report 2021 szerint az 0j tbc-diagndzisok szama a pandémia
elsé évében vilagviszonylatban 18%-kal csokkent (2019: 7,1 millio; 2020: 5,8 millid). Az
Egészségiigyi Vilagszervezet szamara ez mégis rossz hirnek szamit, mert azt jelenti, hogy
sok fertézottet nem azonositottak, akik masokat is megfertdzhetnek. A WHO becslése
szerint a tuberkul6zis miatti haldlesetek szama 2020-ban egy évtized elteltével ndovekedett.
Az Egészségiigyi Vilagszervezet becslései szerint jelenleg vilagviszonylatban 4,1 millié
ember szenved fel nem ismert és be nem jelentett tuberkulozisban. Az el6z6 évhez
viszonyitva ez jelentds ndvekedést jelent (2019: 2,9 milli6 fel nem ismert beteg).

Az esetszam csokkenése vilagviszonylatban Indiaban (41%), Indonéziaban (14%), a
Fiilop-szigeteken (12%) és Kinaban (8%) volt a legmagasabb. Ezekre és tovabbi 12
orszagra jut a globalis csokkenés 93%-a.

Csokkent a prevencids kezelések szdma. 2020-ban mindossze 2,8 ember részesiilt
prevencids kezelésben, 21%-kal kevesebb mint az el6z6 évben.

Csokkent a diagnosztizalt és kezelt baktérium multidrogrezisztens tébécések (,, Multidrug-
resistant tuberculosis “ — MDR) szama (2019: 177.000, 2020: 150.000). A WHO becslése
szerint harom koziil egy MDR-tébécés részesiil kezelésben.

Az Egészségligyi Vilagszervezet a pandémia kovetkeztében nem fogja elérni 2030-ra
kitlizott céljait: az 1) megbetegedések 80%-kal €s a halalesetek 90%-kal valo csokkenését,
valamint a csalddok 100%-dnak a katasztrofalis koltségektdl valdo megkimélését. Ez
feltehet6en a koronavirus nélkiil sem sikeriilt volna. 2015. 6ta az ij megbetegedések szama
(a remélt 20% helyett) 11%-kal, a haldleseteké (a remélt 35% helyett) 9,2%-kal csokkent.

A 2020-as ,,mérfoldkovet” csak a WHO Eurdpai Régio érte el, ahol a megbetegedések
szdma 25%-kal csokkent. Ez az oroszorszagi csokkenésnek tulajdonithatd, ahol az
incidencia 2010 és 2020 kozott évente 6%-kal csokkent. A WHO Afrikai Régio majdnem
elérte a 20%-os célt: a megbetegedések szama 19%-kal csokkent, ami annak tulajdonithato,
hogy az incidencia Dél-Afrikaban és a kontinens mas déli orszagaiban évente 4-10%-kal
csokkent.

[Ldsd még: Jelentés a the globalis helyzetérdl és a multirezisztens koérokozokrol , 2017. 12.
sz.; Eurdpai konferencia a tuberkulozisrol és az egészségiigyi biztonsdagrol , 2017. 18. sz.;
A tuberkulozis globalis incidencidaja a serdiilokoruak és a fiatal felnottek korében , 2018.
7.2.; Jelentés a tuberkulozis globalis helyzetérdl, 2021. 7. sz.]
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Az Egészségiigyi Vilagszervezet akcioterve a meningitis felszamoldsdra
World Health Organization, News release 28 September 2021
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Forras Internet-helye:
https://www.who.int/news/item/28-09-2021-who-and-partners-call-for-urgent-
action-on-meningitis ;

Global Roadmap to Defeat Meningitis by 2030:
https://cdn.who.int/media/docs/default-
source/immunization/meningitis/defeating--meningitis-by-2030-brochure-
rev.pdf?sfvrsn=b5b33f9f 5

Az Egészségiigyi Vilagszervezet meghirdette a meningitis 2030-ig torténd
felszamolasanak akciotervét.

A beavatkozas eredményeként évente tobb mint 200.000 emberéletet mentenek
meg. 2030-ig a halalesetek szamat 70%-kal, a megbetegedésekét pedig felére
kell csokkenteni.

A bakterialis agyhartyagyulladas els6sorban Afrikaban, az un. meningitis
ovezetben (meningitis belt), az Egyenlit6tol északra és a Szaharatol délre, a
Gambiatol Etiopiaig terjedd teriileten levd 26 orszagban jar pusztito
kovetkezményekkel. Tiz fertdzott koziil egy meghal, a haldlesetek szdma évente
250.000. Tiz talélo koziil kettd egész életében sulyos egészségkarosodasokat
hordoz. Létezik ugyan néhany oltdanyag, de azokat nem sikeriil a teljes
teriileten biztositani.

Az Egészségligyl Vilagszervezet akcidterve szerint tamogatni kell tovabbi
oltdanyagok fejlesztését, segiteni kell az oltasi kampanyokat, jobb tajékoztatast
kell nygjtani a fertézés veszélyeirdl, tlineteirdl, megeldzesi lehetdségeirdl, a
fert6zottek szamara biztositani kell a miel6bbi szakavatott orvosi ellatast.

Laura Keenan
Communications officer
World Health Organization
Telephone: +41 79 500 65 64
Email: keenanl@who.int
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Jelentés a gyermekek lelki egészségérol
a pandémia idején a vilag 21 orszagaban
Unicef, 5. October 2021

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, gyermekegészségiigy, lelki egészség, pandémia,
koronavirus, COVID-19, Unicef, nemzetkdzi

Forras Internet-helye: https://www.unicef.org/reports/state-worlds-children-2021 ;
United Nations Children’s Fund, The State of the World’s Children 2021: On
My Mind — Promoting, protecting and caring for children’s mental health,
UNICEF, New York, October 2021 (262 p.):
https://www.unicef.org/media/108161/file/SOWC-2021-full-report-English.pdf

Az Unicef altal a vilag 21 orszagaban a gyermekek és fiatal felndttek korében végzett
felmérés szerint a 15 és 24 év kozottiek koziil minden 6tddik ,,gyakran érzi magat
depresszidsnak €és nem tanusit érdeklddést semmiféle tevékenység irant”.

A jelentés direkt 0sszefliggést feltételez a pandémia kovetkezményeivel. ,,Az Unicef
aktualis adatai szerint a lockdown kdvetkezményei vildgviszonylatban hét gyermek
kozil legalabb egyet direkt modon érintettek, mikdzben tobb mint 1,6 milliard
gyermek bizonyos mértékig elveszitette a tanulas lehetoségét”.

A mindennapi rutinmiiveletek, az oktatds €s a pihenés megszakadasa, a csalad
jovedelme ¢€s egészsége miatti aggodalmak sok fiatalban szorongast, félelmet, dithot
és a jovoert vald aggodalmat valtanak ki.

Az ENSZ adatai szerint minden hetedik 10 ¢és 19 év kozotti fiatal diagnosztizalt
pszichés karosodasban vagy zavarban szenved. Ez 80 milli6 10 és 14 év kozotti és 86
millio 15 és 19 év kozotti gyermeknek és fiatalkorunak felel meg.

A 15 és 19 év kozottiek korcsoportjaban a kozuti balesetek, tuberkulozis és erdszakos
cselekmények utan az ongyilkossag a negyedik leggyakoribb halalok — az, hogy az
ongyilkossagok koziil mennyi kovetkezik pszichés megbetegedésekbdl, az ENSZ
adataibol nem deriil ki.

Az Unicef jelentése kiemeli a pszichés megbetegedések gazdasagi hatranyait. A
London School of Economics becslése szerint a fiatalkoruak korében fellép6 pszichés
zavarokbol, amelyek egészségkarosodashoz vagy haldlhoz vezethetnek, évente
csaknem 390 millidrd USD koltség keletkezik a nemzetgazdasagok szamara.
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Az éhezés globalis indexe — Global Hunger Index 2021
Welthungerhilfe — Concern Worldwide, Bonn / Dublin October 2021
Stockholm International Peace Research Institute

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiigy, taplalkozas, ¢hezés,
klimavaltozas, ENSZ Vilagélelmezési Programja, World Food Programme (WFP),
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Forras Internet-helye: https://www.globalhungerindex.org/ ;
2021 Global Hunger Index (60 p.):
https://www.globalhungerindex.org/pdf/en/2021.pdf

Az ENSZ Vildagélelmezési Programja (World Food Programme — WFP) szerint a
kiilonb6z6 konfliktusok €s a klimavaltozas sulyosbitottak az ¢hezés globalis
helyzetét, amihez tovabbi tényezdként a pandémia is hozzajarult. A jelentés szerint
vilagviszonylatban 811 millio ember ¢hezik, 41 millié pedig az éhinség szélén all.
A helyzet elsésorban Szomaliaban, Jemenben, Afganisztanban, Madagaszkaron és
Dél-Szudanban dramai.

A ,,Global Hunger Index” 128 orszagban vizsgalja az élelmezés helyzetét,
amelynek soran tobb indikatort vesz figyelembe, egyebek kozott a gyermekek
novekedésének késlekedését és halalozasat. A jelentés szerint 2030-ig 47 orszag
tobb alkalommal is elérheti az ,,éhinség szintjét”, amelyek koziil 28 a szubszaharai
ovezetben van.

Marlehn Thieme, a Welthungerhilfe feliigyelo bizottsagdanak elnoke szerint a vilag
egyre jobban eltdvolodik az ¢éhezés leklizdésének kurzusatol. Az ENSZ
fenntarthatosagi célkitlizése, hogy 2030-ig sikeriiljon legy6zni a vildgméretii
¢hezést, egyre valdszinltlenebbnek latszik.

Az ENSZ Vilagélelmezési Programja a G20-ak romai cstcstalalkozdjéan is felhivta
a figyelmet a klimavaltozéas és az €hezés stulyosbodasa kozotti Osszefiiggésre. A
WFP elemzése szerint, amennyiben a globalis atlagos homérséklet két fokkal
emelkedik az ipari civilizacio elotti szinthez képest, az ¢hezés az eddigiek mellett
tovabbi 189 milli6 embert fenyegethet. David Beasley, a program iigyvezeto
igazgatéja a korai figyelmeztetd rendszerek bevezetésére szolitott fel a
klimavaltozashoz valdé alkalmazkodas, az ellenédlloképesség fokozasa és a
humanitarius katasztr6fa megelézése érdekében.
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COVID-19-hirek a vilag harminchat orszdgabol
Univadis Medical News, 19. 11. 2021, 26. 11. 2021
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Forras Internet-helye: https://www.univadis.de/viewarticle/covid-19-die-
woechentlichen-highlights-rund-um-die-welt-anstieg-der-faelle-in-europa-impfquoten-
und-offene-grenzen ; https://www.univadis.de/viewarticle/covid-19-die-woechentlichen-
highlights-rund-um-die-welt-aufruf-zur-impfung-anstieg-der-faelle-in-europa-und-
amerika-und-covid-pass

Az Egyesiilt Kirdlysagban, miutan a Joint Committee on Vaccination and Immunisation
(JCVI) az emlékeztetd oltasoknak a 40 és 49 év kozotti lakossagra valo kiterjesztését
ajanlotta, Boris Johnson miniszterelnok oltakozasra szolitotta fel a brit lakossagot.
Egyben elismerését fejezte ki a mentdszolgalatok irant a Liverpool Women's Hospital-nal
november 14-én elkovetett terrortamadas soran nyujtott teljesitménytiikért.

A COVID-19-esetek szama tovabbra is napi 38.000, ami 100.000 lakosra 376 esetnek felel
meg. Az el6z6 héthez viszonyitva a haldlesetek szama 10,8%-kal, a korhazba utaltaké
4,3%-kal csokkent. Eddig a 12 év folotti lakossag 80,1%-at teljesen beoltottak, 22,9%-a
megkapta az emlékeztetd oltast vagy a harmadik oltast.

Franciaorszdagban a jarvany eldretort, tovabbi alakulasa pedig eldrelathatatlan. November
16-an 19.778 esetet regisztraltak, amennyi augusztus 6ta nem fordult el6. Az incidencia
rataja 100.000 lakosra 104,62 eset. COVID-19 miatt korhazban 7.535 beteget (nov. 15-héz
képest: +174), intenziven 1.277-et (+20) kezelnek.

Az Osszlakossag 75%-4at teljesen beoltottdk, az emlékeztetd oltasok beadasa felporgott:
november 16-ig 9 millié jogosult részére 4,6 millié dozist adtak be. Franciaorszag az
emlékeztetd oltasok tekintetében megelézi Németorszagot Olaszorszagot ¢és
Spanyolorszagot.

Belgiumban az egészségiigyi dolgozoknak 2022. januar 1-ig teljesen be kell oltatniuk
magukat, az egészségligyl személyzet szamara az oltas aprilis 1-t6l valik kotelezéve. Az
egészségiigyi személyzet atoltottsiga a lakossag trendjét koveti. A  Sciensano
egészségiigyi intézet adatai szerint Flandridban az egészségiligyi személyzet 95%-at,
Briisszelben 73%-at oltottak be.

Németorszdagban a Robert Koch-Institut (RKI) november 17-én 52.826 esetet jelentett
(el6z0 héten: 39.676 eset). A hétnapos incidencia 319,5 volt (eldz6 napon: 312,4; egy héttel
korabban: 232,1; ¢l6z6 honapban: 66,1). 24 ora leforgasa alatt 294 halalesetet regisztraltak
(el6z6 héten: 236).

Az eddig megbetegedettek szdma az RKI szerint 4.540.900; a bizonyitottan koronavirus
fertdzés miatti vagy ahhoz kapcsolddo halaleseteké 98.274. [2021. 11. 25.: 100.000]

Az Allandé Oltdsi Bizottsdg (Stindige Impfkommission — STIKO) november 17-én a 18
¢v folottiek emlékeztetd oltasara vonatkozo ajanlasrol tanacskozott.
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Egyre tobb szovetségi tartomanyban vezetnek be korlatozasokat a beoltatlan szemelyek
szamara, akik nem 1éphetnek be moziba, szinhazba, éttermekbe, mizeumokba, vasarokba,
nem vehetnek részt népiinnepélyeken.

Ausztrigban az 1) fertdzések szama november 18-an wjabb csucsot dontott: 24 ora
leforgasa alatt 15.145 1j esetet jelentettek. Az 10 esetek 40%-at Fels6-Ausztridban és
Salzburgban regisztraltak. A hétnapos incidencia ebben a két régioban 1.600, a szovetségi
érték 989.

November 22-t61 Ausztria zarlatot vezetett be az oltatlanok szamara. [Frissités:
Ausztriaban 2022. februar 1-t6l kitelezové vilik a koronavirus elleni védooltas. |
Svdjcban és Liechtensteinban november 17-én 5.981 0j esetet jelentettek (el6z6 héten:
4.150). November 16. 6ta 93 beteget utaltak korhazba (el6z6 héten: 55). A COVID-19-
betegek jelenleg az intenziv kapacitasok 16,3%-at foglaljak el. Az intenziv osztalyok
kihasznaltsaga 76,2%. A reprodukcios rata 1,32. Eddig a svajci lakossag 65,02%-4t teljesen
beoltottak, 66,86% megkapta az elsé dozist.

Portugdlia az Our World in Data monitor szerint az egymillié lakosra juto6 SARS-CoV-2
miatti halalesetek és 1j esetek szama tekintetében hatodik helyen all az Eurépai Unioban.
Az elmult hénapban megnovekedett az 0 esetek szama (atlagosan 140 j eset). A portugal
tidogyogyaszati tarsasag november 16-an nyilt levélben kdovetelte a kotelezo
maszkviselést zart terekben €s a tavmunka ismételt bevezetését. Jelenleg az orszagos
incidencia 100.000 lakosra 156,6 eset. Az orszagos reprodukcios rata 1,16.
Olaszorszagban az epidemiologiai helyzet mas eurdpai orszdgokhoz viszonyitva kisebb
mértékben ugyan, de rosszabbodott. Az orszagos incidencia 100.000 lakosra 62 eset, a
reprodukcids rata 1,21. Az intenziv osztalyok COVID-19-betegek altali kihasznaltsaga
4,6%-ra, az altalanos osztalyoké 6%-ra novekedett.

Spanyolorszagban a pandémia kedvez0 alakulésa ellenére a tizennégy napos incidencia az
elmalt honapban 100.000 lakosra 88,65 esetre novekedett. A korabbi jelentéshez
viszonyitva ez 6,6 pontos novekedést jelent. A haldlesetek hivatalos szama a pandémia
kezdete ota 87.745, a fertdzotteké 5.061.045 (november 17-i adatok).

Az emlékeztetd oltdsok kampanya keretében a 70 ¢év folottiekre, a veszélyeztetett
csoportokra €s az apolasi intézmények lakoira fokuszalnak: eddig tobb mint 2,78 millid
dozist adtak be. Az oltasi folyamat az altalanos lakossag korében akadozik: 79%-ot teljesen
beoltottak, 80,4% megkapta legalabb az egyik dozist.

Oroszorszdagban az esetszam enyhén csokken, november 16-an azonban a napi halalesetek
szdma Ujabb csucsot ért el: az operativ kozpont szerint 1.247 volt. Az Osszes halaleset
szama a pandémia kezdete ota 259.084 volt (vilagviszonylatban az 6todik hely az Egyesiilt
Allamok, Brazilia, India és Mexiko utan).

Eszak- és Dél-Amerikdban az elmult héten csaknem 760.000 0j esetet regisztraltak (5%-
os csokkenés) és 12.800 koronavirussal Osszefiiggd halalesetet (17%-os csdkkenés)
jelentettek.

Kanaddban a tél bedlltaval a COVID-19-esetek szama novekedett. November 21-én az
aktiv esetek szama 24.563 volt. A napi atlagos fert6zési rata Québec-ben és az északi
régidokban elsdsorban a 12 év alatti gyermekek korében novekedett. November 16-an
elkezdddott a 80 év folottiek emlékeztetd oltasa.



Mexikoban az 0j esetek szama az elmult héten 7%-kal csokkent. Novemberben az
esetszam erodteljes novekedését kovetden a Panamerikai Egészségiigyi Szervezet (Pan
American Health Organization — PAHO) ,nagyon valdszininek” tartotta, hogy
Mexikoban bekdvetkezik az ijabb hullam. A kormany bejelentette, hogy megnyitja a
kisérObetegségek nélkiili 15 és 19 év kozottiek koronavirus elleni oltasanak
Latin-dmerikdban és a Karibi-térségben a lakossag felét teljesen beoltottak COVID-19
ellen. Guatemaldban, Jamaicdn, St. Vincent és Grenadin-szigeteken, Nicaragudban ¢és
Haitin a lakossag kevesebb mint 20%-at oltottak be.

Braziliaban az egészségiigyi minisztérium november 16-an bejelentette, hogy elkezdddik
a 18 év folottiek harmadik oltasa, amit eddig csak a 60 év foldttiek, immunszupprimaltak
¢s egészségiigyl dolgozok szamdra engedélyeztek. A felndttek masodik és emlékeztetd
oltasa kozotti intervallumot hatrdl 6t honapra csokkentették.

A lakossag 58,87%-at (125.586.396 személy) (november 15.) teljesen beoltottak. Tovabbi
73,58% (156.962.922 személy) megkapta legalabb az els6é dozist. Az emlékeztetd oltast
12.016.907 személy (a lakossag 5,63%-a) kapta meg.

Afrikaban eddig 8.644.000 koronavirus okozta fertézést és 221.000 halalesetet
regisztraltak. A napi 0j fertdzések szama Egyiptomban (930) ¢s Libiaban (589), a naponta
bekovetkezO halaleseteké Egyiptomban (64) és Dél-Afrikaban (17) a legmagasabb.
Szeptember Ota La Réunion jelenti a legtobb 10j esetet. Az Africa CDC szerint az oltasi
kampany még mindig akadozik: a kontinens lakossdganak 9,20%-at részben, 6,06%-4at
teljesen beoltottak. Burundiban és Dél-Szuddanban a lakossag kevesebb mint 3%-at
oltottak be.

Uj-Zélandon az eddig zarlat alatt levé Auckland megnyilik a teljesen beoltott és negativ
COVID-19-teszttel rendelkez6k szdmara.

Ausztraliaban eldrelathatoan 2022 januarban elkezdddik a 12 év alattiak oltésa.

Kina a nulla-fert6zést tlizte célul. Ezért Pekingben november 17-t61 korlatozasokat
vezettek be. A varosba belépdknek negativ tesztet kell felmutatniuk.

India november 15-én ismét megnyitotta hatarait a vilag 99 orszagabdl érkez6 beutazok
elott, miutan azokat csaknem két éve lezarta.

Kambodzsa november 15-én feloldotta a kotelezé karantént a teljesen beoltott utazok
szamara. A teljesen beoltott személyeknek ennek ellenére roviddel utazasukat megelézoen
negativ tesztet is be kell mutatniuk. Az oltatlan beutazoknak 14 napig karanténban kell
maradniuk.

Izraelben az egészségiigyi minisztérium november 14-én bejelentette, hogy azonnal
elkezdédhet az 5 és 11 év kozotti gyermekek beoltasa.

Thaifoldon a nem kielégitd biztonsagi intézkedések miatt januar 15-ig elhalasztottdk a
kocsmak, barok és ¢jszakai lokdlok ujramegnyitasat.

Malaysia eldrelathatéan 2022. januar 1-én ismét megnyitja a beutazas lehetoségét a
kiilfoldi turistak szamara. November 29-én Szingapurral kozos belépési folyosot
1étesitettek, amely lehetdve teszi a beoltott személyek szdmara a két orszag kozotti karantén
nélkiili utazast.
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Az Egyesiilt Kirdlysaghan a National Audit Office (NAO) jelentést tett kozzé
[https://www.medscape.com/viewarticle/963302?src=#vp 1 - a szerk.], amelyben
megallapitja, hogy a kormany nem volt teljes mértékben felkésziilve a pandémia tarsadalmi
¢s gazdasagi hatasaira, nem rendelkezett részletes tervekkel a munkahelyek védelmére. A
koréabbi ,, szimulacios gyakorlatokra”, amelyek segitették volna a felkésziilést, egyaltalan
nem Keriilt sor. Masrészt a British Medical Association (BMA) tényfeltarast kovetel az
egészségligyl rendszerben jelenlevd rasszista elditéletekkel kapcsolatban. A kormany
ugyanis vizsgalatot rendelt el annak megéllapitdsa céljabol, hogy az orvostechnikai
eszk6zok a beteg etnikai hovatartozasatol fliggéen egyforman hatékonyak-e.

A napi esetszam 42.500-ra ndvekedett, ami 100.000 lakosra 427,6 esetnek felel meg. A
halalesetek szama 5,5%-kal, a kérhazba utalt betegeké 9,5%-kal csokkent. Eddig a 12 év
folottiek 80,3%-at teljesen beoltottak, 27,2% megkapta az emlékeztetd oltast.
Franciaorszdgban az o6todik hullam — Gabriel Attal kormdnyszovivé szavaival —
,,dobpergéssel” koszontott be. Jean Castex miniszterelnék tesztje november 22-én pozitiv
lett. Jean-Michel Blanquer oktatdsi miniszter november 23-an bejelentette, hogy 6.000
osztalyt bezarnak, 2.000-rel tobbet mint négy nappal kordbban. Franciaorszagban egyetlen
altalanos iskolas megbetegedése az egész osztaly bezarasaval jar.

November 23-an 24 6ra leforgasa alatt 30.454 0j fert6zést regisztraltak, 10.676-tal tobbet
mint hét nappal korabban. 100.000 lakosra 190,83 1ij fertézes jut.

Belgiumban a hét minimum négy napjara ismét kotelezové tették a home office-t és a belsd
terekben ¢s rendezvényeken vald maszkviselést. A koronavirus tanacsado testiilet
megerdsitette, hogy a teljesen beoltott személyek részére egy bizonyos id6 utan lehetévé
teszik a harmadik dézis beadasat, a kotelezd maszkviselés korhatarat pedig 12 évrdl 10
évre csOkkentette.

Németorszdgban a hétnapos incidencia november 24-én tullépte a 400-as hatart. A Robert-
Koch-Institut (RKI) szerint 100.000 lakosra 404,5 vj fert6zés jutott (el6z6 napon: 399;
el6z6 héten: 319; el6z6 honapban: 106). November 24-¢én 66.884 1) fert6zést regisztraltak.
Az Allandé Oltdsi Bizottsdg (Stindige Impfkommission — STIKO) még az idén donteni
szeretne az Ot év foldttiek oltasardl szold ajanlasrol. Thomas Mertens, a STIKO elnioke
szerint a dontést a gyermekeknek szdnt vakcindnak a tartomanyok részére torténd
Kiszallitasaig meg kell hozni.

Svdjcban a Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) adatai szerint november 23-an ¢s 24-én
8.585 személy fert6z0dott meg, 103 személyt kellett korhazba utalni, 17 személy meghalt.
Tanja Stadler, a COVID Task Force elndoke november 23-an felhivta a figyelmet, hogy
azonnal cselekedni kell a korhdzi esetszam csokkentése érdekében. Nem zarta ki, hogy
december kozepén az ausztriaihoz hasonlod helyzet allhat eld. Felhivta a lakossagot a
kockézatok minimalizalasara, a kontaktusok csokkentésére és a jobb védekezésre.
Svajcban eddig a lakossag 65,4%-4t teljesen beoltottak. A gydgyszerhatosag zold utat adott
a 16 év folotti és kiilonosen veszélyeztetett személyek Pfizer/BioNTech-vakcinaval torténd
emlékeztetd oltasanak. Feltétel, hogy az oltasra az el6z6 ddzis utan hat honappal kertiljon
Sor.
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Ausztriaban november 23-an az oltasra jogosult lakossag 74,7%-a rendelkezett aktiv
védettségi igazolvannyal, 79,1% megkapta legalabb az egyik dozist. A hétnapos incidencia
november 23-an 1.084 volt, ami az els6 csokkenés az oltatlanok zarlatanak kezdete (nov.
15.) 6ta (el6z6 napon: 1.114,7).

Portugdliaban az orvosok ¢€s apolok november elején altalanos sztrajkra szolitottak fel,
amit a parlament feloszlatasa ¢s az elOrehozott valasztasok miatt visszavontak. Az
orszagban november 21-én és 22-én 1.475 11j esetet és 18 halalesetet regisztraltak, akiknek
a tobbseége 80 év f6lotti volt. Az egészseégiigyi foigazgatdsag szerint az incidencia orszagos
szinten ismét novekedik, 100.000 lakosra 228,9 eset (el6z0 héten: 191,2 eset) jut. A
reprodukcios rata 1,19 (el6z6 héten: 1,17).

Spanyolorszagban az egészségiigyi minisztérium november 22-én 6.777 1j fert6zést és 34
haléalesetet jelentett. Az incidencia az utobbi 14 napon hét ponttal ndvekedett, 100.000
lakosra 139 eset jutott. A népegészségiigyi bizottsag engedélyezte a harmadik dozis 60 év
folottiek és egészségligyi dolgozok részére vald beadasat. Az egészségiligyi allamtitkar
bejelentése szerint az incidencia beoltottak korében az elmult héten 23 volt, oltatlanoknal
181,5-re novekedett. Eddig 37,5 millié személyt (a lakossag 79,2%-a) teljesen beoltottak,
38,2 millié személy (a lakossag 80,6%-a) legalabb az egyik dozist megkapta.

Az amerikai kontinensen az elmult héten 880.583 uj esetet és 15.000 koronavirussal
Osszefliggd haldlesetet regisztraltak.

Az Egyesiilt Allamokban minden felnétt jogosult az emlékeztetd oltasra. Az ot év folotti
gyermekek jogosultta valtak az els6 oltasra, 11%-uk mar meg is kapta azt. Az amerikai
lakossag kétharmadat teljesen beoltottak.

Dr. Carissa F. Etienne, a Panamerikai Egészségiigyi Szervezet (Pan American Health
Organization — PAHO) igazgatoja szerint Kozép-Amerikdaban az 1j fertézések szama
37%-kal csokkent. A dél-amerikai orszagok tobbségébdl mégis a fertdzések és korhazban
kezeltek szamanak novekedésérdl szamolnak be, Boliviabol pl. 400%-kal.
Latin-dmerikdban és a Karibi-térségben a lakossag 51%-at teljesen beoltottak, a régié 19
orszaga azonban nem érte el a WHO célkitlizését a lakossag 40%-anak az év végéig valod
beoltasara vonatkozoan.

Braziliadban november 22-ig a lakossag csaknem 61%-at (129.703.343 személy) teljesen
beoltottak, 74,09% (158.049.247 személy) megkapta az els6 dozist, 294.031 személy az
emlékeztetd oltast.

Az Africa CDC szerint a lakossag 9,52%-a megkapta az els6, 6,48% mindkét dozist.
Uj-Zéland prilis 30-4n megnyitja hatarait a teljesen beoltott beutazok szamara.
Dél-Koredban a napi 0j fertézések szama a pandémia kezdete ota elsé alkalommal tullépte
a 400-at. November 24-én 4.116 0j esetet jelentettek, tobbségiiket Szoulbol és az
agglomeraciobol.

Szingapurban november 22-én hatalyba léptek bizonyos lazitasok. A gylilekezési
korlatozast beoltott személyek szamara 6t foben szabtak meg (korabban ketté volt). A
nyilvanos terekben vald kotelez6 maszkviselés hatdlyban marad.

Hongkong engedélyezte a kinai Sinovac-vakcina harom év folotti gyermekeknél vald
alkalmazésat. Az oltdsokndl a 12 és 17 év kozattiek prioritasban részesiilnek.
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A People’s Vaccine Alliance (PVA) dlldsfoglaldsa a vakcinagydrtok profitjarol
People's VVaccine Alliance (PVA)

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségligy, pandémia, gyogyszeripar,
vakcinagyartas, haszon, nyereség, profit, Pfizer, Moderna, Biontech, People's VVaccine
Alliance (PVA), nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://peoplesvaccine.org/

A People's Vaccine Alliance (PVA) globalis vakcinaszovetség, amelyhez 80
nemzetkozi szervezet tartozik (t6bbek kozott az Oxfam és a UNAIDS), a Pfizer, a
Moderna és a Biontech negyedéves és kilenchonapos pénziigyi jelentését értékelte. A
PVA szadmitésai szerint ezek a cégek masodpercenként 1.000 USD (880 EUR)
nyereséget termelnek a vakcinagyartasbol.

A szovetség arra hivatkozva, hogy Afrikdban még alig akad valaki, akit teljesen
beoltottak, koveteli a vakcindk szabadalmi védelmének felfiiggesztését.

Az elért pénziigyi eredmények és a varhatd forgalom és nyereség elemzésébdl a
szOvetség arra a kovetkeztetésre jutott, hogy e harom cég adozas el6tti kombindlt éves
nyeresége — csupan koronavirus elleni vakcinakbol — 34 milliard EUR-t fog Kkitenni.

Ez a profit napi 93,5 milli6 USD-nek, ill. masodpercenként 1.000 USD-nek felel meg.
A szdvetség szerint a pandémia idején ez a hdrom cég 6t (1) millidrdost ,,avatott”, akik
jelenleg 35,1 milliard USD nett6 jovedelemmel rendelkeznek.

A PVA szerint a Moderna eddig teljes vakcinatermelése 0,2%-anak, a Biontech és a
Pfizer annak 0,4%-anak megfeleld mennyiségli vakcinat szallitott az alacsony
jovedelmii orszagok részére. Ezért fel kell oldani a COVID-19 elleni vakcindk ¢€s

crers

knowhow-t at kell adni az ehhez sziikséges képességekkel rendelkez6 gyartoknak.

A Biontech, a Pfizer és a Moderna egészen masképpen kezeli a vakcinakbol szarmazo
nyereségeket, mint az AstraZeneca és a Johnson & Johnson. Ez utébbiak onkoltségi
aron, tehat nyereség nélkiil arusitjak vakcindikat.

Az AstraZeneca idokdzben bejelentette, hogy ,,fokozatosan” attér a vakcinakkal vald
nyereséges kereskedelemre, amelyet egyebek kozott koronavirus elleni gydgyszerek
fejlesztésére szandékozik forditani.
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Koronavirussal valo dattorofertozések kockazata beoltott idoskoruak korében
The Lancet Infectious Diseases, 1. September 2021 (online)
doi: https://doi.org/10.1016/S1473-3099(21)00460-6.
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COVID-19, oltas, vakcina, attorofert6zés, Nagy-Britannia
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Michela Antonelli (School of Biomedical Engineering and Imaging Sciences, King's
College London, London, UK) és mt. tanulmanya szerint az elesett, idoskorua, hatranyos
helyzeti vidékeken €16, SARS-Co-V-2 ellen részlegesen vagy teljesen beoltott idéskortiak
kockazata, hogy koronavirussal megfertézddjenek, magasabb mint mas beoltott
személyeké. Altaldban azonban attoréfertézést kovetéen a koérhazba keriilés és sulyos
tiinetek kialakuldsanak kockézata alacsonyabb, mint a beoltatlanoknal.

A 2020. december 8. és 2021. julius 4. kozott készitett prospektiv, kozosségkdzponth
esettanulmény 1.240.009 felnd6tt brit felhasznald adatain alapult, akik betaplaltak azokat a
COVID Symptom Study-App-ba. A cél az oltas ellenére bekovetkez6 fert6zodés kockazati
tényezdinek azonositdsa, az oltas utani megbetegedés jellemzdinek leirasa volt.

Eredmények

o A résztvevok koziil, akik megkaptak az elsé dozist, a késébbiekben 6.030 (0,5%)
személy SARS-CoV-2-tesztje lett pozitiv.

o A 971.504 résztvevo koziil, akik mindkét dozist megkapték, a késdébbiekben 2.370
(0,2%) személy tesztje lett pozitiv.

o A teljes populdcidhoz viszonyitva a 60 év folotti, betegeskedd résztvevok kockazata
a fert6zédésre legalabb 14 nappal az elsé dozis utan volt magas. Az esélyhanyados
(OR) 1,93 volt, 95%-konfidenciaintervallum mellett [1,50 — 2,48 (p < 0,001)]. A
hatranyos vidékeken é16k kockazata ugyancsak magas volt (OR 1,11, 95%-KI 1,01
—1,23; p=0,039).

« A nem elhizott személyek (BMI < 30 kg/m?) fertéz8dési kockazata az els6 dozis
utan alacsony volt (OR 0,85, 95%-KI 0,75 — 0,94; p = 0,0030).

e A profilaxis elemzése szamara 3.825 elsdre oltott €s 906 teljesen beoltott személy
adatai alltak rendelkezésre, amelyeket dsszehasonlitottak az applikacié beoltatlan
felhasznaloinak adataival.

Finanszirozds: ZOE, UK Government Department of Health and Social Care, the
Wellcome Trust
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Orvosilag asszisztalt mesterséges megtermékenyités Németorszagban.
A német IVF-Regiszter Evkonyve 2019-2020
Deutsches IVF-Register (D-I-R)® 2019-2020
D-I'R JAHRBUCH 2020 - AUSZUG | 10/2021 AUSGABE 1 (11 p.)
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megtermékenyités, in vitro fertilizacio, lombikprogram, Németorszag
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D | R Deutsches IVF-Register. Jahrbuch 2020, In: Journal fiir
Reproduktionsmedizin und Endokrinologie, 18. Jahrgang 2021, Sonderheft
3/2021 (60p.):
https://www.deutsches-ivf-reqister.de/perch/resources/dirjb2020de.pdf ;

A Deutsches IVF-Register 2020 szerint 2019-ben 62.039 nét kezeltek orvosilag
asszisztalt mesterséges megtermékenyitési eljaras keretében, szamuk 2020-ban
négyszazzal tobb volt. Németorszagban eddig 6sszesen 340.053 gyermek sziiletett in
vitro fertilizaciés ciklusokat kovetéen. 2019-ben 21.588 gyermek sziiletett
mesterséges megtermékenyitéssel.

Az elsé embridtranszfert kovetden az esetek 34,5%-anal bekovetkezik a terhesség.
Két beiiltetést kovetden ez az arany 52,4%, harom kezelést kovetden pedig 62%.

A gyermeket 6hajtdo nok életkora 2017. 6ta folyamatosan novekedik, atlagéletkoruk
jelenleg 35,6 év, a partnereké stabilan atlagosan 38,5 év. A 40 év folotti nok aranya
folyamatosan novekedik. Jelenleg a paciensek tobbsége 35 €s 39 év kozotti.

Dr. med. Ute Czeromin (Gelsenkirchen), a D I R elnok-vezérigazgatoja szerint a 35
éves nok korében a terhességi rata 38,8%, a sziilési rata 30%, amely a 40 év folotti
néknél jelentdsen csokken (a terhességi rata 18,9%, a sziilési rata 10,6%). A 35 év
alatti ndknél, akiknél tobb mint négy beiiltetésre keriilt sor, a terhességi rata
meghaladja a 80%-ot, > 40 éves ndknél minddssze 34,8%.

Az ikersziilések aranya 2018-ban csaknem 20%, 2019-ben sziik 18% volt.

Az évkonyv szerint IVF és ICSI [intracitoplazmatikus spermium injektalas] esetén
novekedett a spermadonorok alkalmazasa (2019: 1.404 kezelés; 2018: 1.129 kezelés).
A terhességi rata és a sziilési rata magasabb mint partnertdl szdrmazd spermium
eseteén.
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A sziilés utani utogondozas helyzete Németorszdagban
die kartenmacherei GmbH — Marktforschungsinstitut SKOPOS
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A felmérés keretében 1.000 kismamat kérdeztek Németorszag teljes teriiletén a
babakeresésérol és az utogondozas tapasztalatairol.

A gyermekégyi gondozas iddigényesebbé valt, amelyre tobbnyire kevésbé korhazban,
hanem az érintett otthonaban keriil sor. Ujabban a magas feleldsségbiztositasi dijak miatt
egyre tobb szabadfoglalkozasi baba hagy fel hivatasaval, vagy pedig, hogy a
tarsadalombiztositasi kotelezettség aldl kivonja magat, csak néhany 6rat dolgozik. Ennek
eredményeként csak kevés baba all rendelkezésre a terhességi utdgondozas céljabol.

Minden 6todik né nem veszi igénybe baba szolgaltatasait utdgondozas céljabol. Ezek 20%-
a azonban szivesen fogadna babat az utdgondozasra.

A megkérdezettek 48,5%-a teljes mértekben vagy részben egyetértett azzal a kijelentéssel,
hogy: ,,Nem talaltam olyan babat, aki lakohelyem kozelében dolgozott volna/szivesen jott
volna haza hozzdm.”

Meglepden magas azok ardnya, akik semmit sem tudtak arrol, hogy jogszabaly szerint
jogosultak az utdgondozasra: 24,2% teljes mértékben, 9,1% részben egyetértett azzal a
kijelentéssel, hogy nem voltak ismeretei a betegpénztar altal biztositand6 utogondozasrol.

A megkérdezett n6k egyharmada tal késén kezd babat keresni. A nék 16%-a a terhesség
bealltat kovetden azonnal, 20%-a a terhesség harmadik havaban, 15%-a annak negyedik
havaban, 6%-a pedig a terhesség kilencedik havaban kezd el babat keresni.

A babakeresés id6tartama: 57%-nal kevesebb mint egy hét, 24%-nal egy honap, 9%-nal
harom hénap vagy annal tobb.

A gyermekagyi gondozast igénybe vevo kismamak 27%-a baratai kdzvetitésével, 26%-a
Interneten talalt babat.
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Az orvosilag asszisztalt mesterséges megtermékenyitések statisztikdja
Ausztriaban 2020-ban
Jahresbericht 2020 Gesundheit Osterreich GmbH, Wien Sept 2021. (36 p.)
Im Auftrag des Bundesministeriums fiir Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz sowie des Bundesministeriums fiir Justiz
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Az orvosilag asszisztalt mesterséges megtermeékenyitésrél szolo torveény
modositasa  (Fortpflanzungsmedizinrechts-Anderungsgesetz  2015)  szerint
azoknak a korhézi intézményeknek az orvosigazgatoi, ahol ilyen kezeléseket
nyujtanak, minden évben legkésObb marcius 31-1g kotelesek elektronikus uton
megkiildeni a Gesundheit Osterreich GmbH (GOG) részére az eléz6 naptari
¢vben az orvosilag asszisztdlt megtermékenyités teriilletén végzett
tevékenységiik adatait.

A Gesundheit Osterreich GmbH (GOG) az évente egy alkalommal online
beérkezd adatokat koérhazanként (éves statisztika keretében) Osszesiti. Az
adatok nem tartalmaznak egyedi ismérveket az orvosilag asszisztalt
mesterséges megtermékenyitésrol.

2020-ban 11.050 nénél, 18.148 alkalommal végeztek orvosilag asszisztalt
mesterséges megtermékenyitést. A korhazak bejelentései szerint 2020-ban
orvosilag asszisztalt mesterséges megtermékenyités eredményeként 3.410
¢lvesziilés kovetkezett be, &m figyelembe kell venniink, hogy az €lvesziilések
egy része természetszeriien a 2019-ben végzett kezelésekbdl szarmazik. Az
ikersziilések aranya 6,2%, csaknem valamennyiiik kettds iker volt.

2020-ban 492 alkalommal keriilt sor spermadonor betiltetésére. Spermadonorral
valé ICSI- [intracitoplazmatikus spermium injektalas] és IVF-kezelést 663
alkalommal, donor petesejttel valo kezelést 134 alkalommal végeztek.
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Az orvosilag asszisztdlt in vitro fertilizdacio helyzete Svajcban 2019-ben
Bundesamt fiir Statistik (BFS)
Medienmitteilung, 10. 5. 2021. 8:30
14 Gesundheit

Kulcsszavak:  sziilészet-nOgyogyaszat,  orvosilag  asszisztalt — mesterséges
megtermékenyités, in vitro fertilizacid, lombikprogram, Svajc

Forras Internet-helye: https://www.bfs.admin.ch/news/de/2021-0241 ;
https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/aktuell/neue-
veroeffentlichungen.assetdetail.17004174.html

2019-ben Svajcban 5.993 pdr részesiilt orvosilag asszisztalt megtermékenyitésben in
vitro eljaras keretében. Ezek eredményeként 2.080 sziilésre keriilt sor. Az in Vitro-
kezelések eredményeként bekovetkezett ikersziilések ardnya 2016-ban 16%, 2019-
ben 6% volt. Az élvesziilések aranya az utobbi tiz naptari évben kezelt nok szamahoz
viszonyitva 2009. ota 30%-rol 2019-ben 37%-ra néovekedett.

Az orvosilag asszisztalt megtermékenyitésrol sz010 torveény
(Fortpflanzungsmedizingesetz — FMedG) revizidja 2017-ben 1épett hatalyba. Azdta
megvaltozott az embriodtranszferekre vonatkozd orvosi praxis, egyre kevesebb
alkalommal iiltetnek be egyidejlileg tobb embridt. Ez az ikersziilések jelentds
csOkkenéséhez vezetett: szamuk 2016-ban 16%, 2019-ben 6% volt. Mivel az
ikersziilés a terhesség ¢és a sziilés soran komplikaciokkal jar, ez pozitiv fejleményt
jelent az ujsziilottek egészsége szamara.

Az in vitro eljaras segitségével bekovetkezett 2.080 sziilést a terhesség idGtartama
miatt a 2019-es €s a 2020-as évre regisztraltak. A sziilések szama az élvesziilésekre
(egyes ¢s ikersziilések) és a halvasziilésekre is kiterjed. Az élvesziilések aranya az
utobbi tiz naptari évben kezelt ndk szamahoz viszonyitva 2009. 6ta 30%-r61 2019-ben
37%-ra novekedett. 2019-ben Svajcban in vitro fertilizacié eredményeként 2.204
¢élvesziilés tortént.

2019-ben 352 par végeztetett preimplantacidos diagnosztikat, amit az orvosilag
asszisztalt megtermékenyitésrdl szol6 torvény revizidja lehetévé tesz. Ez 137 parral
volt tobb mint az azt megel6z6 évben. 65 sziilésre preimplanticids diagnosztikat
kovetden kertiilt sor. Ez a 2019-ben in vitro eljarassal elért sziilések 3%-a Vvolt.

[Ldsd meég: Az orvosilag asszisztalt mesterséges megtermékenyités helyzete Svdjcban,

2014. 13. sz.; 2015. 16. sz., 2016. 9. sz.; 2020. 8. sz.]
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Terhességmegelozés Svajcban. Fokuszban: a migrdcio és az életstilus
Schweizerisches Gesundheitsobservatorium (Obsan)
Obsan Bericht 16/2021, Neuchatel, 26 Oktober 2021(42 p.)
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A jelentés a terhességmegel6zés szociookonOmiai, a migracidhoz és az életstilushoz
kapcsolodo vonatkozasait vizsgélja. Az elemzés a Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) éltal
1992. ota  Otévente  végzett lakossagi  egészségfelmérés  (Schweizerische
Gesundheitsbefragung — SGB) 2017. évi adatain alapul. A felmérést megel6z6 12 honap
soran a 15 és 49 év kozotti szexualisan aktiv személyek 78%-a alkalmazott valamilyen
védekezd eszkozt: 35% ovszert (akiknek a 12%-a kizardlagosan dvszert hasznalt), 30%
kombinalt hormonalis eszkozoket, 9% tiszta gesztagéntartalmu hormonalis eszkozoket, 4%
femspiralt, 8% az aktus megszakitasat, 3% termeészetes eszkozoket.

A fogamzasgatlas a svajci szarmazasu lakossag korében (ndk 84%-a, férfiak 82%-a) a
legelterjedtebb. Ez az arany a spanyol, portugél, észak- ¢és dél-amerikai hatterii
bevandorlok korében hasonldoan magas, mikozben a dél-eurdpai (ndk 68%-a, férfiak 62%-
a), a keleti foldkozi-tengeri régiobol és Afrikabol (ndk 67%-a, férfiak 55%-a)
bevandoroltak korében alacsonyabb. A kombinalt hormondlis megel6zd eszkdzok
alkalmazasa a Portugdliabol és Spanyolorszagbdl szdrmazok korében szignifikansan
magasabb (46%), mint a svajci hatteri lakossag korében (ndk 31%-a, férfiak 32%-a).
Ezeket az eszkozoket a dél-eurdpai (ndk 22%-a, férfiak 24%-a), valamint az afrikai és
keleti f6ldkozi-tengeri bevandorlok (nék 22%-a, férfiak 20%-a) alkalmazzak legritkabban.
A felsé kozépiskolai végzettségli €s nem kotelezd képzéssel nem rendelkezd férfiak
Osszességében kevésbé védekeztek, mint a fels6foku végzettséglieck. NOk korében ez a
kiilonbség nem jelent meg. Ugyancsak nem mutatkozott végzettség szerinti kiilonbség a
kombinalt hormonalis eszk6zok alkalmazasa tekintetében. Ezzel szemben az alacsony
jovedelmli ndk Osszességében ritkdbban vélaszoltdk, hogy kombinalt hormonalis
modszereket alkalmaznanak.

Az individudlis életstilus tényezdi €s a terhességmegeldzés kozotti 6sszefliggés: A hetente
tobb mint 50 o6rat sportold ndk Osszességében gyakrabban védekeznek, de ritkdbban
alkalmaznak kombinalt hormonalis fogamzasgatlokat. A vegetdrianusok Osszességében
ritkabban védekeznek. Azok, akik naponta 6t vagy annal tobb adag zoldséget és
gyiimolcsot fogyasztanak, keriilik a hust és a cukrozott italokat és nem dohanyoznak,
szignifikansan ritkdbban alkalmaznak kombindlt hormonalis fogamzasgatlokat. Azok a
ndk, akik naponta 6t vagy anndl tobb adag zoldséget és gylimolcsot fogyasztanak és
lemondanak a cukrozott italokrodl, inkabb az aktus megszakitasaval védekeznek.
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Franciaorszagban elfogadtak az uj bioetikai torvényt
France 24, 20/01/2020 - 18:44
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Az 1y francia bioetikai torvény minden n6 szdmara lehetdve teszi a mesterséges
megtermékenyitést. A Nemzetgyiilés altal elfogadott torvény az egyediilallok
¢s leszbikus parok szamara is megnyitja a lehetdséget, hogy gyermekiik legyen.
Ezzel teljesiil Emmanuel Macron kéztarsasagi elnok egyik valasztasi igérete.

A felmérések szerint a francidk tobb mint kétharmada tdmogatja a mesterséges
megtermékenyités lehetdségének megnyitasat, amely mar tobb mas europai
orszagban megtortént. Eddig az egyediilallo vagy leszbikus noknek kiilfoldre,
rendszerint Belgiumba vagy Spanyolorszagba kellett utazniuk donorspermaért.

Olivier Véran egészségiigyi miniszter szerint az 0 szabalyozas eredményeként
mar 2021 végén megtorténhet az elsé megtermékenyités.

A bioetikai torvény tobb francia nd szamara teheti lehetévé a petesejtek
lefagyasztasat, amelyek késObb mesterséges megtermékenyitésre hasznalhatok.
Eddig az ilyen kezeléseket csak kivételes esetekben engedélyezték, ha példaul
a termékenységet valamilyen rdkos megbetegedés akadalyozta.

A torvény jogot biztosit a gyermek szamara, hogy utanajarjon vér szerinti apja
identitasanak.

Franciaorszag eddig anonimitast biztositott a spermaadomanyozdknak. A
béranyasdg azonban tovabbra is tiltott marad. De most mar a hatdésagok
bizonyos feltételek mellett az ily modon kiilfoldon vildgra hozott gyermekeket
is elismerhetik.
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Terhességi komplikaciok az amerikai sebésznok korében
JAMA Surgery (2021: DOI: 10.1001/jamasurg.2021.3301)
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Az Egyesiilt Allamokban a sebészek 21%-a nd, a sebészeti szakorvosi képzésben a ndk
aranya 38%. A korhazak azonban nem biztositanak a sebészndk szamdra megfeleld
pihenési 1d6t a terhesség idején. Korabbi felmérések kimutattak, hogy a sebészndk
tobbsége hathetes anyasagi szabadsagat kovetéen munkaba all. Most a férfi sebészek és
sebészndk korében végzett Gjabb felmérés ramutatott ennek kdvetkezményeire.

Erika Rangel (Division of General and Gastrointestinal Surgery, Department of
Surgery, Brigham and Women’s Hospital, Boston, Massachusetts; Center for Surgery
and Public Health, Department of Surgery, Brigham and Women’s Hospital, Boston,
Massachusetts) és mt. felmérésében 692 sebésznd vett részt, akiknek atlagosan 1,8
gyermekiik volt. A felmérésben résztvevd férfi kollegaik feleségeinek viszont atlagosan
3,2 gyermeke volt. Els6 gyermekiik sziilése idopontjaban a sebészndk atlagéletkora 33 év
volt, mikozben a kollegak feleségeié¢ 31 év. A sebészndk 24,9%-a (vs. 17,1%) vett igénybe
orvosilag asszisztalt reprodukcios technikakat.

Terhessége idején a sebészndk 56,6%-a hetente tobb mint 60 orat dolgozott (vs. férfi
kollegaik feleségeinek 10%-a), 37%-uk pedig havonta tobb mint hat éjszakai miiszakot
teljesitett. Ritkabban vettek ki pihenénapot (22,1% vs. 36,1%) és rendszerint sokkal
erdteljesebb fesziiltségnek voltak kitéve mint férfi kollegaik feleségei, akiknek a 25,5%-a
egyaltalan nem végzett keresdtevékenységet.

A munkamegterhelés kihatott a terhességre. Osszesen 290 sebésznd (42,0%) elvetélt. Ez a
rata kétszer akkora mint az éltalanos lakossag korében. Vetélés utan 336 nd koziil 225
(75%) azonnal munkaba allt. Halvasziilést kovetden 11 koziil 5 (45%) egy hétre, vagy
annal rovidebb iddre vett ki szabadsagot.

Férfi kollegaik feleségeihez viszonyitva a sebészndknél sokkal gyakrabban fordultak el
terhességi komplikaciok (48,3% vs. 27,2%), tobbek kozott preeklampszia (16,6% vs.
6,3%) ¢és idO elotti sziilési fajdalmak/burokrepedés (11,9% vs. 8,2%). Gyakrabban
végeztek csaszarmetszést (25,5% vs. 15,3%), a kismamak gyakrabban szenvedtek
posztpartalis depresszidban (11,1% vs. 5,7%). Sebésznoknél gyakoribbak a mozgasszervi
panaszok (36,9% vs. 18,4%) ¢és a derékfajas (26,6% vs. 11,4%). Az élve sziiletett
gyermekeknél azonban nem jelentkezett karosodas.
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Osszefiiggés a kaliforniai erdétiizek és a korasziilések kozott
Environmental Research, Volume 203, January 2022, 111872
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Marshall Burke (Center on Food Security and the Environment, Stanford University,
Stanford, CA, USA) és mt. tanulmanya szerint a kaliforniai erd6tiizek miatt a régidban
megnovekedett a korasziilések szdma. A kutatok becslései szerint 2006 ¢és 2012 kozott
a korabbiakhoz képest mintegy 7.000 gyermek sziiletett a 37. héten, mivel a
1égszennyezeEs 1d0 elott kivaltotta a sziilési fajdalmakat.

Az erdoétiizek fiistje szamos, az egészségre karos szubsztanciat tartalmaz. Az egyik
marker a megemelkedett finomporkoncentracié (PMas), az alsé 1égutakba belélegzett
finomrészecskék mellett a fiistbol egyéb toxinok is bekeriilnek a szervezetbe. Terhes
ndknél ez novelheti a korasziilés valoszinliségét.

A kutaték kombinaltak a 2006 és 2012 kozotti erddtiizek fiistoszlopainak miiholdas
adatait a talajkozeli PM2s-megterhelés becsléseivel és Osszefiiggésbe hoztak azokat az
egyes megyékben bekdvetkezetett korasziilésekkel. Az algoritmus szerint minden
egyes nap, amikor a terhes ndk ki voltak téve az erddtiizek fiistjének, novelte a
korasziilés kockazatat.

Egy teljes hétig tartd kozepes expozicid 3,4%-kal magasabb kockazattal jart. A
legerdteljesebb hatast a 14. és 26. terhességi hét kozotti expozicio jelentette, elsdsorban
akkor, ha a fiist kobméterenként tobb mint 5 milligrammal ndvelte a PMzs-
koncentraciot.

A szamitasok szerint a 2007 és 2012 kozotti erdotiizek 6.974 korasziilést valtottak ki,
ami az ebben az iddszakban bekovetkezett Osszes korasziilés 3,7%-anak felel meg.
2008-ban a vizsgalat id6tartamanak legsulyosabb erddtiize idején ez az ardny akar a
6%-ot is elérhette. A kutatok szerint a tavalyi erd6tiizek és az idei ,,Dixie Fire* hasonld
kovetkezményekkel jarhatnak.

A kutatok azt tanacsoljak a terhes ndknek, hogy keriiljék a flistnek vald expoziciot,
tartozkodjanak inkabb zart terekben. Ha pedig szabadban tartozkodnak, viseljenek
megfeleld maszkot.
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Az amerikai nék 60%-a tul magasnak tartja
a terhesség és a sziilés utani idoszak koltségeit, 2013-2018
JAMA Netw Open. 2021;4(10):e2132103.
doi:10.1001/jamanetworkopen.2021.32103
HealthManagement.org, Exec Highlights, Week 44/2021
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A University of Michigan Ann Arbor kutatoéi az amerikai nok terhesség idején és
terhesség utdni pénziigyi nehézségeit vizsgaltdk, ami kiterjedt a koltségek miatt
1igénybe nem vett egészségligyi szolgaltatdsokra, a megfizethetetlen egészségiigyi
ellatasokra €s az altalanos pénziigyl megterhelésre.

A tanulmény 3.509 (18 és 45 év kozotti) sziilés koriili iddszakban levd nd pénziigyi
nehézségeit vizsgalta, akik részt vettek a 2013 és 2018 kozotti National Health
Interview Survey (NHIS) felmérésben. Az NHIS a reprezentativ haztartasok évente
végzett felmérése, amelyre a US Centres for Disease Control and Prevention (CDC)
megbizasabol kertil sor.

A pénziigyi nehézségek meghatirozasa:

= Koltségek miatt igénybe nem vett sziikséges ellatasok, ami azt jelenti, hogy az
egészségiigyi ellatasokra sziikség lenne, de azokat nem tudjuk megfizetni.

» Az egészségiigyi ellatisok megfizethetetlensége, ami azt jelenti, hogy
»gondjaink™ vannak az orvosi szamlak/addssagok kifizetésével.

Altaldnos pénziigyi nehézségek, ami azt jelenti, hogy a koltségekkel
Osszefiiggésben ,,aggddunk” életmindségiink miatt.

A megkérdezett nék 24%-a igénybe nem vett egészségiigyi ellatasokrol; 60%-a az
egészségligyi ellatdsok megfizethetetlenségérdl; 54%-a altalanos pénziigyi
nehézségekrdl szamolt be. A pénziigyi nehézségek a sziilés koriili idészakban levd
nok korében biztositasi statuszuktol fliggetleniil kozosek voltak.


https://healthmanagement.org/c/women/news/60-of-u-s-women-during-and-after-pregnancy-find-healthcare-unaffordable
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Termékenységi rdta és sikeres terhesség SARS-CoV-2 elleni oltds utin
The Lancet, Published Online October 21, 2021
https://doi.org/10.1016/ S0140-6736(21)02282-0

NEJM, October 20, 2021 DOI: 10.1056/NEJMc2114466

Kulcsszavak: sziilészet-nogyogyaszat, termékenység, terhesség, pandémia,
oltas, vakcina, Nagy-Britannia, Norvégia

Forras Internet-helye:
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-
6736%2821%2902282-0 ;
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMc2114466

A n6k korében elterjedt az aggodalom, hogy a SARS-CoV-2 elleni oltés
karosithatja a terhességet €s a sziilést. Egy brit €s egy norvég tanulmany szerint
erre semmi ok.

Brit kutatok a vektor alapi AstraZeneca-vakcina 1-es, 2-es és 3-as fazisu
vizsgalatdban résztvevd nodk terhességét elemezték. A sziiléképes kort ndk
véletlenszerlien verum-vakcinat vagy placebot kaptak. A termékenységi arany
1,14 (p = 0,53) volt; a két csoport kdzott tehat nem volt szignifikans kiilonbség.

A terhesség eredményeinek értékelése 107 noére terjedt ki (akik koziil 72
AstraZeneca-vakcinat, 35 kontroll-vakcinat kapott). A szerzok szerint nem
talaltak bizonyitékot a verum-vakcina karos hatisara. Kiemelendd, hogy a
vetélések szdma a verum-csoportndl nem volt magasabb mint a
kontrollcsoportnal.

A norvég regiszter adatainak elemzése soran azon nok esetét értékelték, akik
2021. februar 15. és augusztus 15. kozott a terhesség 14. hetében elvetéltek,
valamint azokét, akiknél az elsé trimeszterben a haziorvos megéllapitotta a
terhességet (kontrollcsoport). A vetélések esethanyadosat az oltas utani harom
¢s Ot héten beliil kalkulaltak.

A szerzok szamitasai szerint COVID-19 elleni oltast kovetden nem allt fenn a
korai vetélés megemelkedett kockazata: a vetélések esélyhanyadosa 0,91
(haromhetes ablak) és 0,81 (Gthetes ablak) kozott mozgott; a harom
rendelkezésre allo vakcinatipus (a két MRNA-vakcina és az AstraZeneca vektor
alapti vakcinaja) hatasa hasonl6 volt.


https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-6736%2821%2902282-0
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-6736%2821%2902282-0
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMc2114466

Orban Bdlint. Egy magyar fogorvos és az amerikai adlom
zm online, 16. 10. 2021

Forras Internet-helye:  https://www.zm-online.de/archiv/2021/20/gesellschaft/ein-
zahnarzt-der-superlative-balint-orban-und-seine-karriere-in-den-

usa/?utm source=CR Newsletter&utm medium=email&utm campaign=2101016 ZM
Heftnewsletter&utm content=Mailing 7815250

Orbdn Balint 1899. marcius 24-én sziiletett Temesvaron. Apja mérndk-matematikus volt.
Orvostudomanyi tanulmanyait Budapesten végezte, 1921-ben kapta meg a Dr. med. cimet.
1922-t61 Rudolf Weiser és Bernhard Gottlieb tanitvanya volt a Bécsi Egyetem Fogaszati
Intézetében. 1926-ban William Logan, a Chicago College of Dental Surgery (Loyola
University) dékanja felkérésére, Gottlieb ajanlasaval, Chicagoba keriilt egy
dentalhisztologiai labor elinditdsanak feladatdval. Orban Balint 1927-ben 28 évesen a
hisztologia és patologia professzora lett a Loyola Dental School-ban. Két év elteltével
azonban, a megallapodasnak megfelelden visszatért Bécsbe, ahol be kellett érnie egy
tanarsegédi beosztassal. 1935-ben habilitalt.

1937-ben kivandorolt az Egyesiilt Allamokba, ahol Arthur Black, a Northwestern
University dékanja allast biztositott neki. 1940-ben kinevezték a Chicago College of Dental
Surgery (Loyola University) dentalpatologia és hisztopatoldgia professzorava és megbiztak
a ,,Loyola Dental School* kutatasi osztalyanak vezetésével. 1946-ban a Colorado Dental
Foundation Colorado Springs kutatasi igazgatoja lett. 1947-ben a College of Dentistry
(University of Illinois Chicago) kutatdja, 1948-ban ugyanott a paradontologia professzora.
Taldlmanyat, az Orban-féle kést (gingivektomiai kést) mind a mai napig hasznaljak.
[https://hernadent.hu/shop/orban-fele-kes/ ]

A Loyola University Chicago harom bécsi szarmazast fogorvos — Orban Balint, Harry
Sicher ¢és Joseph Weinmann — munkahelye volt, akik szorosan egyiittmiikddtek és ezért az
egyetemen a ,,The Vienna Group of Illinois“ névvel illették Oket.

Orban tobbek kozott az ,,American Academy of Periodontology* elndkségének tagja, az
,,American Dental Association®, az ,,Illinois Dental Society”, a ,,Chicago Dental Society*
a ,,Dental Forum of Milwaukee”, a ,,Colorado Springs Dental Society* és a ,,Verband der
wissenschaftlichen zahndrztlichen Vereine Osterreichs* tiszteletbeli tagja volt.

1960. junius 1-én szivinfarktus kovetkeztében halt meg. 61 éves volt.

Az  American Academy of Periodontology “(AAP) haldla utan harom évvel létrehozta a
maig 1étezd ,,Orbdan Memorial Program®-ot, amelynek keretében évente fiatal kutatdkat
dijaznak (,,Badlint Orban Award"). Az akadémia, amelynek Orban életében tagja volt, 2002.
Ota két dijat oszt ki: egyet a klinikai és egyet az alapkutatés teriiletén.
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