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World Economic Forum/WEF (Davos, 2021. janudr 26-29.)
Davos Alzheimer’s Collaborative (DAC)

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiigy, lelki egészség, Alzheimer,
demencia, George Vradenburg, Vildggazdasagi Forum Davos, Davos Alzheimer’s
Collaborative (DAC), nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://www.weforum.org/press/2021/01/davos-alzheimer-s-
collaborative-launches-global-plan-to-tackle-the-disease/ :
http://sdg.iisd.org/events/world-economic-forum-annual-meeting-2021/ ;
https://www.davosalzheimerscollaborative.org/

A davosi Vilaggazdasagi Forum keretében 0j koz- és magéanegyiittmiikodés vette kezdetét:
a Davos Alzheimer’s Collaborative (DAC), amelynek célja, hogy az Alzheimer-kor és a
demencia diagnosztizalasara, elsésorban az alacsony és kdzepes jovedelemmel rendelkez6
orszagokban minél el6bb sor keriiljon. A kezdeményezés honlapja szerint a 2021 és 2026
kozotti idészakra maris sikeriilt 6sszegyljteni 700 millio USD-t.

A szamitasok szerint 2050-ben vilagszerte félmilli6 ember fog szenvedni Alzheimer-tipust
megbetegedésekben. A Davos Alzheimer’s Collaborative hasonléan fog miikodni, mint a
Global Alliance for Vaccines and Immunization (GAVI) és a Coalition for Epidemic
Preparedness Innovations (CEPI).

A klinikai vizsgalatok diverzitdsanak biztositadsa céljabol vilagviszonylatban 30 kohorszt
képeznek, amelyek 21 millio beteget képviselnek. A DAC halozata keretében végzett
klinikai vizsgalatokban eurodpai, szingapuri, kinai, ausztraliai, kolumbiai, japan és dél-
koreai alanyok vesznek részt.

George Vradenburg (Global CEO Initiative on Alzheimer’s Disease), a partnerség egyik
kezdeményezdéje szerint az Alzheimer-kér elleni kiizdelemben vilagviszonylatban az
ellatasok szintjén és a betegek részérdl is erdteljesebb politikai nyomasra lenne sziikség.
Az allamoknak, a kommunalpolitikai szinttél a kormanyzati szintig, nagyobb
elkotelezettséget kellene tanusitaniuk, ahogyan az a klimavaltozas elleni kiizdelem és a
HIV/AIDS lekiizdése tekintetében torténik, ahol mar valoban sikeriilt eredményeket elérni.
Vradenburg szerint a vilag rovidesen az Alzheimer-korral €s mas kronikus betegségekkel
Osszefliggd pandémiak olyan méreteket Slthetnek, hogy azok pénziigyi kovetkezményei
még a jelenlegi pandémiat is bearnyékoljak.
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A leprdas megbetegedések globalis statisztikdja
A&W online, 26. Januar 2021

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiigy, fert6z6 betegségek, elhanyagolt
tropusi betegségek, lepra, nemzetkozi

Forras Internet-helye:
https://www.arzt-wirtschaft.de/ueber-200-000-menschen-erkranken-jaehrlich-an-
lepra/?sc_src=email 4763684&sc 1id=143758227&sc uid=56raWleEUN&sc [lid=1845
2&sc_eh=b6f6a39f97f5fa041&auwUsrGr=so&utm _campaign=FINANZEN-

Newsletter 29 01 2021-2021-01-29+06%3A05%3A00&utm_source=AuW-
Newsletter&utm medium=email&utm_term=%C3%9Cber+200.000+Menschen+erkrank
en+j%C3%A4hrlich+an+Lepra-
%C3%9Chber+200.000+Menschen+erkranken+j%C3%A4hrlich+an+Lepra&utm_content
=S0O

Az Egészségiigyi Vilagszervezet Szerint a lepra az elhanyagolt tropusi betegségek
(Neglected Tropical Diseases, NTDs) kozé tartozik. 2019-ben az 1j fert6zodések szama
meghaladta a 200.000-et. A betegség az 1980-as évek ota gydgyithato.

Az ismert uj fertozodések szama vilagviszonylatban
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Immunitas a COVID-19 tulélok korében
SIREN (Sarscov2 Immunity & REinfection EvaluatioN) study
HealthManagement.org, 15 Jan 2021

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiligy, jarvanyiigy, pandémia,
koronavirus, COVID-19, gjrafertéz6dés, immunitas, nemzetkodzi

Forras Internet-helye:
https://healthmanagement.org/c/hospital/news/phe-study-immunity-in-covid-19-
survivors

A Public Health England (PHE) altal koordinalt SIREN (Sarscov2 Immunity &
REinfection EvaluatioN) study szerint azok a személyek, akik korabban atestek
COVID-19 fert6zésen, valdszintileg még néhany honapig immunisak, de még mindig
fertdzhetnek masokat.

A vizsgalat 2020 juniusaban kezd6dott. A Public Health England 2020. november 24-
ig 20.787 egészségiigyi dolgozon végzett rendszeres antitest és PCR-teszteket. Eddig
vilagviszonylatban ez volt a legnagyobb ilyen vizsgalat. A 6.614 COVID-19 pozitiv
eredmény kozott 44 potencialis (2 ’valdszinli’ €s 42 ’lehetséges’) Ujrafertézodést
azonositottak.

A pandémia els6 hulldma idején a 44 potencialis Gjrafertdzott egyikénél sem végeztek
PCR-tesztet, a felépiilésiik utani antitest vizsgalat mindegyikiiknél pozitiv volt, tehat
korabban atestek a betegségen. Amennyiben mind a 44 eset megerdsitést nyerne, ez
az Ujrafert6zodéssel szembeni 83%-o0s védettséget jelentene. Amennyiben csak a két
"valoszinll’ gjrafertdz6dés nyerne megerdsitést, ez 99%-os ratat jelentene. A kutatok
jelenleg dolgoznak ennek tisztazasan.

A vizsgalat eldzetes eredményei szerint az immunitas legalabb 6t honapig tart. Ez azt
jelenti, hogy aki az elsé hulldm idején megfert6z6dott, ma mar nem rendelkezik
védettséggel, habar annak értékelése, hogy az immunitas nem tart-e hosszabb ideig,
folyamatban van (a résztvevoket még 12 honapon keresztiil figyelemmel kisérik).
Ugyanakkor az immunitds nem véd meg a virus hordozasatdl és esetleg masok
megfertézésétél. Az elemzés nem terjedt ki a VOC202012/01 virusvariansra, a
kutatok azonban figyelemmel kovetik ennek hatdsidt az egészségligyi dolgozdok
korében fellépd szimptomatikus és aszimptomatikus fertézédésekre.
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COVID-19-hirek a vilag tizenkét orszagabol
Univadis Medical News, 22. 01. 2021

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiligy, jarvanyiigy, pandémia,
koronavirus, COVID-19, nemzetk6zi

Forras Internet-helye: https://www.univadis.de/viewarticle/covid-19-rund-um-die-
welt-wochentliche-highlights-biden-administration-bringt-veranderung-in-den-usa-
mehr-uk-impfungen-als-737347?uuid=95c2bf49-0314-359f-bacd-
224b69bfc5b1&u=g7Nnk16ewguWS5hWLN23V%2F9E96keG%2B95Js9L m6D2gt
Ul4S0g8URsOKrZlarLAUYJ&ecd=mkm ret 210122 uniann_TSPEDE 4524876
&ecd=mkm_ret 210122 uniann_TSPEDE_ 4524876&utm_source=adhoc%20email
s&utm_medium=email&utm_campaign=adhoc_tspe email uniannoucement_ger-
de 20210122&utm_content=4524876&utm_term=

Belgium: 2021. januar 21-ig Osszesen 285.000 adag COVID-19-oltbanyag
beszallitasara kerilt sor. Ezek 98%-a a Pfizer/BioNTech-t6l, 2%-a a Moderna-tol
érkezett. A nemzeti egészségiigyi hatosagok szerint 112.293 személy (a lakossag egy
szdzaléka) kapta meg az els6 dozist. A hivatalos tajékoztatds szerint a Pfizer altali
beszallitasok bizonytalansaga miatt az oltasi tervet teljesen at kellett dolgozni.

Nagy-Britanniaban a COVID-19 miatti haldlesetek szama meghaladta a 90.000-et.
A beoltottak szama (4,6 milli6) azonban meghaladta a teszteltekét (3,5 millio).
Jollehet az 1) megbetegedések szama csokkenni latszik, a korhazi beutalasoké és a
halaleseteké tovabb novekedik.

Braziliaban elkezd6dott az oltasi folyamat. A szovetségi allam 27 terlilete kozott
hatmillié dézis Kinabol importalt CoronaVac oltdanyagot (Sinovac/Butantan Institut)
osztottak szét. Az orszadg 212 millié lakosa szdmadara egyeldre ennyi oltdéanyag all
rendelkezésre. A Butantan Institut tovabbi 4,8 milliéo dozisa még engedélyezésre és
szlikséghelyzetben valo alkalmazasra var.

A brazil gyogyszerhatosag elutasitotta a Szputnyik V oltdéanyag engedélyezését és
tovabbi dokumentumokat kért. Brazilidban a jarvany 2021. januar 20-ig 210.328
halalos aldozatot kovetelt, a SARS-CoV-2-vel vald fertéz6dést 8.512.238 esetben
erdsitetttk meg. Manaus-ban, Amazonas szovetségi 4allam fovarosdban
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szlikséghelyzet allt el6, mivel az oxigénpalackok hianya miatt COVID-19-betegek
haltak meg. Egyes betegeket mas allamokba kellett athelyezni. Az egészségiigyi
minisztériumnak tudomasa volt a helyzetrdl, de nem intézkedett.

Portugdlia a pandémia legsulyosabb fazisaban van. 2021. januar 15-t6l ujabb
lockdown-t vezettek be, amely legalabb egy honapig tart. A tivmunka kotelezd, az
lizleteket bezartak, a nem létsziikségleti szolgaltatasokat sziineteltetik, a kavéhazak és
éttermek csak hazhozszallitasra mikodhetnek. Az iskoldk nem zartak be.
Portugaliaban 2020. januar 18-ig 556.503 COVID-19-diagnozist erbsitettek meg és
9.028 halaleset kovetkezett be. Eddig 106.000 ember beoltasara keriilt sor. Az orszag
10,3 millio6 lakossal rendelkezik. [2021. 02. 03.: Nincs tobb szabad intenziv agy.]

Spanyolorszdg: Salvador llla spanyol egészségiigyi miniszter a regionalis hatosagok
vezetdivel tartott heti értekezleten elvetette az Gjabb zarlati intézkedések bevezetését.
M¢ég nem tudhato, hogy mikor cseng le a harmadik hulldm, az esetszdm még mindig
novekedik, 100.000 lakosra 700 eset jut. Eddig tobb mint egymillié ember kapta meg
a COVID-19 elleni oltast. [Frissités 2021. 01. 26.: Salvador Illa egészségiigyi
miniszter partjanak listavezetdje lesz a 2021. februdr 14-i kataloniai valasztasokon,
ezért lemondott. Kijelolt utoda Carolina Darias teriiletfejlesztési miniszter. — a
szerk.]

Franciaorszdagban a COVID-19-esetek szama lassan, de biztosan novekedik (2021.
januar 20: 26.784 uj korhazi eset, 316 halaleset). A kormanyzat az elkdvetkezd
hetekben tovabbi korlatozé intézkedésekre késziil.

2021. januar 22-én mar 692.777 személy kapta meg az elsd dozist. A francia nemzeti
gyogyszerbiztonsagi igynokség (Agence nationale de sécurité du médicament et des
produits de santé — ANSM) farmakovigilanciai bulletinje szerint eddig 139 nem kivant
hatds, ezek kozott, 6t halaleset kovetkezett be, amelyek feltehetden az oltassal
fiiggnek Ossze. Eurdpaban az oltast kovetden 71 eldrehaladott életkorban levd
személy halt meg. Prof. Joel Belmin geridter (Université Pierre and Marie Curie,
Paris 6 & Hopital Charles Foix, Ivry-sur-Seine, France Service de gériatrie -
Geriatrics ward médecin (MD) azonban egy interjuban arra figyelmeztetett, hogy ne
vonjunk le elhamarkodott kovetkeztetéseket, mert az oltéanyagok ¢életeket mentenek.

Németorszdag: A német perinatalis centrumok és ndégydgyaszok magas kockazatu
betegek szamara akkor is ajanljak az oltast, ha szoptatnak. Miutan Németorszagban



tobb mint egymilli6 ember megkapta az elsd dozist, a Német Immunoldégusok
Tarsasaga (Deutsche Gesellschaft fiir Inmunologie) allasfoglalasaban jelezte, hogy a
masodik dozissal akar 60 napig is lehet varni annak érdekében, hogy lehetdség szerint
minél tobb embert beolthassanak.

Olaszorszdag: A Pfizer/BionTech oltdéanyagai szallitasanak lelassulasa miatt
Domenico Arcuri, az dllami COVID-19 task force vezetdje tobb alkalommal jart
kozben a konszern vezetdinél. Az egészségiigyl minisztérium a masodik oltdshoz
sziikséges tartalékok felhalmozasa érdekében ledllitotta az egészségligyi személyzet
beoltasat. Az oltasi kampanyt az elhtizod6 kormanyvalsag is lelassitotta. A nemzeti
sziikségallapotot 2021 aprilis végeéig meghosszabbitottak.

Egyesiilt Allamok: Joe Biden hivatalba 1épésének idépontjaban a COVID-19 halalos
aldozatainak szama meghaladta a 400.000-et. Mivel az oltasok tekintetében éppen a
sulyosan ¢érintett szovetségi allamok vannak lemaradva, Biden Otpontos tervet
hirdetett meg az oltdanyagok elosztasanak felgyorsitdsa érdekében. Az oltdsoknal
segédkezOk szamanak novelése érdekében bevetik a katonaorvosokat, valamint a
Federal Emergency Management Agency és a US Public Health Service
Commissioned Corps munkatarsait is. Az 0j amerikai elnok a COVID-19 elleni
intézkedésekre vald Osszpontositassal kezdte hivatali idejét, beleértve a szorosabb
nemzetk6zi koordinéacidt. Idékozben az allamok arrdl szadmoltak be, hogy a
tulmelegedett vagy tulhlitott tartalyok miatt 16.000 oltéanyag-dozis tonkrement.

Latin Amerika: Argentinaban tobb mint 200.000 egészségiigyi dolgozo megkapta az
elsd dozist és rovidesen tjabb 300.000 dozis érkezik. Argentina, Venezuela, Paraguay
¢és Bolivia ideiglenesen engedélyezte a Szputnyik V oltdéanyagot, mikozben Brazilia
¢s Mexiko még vizsgalja azt.

Kina jelenleg 2020 marciusa ota a legsulyosabb COVID-19-kitoréssel szembesiil.
2021. januar 19-én mar a hetedik egymasutani napon tobb mint 100 j megbetegedést
regisztraltak. Ennek hatdsara a Pekingtdl délre fekvé Nangong varosban 6t nap alatt
1.500 szobas korhazat épitettek.

India 2021. januar 16-an inditotta oltasi programjat. Az elsé napon t6bb mint 190.000
elsé vonalban miikddo egészségligyi dolgozo kapta meg az oltast. A tervek szerint
2021 juliusig az orszag 1,3 milliard lakosa koziil 300 millidt beoltanak.


https://www.medscape.com/viewarticle/944356
https://espanol.medscape.com/verarticulo/5906456
https://espanol.medscape.com/verarticulo/5906456
https://www.reuters.com/article/us-health-coronavirus-china/chinas-covid-outbreak-worst-since-march-2020-idINKBN29O032

Az Eurdpai Bizottsdg rdkellenes programja — Europe’s Beating Cancer Plan
Eurdpai Bizottsag, Sajtésarok, 2021. februar 3.

Kulcsszavak: népegészségiigy, rakos megbetegedések, prevencio, Europai Unid

Forras Internet-helye:
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/IP_21 342 ;
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/hu/IP_21 342

Az Eurdpai Bizottsag a rakellenes vilagnap (februar 4.) eldestéjén terjesztette eld a
rak elleni kiizdelemre irdanyuld eurdpai tervet. Az eurdpai rakellenes tervet szamos
szakpolitikai teriiletet atfogd intézkedések tamogatjak majd, a foglalkoztatas-,
oktatas- és szocidlpolitikatol, valamint az esélyegyenldségi politikatol kezdve a
marketingen, a mezdgazdasagpolitikdn, az energiapolitikan, a kornyezetvédelmi és az
éghajlat-politikdn at a kozlekedés-, kohézios és adopolitikdig. Az eurdpai rakellenes
terv az eurdpai egészségiigyi unid egyik kulcsfontossagu pillére, amelyet Ursula von
der Leyen, az Eur6pai Bizottsag elndke 2020 novemberében jelentett be.

Négy kulcsfontossagu cselekvési teriilet

A rakellenes terv négy fo cselekvési teriilet koré szervezddik, 10 Kiemelt
kezdeményezéssel €és tobb tamogatd intézkedéssel. Végrehajtdsa a Bizottsag
rendelkezésére alld finanszirozasi eszkozok teljes skaldjanak felhasznalasaval
torténik. Osszesen 4 milliard eurodt kiilonitettek el a rak elleni kiizdelemre, tobbek
kozott az unids egészségiigyi cselekvési programbol, a Horizon Europe és a Digital
Europe programbol.

o Megelozés az olyan kulcsfontossagli kockazati tényezok kezelésére iranyulo
intézkedések révén, mint a dohanyzas (biztositandd, hogy 2040-ig a lakossag
kevesebb mint 5%-a dohanyozzon), a karos alkoholfogyasztas, a
kornyezetszennyezés €s a veszélyes anyagok. Emellett az ,,egészséges életmdd
mindenkinek” kampany népszerlisiteni fogja az egészséges étrendet és a
testmozgast. A fertdzések altal okozott rdkos megbetegedések megeldzése
érdekében a rakellenes terv célja, hogy 2030-ra a lanyok unios célcsoportjanak
legalabb 90%-a be legyen oltva, ¢s a fitk korében is jelentdsen novekedjen az
atoltottsag;

o a rak korai felismerése a hozzaférés, a mindség és a diagnosztika javitasa
révén, valamint a tagallamok tdmogatdsa annak biztositasa érdekében, hogy
2025-re az eml6-, méhnyak- €s vastagbélraksziirésre jogosult unios népesség
90%-a vegyen részt szlirésen. E célkitlizés elérése érdekében egy 11j, az EU
altal tamogatott rakszlirési program kertiil elGterjesztésre;


https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/IP_21_342
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/hu/IP_21_342
https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/non_communicable_diseases/docs/eu_cancer-plan_en.pdf
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_20_2041
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/fs_20_341
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/fs_20_341

o diagnozis és kezelés olyan intézkedések révén, amelyek biztositjak a rakkal
kapcsolatos integraltabb ¢s atfogobb ellatast, valamint kezelik a mindségi
ellatashoz és a gydgyszerekhez valdo egyenldtlen hozzaférést. 2030-ra a
jogosult betegek 90%-anak hozzaférést kell biztositani az j unios halézaton
keresztiil Osszekapcsolt komplex nemzeti rakkozpontokhoz. Emellett 2021
végeig ,rakdiagnosztika ¢€s kezelés mindenki szdméra” cimmel Uy
kezdeményezés indul az innovativ rakdiagnosztikdhoz és -kezelésekhez vald
hozzaférés javitasa érdekében, tovabb egy, a rak megértésére iranyulo eurdpai
kezdemeényezés (UNCAN.eu) fogja segiteni a gyakori rakos megbetegedések
kockézatanak kitett személyek azonositasat;

e a rakos betegek és a tulélok életmindéségének javitasa, beleértve a
rehabilitdciot, a daganatok esetleges Ujboli eloforduldsa és az attétes
betegségek esetén nyujtott segitséget, valamint a tarsadalmi integraciot €s a
munkahelyi visszailleszkedést tiamogat6 intézkedéseket. Elindul ,,a rakbetegek
¢letének javitasara iranyuld kezdeményezés”, amely a nyomon kovetésre fog
0sszpontositani.

Emellett az 0j technoldgiak, a kutatds és az innovacié tdmogatdsa érdekében 1j
Rakkutatdsi Tuddaskozpontot (Knowledge Centre on Cancer) hoznak létre a rakkal
kapcsolatos  tudomédnyos és  technikai kezdeményezések unidés  szintll
Osszehangolasanak eldsegitésére. Létrejon egy, a rakgyogyaszati képalkotasra
vonatkozo europai kezdeményezés, amely tamogatni fogja a személyre szabott
orvoslas és az innovativ megoldasok javitasat szolgéld 0j, szamitogéppel tamogatott
eszkozok kifejlesztését.

»A rakos gyermekek segitésére iranyulo kezdeményezés” révén kiilonos figyelmet
forditanak majd a gyermekekre annak biztositasa érdekében, hogy gyors és optimalis
korai felismerést, diagnozist, kezelést és gondozast lehessen biztositani szamukra.
Végezetiil a tendencidk, valamint a tagallamok ¢€s a régiok kozotti egyenldtlenségek
azonositasa érdekében 2021-ben létrejon majd a rak elleni kiizdelemmel
kapcsolatos egyenlétlenségek nyilvantartasa.

Hattérinformaciok

2020-ban az Eurdpai Unidban 2,7 millié embert diagnosztizaltak rakkal, és tovabbi
1,3 milli6 ember vesztette életét a betegségben.

Hatarozott fellépés hianyaban a rdkos megbetegedések szama 2035-re a becslések
szerint csaknem 25%-kal fog néni, és a halalozasok f6 okava fog valni az EU-ban.
Emellett a Covid19-vilagjarvany sulyos hatast gyakorolt a rakgondozasra: kezeléseket
szakitott meg, késleltette a diagndzist €s a véddoltasok beadasat, és befolyasolta a
gyogyszerekhez vald hozzaférést.



Az EU uj kabitoszeriigyi stratégidagja 2021-2025 — EU Drugs Strategy 2021-2025
Council of the European Union, 18 December 2020 (35 p.)

Kulcsszavak: szenvedélybetegségek, kabitoszer, drog, Europai Unid

Forras Internet-helye:
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-14178-2020-INIT/en/pdf ;
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-14178-2020-INIT/hu/pdf ;

Az Eurdpai Unid Tanacsa elfogadta a 2021 és 2025 kozotti 0y kabitoszeriigyi stratégiat. Az
eddigi stratégidhoz viszonyitva ez nagyobb hangsulyt helyez a prevenciora, a kezelésre €s
karcsokkentésre, valamint a sériilékeny csoportok kiilonleges sziikségleteire.

A stratégiai dokumentum szerint a kabitoszerpiac csupan Europaban évente 30 milliard
EUR forgalmat bonyolit. A kabitoszerrel valo visszaélés okozta koltségek hatalmas terhet
ronak a tarsadalomra €s az egészsegiigyi rendszerre.

A 27 tagallam egyebek kozott megéllapodott az online-kereskedelem ¢€s a kabitoszerek
nemzetkdzi postai csomagokban torténd terjesztésenek leklizdésérol.

A stratégia elsé alkalommal szentel kiilon fejezetet az artalomcsokkentésnek (harm
reduction), azaz a szubsztitucionak, a tiicsereprogramoknak. Ez az ENSZ kabitoszeriigyi
politikajdhoz intézett erdteljes lizenet, amely azért is figyelemreméltd, mert az elmult
¢vekben a kelet-eurdpai orszagok élesen biraltak az artalomcsokkentést.

A dokumentum t6bb 1 kitételt tartalmaz a kiilondsen veszélyeztetett csoportokra,
elsdsorban a fogvatartottakra és a kabitoszert fogyasztd csalddok gyermekeire
vonatkozoan. Figyelmet szentel tovabbd a nemek kozotti egyenldségnek, valamint a
kabitoszerpolitikai sajatossagainak a leszbikus, meleg, biszexudlis €s transzszexualis

--------

Az Eurdpai Bizottsag altal 2020 juniusaban eldterjesztett dokumentumtol eltéréen a Tandcs
uj kabitoszerligyi stratégiat fogadott el, amely a szervezett biindzés lekiizdése mellett
egyenlO prioritassal kezeli a prevenciodt, a kezelést €s az artalomcsokkentést.

A stratégia része az EU-tagallamok kozos fellépése a nemzetkozi kabitoszeriligyi politika
terliletén, elsésorban az ENSZ szintjén. Kiilonds prioritassal rendelkezik az alternativ
fejlodés tdmogatasa azokban az orszdgokban, ahol kabitészerndvényeket, pl. kokat
termesztenek.

A 2021 januarjdban kezdddott portugal tanacsi elnokség feladata, hogy az Uj stratégia
alapjan kidolgozza az EU kovetkezd kabitoszeriigyi akcidtervét.


https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-14178-2020-INIT/en/pdf
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Kabitoszeriigyi jelentés 2020 —
Die Drogenbeauftragte der Bundesregierung. Jahresbericht 2020
Die Drogenbeauftragte der Bundesregierung, 26. 11. 2020
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Jahresbericht 2020 (88 p.): https://www.drogenbeauftragte.de/presse/detail/neuer-
bericht-der-drogenbeauftragten-ludwig/

7. Alternativer Drogen- und Suchtbericht 2020 (akzept e.V., Deutsche Aidshilfe):
https://alternativer-drogenbericht.de/wp-
content/uploads/2020/10/akzeptADSB2020web.pdf

Daniela Ludwig, a német szovetségi kormdny kabitoszeriigyi megbizottja kozzétette
2020. évi jelentését. A feketepiacon jelentdsen ndvekedett a kokain €s a szintetikus drogok
forgalma. A legnagyobb karokat azonban tovéabbra is az alkohol és a dohanyzas okozza.
Igen magas az illegélis drogok, mint a cannabis forgalma, tért hoditanak a szerencsejatékok
¢s sportfogadasok.

A pandémia tjabb kihivasokat jelent a kabitdszerek elleni kiizdelemben. Pozitiv fejlemény,
hogy a siirgdsségi rendelet folytan sikeriilt biztositani az opiatfliggék szubsztitucios
kezelését, tovabba, hogy a tavaszi lockdown idején a heroinfiiggdk korében is ndvekedett
a szubsztiticids kezelések iranti kereslet.

Az ,,100.000 szubsztiticidban résztvevd 2022-ig” kampany célja, hogy addig az
opiatfiiggdk legalabb 60%-at sikeriiljon bevonni a szubsztiticios kezelésbe. Az akcidra a
kabitdszeriigyi megbizott, a JES Bundesverband (Junkiek, Egykori Fogyasztok,
Szubsztitiicioban résztvevok), az Akzept és a Deutsche Aidshilfe egylittmiikodése keretében
keriil sor. Tobb mas eurdpai orszagban, mint Franciaorszag, Spanyolorszag és Norvégia, a
szubsztiticids kezelések aranya joval magasabb. Problematikus tényezd, hogy csokken a
szubsztitucids kezelést kinald szabadfoglalkozast orvosok szdma, ami az orvosok életkori
strukturdjaval fiigg 0ssze. Jelenleg Németorszagban a mintegy 165.000 opiatfiiggd fele
vesz részt szubsztitucids kezelésben.

A kabitoszeriigyi megbizott felhivja a figyelmet a gyermekek ¢és fiatalkortiak
médiafiiggdségének fokozddasara. Az elsé lockdown idején a fiatalkortiak 70%-kal
gyakrabban hasznaltak digitalis jatékokat és jelentek meg a kdzosségi feliileteken.

[Lasd még: A szovetségi kormdany jelentése a kabitoszeriigy és a szenvedélybetegségek
helyzetérél — Drogen- und Suchtbericht, 2011. 24. sz.; 2012. 27. sz.; 2014. 37. sz.; 2016.
13.,16-17-18-19. sz. és Archivum, 2019. 23. sz., 2020. 1. sz., 11-12-13-14. sz. és Archivum]
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Az uj amerikai kormadnyzat egészségpolitikai torekvései
Healthcare Purchasing News, Jan 22nd 2021
Forbes, Jan 21, 2021,11:46am EST; CNN, 24. 01. 2020; January 28, 2021
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Nemzeti stratégia a COVID-19 lekiizdésére. Joe Biden aldirta a COVID-19
lekiizdésére irdnyulé Akcidtervet. Az Egyesiilt Allamok teriiletére beutazoknak
tesztet kell felmutatniuk és karanténba kell vonulniuk. Az egyes szdvetségi allamok
kozotti utazdsok alkalmaval, a repiil6kon és autobuszokon mindenkinek védémaszkot
kell viselnie. A program része a tesztkapacitasok bdvitése, a COVID-19 kezelésére
vonatkoz6 kutatdsok tamogatdsa. A kormanyzat 231,8 milli6 USD-vel tdimogatja az
otthoni tesztek kifejlesztését. Az intézkedések finanszirozéasa céljabol a korméanyzat
1,9 milliard USD (1,6 millidard EUR) 6sszegii segélycsomagot bocsat rendelkezésre.
[Ldsd még: Joe Biden megvalasztott amerikai elnék koronavirus-stabja, 2020. 22. sz.]

Oltasi kampdny. Xavier Becerra egészségiigyi miniszter nagyobb tdmogatast
helyezett kilatasba a szovetségi allamok részére. Az oltasok fellenditése egyebek
kozott a kdzponti €s helyi hatdsagok egyiittmiikodésétdl fiigg. A Trump-kormanyzat
igérete szerint 2021 nyarig mindenki szamara rendelkezésre allna az oltdanyag. Eddig
20 milli6 amerikai kapta meg az oltast, koziiliik hdrommillié méar a mésodik dozist is.
Egyes szovetségi adllamok azonban a kiszallitott oltdanyagoknak minddssze a felét
adtdk be. Biden szdndéka szerint hivatali ideje elsd szdz napja soran 10 milli6 dézis
oltéanyagot kellene beadni. Anthony Fauci koronavirus-szakértd szerint ez egy
minimalis torekvés, amit csak meghaladni lehet. ,,Ez a padld, nem a plafon.” —
nyilatkozta a CBS-televizioban. [Frissités: 2021. 02. 03. 20:20: a kormanyzat az
eddigihez képest 5%-kal tobb oltdbanyagot, dsszesen 10,5 millié dozist biztosit a
szovetségi allamok szdmara. ]
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Anthony Fauci visszatér. A neves nyolcvanéves immunologus, a National Institute
of Allergy and Infectious Diseases (NIAID) féigazgatdja, akit Donald Trump a
tudoményos tények melletti kiallasa miatt kitiltott, visszatér a Fehér Haz tanacsadoi
testiiletébe.

Obamacare. Biden elnok az Obamacare megerdsitésére és az egészségiigyi
koltségek csokkentésére torekszik. A Kiadott rendelet szerint az amerikaiak 2021
februar kozepe és majus kozepe kozott egészségbiztositast kothetnek az Obama altal
kezdemeényezett rendszerben. Obama reformja tobb mint hiszmilliéo amerikai szamara
biztositott egészségbiztositast, igaz ugyan, hogy részben magasabb befizetések
fejében. Biden a valasztasi kampany soran igéretet tett a koltségek csokkentésére.

Egészségiigyi  Vilagszervezet. Az 1) amerikai kormanyzat az Egészségiigyi
Vilagszervezethez fiz6d6 viszony helyreallitasara és a Donald Trump altal elinditott
kilépési folyamat ledllitasdra torekszik. Donald Trump 2020 aprilisaban
befagyasztotta az Egyesiilt Allamok befizetéseit. A kilépés 2021 juliusban vélt volna
ténylegessé. Biden elsd hivatali napjan aldirta az orszagnak az Egészségligyi
Vilagszervezetben maradasardl szolo  rendeletet. Az Egyesiilt Allamok
delegéciovezetdje az Egészségiigyi Vilagszervezetnél Anthony Fauci. Az Egyesiilt
Allamok 1948. 6ta az Egészségligyi Vildgszervezet tagja és annak legnagyobb
pénziigyi tAmogatdja, hozzajarulasa meghaladja az évi 100 milli6 USD-t.

Klimapolitika. Joe Biden elnékségének elsé napjan rendeletet irt alda arrdl, hogy az
USA visszatér a Parizsi Klimaegyezménybe. Biden 0j klimavédelmi rendeleteiben:
Iényegében megtiltja, hogy 0jabb olaj- és gazkitermelési engedélyeket adjanak ki a
szovetségi allamhoz tartozo teriileteken; elrendeli, hogy 2030-ra meg kell kétszerezni
az orszdgban megtermelt szélenergiamennyiségét; létrehozza a Nemzeti Klima
Munkacsoportot (National Climate Task Force), amely 21 szdvetségi hivatal és
osztaly vezet6it gylijti 0ssze [Ldsd még: Joe Biden klimavédelmi teamje, 2021. 1. s2.];
elkdtelezi magat az 01, zold infrastrukturalis beruhazasok mellett; a vadon €16 allatok
védelme érdekében 2030-ig megdrzi a szovetségi teriiletek €s vizek 30 szazalékat a
mostani allapotaban; aprilis 22-re, a F6ld Napjara csticstalalkozot tervez.

Terhességmegszakitds. Joe Biden amerikai elndk visszavonta elédje, Donald
Trump rendeletét, amely kizarta az allami tamogatasokbol azokat a civil
szervezeteket, amelyek terhességmegszakitast kinaltak tigyfeleiknek. A rendeletet
még Ronald Reagan elndk adta ki 1984-ben. Azdta minden republikanus elndk
ragaszkodott hozza, és minden demokrata elndk felfiiggesztette annak
alkalmazasat.



Reinhard Busse professzor az amerikai egészségiigyi rendszerrol
Arzte Zeitung, online, 03. 01. 2021, 08:08
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Az amerikai egészségiigyi rendszer legnagyobb rakfenéje, hogy nincs konszenzus
arrol, hogy mindenkinek joga van a tarsadalombiztositasra. Az Egyesiilt Allamokban
tobb milli6 ember nem rendelkezik egészségbiztositassal. Azt eleve privat
problémanak tekintik. Marpedig a biztositasi védelem emberi jog.

Huzavona az Obamacare kériil. Az Obamacare nagy eldrelépést jelentett, tobb
milli6 embernek nyujtott egészségbiztositast. Az ligy azonban most a Legfelsobb
Birosag el6tt van és fenndll a veszély, hogy azt visszavonjak. De azt is tudnunk kell,
hogy az Obama-féle egészségiigyi reformnak szamos hianyossaga van.

Az amerikai egészségiigyi rendszer helyzete nemzetkizi dsszehasonlitisban igen
kedvezdtlen. Az egészségiigyi rendszerek mindségének fontos paramétere a
haldlozas, amit egy jol miikodé rendszerben megfeleld prevencioval és terapiaval
javitani lehetne. Az OECD-orszagokkal valdé 0Osszehasonlitdsban azonban azt
tapasztaljuk, hogy az Egyesiilt Allamok egyre inkabb lecstszik a rangsorban. Ha most
a koltségeket is figyelembe vessziik, arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy az
amerikai egészségligyi rendszer egyszerre koltséges és rossz.

Ennek ellenére igen sok az innovativ elem, amelyek azonban még nem terjedtek ki az
orszag teljes teriiletére. Ilyenek a mindségbiztositdsi eljarasok és a lakossagi
egeészségmenedzsment.

Professor Reinhard Busse. Orvostudomanyi tanulmanyait Marburgban,
Bostonban és Londonban végezte. Tudomanyos tevékenységet folytatott
Madridban és Londonban. Jelenleg a Technische Universitit (TU) Berlin
egészségiigyi menedzsment professzora.
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Négy szakértd munkaanyaga az egészségiigyi rendszer reformjarol.
A koronavirus-jarvany elsé hullamdanak mérlege
Bertelsmann Stiftung, 25. 11. 2020

Kulcsszavak: egészségiigyi rendszer, egészségligyi reform, koronavirus, Németorszag
Forras Internet-helye:

Zwischenbilanz nach der ersten Welle der Corona-Krise 2020 (68 p.):
https://www.bertelsmann-stiftung.de/fileadmin/files/user upload/\VVV Richtungspapier-

Corona.pdf;
https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/publikationen/publikation/did/zwischenbilanz-
nach-der-ersten-welle-der-corona-krise-2020-all X https://www.bertelsmann-

stiftung.de/fileadmin/files/user upload/VVV Richtungspapier-Corona.pdf

A munkaanyag Osszeallitasara a Barmer Institut fiir Gesundheitssystemforschung (bifg),
a Bertelsmann Stiftung és a Robert Bosch Stiftung kézremiikodésével keriilt sor.

A szerzok:

* Prof. Dr. Boris Augurzky, RWI — Leibniz-Institut fiir Wirtschaftsforschung Essen

* Prof. Dr. Reinhard Busse, Technische Universitidt Berlin

* Prof. Dr. Ferdinand Gerlach, Goethe-Universitdt Frankfurt am Main

* Prof. Dr. Gabriele Meyer, Martin-Luther-Universitit Halle-Wittenberg

Az dllami népegészségiigyi szolgdlat (Offentlicher Gesundheitsdienst) és a hdziorvosi
ellatas megerdsitése: A munkaanyag egyik legfontosabb megallapitasa, hogy mind anyagi,
mind személyi vonatkozasban meg kell erdsiteni a népegészségiigyi szolgalatot és azt
szorosabban rendszerbe kell szervezni a haziorvosi ellatassal.

Paradigmavdltds a korhdaziigyi tervezés teriiletén: A silyos COVID-19-esetek sikeres
kezelésére és lélegeztetésére rendszerint magasan specializalt korhdzakban keriil sor. A
pandémia megerdsiti az erdteljesebb centrumok képzése irdnyaba mutaté reform, a
team szerint a szektorokon ativeld, sziikséglet-, szolgaltatas- és mindségorientalt
strukturdlis tervezésre van sziikség. Az elsé hullam idején az alapellatast nyujto korhédzak
alarendelt szerepet jatszottak. Kozép- ¢€s hosszatdvon azonban biztositani kell a
lakohelyhez kozeli integralt ellatést.

Szovetségi szintii kritériumok a korhazi mindségiigyrol és kapacitasokrol: A szerzok
szerint a korhadzaknak kozéptavon regiondlis készletkapacitasokat kell képeznitik,
tervezésiiket fokozottabban a (struktira)mindséghez kell igazitaniuk.

Az apolas helyzetének megerdsitése: Az elsé hullam érzékeny pontjat nem az intenziv
agyak és a tesztkapacitasok képezték, hanem a szakképzett dpoldi munkaerd biztositasa.
Ki kell terjeszteni az apolok kompetencidit, meg kell teremteni az 4poldk 6nalld szerzddési
¢és javadalmazasi feltételeit.

Uj lendiiletet kell adni a digitalizacionak: A pandémia ramutatott a tavgyogyitas
lehetdségeire. Az egészségiigyi adatokat Ossze kell kapcsolni az 01 digitalis eszk6zokkel.
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Dr. Karl Blum et al.: Pszichidtriai barométer 2019/2020 —
Psychiatrie Barometer 2019/2020
A pszichidtriai intézetek gazdasdgi és személyiigyi helyzete
Deutsches Krankenhausinstitut, Diisseldorf, Oktober 2020 (65 p.)
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Forras Internet-helye: https://www.dki.de/sites/default/files/2020-12/Psych-
Barometer 2019 2020 final 1.pdf;
Az 0sszes PSYCHiatrie Barometer 2011. ota:

https://www.dki.de/barometer/psychiatrie-barometer

A PSYCHiatrie Barometer &sszeallitasara a Deutsches Krankenhausinstitut (DKI)
fenntartdinak megbizasabol évente keriil sor. A fenntartok: a Német Korhaztarsasig
(Deutsche Krankenhausgesellschaft — DKG), a Német Korhazigazgatok Szovetsége
(Verband der Krankenhausdirektoren Deutschlands — VKD) és a Német Vezeto Korhdazi
Orvosok Szovetsége (Verband der leitenden Krankenhausirzte Deutschlands — \/LK).
A PSYCHiatrie Barometer eddigi kiadasai a DKI honlapjardl letolthetok (www.dki.de ).

2. Gazdasagi helyzet
2. 1. A gazdasagi helyzet megitélése

A pszichiatriai osztdlyok és pszichidtriai intézetek 30%-a inkdbb jonak, vagy inkdbb
elégtelennek itéli meg gazdasagi helyzetét. A tobbi intézmény ebben a tekintetben
hatarozatlan. Az el6z6 évhez viszonyitva az lizleti klima, féleg a pszichiatriai intézeteknél
rosszabbodott. Akkor még a pszichiatriai szakkorhdzak 11%-a és az altalanos korhazak
pszichiatriai osztalyainak 23%-a itélte meg elégtelennek gazdasagi helyzetét.

2. 1. A gazdasagi varakozasok megitélése

A megkérdezetteknek meg kellett osztaniuk 2020-ra vonatkoz6 gazdasagi varakozasaikat
IS. 2020-ban a pszichiatriai szakkorhazak 66%-a és az altalanos koérhazak pszichiatriai
osztalyainak 46%-a gazdasagi helyzetének rosszabbodasara szamitott. Mindkét tipusnal
csupan néhany esetben szamitottak gazdasagi helyzetiik javuldsara.

3. Az allasok betoltésének problematikdja és a munkaerdohiany

3. 1. Orvosi szolgalat

Az intézményeket arrdl kérdezték, hogy a megkérdezés idépontjaban voltak-e gondjaik az

allasok betoltésével. Csak a teljeskorii és részben fekvobeteg ellatds teljes munkaidds
statuszainak helyzetét vizsgaltak.
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A megkérdezés idépontjaban a klinikak 80%-anak voltak nehézségei az orvosi alldsok
betdltésével a pszichiatria és pszichoterapia, ill. a gyermekpszichiatria és pszichoterapia
tertiletén.

Az orvosi allasok betoltésével kiiszkodo korhdzak és osztalyok atlagosan négy teljes
munkaidds statuszt nem tudtak betolteni. Ezek az allasok atlagosan 22 hétig, azaz ot és fél
honapig voltak betdltetlenek. Az orvosi allasok a pszichoszomatika teriiletén valamivel
hosszabb ideig voltak betoltetlenek, mint a pszichiatria teriiletén.

3. 2. Apoldsi szolgdlat

A pszichiatriai intézetek és osztalyok 73%-a kiiszkodik az apolodi allasok betoltésével a
pszichiatria €s pszichoterapia, ill. gyermekpszichiatria €s pszichoterapia teriiletén.

Az apolasi szolgalatban atlagosan tiz allas marad betdltetlen. Ezeket atlagosan 15 hétig,
azaz négy honapig nem sikeriil betdlteni.

3. 3. Egyéb egészségiigyi szakdolgozok

Az orvosi és apolési szolgélathoz viszonyitva a pszichiatria és pszichoszomatika teriiletén
a kozvetleniil betegekkel dolgozd egészségligyl személyzet tekintetében az allasok
betoltésének problematikdja sokkal enyhébben jelentkezik.

A megkérdezett intézmények 26%-anak vannak nehézségei az allasok betdltésével
specidlis terapeutak, mint ergoterapeutak, miivészeti terapeutak tekintetében. A betoltetlen
allasok aranya szocidlis munkasoknal 22%, approbalt pszichologus végzettségii
pszichoterapeutaknal ¢s pszicholégusoknal 19%. Mozgésterapeutaknal,
gyogytornaszoknal ¢és fizioterapeutdknal az allasok 17%-at, beszédterapeutaknal és
logopédusoknal az allasok 8%-at nem sikeriil azonnal betdlteni.

Ezeken a terilileteken tobbnyire egy-két teljes munkaidds statuszt nem sikeriil betoltent,
szamuk pszichologus végzettségli pszichoterapeutaknal és pszichologusoknal azonban mar
valamivel magasabb (négy).

DKI 08. 12. 2020: Psychiatrie Barometer 2020 / 2021 a koronavirus pandémiarol

A Deutsches Krankenhausinstitut elinditotta a DKI-Psychiatrie Barometer 2020/2021
munkdlatait. Az 0j pszichidtriai barométer a koronavirus-pandémia pszichiatriai
intézetekre gyakorolt hatasat veszi célba. Az eredmények kozzétételére 2021 tavaszan
kertil sor.

[Ldsd még: Pszichiatriai barométer, 2012. 9. sz.; 2015. 5. sz.; 2017. 6. sz.; 2018. 18. sz.;
2020. 21. sz.]



Andrea Waltersbacher: Jelentés a gyogydszati eljardsok alkalmazdasarol
Németorszagban 2019-ben — Heilmittelbericht 2020
Wissenschaftliches Institut der AOK (WI1dO), Berlin, 16. 12. 2020. (56 p.)
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Forras Internet-helye: https://www.wido.de/news-
events/aktuelles/2020/heilmittelbericht-2020/ ;
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1.1. A legfontosabbak diohéjban

2019-ben a kotelezd betegbiztositds terhére 39 millid gyodgyaszati szolgaltatast
szamoltak el. Ez 46 milli6 szolgaltatasnak felel meg, mintegy 319 millié egyedi
kezeléssel. Ebbdl 15,9 millio szolgaltatas, 110 milli6 kezeléssel az AOK biztositottjaira
jutott.

Matematikailag a kotelezd betegbiztositas minden 1.000 biztositottjara 629
szolgéltatast szamoltak el (AOK: 1.000 biztositottra 583 szolgaltatas). Az AOK minden
1.000 biztositottja szdmdra nyujtott gyogyaszati eljardsok szama az elézd évhez
viszonyitva 2,8%-kal novekedett.

A kotelezd betegbiztositas gyogyaszati eljarasokra forditott kiadésai 8,8 milliard EUR-t
tettek ki (beleértve a biztositottak Onrészeit). Ebbdl 3,1 milliard EUR az AOK
biztositottjaira jutott. A kotelez6 betegbiztositas teljes forgalma az el6z6 évhez viszonyitva
21,6%-kal novekedett.

A kotelezd betegbiztositas keretében minden 1.000 biztositott 120.700 EUR értékben vett
igénybe szolgaltatasokat (AOK biztositottjai: 114.600 EUR). Az AOK 1.000 biztositottjara
juto forgalom 2018-hoz viszonyitva 15,5%-kal névekedett.

A szerz6dott orvosi ellatdsban résztvevé 149.700 orvos mindegyike 307 szolgaltatast
rendelt. A 2019-ben elszamolt szolgaltatasok 33,4%-at altalanos orvos irta fel, egy-egy
orvosra 396 szolgaltatas jutott. A szolgéltatdsok tovabbi 27,5%-4t ortopéd szakorvosok,
13,6%-4at belgyodgyaszok irtak fel.

2019-ben 6sszesen 67.400 szolgaltatast nyujtd praxis szamolt el gydgyaszati eljardsokat az
AOK-val. Ezek koziil 917 korhaz volt. E praxisok koziil 42.328 praxis fizioterapias, 10.143
beszédterapids, 9.504 ergoterapids, 5.689 podologiai szolgaltatast szdmolt el.

2019-ben az AOK 5,16 milli6 biztositottja szamara legalabb egy gydgyaszati eljarast
szamoltak el. Ez az AOK-nal minden 1.000 biztositottra 189 esetet jelent. (férfiak: 154,
nok: 224). A betegek 62%-a nd. A gyermekek aranya (a 14 éveseket is beleértve) 7,9%. A
betegek abszolut szdma 2018-hoz viszonyitva 2,6%-kal, a betegek 1.000 biztositottra jutd
rataja 2%-kal novekedett.
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Ergoterdpia: 2019-ben a kotelez6 betegbiztositas biztositottjai szamara csaknem 3,4
millié szolgaltatast szamoltak el, 6sszesen 28,1 kezeléssel (AOK-biztositottak: 1,22 millio
szolgaltatas, 10,14 millié kezelés). A kotelezo betegbiztositas keretében minden 1.000
biztositottra 385 kezelést szamoltak el (AOK: minden 1.000 biztositottra 372 kezelést, ami
3,8%-0s novekedésnek felel meg. Az ergoterapias szolgaltatasok forgalma a kotelezd
betegbiztositas Osszes biztositottja vonatkozasaban 1,3 milliard EUR-t tett ki (AOK: 489
milli6 EUR). A forgalom 2018-hoz viszonyitva 23,3%-kal novekedett (AOK: 17,4%). A
kotelezo betegbiztositas keretében minden 1.000 biztositottra 17.964 EUR-t szamoltak el
(AOK: 1.000 biztositottra 17.929 EUR; az el6z6 évhez viszonyitva 16,7%-0s novekedés).
Egy atlagos ergoterapids szolgaltatis az AOK biztositottjai szamara (kiegészitd
szolgaltatasok nélkiil) 360,10 EUR-ba keriilt.

Beszédterdpia: 2019-ben a kotelezd betegbiztositas biztositottjai szamara dsszesen 17,9
milli6 egyedi kezelést szamoltak el (AOK: 917.000 szolgaltatast, dsszesen 7,24 millio
egyedi kezelést). A beszédterapias receptek szama az elézé évhez viszonyitva 9,6%-kal
novekedett (AOK: 5,3%). A kdtelezo betegbiztositas keretében minden 1.000 biztositottra
245 kezelést szamoltak el (AOK: 1.000 biztositottra 266 kezelést; 2018-hoz viszonyitva
3,4%-o0s novekedes). A beszédterapias szolgaltatasok forgalma a kotelezd betegbiztositas
Osszes biztositottja vonatkozasaban 915 millio6 EUR-t tett ki (AOK: 365 millio6 EUR). A
forgalom 2018-hoz viszonyitva 15,7%-kal novekedett (AOK: 18,3%). A kotelezo
betegbiztositas keretében minden 1.000 biztositottra 12.531 EUR-t szamoltak el (AOK:
1.000 biztositottra 13.383 EUR; az ¢l6z6 évhez viszonyitva 17,6%-os novekedés). Egy
atlagos beszédterapias szolgaltatas az AOK biztositottjai szamara (kiegészito
szolgaltatasok nélkiil) 374,24 EUR-ba kertilt.

Fizioterdpia: 2019-ben a kotelezd betegbiztositas biztositottjai szamara Gsszesen 38,4
milli6 fizioterapids szolgaltatast, 266 millid egyedi kezelést szamoltak el (AOK: 12,96
millié szolgaltatast, 917.000 szolgaltatast, 89,6 millid kezelést). A fizioterapias receptek
szama az el6z6 évhez viszonyitva 9,5%-kal novekedett (AOK: 3,1%). A kotelezod
betegbiztositas keretében 1.000 biztositottra 3.642 kezelést szamoltak el (AOK: 1.000
biztositottra 3.285 kezelést, ami 2,6%-0s novekedésnek felel meg). A fizioterapias
szolgaltatasok forgalma a kotelezO betegbiztositas 0sszes biztositottja vonatkozasaban 6,3
milliard EUR-t tett ki (AOK: 2,16 milliard EUR). A forgalom az el6z6 évhez viszonyitva
21,4%-kal novekedett (AOK: 15,7%). Egy atlagos fizioterapias szolgaltatas az AOK
biztositottjai szamara 152, 33 EUR-ba keriilt.

[Ldasd meég: Jelentés a gyogydszati eljardsok alkalmazdsarol Németorszagban -
Heilmittelbericht: 2009. 17. sz.; 2010. 12. sz.; 2011. 16. sz.; 2012. 6. sz., 2013. 4. sz.,
2014. 3. sz.; 2015. 5. sz.; 2016. 2. sz.; 2017. 2. sz., 2018. 1. sz.; 2019. 24. sz.]

A szerzo: Andrea Waltersbacher
Telefon: 49-30 34646-2393 ; andrea.waltershacher@wido.bv.aok.de
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A halalba segités jogi szabalyozdasanak nemzetkozi tapasztalatai
Arzte Zeitung online, 29.01.2021, 15:46
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Ausztria. Az osztrak Alkotmanybirésag 2020 decemberében alkotmanyellenessé
nyilvénitotta az ,,0ngyilkossaghoz valo segédkezés” tilalmat és kotelezte a
torvényhozot annak engedélyezésére. A birdk azonban nem mentek el addig, hogy
legalizaljak a kérésre valo 6lést. A torvényhozonak mindenki szaméra biztositania
kell a palliativ ellatast.

Svdjc. Az ongyilkossaghoz vald aktiv orvosi kozremiikddés tilos. Az indirekt és
passziv halalba segités azonban megengedett. Az cutanazia-szervezetek a halalba
késziilok rendelkezésére bocsatjak a halalos méregkeveréket. Ezt az eljarast kovetik a
skandinav orszagok: Dénia, Svédorszag, Norvégia és Finnorszag is.

Hollandia a vilagon els6ként, 2002 aprilisaban vezette be az aktiv halalba segitést. A
nevelésiikre jogosultak hozzajarulasaval mar tizenkétévesek is kérhetik az
szerint, amennyiben rendelkezd nyilatkozatot tettek, az asszisztalt ongyilkossag
sulyos demens személyek részére is biztosithatd. Hollandiaban lehetdség nyilik a
halalba segités utani szervadomanyozasra. Az orvosi és egészségiigyi személyzet nem
kotelezheto a halalban segitésben vald kozremuikodésre.

2002-ben még 1.882, 2017-ben 6.585 halalba segitési eseményre keriilt sor.
Hollandidban az aktiv haldlba segités az Osszes halaleset tobb mint négy szazalékat
teszi ki. 2018-ban a halalba segitésr6l szolo torvénnyel Osszefiiggésben elso
alkalommal kovetkezett be csokkenés (6.126-ra). A novekvo kereslet miatt épiilt egy
eutanazia-klinika és legalabb hat ambuldns eutanazia-team mikodik.
Luxemburgban 2009 marcius 6ta bizonyos koriilmények kdzott nem biintetik az aktiv
halalba segitést.

Spanyolorszdagban 2021-ben vezetik be az aktiv halalba segitést. Az orvosok szamara
megengedett, hogy felndttkoru, sulyos, gyodgyithatatlan betegségben szenveddk
halalba segitésében kozremiikodjenek, amennyiben azok tudatuk teljes birtokaban
kifejezték ezen oOhajukat. Ugyanez érvényes a mar Ontudatlan allapotban levd
személyekre, amennyiben rendelkezd nyilatkozatban erre a helyzetre utasitasokat
adtak. Az orvosi személyzet nem kotelezhetd a halalba segitésben vald
kozremiikodésre.
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Belgiumban az orvosilag asszisztalt ongyilkossag és a kérésre torténd 61és 2002. ota
megengedett. Ez kiskoruakra is kiterjed €s azt végre is hajtjak.

Egyesiilt Allamok. Az 6ngyilkossaghoz vald segédkezés szovetségi szinten nem
szabalyozott. Kaliforniaban és Montanaban végstadiumban levo betegek szamara az
indirekt haladlba segités megengedett. Washington, Oregon és Vermont allamban
elismerik az egyének dontéshez vald jogat és kérelmiik megvizsgalasat kovetéen
megkapjak a haldlos méregre sz6l6 receptet. Oregon a szovetségi allamok koziil
els6ként 1997-ben legalizalta az ongyilkossaghoz vald orvosi segitségnyujtast.
Kanaddaban az aktiv haléalba segités 2016. ota legalis. 2018-ban az Gsszes halaleset
1,12%-a orvosilag asszisztalt halalba segitéshez kapcsolodott.

Uj Zéland. A 2020. oktdber 17-i népszavazason a résztvevék 65%-a Ggy itélte meg,
hogy el kell ismerni a 18 ¢év folotti gydgyithatatlan betegek jogat ¢letiik
megszakitasahoz. A térvény 2021 novemberében 1ép hatalyba.

Kolumbia 2014-ben legalizalta az aktiv halalba segitést. A legfelsobb birdsag
elismerte a ,,méltd halalhoz” vald jogot. Ez azokat a betegeket illeti meg, akiknél
kimeritették a terapia minden lehetdségét. Ezt azonban eldzetesen egy kutatokbol allo
grémiumnak kell megerdsitenie.

Portugdlia. A portugdl parlament elfogadta az orvosilag asszisztalt eutanazia
legalizalasarol sz0lo torvényt. [Ldsd az alabbiakban.]

Németorszdag. A Szovetségi Alkotmanybirosag 2020 elején alkotményellenessé
nyilvanitotta a halalba segités 2015-ben bevezetett tilalmat. Az indokolas szerint a
tilalom sérti az egyén jogat a haldlardl sz6lé dontésével kapcsolatban. A halalba
kisérésrol szolo torvénytervezet vitdja 2021 elején ismét lendiiletet vesz. A
torvénytervezetet 6t kiilonb6z6 parthoz tartozd képviseld terjesztette elé (Entwurf
eines Gesetzes zur Regelung der  Suizidhilfe:  https://www.helling-
plahr.de/files/dateien/210202%20Interfraktioneller%20Entwurf%?20eines%20Gesetz
es%20zu%20Regelungen%20der%20Suizidhilfe_final.pdf ) A  munkacsoport
allaspontja szerint a torvényt még a 2021 0szi Bundestag-valasztasok elott el kellene
fogadni.

A Német Palliativ Medicina Tarsasag (Deutsche Gesellschaft fiir Palliativmedizin —
DGP) az Etikai Tanacs (Deutscher Ethikrat) el6tti nyilvanos meghallgatason
megerdsitette az orvosilag asszisztalt ongyilkossaggal szembeni kritikus allaspontjat.
A torvénytervezet eldkészitésében és vitdjaban az ,,0ngyilkossdg prevencidjanak
nemzeti programja”’ (Nationales Suizidpriiventionsprogramm fiir Deutschland —
NaSPro) szempontjai is szerepet fognak jatszani, amely egyiittmiikodik az
Egészségligyi Vilagszervezet ongyilkossaggal foglalkozd eurdpai
munkak6zosségével (,,European Network on Suicide Research and Prevention®). A
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Suizidprdvention — DGS) kezdeményezésére jott Iétre. Ebben tobb mint 90 intézmény,
hatésag, kutatointézet, Szakmai szervezet, civil szervezet vesz részt.
(https://www.praeventionstag.de/nano.cms/institutionen/id/1681 )
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A portugal parlament 136 igen, 78 ellenszavazattal és négy tartdzkodassal
elfogadta az orvosilag asszisztalt eutanazia legalizaldsardl szolo torvényt.
Portugalia a negyedik europai orszag, amely Belgium, Hollandia és Luxemburg
utan legalizalja az eutanaziat.

A torvénytervezet szerint a ,,sz€lsOséges fajdalmakban és gyogyithatatlan
betegségben” szenvedd felnodttek kérhetik az aktiv halalba segitést. A torvény
hatalya a Portugalidban lakohellyel rendelkezd portugal allampolgarokra terjed
Ki. Amennyiben az érintett szabad itéloképességével kapcsolatban kételyek
meriilnének fel, a dontés jogszertiségét orvosoknak ¢és pszichiatereknek kell
megallapitaniuk

Jorge Espirito Santo nyugalmazott onkolégus, aki évek Ota szorgalmazza az
cutanazia bevezetését Portugalidban, azt mondta, hogy az emberek
megérdemlik, hogy szabadon donthessenek sorsukrol.

A torvényt hatalyba 1épése elott még Marcelo Rebelo de Sousa elndk clé
bocsatjak, aki aldirhatja, elkiildheti az alkotméanybirdésagnak, vagy
megvétozhatja azt. A konzervativ és hitht katolikus elndk, [akit 2020. januar
24-én a lakossdag 61%-danak szavazataval elso korben ujravilasztottak — a
szerk.] egyelére nem nyilatkozott szandékardl. Amennyiben vétot emelne, a
parlamentnek ismét szavaznia kellene a torvényrol.
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Dr. Vass Levente, uj romadn egészségiigyi dallamtitkar

Forras Internet-helye: https://rmdsz.ro/profil/\VVass-Levente

Dr. Vass Levente, marosvasdarhelyi orvos, urologus szakorvos, kozegészségiigyi és
egészségiigyi menedzsment szakorvos, politikus, képviselo.

Tel.: 40-745-360-286; E-mail: leventevass@yahoo.com

A Marosvasarhelyi Magyar Didkszovetség, valamint az Orszdgos Magyar Didkszovetség
elnoke.

Az RMDSZ Szovetségi Képviselok Tanacsanak alelndke, a Romaniai Magyar Kisgazda és
Kisvallalkozo6i Platform elnoke.

A marosvasarhelyi székhelyli Studium—Prospero Alapitvany alapitod tagja és tligyvezetd
elnoke. A 2000-es évek kozepétdl egészségiigyi menedzsment-képzések és szakmai
talalkozok fészervezdje.

2009-2011 kozott Cseke Attila egészségiigyi miniszter kabinetfonoke.
A Maros Megyei Siirgdsségi Korhaz orvosigazgatoja.
A Maros Megyei Klinikai Korhaz urologiai-kotord részlegének osztalyvezetdje.

Tizenkét évig oktatott a Marosvasarhelyi Orvosi és Gyogyszerészeti Egyetemen, a Kkari
tanacs és a szenatus tagja.

2016-2020 kozott parlamenti képviseld, a képviseldhaz egészségligyi bizottsdganak titkara.

2021. februdr 1.: a roman Egészségiigyi Minisztérium dllamtitkdra.

[Ldsd még: COVID-19 Romaniaban. Vass Levente szerint, ha nem vagy covidos beteg,
akkor az egészségiigyi rendszernek nem is létezel, 2020. 11. sz.]
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