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A tanulmány a szájegészség és a fogászati ellátás helyzetét elemzi az Európai Unió öt 

országában: Belgiumban, Dániában, Németországban, Hollandiában és 

Spanyolországban. A szerzők a gyermekek, felnőttek és időskorúak szájegészségi 

státuszának összehasonlító elemzése érdekében különböző paramétereket (T-Health-

Index, CPI) alkalmaztak. A szolgáltatások állami és privát szférában történő 

biztosításának felmérése az Egészségügyi Világszervezet által bevezetett Universal 

Coverage Cube segítségével történt, amely a szolgáltatásokra jogosultak, a 

szolgáltatások volumene és a szolgáltatások szintje szerint differenciálja az 

egészségbiztosítást.  

Belgiumtól és Németországtól eltérően, Dániában csak bizonyos szolgáltatásokat 

térítenek a felnőttek és időskorúak részére. de Spanyolországban és Holandiában is 

alig vannak államilag finanszírozott fogászati szolgáltatások. A szájegészség 

tekintetében egyetlen ország sincs, amely az összes korcsoportnál kiemelkedne a 

mezőnyből. Az 5 és 7 év közöttieknél Hollandia és Spanyolország, a 12 és 14 év 

közöttieknél Dánia és Németország, a 35 és 44 év közöttieknél Hollandia, 

Spanyolország és Belgium, a 65 és 74 év közöttieknél Belgium és Hollandia ellátási 

helyzete átlagon fölötti. Tehát nem mutathatunk fel olyan fogászati ellátórendszert, 

amely egyértelműen példamutató lenne.  

Az Európai Unióban jelenleg korlátozottan állnak rendelkezésre a szájegészségre 

vonatkozó adatok. Erre még várnunk kell addig, amíg az Európai Bizottság az 

elkövetkező években előrukkol az „európai egészségügyi adattér” koncepciójával.  
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