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A prognózis forrásai: az ápolási intézmények statisztikája (Statistik der 

sozialmedizinischen Institutionen – SOMED), valamint a Szövetségi Statisztikai 

Hivatal által az otthoni ápolás (SPITEX) vonatkozásában vezetett statisztika. Az 

asszisztált életvitel tekintetében az Ecoplan végzett kantonális felméréseket a 

Schweizerisches Gesundheitsobservatorium – Obsan) megbízásából. Az adatok a 

pandémia előtti utolsó év, 2019 állapotát tükrözik. Az idős- és tartós ápolás iránti 

igény a lakosság elöregedésével összefüggésben 2040-ig 56%-kal fog növekedni.  

Az idős- és tartós ápolás iránti szükséglet az ápolási otthonoknál növekedik a 

legerőteljesebben (+69%), ahol 2040-ig a jelenlegiekhez képest további +54 335 

tartós ápolási ágyra lenne szükség. Ez a mai állományhoz viszonyítva évente +2 587 

új ágynak vagy pedig – ápolási otthononként a jelenlegi 59 ágyas átlagos kapacitás 

figyelembe vételével – a becslés szerint a jelenlegiekhez képest további +921 ápolási 

otthonnak felel meg.  

Az otthoni ápolás (Spitex) területén az ügyfelek száma 2040-ig a jelenlegiekhez 

képest +101 921 fővel, +52%-kal növekedik. Ez azt jelenti, hogy az ügyfelek száma 

2040-ig évente +4 853 fővel növekedik. Az otthoni gondozás területén az ügyfelek 

száma +54%-kal, +47 038 fővel emelkedik.  

Az asszisztált életvitel keretében a lakók 49%-a 65 és 79 év közötti. Ennek 

megfelelően +43%-os, +14.154 fővel való növekedéssel számolhatunk. Ez tehát a 

figyelembe vett idős és tartós ápolási struktúrák közül a legcsekélyebb növekedést 

mutatja. Mivel ennél az ellátási formánál, tíz eset közül csak egyben él egynél több 

személy, ez a növekedés +13.353 újonnan létesítendő lakást jelent.  
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