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3. Az apolasra szorulok orvosi elldatisa

3. 1. Ambuldns orvosi elldtds

3. 1. 1. Az igénybevétel attekintése

2020-ban az apolasra szorulok 95,7%-a negyedévente atlagosan legalabb egy
alkalommal fordult orvoshoz, azaz elszamolasi esetet eredményezett. 88,6%-uk
negyedévente legalabb egy alkalommal haziorvoshoz, 71%-uk legaldbb egy
alkalommal szakorvoshoz fordult. A negyedévente leggyakrabban latogatott
szakorvosok: a férfiak 18%-a negyedévente urologushoz, 17%-a
neurologushoz, 16%-a belgyogyaszhoz, 15%-a szemorvoshoz fordul.
Kiilonbségek az ambulansan (sajat otthonukban) ¢€s teljeskorii bentlakésos
apolas keretében ellatottak kozott: A haziorvosi ellatas teljeskorii bentlakasos
apolas keretében vald igénybevétele 97%, ambulans kornyezetben,
negyedévente atlagosan 87% volt. Az egyes szakorvosi csoportok tekintetében
a kiilonbség még feltindbb: az ambuldnsan ellatott apolasra szorulok 18%-a
negyedévente atlagosan legalabb egy alkalommal fordult belgyogyaszati
praxishoz; a teljeskori bentlakasos apolas keretében ellatottak korében ez az
arany 6% volt. Az &polasi otthonokban ¢él6k 29,9%-a negyedévente atlagosan
egy alkalommal keresett fel neuroldgiai praxist, mikdzben ambuléns
kornyezetben ez az ardny 14% volt. A haziorvosok igénybevétele az el6z6
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¢vhez viszonyitva 2020-ban, a pandémia koriilményei kozott nem valtozott
jelentds mértékben. A teljeskorii bentlakasos é&polas keretében ellatottak
korében a negyedévente legaldbb egy alkalommal szakorvoshoz
(négyogyaszhoz, fiil-orr-gégészhez, kardiologushoz) fordulok aranya az el6zo
¢vhez viszonyitva jelentdsen csokkent. A neuroldgiai és pszichiatriai praxishoz
forduloké viszont nem valtozott.

3. 3. Fekvibeteg elldtas

3. 3. 1. Az igénybevétel dttekintése

Az apolasra szorulok negyedévente 1,4, évente 2,0 alkalommal részesiiltek
korhazi kezelésben. Tobbségiik tobb alkalommal kertilt korhazba, tehat rovid
1don beliil (egy negyedév sordn) tobbszor is korhdzban kezelték Oket. Az dpolasi
1d6 tekintetében az dpolasra szorulok évente atlagosan kilenc napot, az apolasra
nem szoruldk 6t napot toltottek korhdzban. A korhazban tartdozkodas idétartama
¢s az ¢letkor kozotti Osszefliggés: A 19 év alatti fiatalabb korosztaly tagjai
esetenként évente atlagosan hét napot toltottek korhazban. Az dpolasra szoruldk
12%-a, az apolasra nem szorulok 2%-a halt meg korhdzban. 2020-ban minden
harmadik koérhazi eset (29,1%) apolasra szoruld személy volt; a korhazi napok
43,5%-a apolasra szoruld személyekre jutott. Az eredmények interpretacioja
soran figyelembe veend6 a pandémia.

Aktudlis kapcsolodo: A Szovetségi Statisztikai Hivatal (Statistisches
Bundesamt — Destatis) adatai szerint az apolasra szorulok szama a 2021-es 5
milliérol 2055-ig 6,8 milliora novekedhet. Ezt kovetden mar nem varhatok
latvanyos valtozasok, mivel a baby-boom nemzedéket egy alacsonyabb
létszamu nemzedé€k valtja fel.
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