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3. 5. Hollandia
3. 5. 1. Egészségiigyi rendszer

A holland egészségiigyi ellatas 2006. ota univerzalis szocidlis egészségbiztositason alapul,
amely az egészségiigyi rendszert 0sztonzd kontrollalt versennyel tarsul. A rendszer
finanszirozdsa a polgarok biztositasi jarulékaibol (72%) és adoforrasokbol szarmazod
tamogatasokbol (13%) torténik. A biztositasi jarulék OsszetevOi: a polgarok
jovedelemfiiggd jaruléka (a gyermekek dijat az allam viseli), valamint a munkaaddk altal
viselt jovedelemfiiggd jarulék. A pénz egy kozponti alapba keriil, amelyet
kockazatkiigazitast kovetden osztanak el a biztositok kozott. Mind az alapbiztositast, mind
a kiegészitd biztositast privat biztositotarsasdgok szolgaltatjdk. A polgarok szabadon
valaszthatnak Dbiztositot, a biztositok pedig kotelesek mindenkit befogadni az
alapbiztositasba. Az alapszolgaltatasi csomag haziorvosi ellatasra, anyasagi ellatasra,
gyogyszerellatasra és pszichoterapiara terjed ki. Az elsd 385 EUR-t mindenkinek sajat
zsebbdl kell fizetnie, a haziorvosi tandcsadas, a terhesgondozas és a 18 éven aluliak orvosi
ellatasa kivételével. Az alapcsomagot meghaladd szolgaltatdsokat (szemiiveg, fogaszat)
onkéntes kiegészitd biztositassal kell fedezni. A holland egészségiigyi rendszer
meghatarozo eleme a kapudr elve. Koérhazi és szakorvosi ellatdshoz (a siirgdsségi ellatas
kivételével) haziorvosi beutaldra van sziikség.

[Ldsd még: A holland egészségiigyi reform tanulsdagai, 2010. 11. sz.; A holland modell a német
rendszer szemszogebol (1-2.), 2010. 36. sz.;, Ambulans orvosi ellatis Németorszagban,
Hollandiaban és Svajcban; Egységes szerkezetben 2016. 12. sz;. A verseny szerepe az
egészségligyben. Néemetorszag, Svdjc és Hollandia tapasztalatai (5. rész): Hollandia. A holland
egészségiigyi rendszer, 2016. 16. sz., Egységes szerkezetben az Archivumban is; A holland
egészségbiztositas alakuldsa 2006. ota. A reform hatasainak elemzése, 2018. 12-13-14-15; 17-18,;
Egységes szerkezetben 2018. 18. sz. és az Archivumban.]
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3. 5. 2. Fogaszati ellatdas a szocialis betegbiztositds keretében

A 18 éven aluliak (2008-2010: a 21 éven aluliak) fogaszati ellatdsanak volumene
kiilonbozik a felndttekétdl. A felndtteknek, opcionalisan onkéntes kiegészitd biztositasbol
maguknak kell fizetniiik a fogaszati kezelések tobbségét. Felndttek szamara a koltségtérités
a fogatlan sz4jiiregbe helyezett fogsorra és sulyos fizikai €s/vagy pszichés fogyatékkal €16
személyek ellatasara korlatozodik. Az alapbiztositas 18 éven aluliak szdméara fedezi a
prevencids €s gyogyitd fogaszati koltségeket, beleértve a frontalis fogakra helyezett
koronat €s hidat, amennyire ez trauma vagy hypodontia miatt valik sziikségessé. A
fogaszati kezelések honorariuma alku targya lehet. Az 0sszegeket a nemzeti egészségligyi
hatosag évente hatdrozza meg. A fogaszati szolgaltatasok tobbségét ambuldns praxisban
mikodo fogorvosok biztositjak.

Kiegészito privat egészségbiztositas

A harmadik pillér a privat kiegészitd egészségbiztositas. Ennek onkéntes megkotésére a
ZVW (Zorgverzekeringswet, egészségbiztositasrol szold torvény) és a WLZ (Wet
Langdurige Zorg, tartds apolasrol szolo torvény) keretében, olykor a ZVW-alapbiztositas
tobbletszolgaltatasaként nyilik lehetdség. 2009-ben a kiegészitd szolgaltatasok a biztositok
szolgaltatasokra forditott kiaddsainak mintegy 6%-at tették ki. A kiegészitd biztositasok
jelentdsége az 1990-es évek oOta, a szolgdltatdsi katalogus korlatozédsai folytdn indult
novekedésnek. 2009-ben a holland biztositottak 92%-a rendelkezett ilyen kiegészitd
biztositassal. Kiilondsen népszeriieck a fogaszati, allcsont-ortopédiai €s fizioterapias
kiegészitd biztositasok. 2015-ben a biztositottak 78%-a rendelkezett fogaszati kezelések
koltségeinek fedezését célzo kiegészitd biztositassal.

3. 6. Spanyolorszag
3. 6. 1. Egészségiigyi rendszer

A spanyol egészségiigyi rendszer (Sistema Nacional de Salud — SNS) finanszirozasa
elsdsorban adoforrasokbdl torténik. Szervezete nemzeti és regiondlis szintli. Nemzeti
szinten sziiletnek dontések a stratégiai kérdésekrdl, a rendszer koordinaciojardl €s ide
tartozik a szolgaltatdsok feliigyelete. Az egészségligyi szolgaltatasok tervezése €s a
szolgélatok irdnyitasa a 17 autonom kozdsségre harul.

2017-ben az egészségligyi kiadasok 71%-a a kozpénzekre, 24%-a a privat haztartasokra
jutott. Jollehet az adorendszer erdteljesen decentralizalt, a kiegészitd alapok bonyolult
rendszere biztositja az autonom kozosségek kozotti finanszirozasi egyenlétlenségek
csokkentését.

A koérhazi és az orvosi alapellatas ingyenes, a gyogyszerellatasért jard dij az 0sszkoltségek
atlagosan 70%-at teszi ki. Az elektiv miitétekhez valdo hozzaférést varolistakkal
kontrollaljak.



3. 6. 2. Fogaszati ellatds az dallami egészségiigyi rendszer keretében

Az elsOleges egészségiigyi ellatas keretében 1étezik egy allami fogaszati szolgalat, amely
az egyes regionalis egészségiigyi intézmények keretében miikddik. Ez csak siirgdsségi
ellatast nyujt, pl. foghuzast, vagy antibiotikumok felirasat. Sziikség esetén a beteget
allcsontsebészhez iranyitjak. Ezt a kezdetleges szolgaltatasi kinalatot a régiok specifikus
programokkal egészithetik ki. Ezek a programok jelenleg prevenciora ¢és
gyermekfogaszatra korlatozédnak.

A felndtt lakossag fogaszati ellatdsat az allami szektorban altaldban a haziorvosok
biztositjak, jollehet egyes varosi egészségligyi centrumokban fogorvosok is részt vesznek
az elsOleges ellatasban. A szolgéltatasi csomag foghuzasra, fertdzések és szajiiregi
gyulladasok kezelésére, terhes nok megel6z0 fogaszati ellatdsara terjed ki. Azon
betegeknek, akik fogvesztéshez vezetd6 onkologiai kezeléseknek vetik ala magukat,
valamint velesziiletett fogfejlodési rendellenességben (hypodontia) szenvedd betegeknek
megtéritik az implantatumot.

A fogaszati kezelések tobbséget privat fogaszati praxisok végzik, a kezelések koltségeit a
betegek direkt fizetik ki. A dijak rendjére vonatkozoan nem létezik eldiras.

Privdt fogaszati ellatasok

2013-ban a lakossag 19,3%-a vett igénybe privat biztositast a fogaszati kezelések
koltségeinek fedezésére. A dijat direkt a biztositonal fizetik be. A vallalkozasok rogzitett
osszegeket fizetnek a fogorvosoknak a szolgaltatasi katalogusban szerepld kezelésekeért.
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A kiegészitd privit fogdszati biztositasok helyzete Németorszagban 2021-ben
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A Privdt Betegbiztositok Szovetsége (Verband der Privaten Krankenversicherung —
PKV) szerint a kiegészité privat fogaszati biztositassal rendelkezOk szama a kotelezo
betegbiztositas tagjai korében 2021-ben az el6z6 évhez viszonyitva 4,62%-kal (787.000
fével) novekedett. 2020-ban a novekedés 3,3% (539.200 £8) volt. Osszességében 17,8
millié személy rendelkezik kiegészitd privat fogaszati biztositassal. A PKV-Verband
szerint a kiegészitd privat fogaszati biztositassal rendelkezdk szama csupan 2012 és 2021
kozott 30,9%-kal (4,3 millio fovel) ndvekedett. Az ilyen biztositassal rendelkezOk szama
2012-ben 13,6 millio volt.
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