A demensek ellatasa Svédorszagban a pandémia idején
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A tanulmdany ismertetésére a 8th Congress of the European Academy of Neurology
(EAN) keretében keriilt sor.

Bengt Winblad (Department of Neurobiology, Care Sciences and Society,
Karolinska Institutet) és mt. a 2015 ¢és 2020 kozotti svéd regiszter adatait vizsgaltak,
amelyeket a demencia diagndzisai (ICD-10-diagnéziskodok, International
Classification of Diseases) és a halalesetek szerint értékeltek. A 2015 és 2019 kozotti
idészakhoz viszonyitva 2020-ban, a pandémia elsé¢ hulldma idején a COVID-19
felerdsitette a haldlozas szezonalis novekedését a demens betegek korében.

2020-ban a 65 év folottiek korében az dsszes korcsoportban, kiilonosképpen a 75 év
folotti korcsoportokban és az idésebb ndk korében kevésbé gyakran allapitottak meg
ademencia diagnozisat. A diagnézisok szdma a demencia 6sszes formajanal csokkent.
Ezzel szemben kozelebbrdl nem specifikalt demenciat gyakrabban diagnosztizaltak
mint egyébként.

Winblad szerint a pandémia magasabb halalozast eredményezett a demensek korében
¢és ezenkivill még a demens betegek diagnodzisanak feléllitasara és gondozasukra is
negativ hatast gyakorolt.

A szakértok kovetkeztetése szerint ezek az eredmények hosszatavua
kovetkezményekkel jarhatnak az ellatdsra, a demencia aluldiagnosztizaldsanak és a
demensek alulellatasanak kedvezhetnek, elsosorban az idoskori nok korében.

A 2021 elso félévére vonatkozd elemzések hasonld eredményeket vetitenek elére. A
demencia nem specifikus diagndzisainak magasabb aranya ugyancsak egy
mindségileg rosszabb ellatasi helyzet eldjele lehet. Winblad ajanlésa szerint a negativ
trendek elharitasa érdekében célzott, megfeleld egészségiigyi reformokat kellene
bevezetni.
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