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A tanulmány ismertetésére a 8th Congress of the European Academy of Neurology 

(EAN) keretében került sor.  

Bengt Winblad (Department of Neurobiology, Care Sciences and Society, 

Karolinska Institutet) és mt. a 2015 és 2020 közötti svéd regiszter adatait vizsgálták, 

amelyeket a demencia diagnózisai (ICD-10-diagnóziskódok, International 

Classification of Diseases) és a halálesetek szerint értékeltek. A 2015 és 2019 közötti 

időszakhoz viszonyítva 2020-ban, a pandémia első hulláma idején a COVID-19 

felerősítette a halálozás szezonális növekedését a demens betegek körében.  

2020-ban a 65 év fölöttiek körében az összes korcsoportban, különösképpen a 75 év 

fölötti korcsoportokban és az idősebb nők körében kevésbé gyakran állapították meg 

a demencia diagnózisát. A diagnózisok száma a demencia összes formájánál csökkent. 

Ezzel szemben közelebbről nem specifikált demenciát gyakrabban diagnosztizáltak 

mint egyébként.  

Winblad szerint a pandémia magasabb halálozást eredményezett a demensek körében 

és ezenkívül még a demens betegek diagnózisának felállítására és gondozásukra is 

negatív hatást gyakorolt.  

A szakértők következtetése szerint ezek az eredmények hosszútávú 

következményekkel járhatnak az ellátásra, a demencia aluldiagnosztizálásának és a 

demensek alulellátásának kedvezhetnek, elsősorban az időskorú nők körében.  

A 2021 első félévére vonatkozó elemzések hasonló eredményeket vetítenek előre. A 

demencia nem specifikus diagnózisainak magasabb aránya ugyancsak egy 

minőségileg rosszabb ellátási helyzet előjele lehet. Winblad ajánlása szerint a negatív 

trendek elhárítása érdekében célzott, megfelelő egészségügyi reformokat kellene 

bevezetni.  
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