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Az Eurostat adatai szerint Európában a városokban élő időskorúak 

egészségesebbeknek érzik magukat, mint a vidéken élők. A 65 év fölöttiek 

körében végzett felmérés eredményei szerint a városokban élők 42,5%-a, a 

vidéken élők 37,5%-a tartotta jónak vagy nagyon jónak egészségi állapotát.  

A városokban élő németországi időskorúak 39,1%-a a vidékiek 37,1%-a 

válaszolta, hogy jónak, vagy nagyon jónak tartja egészségi állapotát. Ezzel 

szemben Hollandiában (61,2% vs. 57,1), Luxemburgban (56,5% vs. 55,1%) és 

Franciaországban (45,3% vs. 44,1%) a vidékiek tartják jobbnak egészségi 

állapotukat.  

A városi és vidéki időskorúak egészségi önértékelése közötti különbség 

Szlovéniában 11,3%, Ausztriában 10,8%, Bulgáriában 10,7%.  

Országos szinten az írek 65,8%-a, a svédek 62%-a, a belgák 59,3%-a, a 

hollandok 58,2%-a tartja jónak vagy nagyon jónak egészségi állapotát.  

 
Jó és nagyon jó egészségnek örvendő időskorúak, 2021 (65 év fölött, %-ban)  
(lila: városlakók; kék: országos átlag)  
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