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Finnorszag magas ¢letszinvonallal rendelkez0 joléti allam. Egymdasutan 6todik alkalommal
a World Happiness Report els6é helyezettje. Egészségiigyi rendszere kiallta a pandémia
probajat: a fertdzési rata és a haldlesetek szama a legalacsonyabb volt az Eurdpai Unidban.
Az orszag a pandémia idején hibrid védekezési stratégiat alkalmazott: célzottan ovta a
kockazati csoportokat és szigort altalanos intézkedéseket vezetett be. A szigort tesztelési
¢s nyomkdvetd rendszer miikodtetése az eldrehaladott digitalizacid és a lakossag
informacidtechnologiai affinitasa altal valt lehetévé. 2020 novemberig a lakosok 45%-a
toltotte le a nyomkovetd alkalmazast.

A finn kormany 2022-ben 144 pontot tartalmazé egészségligyi reformot fogadott el. Célja
egyebek kozott, hogy Finnorszag 2030-ig erbsitse meg vezetd szerepét a digitalis
egeszsegiigy teriiletén.

Ha a finn egészségiigyi rendszer eredményei koziil valamit igazan ki kell emelni, akkor az
az informacios ¢és kommunikacids technologiak alkalmazasa. Ezek fokozott fejlesztése
2000-ben vette kezdetét. Azdta bevezették a mind az allami, mind a privat egészségiigyben
alkalmazott elektronikus betegdokumentumot. Az altalanos orvosok és szakorvosok
kozotti beutalasi rendszer €s elektronikus konzultacidé zokkendmentesen mitkodik. Az
elektronikus recept €s a személyes egészségiigyi digitdlis adatokhoz vald hozzéaférés
mindennapossa valt. A telekonzultaciok szdma 2020-ban 0,1 milliorél 2,1 millidra
novekedett. Az orvosok széles korben alkalmazzak a bizonyitékokon alapuld
dontéstamogato rendszert. Kiilonlegesség az egyetemi klinikék k6zos projektje, a ,,virtualis
korhaz”.

A finn egészségiigyi rendszer célzottan épit az egészségfejlesztésre €s a prevenciora. Az
egészségiigyi kiaddsok tobb mint négy szazalékat megeldzésre forditjak. A sziirési
programok és hatékony kezelések eredményeként tobb rakos diagnozisnal (prosztata-,
mell-, petefészek-, vastagbél- és tiidéraknal) megnovekedett a talélési rata. Finnorszag
2030-1g kitlizott dohanyzadsmentesitésének terve menetrendszeriien halad. Az egészségiigyi
témak, mas skandinav orszagokhoz hasonldan a ,,Health-in-all-Policies elvét kovetve,
beépiilnek minden allami dontésbe. A politika transzparenciara és valasztasi lehetdségre
Osszpontosit: ezért az elladsokhoz és kezelési opcidkhoz vald hozzéaférésre irdnyulo
informécios platformok a polgaroknak nyujtott szolgaltatdsként jelennek meg. A
torvényhozas garantalja a betegjogokat és az ellatasokra vald jogosultsagot.
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Az egészségiigyi rendszer paraméterei

Lakossag (milli6 lakos) 55
Az egészségligy GDP-bol valo részesedése (%) 9,5
Allami kiadasok (egészségiigyi dsszkiadasok %-a) 79,1
,,Out-0f-Pocket” (egészségligyi 6sszkiadasok %-a) 16,4
Egy fore es6 kiadasok USD, vasarloero paritds)  4.566
Korhazi ellatas (egészségligyi 0sszkiadasok %-a) 21,6
Ambulans ellatas (egészségiigyi 6sszkiadasok %-a) 35,5

Tart6s apolas (egészségiigyi kiadasok %-a) 17,1
Prevencio (egészségiigyi Osszkiadasok %-a) 4,3
Gyogyszer (egészségiigyi 0sszkiadasok %-a) 14,30
Praktizal6 orvosok (1.000 lakosra) 3,48
Praktizal6 apolok (1.000 lakosra) 13,57
Altalanos orvosok (1.000 lakosra) 1,35
Korhazak 249
Korhazi agyak (1.000 lakosra) 2,83
Egy fore esd orvoslatogatas évente 4,20
Korhazi kezelés (1.000 lakosra) 143
Sziiletéskor varhato élettartam 82

Megeldzhetd halalesetek (évente100.000 lakosra) 188

OECD 2020, vagy a legfrissebb rendelkezésre dallo adat.

A finn egészségiigyi rendszer strukturaja decentralizalt és fragmentalt. Az, ami a
szorvanyos lakossag ellatasa szamara hagyomanyosan eldnynek szamitott, mara a rendszer
hatékonysaga szempontjabol tehertétellé wvalt. A szolgéltatisok szervezésének és
finanszirozasanak oroszlanrésze a 311 telepiilési 6nkorményzatra harul, amelyek a tervezés
teriiletén is széleskorii autonomiaval rendelkeznek. Ok illetékesek az elsédleges és a
szakorvosi ellatasért, amelyek miikodtetésére sajat intézményeket hozhatnak 1étre. De arra
is jogosultak, hogy a kommunalis egészségiigyi ellatast mdas jarasoktol vagy privat
szolgaltatoktol vasaroljak meg. Az elektiv esetek elsé kontaktpontjai a helyi egészségiigyi
kozpontok, amelyek kapudr-funkciot is betoltenek a szakorvoshoz iranyitas vagy korhazba
val6 beutalas tekintetében. A finn tarsadalombiztositasi intézet (Kansaneldkelaitos — Kela)
minden lakos szdmdara fedezi a gydgyszerek, privat egészségiigyi szolgéltatasok és a
betegszallitas koltségeit. Fizeti tovabba a betegszabadsagot €s a tappénzt.

A véllalkozasok kotelesek munkahelyi egészségligyi ellatast biztositani foglalkoztatottjaik
részére, amelyet maguk, vagy egészségiigyi kdzpontokkal vagy privat szolgaltatokkal
kotott szerzddések keretében mitkddtethetnek. A vidéki lakossag, a keresettel nem
rendelkezOk és a nyugdijasok azonban nehezebben jutnak hozza a szolgéltatdsokhoz. A
szocialis és egészségligyi minisztérium 2021-ben intézkedési tervet fogadott el az
egyenldtlenségek kikiiszobolésére. Eldrelépés tortént a korhaziigy teriiletén. A korhazi
agyak szama 2000. o6ta megfelez6dott, de tobb kérhazat nagyobb egységekbe integraltak,
20 integralt korhazi korzet kialakitasara kertilt sor.



