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870219193.1679423517 ; https://www.icn.ch/system/files/2023-03/ICN Recover-to-
Rebuild report EN.pdf

Az Apolok Nemzetkizi Tandcsa (International Council of Nurses — ICN) a globalis
egészségligyl valsag részeként ¢értékeli a vildgviszonylatban megnyilvanuld
apolohianyt.

Az ICN "Recover to Rebuild: Investing in the Nursing Workforce for Health System
Effectiveness” c. jelentése tobb mint szdz tanulmany elemzése alapjan az alabbi
kovetkeztetésekre jutott:

o vildgviszonylatban az 4poldszemélyzet 40-80%-a szdmol be pszichés
megterhelésrol;

o a 2022-ben kibocsatott el6zd ICN-jelentés ota az apolok korében a felmondasukat
fontolgatok ardnya 20% folé emelkedett;

crer

emelkedett.

A pandémia tehat tovabb sulyosbitotta az amugy is sériilékeny egészségiigyi
rendszerek helyzetét és ravilagitott a fenntarthatd beruhazdsok siirgdsségére. A
kormanyoknak miel6bb hatarozottan cselekedniiik kell.

Pamela Cipriano, az ICN elnéke szerint az apolok azok, akik kivezethetnek benniinket
az egészségiigyi rendszerek posztpandémias Gsszeomlasabol. Am ezt csak akkor tudjak
megtenni, ha elegen vannak, ha rendelkeznek a sziikséges tamogatassal, méltanyos
bérezésben részesiilnek és ha a kormdnyok vilagszerte fenntarthatd reformokat
vezetnek be.

Mind az egyes orszdgokon beliil, mind nemzetkozi szinten koordinalt politikai
reakciokra van sziikség. Ezek kozé tartoznak: a személyzettel valo ellatottsag
biztositasa, a korszerli apoloképzés; a befektetések fokozasa az apolok toborzasa és
megtartasa céljabol; a karrier- és fejlddési lehetdségek javitasa.
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