Ordalisan alkalmazott rakellenes gyogyszerek adagolasanak megvaltoztatasabol
és a kezelés diszkontinuitasabol keletkezé gyogyszerhulladék koltségei
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Michael Lam (School of Pharmacy, University of California, San Diego, La Jolla)
és mt. a 2021-ben a legmagasabb kereskedelmi forgalommal rendelkezd 22 oralisan
alkalmazand¢ rakellenes gyogyszer és a US Food and Drug Administration (FDA)
altal engedélyezett 2020 januar és 2022 augusztus kozott felirt ilyen gyogyszerek
egészséggazdasagi vetiileteit elemezték. Kovetkeztetésiik szerint a kiilonb6zo
hatasfok és kiszerelésii ordlis onkologikumok hidnyanak folyomanyaként a dozisok
csOkkentése €s a terapia diszkontinuitdsa betegenként atlagosan 4.290 USD koltséget
okoz.

Az értékelés soran figyelembe vették a klinikai gyogyszervizsgalatok adatait és a
gyogyszernagykereskedelmi  arakat. A gydgyszerhulladékkal — Osszefiiggd
legmagasabb koltségeket az Avapritinib, Infigratinib, Pemigatinib, Olaparib és
Tivozanib okozta. E koltségek az Avapritinib-nél (betegenként 27.200 USD) a
legmagasabbak, a Relugolix-nal (betegenként 43 USD) a legalacsonyabbak.

Azoknal a gyogyszereknél, amelyeknél lehetségessé valik az 0j recept felirasa nélkiili
doziscsokkentés (pl. megosztassal), meg lehet Giszni kevesebb gyogyszerhulladékkal
jaro koltséggel és a kisebb kiszereléseknél is alacsonyabb a pazarlas.

Jollehet a gydgyszerhulladékkal jard koltségek a kezelések 0Osszkoltségeinek
minddssze két szazalékat teszik ki, a szerzOk szerint a rakellenes gyogyszerek magas
araindl fogva ezek jelentds koltségeket okozhatnak a betegek, a biztositok és a
tarsadalom szdmara.
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