
Pszilobicin alkalmazása a szorongás és depresszió  

kezelésére rákos betegeknél  

International Journal of Gynecological Cancer  

(2023; DOI: 10.1136/ijgc-2023-004659)  

 

Kulcsszavak: gyógyszer, rákos megbetegedések, lelki egészség, szorongás, 

depresszió, Egyesült Államok  

Forrás Internet-helye:  

https://ijgc.bmj.com/content/early/2023/06/13/ijgc-2023-004659 ;  

The University of Texas. MD Anderson Cancer Center: 

https://www.mdanderson.org/  

 

A University of Texas, Anderson Cancer Center kutatói a pszilobicin és más 

pszichedelikus szerek alkalmazását szorgalmazzák a rákellenes terápiák 

területén. Indokuk nem a fájdalomcsillapítás, hanem a szorongás, a depresszió 

és a betegség egyéb lelki következményeinek oldása.  

A krónikus mellékhatások, a kései stádiumban körvonalazódó sötét kilátások 

főleg nők körében gyakran vezetnek elbizonytalanodáshoz, és folyamatos 

halálfélelemhez. A szerzők szerint a petefészekrákban szenvedő betegek 

mintegy egynegyede számol be depresszióról, szorongásos állapotokról és 

halálfélelemről. Ehhez a hagyományos pszichoterápiás eljárások, mint a 

kognitív viselkedésterápia, túl sok időt vesznek igénybe és túl nagy kitartást 

követelnek.  

A szerzők által ismertetett egyik esetben pl. egy előrehaladott petefészekrákban 

szenvedő fiatal nő súlyos szorongásban szenvedett, semmilyen túlélési esélye 

nem volt, de sem ideje, sem kitartása nem volt már ahhoz, hogy a rendelkezésre 

álló terápiás opciókkal csillapíthassák szenvedéseit.  

A pszichedelikumok, elsősorban a pszilobicin nagyban segíthetik a szorongásos 

állapotok, a depresszió, a poszttraumás stressz szindróma és a végstádiumban 

jelentkező stressz kezelését.  
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