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A Centers for Disease Control and Prevention’s (CDC) National Violent Death
Reporting System (NVDRS) az amerikai egészségiigyi hatésag ongyilkossagokat kdvetd
surveillance-rendszere, amely anonim adatbazisban kezeli a halotti anyakonyvi
kivonatok, a halottszemlék, a rendészeti jelentések és a toxikoldgiai vizsgélatok adatait.

Az NVDRS szerint 2003 és 2018 kozott 6sszesen 213.146 ongyilkossag koziil 316-ot
gyogyszerészek kovettek el. A 100.000 lakosra jutd életkorral korrigalt rata 2004-ben
19,6, 2009-ben 20,1, 2014-ben 18,2 volt. Az elkovetés leggyakoribb modja 16fegyver
volt. Az dngyilkossag kockazata €s az ongyilkossagok altalanos ratdja a gydgyszerészek
korében joval magasabb mint az 6sszlakossag korében.

Az a tény, hogy az Ongyilkossag kockazata az egészségiigyi személyzet korében
aranytalanul magas, még nem érte el a kozérdeklodés ingerkiiszobét. Ezért az American
Pharmacists Association (APhA) és az American Society of Health-System Pharmacists
(ASHP) szeptember 20-at ,,az ongyilkossag gyogyszerészek korében valdé megeldzésének
napjava” (»Pharmacy Workforce Suicide Awareness Day«) nyilvanitotta.

A gyogyszerészek altal elkovetett ongyilkossag okai kozott féleg szakmai, valamint
pszichés megbetegedéssel Osszefiiggd problémak szerepelnek. Az Egyesiilt Allamokban
100.000 lakosra 12 6ngyilkossag jut, gyogyszerészek korében 20.

Az American Pharmacists Association szerint jelenleg mar 1éteznek bizonyos kinalatok,
amelyek biztonsagos és anonim kornyezetet biztositanak a gyogyszertari személyzet
szdmadra, ahol feltarhatjak pozitiv vagy negativ munkahelyi tapasztalataikat, de ez még
mindig csak a kezdet.

A szerzOk szerint a jovOben célzott kutatomunkara lesz sziikség a munkahelyi problémak
¢s az ongyilkossag kockazata kozotti 6sszefiiggés tisztazasa céljabol. Fontosnak tartjak a
segitségkérd hozzaallds tamogatasdt a depresszid korai felismerése ¢és kezelése
érdekében. A tudomdny szaméra pedig hasznos lenne a gydgyszerészek és mas
egészségiigyl szakmai csoportok korében elkovetett ongyilkossdgok Osszehasonlitd
vizsgalata.
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