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Unicef-WHO Low Birthweight Estimates Group:
https://data.unicef.org/topic/nutrition/low-birthweight/ ;

International Fetal and Newborn Growth Consortium for the 21st Century
(INTERGROWTH-21st): https://intergrowth21.tghn.org/

Small Vulnerable Newborn Consortium: https://preventsvn.org/

National, regional, and global estimates of preterm birth in 2020, with trends from
2010: a systematic analysis, The Lancet, Published: October 07, 2023:
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(23)00878-4/fulltext

Vilagviszonylatban minden negyedik ujszilott tal koran vagy alacsony testsullyal jon
vilagra. A ,,Small Vulnerable Newborns*“ (SVN) csoportra jut a perinatalis haldlozas tobb
mint fele, ami nyolc egyszerii és alacsony koltségili beavatkozassal megakadalyozhat6
lenne.

szlletetteket, az Eurdpai Sziilészek és Gyermekorvosok Tarsasdga kezdeményezte 1970-
ben, amelyet 1977-ben az Egészségiigyi Vilagszervezet is elfogadott.

Az alacsony testsullyal sziiletettek (,,small for gestational age*, SGA) harom kockazati
csoportjanak meghatarozasat az Egészségiigyi Vilagszervezet kezdeményezte 1995-ben. A
globalis nyilvantartds céljabol ebben a tekintetben jelenleg az ,,INTERGROWTH-21st
Consortium* 2014 ¢és 2016 kozott publikalt tablazatait alkalmazzak. Tovabbi
fejleményként a The Lancet aktualis cikksorozataban Per Ashorn (Tampere University),
a,,Unicef~-WHO Low Birthweight Estimates Group“ szakmai vezetdje javasolta, hogy a
jovOoben mindharom kockazati csoportot soroljak a ,,Small Vulnerable Newborns* (SVN)
csoporthoz, mivel ezeknek a gyermekeknek felndttkorukban is szdmos hatrannyal kell
majd szembesiilniiik.

Joy Lawn (London School of Hygiene & Tropical Medicine) cikke szerint az alacsony
sulya gjszilottek sziiletés kozbeni vagy néhany héten beliili halalozasanak kockézata a
szegényebb orszagokban, elsésorban Dél-Azsiaban még mindig igen magas. Ott 35,3
milli6 SVN-gyermek koziil (ami 2020-ban a 135 millio sziilés egynegyede volt) csaknem
1,4 millio sziilés kdzben vagy rovidesen meghal. Ez azt jelenti, hogy a 2,4 milli6 neonatalis
halaleset tobb mint fele SVN.

A szakérték szerint nyolc bizonyitékokon alapuld és két tovabbi korai intervencio 90%-
anak betartdsa esetén a vilag 81 alacsony vagy kozepes jovedelemmel rendelkezo
orszagaban évente 5,2 milli6 SVN-sziilés €s 566.000 halvalsziilés lenne megeldzhetd.
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