Medddség és veszélyeztetett terhesség az orvosndok korében
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Dr. Eugene Kim, a Cedars-Sinai Medical Center, Los Angeles pedidtriai osztdilydnak
vezetdje 2021-ben tartotta beiktatasi beszédét az Association for Academic Surgery
elndkeként (https://researchers.cedars-sinai.edu/Eugene.KimX
https://vimeo.com/507169863). Ebben elbeszélte kollegandje, Eveline Shue torténetét, ak1
Ot IVF-kisérletet és dramai eseménysorozatot kovetden hozta vilagra ikreit. Az eset
hatalmas visszhangot valtott ki a szakma és eldsorban a sebészndk korében.

Kim ¢és mt. 2021-ben megrazé tanulmanyt kozoltek a Jama Surgery haséabjain a
csalddtervezés, a terhességi komplikaciok, a terméketlenség ¢€és a magzatvesztés
kérdéseirdl. A sebészndk korében gyakoribb, hogy késon esnek teherbe, gyakrabban
folyamodnak IVF-technikakhoz, gyakrabban vetik ald magukat nem elektiv
csaszarmetszésnek €s veszitik el magzatukat, mint a nem sebészek. A tanulmény szerint a
magzat elvesztésének aranya 42%, kétszer akkora, mint az 0sszlakossag korében.

Egy 2016-ban a Journal of Women's Health-ben megjelent tanulmany szerint a vetélés, a
terméketlenség és a terhességi komplikaciok az orvosnék korében sokkal gyakoribbak mint
az 0sszlakossagnal. A felmérés szerint a terméketlenség rataja az orvosndk koérében egy a
négyhez, kétszer akkora, mint az 6sszlakossag korében.

Dr. Ariela L. Marshall, a Perelman School of Medicine, University of Pennsylvania
professzora, 2020-ban az "Academic Medicine" hasabjain osztotta meg sajat torténetét
("Physician Fertility: A Call to Action™). 34 éves koraban ment férjhez. Csak négy IVF-
ciklust és egy sikertelen implantaciot kdvetden lett terhes és végiil megsziilte fiat.

Marshall a IGNITEMed-Initiative elndke, amelynek célja olyan témak megosztasa az
orvostanhallgatokkal, amelyek nem szerepelnek az orvosképzés hagyomanyos
tanterveiben (https://www.ignitemedicalco.com/).

[Ldsd még: Terhességi komplikaciok az amerikai sebésznok korében, 2021. 23. sz.]
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