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Az 6lomnak valo expozico globdlis betegségterhe a gyermekek
és felndottek korében és annak koltségei a vilag 204 orszdgdban;
Global Burden of Diseases, Injuries and Risk Factors Study (GBD) 2019
The Lancet Planetary Health, Published: September 11, 2023.
DOl https://doi.org/10.1016/52542-5196(23)00166-3

Kulcsszavak:  globalis  egészségligy, népegészségiigy, kornyezetegészségiigy,
6lomszennyezés, halalozas, koltségek, Global Burden of Diseases, Injuries and Risk
Factors Study (GBD) 2019, Vilagbank, nemzetkozi

Forras Internet-helye:
https://www.thelancet.com/journals/lanplh/article/P11S2542-5196(23)00166-3/fulltext :
GBD 2019:
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(20)30752-2/fulltext

Bjorn Larsen és Ernesto Sanchez-Triana (The World Bank) vilagviszonylatban elséként
kisérelték meg felmérni az 6lomnak vald expozicid okozta globalis betegségteher, az
intelligenciahanyados cs6kkenése, valamint a sziv- és érrendszeri megbetegedésekben vald
halalozas koltségeit.

A kutatok mérései szerint 2019-ben az 6lomnak vald expozicid miatt az 6t éven aluli
gyermekek vilagviszonylatban 765 milli6 IQ pontot veszitettek. A felndtt lakossag korében
5.545.000 halaleset kovetkezett be 6lomnak vald expozicidval dsszefiiggésben. Ebbol 729
millié 1Q elvesztett pont (95,3%) és 5.004.000 (90,2%) halaleset az alacsony és kdzepes
jovedelemmel rendelkez6 orszédgokra jutott. Az eldzetes becsléshez viszonyitva az 1Q pont
veszteség csaknem 80%-kal, a haldlesetek szdma hatszor volt magasabb.

Az 6lomnak valo expozicio globdlis koltségei 2019-ben 6 milliard USD-t tettek ki, ami a
globalis GDP 6,9%-a. E koltségek 77%-a (4,62 milliard USD) a sziv-és érrendszeri
megbetegedések miatti halalozasbol, 23%-a (1,38 milliard USD) a gyermekek 1Q-
veszteségébdl kovetkezd jovobeli, mai értékekre konvertalt gazdasagi veszteségekbdl
adodik. A szerzdk szerint az 6lomnak vald globalis expozicido koltségei a finompor-
koncentracio okozta l1égszennyezéséhez mérhetdk. Ez tehat olyan kornyezeti kockazati
tényez0, amely meghaladja a szilard tiizeldanyagok, a szennyezett ivoviz, a nem tiszta
egészségiigyi intézmények és az elégtelen kézmosas okozta karokat.

Finanszirozas: The Korea Green Growth Trust Fund; World Bank's Pollution
Management and Environmental Health Program

Bjorn Larsen
BL@bjorn-larsen.com
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Szénmonoxid-mérgezés okozta globalis, regiondlis és orszdgos haldlozds a vilag
204 orszdgdban 2000 és 2021 kizott; Global Burden of Disease Study 2021
Lancet Public Health. Published: October 6, 2023
(2023; DOI: https://doi.org/10.1016/S2468-2667(23)00185-8

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, halalozas, mérgezések, szénmonoxid-mérgezés,
Global Burden of Disease Study 2021, nemzetkozi

Forras Internet-helye:
https://www.thelancet.com/journals/lanpub/article/P11S2468-2667(23)00185-
8/fulltext :
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S52468-2667%2823%2900185-8
https://www.thinkglobalhealth.org/article/preventing-carbon-monoxide-poisoning-
when-disasters-hit

Madeline Moberg (Institute for Health Metrics and Evaluation, University of
Washington, Seattle) és mt. tanulmanya szerint az elmult két évtizedben a
szénmonoxid-mérgezés okozta haldlesetek szdma megfelez6dott, &m évente még
mindig csaknem 30.000 ember lesz ennek aldozata.

2021 februarjaban a hirtelen lehiilés és hoviharok miatt tobb északi orszagban
keletkezett aramkimaradas. Sokan bedllitottak a lakdsba a faszenes grillsiitét, vagy
hordozhat6 dizel aggregatort miikodtettek a flitéshez. A szénmonoxid-mérgezések
szama 2020-ban a Fiilop-szigeteken a szokatlanul erds tajfunnal, Japanban pedig
2011-ben a nagy foldrengéssel osszefiiggésben novekedett. Az Egyesiilt Allamokban
2012 ¢és 2020 kozott a szénmonoxid-mérgezések a harom leggyakoribb haldlok k6zé
tartoztak.

2021-ben vilagviszonylatban 28.900 szénmonoxid-mérgezés okozta haldleset
kovetkezett be. A halalesetek 70%-a (20.100) férfiakat érintett. A legtobb halaleset az
50 és 54 és kozottiek korcsoportjaban fordult elé (2.210). A halalozasi rata a 85 év
folottiek korében a legmagasabb (100.000 lakosra 1,96 haléleset).

Az Osszes halaleset 19%-a Kelet-Eurdpara és az egykori Szovjetunid orszagaira jutott.
A halalozas kétszer akkora mint K6zép-Azsidban, amely a mésodik legmagasabb
haldlozasi rataval rendelkezik. A helyzet azonban Eurdpaban és Kozép-Azsiaban
2000. ota valamelyest javult, a halalozas 68,9%-kal, ill. 70,0%-kal csokkent. A
szénmonoxid-mérgezés miatti haldlozas vilagviszonylatban az utobbi két évtizedben
53,5%-kal csokkent. Kivételt képez Eszak-Amerika, ahol a halalozas 30,4%-kal
novekedett. A szénmonoxid-mérgezés okozta halalesetek szama 2021-ben
Kanadaban és az Egyesiilt Allamokban 1.310, 2000-ben 821 volt. Kelet-Eurépaban
¢és az egykori Szovjetunidban 2021-ben 5.610, két évtizeddel korabban 17.000 volt.

Madeline Moberg
mobergm@uw.edu
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Az oszteoartritisz globdlis, regiondlis és orszagos betegségterhe
1990 és 2020 kozott és globalis prognozisa 2050-ig;
Global Burden of Disease Study 2021
Lancet Rheumatology (2023; DOI: P11S2665-9913(23)00163-7) ;
Published: September 2023

Kulcsszavak: népegészségiigy, reuma, artritiszek, porckopas, oszteoartritisz, iziileti
gyulladédsok, Global Burden of Disease Study 2021, nemzetkozi

Forras Internet-helye:
https://www.thelancet.com/journals/lanrhe/article/P11S2665-9913(23)00163-
7/fulltext

Jaimie Steinmetz (Institute for Health Metrics and Evaluation, Seattle) és mt.
tanulmanya szerint az oszteoartritiszben szenveddk szama vilagviszonylatban 1990.
ota megduplazodott, a ,,GBD 2021 Osteoarthritis Collaborators® prognozisa szerint
pedig ez 2050-ig hasonldé mértékben alakulhat. Akkor mar akar egymilliard ember
szenvedhet porckopasban. Az ok minden 6tddik esetnél a testsullyal fligghet ossze.

Az amerikai epidemioldégusok becslése szerint 2020-ban vilagviszonylatban 595
millié ember szenvedett artrozisokban. Ez a vildgnépesség 7,6%-a €s a 30 év folottiek
15,8%-a. Aranyuk az 50 és 69 év kozottiek korében 23,3%, azaz minden negyedik. A
70 év folottiek korcsoportjdban az oszteoartritisz az egészségkarosodas hetedik
leggyakoribb oka.

Az 1990. 6ta bekovetkezett 132,2%-0s ndvekedés az esetszam életkorral aranyos
novekedésével fligg Ossze.

Az oszteoartritisz leggyakoribb formdja a térdiziileti porckopas (gonartrézis),
amelynek életkorral korrigalt prevalencidja 100.000 lakosra 4.307,4 eset. Ezt kdveti a
kéziziileti porckopas (2.226,1/100.000) ¢és a csipdiziileti porckopas (coxartrozis)
(417,7/100.000) Az artrozisok tobbi formajanal 100.000 lakosra 718,4 eset jut.

A prognozis szerint 2050-ig a gonartrozisban szenveddk szdma 642 milliora, a
kéziziileti artrozisban szenveddké 279 milliora, a csipdiziileti artrozisban szenveddké
62,6 milliora, az artrdzis egyéb formaiban szenveddké 118 millidra novekedhet.

[Ldasd még: Az oszteoartritisz prevalencidjanak trendjei 1990 és 2020 kozott, 2022. 8.
sz.]
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Uj finanszirozdsi partnerség a gyermekbénulds globdlis felszamoldsdra
World Health Organization, 11 October 2023 Joint News Release Brussels

Kulcsszavak:  globalis  egészségiligy, népegészségiigy,  gyermekegészségiigy,
gyermekbénulas, polio, Egészségiigyi Vilagszervezet, Eurdpai Bizottsag, Bill & Melinda
Gates Foundation , nemzetko6zi

Forras Internet-helye: https://www.who.int/news/item/11-10-2023-new-funding-to-
ensure-370-million-children-receive-polio-vaccinations-and-to-boost-health-innovation-
in-low-income-countries ;  https://polioeradication.org/news-post/european-leaders-
announce-new-financing-partnership-to-deliver-a-healthier-polio-free-world/ ;

Global Polio Eradication Initiative: https://polioeradication.org/

Az Eurdpai Bizottsig, az Eurdpai Beruhdzdisi Bank és a Bill & Melinda Gates
Foundation uj finanszirozasi partnerség keretében nyujt tamogatast az Egészségiigyi
Vilagszervezet ¢és az UNICEF részére a gyermekek immunizécidjdhoz és a
gyermekbénulés felszdmolasahoz. A partnerség keretében tobb mint egymilliard EUR-t
bocsatanak rendelkezésre ahhoz, hogy évente 370 millié gyermeket lehessen beoltani polio
ellen.

Az Egészségligyi Vilagszervezet altal alapitott Global Polio Eradication Initiative (GPELI)
keretében 1988 ota tobb mint 2,5 millidrd gyermeket oltottak be polio ellen. Ennek
legnagyobb tamogatdja a Bill & Melinda Gates Foundation. A polio felszamolasa a vilag

crcr

mindig stlyos.
A finanszirozasi partnerség az aldbbiakra terjed ki:

o 500 milli6 EUR a Global Polio Eradication Initiative tamogatasara.

o 500 millio6 EUR beruhazas és vissza nem téritendé tamogatas az egészségiigyi
innovacio tamogatasara, az egészségiigyi rendszerek jovobeli pandémiakra
torténo felkészitésére: A Bill & Melinda Gates Foundation 250 millié eurd vissza
nem téritendd tAmogatassal és beruhazassal egésziti ki az Europai Beruhdzasi Bank
altal végrehajtott és European Fund for Sustainable Development altal garantalt,
Osszesen 250 millio EUR 6sszegii beruhazasokat.

e 80 milli6 eurd vissza nem téritendd tamogatas technikai segitségnyujtasra: A
Bill & Melinda Gates Foundation 40 millio6 EUR 6sszegii tamogatassal egésziti ki
az Europai Bizottsag altal a technikai segitségnyujtasra és annak biztositdsara szant
40 milli6 EUR tamogatast, hogy a globalis egészségligyi programok teljes
mértékben kimeritsék a benniik rejlé potencialt.
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Koronavirus miatti tulhaldlozas Kindaban 2022 decemberében és 2023 janudarjaban
JAMA Netw Open. 2023;6(8):€2330877. doi:10.1001/jamanetworkopen.2023.30877

Kulcsszavak: globalis egészségligy, népegészségiigy, jarvanyligy, pandémia, koronavirus,
COVIDI19, tulhalalozas, Kina

Forras Internet-helye:
https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2808734 ;
Fred Hutchinson Cancer Center, Seattle: https://www.fredhutch.org/en.html

A Fred Hutchinson Cancer Center kutatoinak becslése szerint, miutan Kina 2022
decemberében varatlanul megsziintette a nulla COVID-politikat, az orszdgban meredeken
megnovekedett a koronavirus miatti talhaldlozas. Két honap leforgasa alatt 1,87 millid
halaleset kdvetkezett be. Ez harmincszor annyi, mint amennyit hivatalosan bejelentettek.

A kutatok a 2022 december ¢és 2023 januar k6zotti halalozasi rata megallapitasa céljabdl a
harom nagy kinai egyetem (Beida Egyetem Peking, Csinghua Egyetem Peking és a Harbin
Institute of Technology) honlapjan megjelené adatokat értékelték, tovabba a Baidu kinai
keresérendszeren rakerestek a halalozassal direkt Osszefiiggd fogalmakra (temetkezési
vallalat, hamvasztas, krematorium, temetes).

A nulla COVID-politika feloldasat kovetéen mindharom nagy egyetemen tomeges
halalozas kovetkezett be az alkalmazottak és hozzatartozoik korében. A haldlozasi szam
novekedése a Beida Egyetemen 40%-0s, a Csinghua Egyetemen 56%-os volt. A halalozasi
rata novekedése dsszhangban volt az internetes keresésen tapasztalt gyakorisaggal. Igy
Kina teljes teriiletére vonatkozdan sikertilt kiszamitani a talhaldlozas Baidu-indexét.

Az amerikai kutatdk a 2022 december €s 2023 januar kozotti idészak vonatkozasaban 1,87
millié fos thlhalalozast allapitottak meg az 6sszes kinai szarazfoldi tartomanyban (Tibet
kivételével) a 30 év folotti lakossag korében. Eredményeik fontos kovetkeztetésekkel
jarnak a politikai dontéshozok részére, ugyanis ramutatnak arra, hogy mekkora befolyast
gyakorolhat a COVID19 varatlan terjedése a lakossag halalozésara.

2022 végén az orszag teljes teriiletén feloldottdk a karantént és lazitottdk, sot teljesen
megszintették a kotelezd teszteket és korlatozasokat. Ugyanakkor Kina megsziintette a
haldlozasrol szolo hivatalos mindennapi tdjékoztatast. Ennek kovetkeztében tomegesen
megnovekedett a fertézodések, a korhazi kezelések és a halalesetek szama. A hivatalos
kinai adatok szerint 2023 januar kozepéig a koronavirussal Osszefiiggésben mindossze
60.000 haléleset kovetkezett be.
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Az Eurdpai Bizottsag intézkedéscsomagja a gyogyszerhiany enyhitésére
Eurdpai Bizottsag, Sajtokozlemeny, 2023. oktdber 24.

Kulcsszavak: gyogyszer, gyogyszerhiany, europai egészségligyi unid, Eurdpai Bizottsag,
Eurodpai Unio

Forras Internet-helye:

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/hu/ip_ 23 5190 ;

Kozlemény az EU-beli gyogyszerhiany kezelésérol: (2023. Oktober 24.):
https://commission.europa.eu/document/da376df1-c70e-48ba-8844-3024125746b6 hu ;
Az EMA Medicines Shortages Steering Group (MSSG) munkaanyagai az Eurépai
Bizottsag intézkedéscsomagjaval kapcsolatban (24/10/2023):
https://www.ema.europa.eu/en/news/ema-takes-further-steps-address-critical-shortages-
medicines-eu : https://www.ema.europa.eu/en/documents/other/mssg-toolkit-
recommendations-tackling-shortages-medicinal-products en.pdf ;
https://www.ema.europa.eu/en/documents/other/mssg-solidarity-mechanism en.pdf

A Bizottsag intézkedéscsomagot fogadott el, amely segiteni fog eredményesebben
megel6ozni azt, hogy sulyos gyogyszerhiany alakuljon ki az EU-ban, illetve
eredményesebben enyhiteni a mar kialakult stilyos gyogyszerhidnyt idén és jovo télen,
valamint hosszabb tavon is. Mar eddig is sok intézkedés sziiletett annak érdekében, hogy
jobban fel lehessen késziilni az idei télre. Igy példaul az Eurépai Unié Egészségiigyi
Sziikséghelyzet-felkésziiltségi és -reagdlasi Hatésdga (HERA) ¢és az Eurdpai
Gyogyszeriigynokség (EMA) azonositotta azokat a kulcsfontossagu antibiotikumokat
(kozottiik tobb gyermekgyogyaszati készitményt), amelyekbdl szamottevd hidny alakulhat
ki idén télen, illetve az azt megel6zo iddszakban. Tobb olyan intézkedés is életbe 1épett,
amely azt szolgélja, hogy ezek az antibiotikumok rendelkezésre alljanak.

Azonban ennél tobbre van sziikség. Ezért fokozzuk erdfeszitéseinket, mégpedig a
kovetkezOk révén:

o« Eurépai onkéntes szolidaritasi gyogyszermechanizmus elinditdsa (2023.
oktdber): ha valamelyik tagallamnak sziiksége van egy bizonyos gyodgyszerre, a
mechanizmus ezt jelzi a tobbi tagallam felé, azok pedig valaszképpen atadhatnak
gyogyszereket a sajat készletlikbol.

o A kritikus fontossagu gyoégyszerek unids jegyzékének 1étrehozasa (2023 végére
rendelkezésre fog allni): 6sszeallitasat kovetden ez a jegyzek 2024 aprilisara fontos
szerepet fog jatszani a kivalasztott gyogyszerek ellatasi lancanak elemzésében. Az
elemzés alapjan tudni fogjuk, milyen kiegészitd intézkedésekre van még sziikség.

e Szabalyozasi rugalmassag alkalmazasa: a tagallamok bevethetnek szabalyozasi
mentességeket annak érdekében, hogy a sziikséges gydgyszerek idében eljussanak
a betegekhez. Igy példaul meghosszabbithatjdk a felhasznalhatosagi idStartamot,
vagy alternativdkat engedélyezhetnek gyorsitott eljarassal. 2024-ben egyiittes
fellépésre keriil sor, mely e rugalmassagi mechanizmusok hatékony alkalmazasat
lesz hivatott segiteni.


https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/hu/ip_23_5190
https://commission.europa.eu/document/da376df1-c70e-48ba-8844-3024f25746b6_hu
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https://www.ema.europa.eu/en/news/ema-takes-further-steps-address-critical-shortages-medicines-eu
https://www.ema.europa.eu/en/documents/other/mssg-toolkit-recommendations-tackling-shortages-medicinal-products_en.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/other/mssg-toolkit-recommendations-tackling-shortages-medicinal-products_en.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/other/mssg-solidarity-mechanism_en.pdf
https://health.ec.europa.eu/health-emergency-preparedness-and-response-hera_hu
https://health.ec.europa.eu/health-emergency-preparedness-and-response-hera_hu
https://www.ema.europa.eu/en
https://www.ema.europa.eu/en
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/hu/ip_23_3890

o Unids iranymutatas kidolgozasa a gyogyszerkozbeszerzésrol az ellatasbiztonsag
megszilarditasa céljabol (ezt a dokumentumot a Bizottsag 2024 elejéig teszi majd
kozz¢).

o A kovetkezd télen sziikséges antibiotikumok €s 1€gzdszervi virusok elleni kezelések
EU-szintl k6zos beszerzése.

A tagallamok, az Europai Gyogyszeriigynokség ¢és a Bizottsag, hogy megeldzzek, illetve
mérsékeljék a stulyos gyogyszerhiany kialakulasdnak kockazatat, mar kezdeményeztek
olyan intézkedéseket, amelyek a javasolt gyogyszerészeti reform megvaldsitasa felé
vezetnek. A Bizottsag tovabbra is egyiitt fog miitkodni a tagallamokkal annak érdekében,
hogy felgyorsitsa az elérehaladést a gyogyszerészeti reform egyes elemei tekintetében és
ezzel — ahol lehet — javitsa az ellatasbiztonsagot.

A Bizottsag — annak érdekében, hogy az 0Osszes érdekelt fél kozremiikodésevel
diverzifikdlja az ellatast, valamint 0Osztonozze ¢€s korszerlisitse a kulcsfontossagu
gyogyszerek gyartasat — 1j, 2024 elején mar miikodéképes szovetséget fog létrehozni a
kritikus fontossagu gyogyszerek teriiletén. Ez a szovetség iparpolitikai pillérrel egésziti
ki az eurdpai egészségiigyi uniot. Ennek koszonhetden a nemzeti hatdsagoknak, az iparnak,
a civil tarsadalomnak, a Bizottsdgnak ¢és az EU-iligynokségeknek lehetdségiik nyilik majd
arra, hogy unios szinten koordinadljdk a gyogyszerhiannyal szembeni fellépést és
megerdsitsék az ellatasi lanc gyenge pontjait.

A szovetség munkdja a kritikus fontossagii gyogyszerek meghatarozott korére fog
Osszpontositani — azokra a gyogyszerekre, amelyeknél a legnagyobb a hiany kockazata és
az egészségiigyl ellatorendszerekre gyakorolt hatds. A szovetség kiilonbozo
hianycsokkentd, illetve kindlatnoveld szakpolitikai intézkedéseket fog hozni, igy példaul:

e unios szinten dsszehangolja a kozbeszerzési gyakorlatokat;

o feltarja, hogy miként lehet stratégiai partnerségek révén diverzifikalni a globalis
ellatasi lancokat;

« javitani fogja Eurdpa képességét arra, hogy a kritikus fontossagi gyogyszerek ¢€s
Osszetevok gyartasa tekintetében 6sszehangolt modon termeljen és ujitson;

o koz0s stratégiai megkozelitést fog kidolgozni a gyogyszerkészletek felhalmozasara
az EU-ban;

« segiteni fog az uniés és nemzeti finanszirozasi forrasok multiplikatorhatasanak és
egymassal valo kiegészithetdségének kiakndzasaban.

Ezen tilmenden a Bizottsdg 2024 elsd felében a tagallamokkal egylittmiikodve kozos
stratégiai kozelitésmodot fog kidolgozni a gyogyszerkészletek felhalmozasara
vonatkozéan, mellyel megeldzhetd, illetve mérsékelhetd a hiany.

A Bizottsdg nemzetkozi partnerekbél alléo halézatot fog létrehozni az ellatasi lanc
rugalmas ellenalld képességének biztositasara. Stratégiai partnerségeket fogunk
létrehozni harmadik orszagokkal a kritikus fontossagu gyodgyszerek eldallitasa terén.
Ezek a partnerségek unios €s vildgszinten egyarant tiikr6zik majd a helyi igényeket és
szlikségleteket.
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« Az Unio felndtt lakossagdnak egynegyede ¢l — sajat bevalldsa szerint —
fogyatékossaggal, €s ez a szam egyre nd.

o A fogyatékossaggal ¢l0k nagyobb valdsziniiséggel élnek munkanélkiiliségben ¢és
szegénységben.

e A szocialpolitika terén a tagallamoknal van a kormanyrad, mig az Unid szerepe a
tagallami fellépések tamogatasa.

Az Eurdpai Szamvevoszék uj jelentése szerint a tagallamokban fogyatékossaggal élo
személyek helyzetének javitisara iranyulo unios fellépés kevés viltozdast hozott e
személyek mindennapjaiban. Az egyenloségre vonatkozo fo mutatok az elmult években
alig javultak: a fogyatékossaggal élo személyek még mindig nehezen talalnak munkadt és
tovabbra is nagyobb eséllyel élnek szegénységben. Emellett a fogyatékossdagra vonatkozo
kritériumok orszagonként eltéroek, ami akadalyozhatja a kolcsonos elismerést, és azt,
hogy az Europai Bizottsag megbizhato képet kapjon a helyzetrol. Az Unio végrehajto
szerve unios szinti stratégidkat bocsdtott ki és uj kezdeményezéseket javasolt, de a
vonatkozo jogszabalyok kidolgozdsa elakadt.

A 16 ¢év feletti unids polgarok mintegy negyede (kb. 87 millid ember) — kiilondsen az
1dések — sajat bevallasa szerint testi vagy szellemi fogyatékossaggal ¢l. Mivel az Unid
népessége Oregszik, valosziniileg a fogyatékossaggal €16 személyek aranya és szama is
novekedni fog. Az Eurostat adatai szerint 2021-ben a fogyatékossaggal €16 személyeknek
csak 51%-a rendelkezett munkahellyel, szemben a fogyatékossaggal nem rendelkezdk
75%-aval: eszerint a foglalkoztatas terén a fogyatékossaggal €l0k foglalkoztatdsi aranya
majdnem ugyanannyival volt kisebb a népesség tobbi részénél, mint a nyilvantartasok elsd
évében, 2014-ben. A fogyatékossaggal €16 személyek a szegénység kockazatanak is jobban
ki voltak téve — ez egyébként nagyobb a ndk, mint a férfiak esetében.

A fogyatékossaggal €16 személyek fogalmat egy ENSZ-egyezmény hatdrozza meg. E
fogalom korébe tartoznak a hosszu tava fizikai, mentalis, értelmi vagy érzékszervi
karosodasokkal ¢l6 személyek is. Az Eurostat 2021. évi felmérése szerint nagy a
tagallamok kozotti eltérés abban, hogy miként itélik meg az emberek szokasos
tevékenységeinek egészségiigyi problémak miatti, onként érzékelt korlatait: Maltan kozel
17%, Lettorszagban pedig tobb mint 37% az ilyen személyek ardnya. A fogyatékossaggal
¢l6k szocidlis biztonsagi juttatisaira forditott nemzeti kormanyzati kiadasok atlagosan a
GDP valamivel tobb mint 2%-at teszik ki, Maltan kevesebb mint 1%-at, Daniaban 5%-at.
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Az Europai Parlament jelentést tett ko6zzé a kommundlis szennyvizek kezelésérdl,
ujrafelhasznaldsarol, a vizzel vald takarékossagrol.

A jelentést 420 igen, 62 nem szavazattal és 62 tartdzkodassal fogadtik el.

A képviselOk allaspontja szerint szélesebb korben kellene gondoskodni a kommunalis
szennyviztisztitdo telepekrol szdrmazd megtisztitott viz Ujrafelhasznalasarol, pl. ipari
folyamatokban, tavhdészolgaltatdsoknal és hiitési rendszerekben. Megkdvetelik tovabba a
tagallamoktol, hogy ,,viztakarékossagi €s Gjrafelhasznalasi nemzeti terveket” dolgozzanak
ki és vezessenek be.

A jelentés szigoribb mérési szempontokat tartalmaz a szennyvizekben jelenlevd vegyi
anyagok vonatkozasaban, egyebek kozott az un. ,,06rok vegyszerek™ (perfluor- és polifluor-
tartalmu alkil anyagok, vagy PFAS-ok) mikromianyagok, korokozok, mint virusok és
baktériumok, valamint antibiotikum rezisztens szubsztanciak.

A képviseldk kezdeményezik, hogy a gyodgyszer- €s kozmetikumgyarté cégek a rajuk
harul6 feleldsség elismerésével vallaljanak nagyobb részt a kommunalis szennyvizekben
jelenlevd mikroszennyezések eltavolitasaval jard tobbletkoltségekbdl.

Az Europai Bizottsag 2022 oktoberében javaslatot tett a kommunalis szennyvizek
kezelésérdl szolo iranyelv atdolgozasara. A torvénynek igazodnia kell az EU klimavédelmi
céljaihoz, a korforgdsos gazdasaghoz €s a kornyezetszennyezés csokkentéséhez. A javaslat
az EU cselekvési tervéhez kapcsolodik, amely a leveg6-, a viz- €s a talaj szennyezésének
megeldzését tlizte célul.
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Az Egészségiigyi Vildagszervezet 2023. augusztus 17-18-an az indiai Gandhinagar-ban
tartotta a tradicionalis medicinarol szolo csucstalalkozdt. Mivel a tradicionalis medicina
milliok szdmara az els6 lehetdség, a forum célul tiizte a politika eziranyu megszolitasat és
az e teriileten rendelkezésre allo bizonyitékokon alapuld eljarasok mobilizalasat.

Mikdozben vildgviszonylatban tobb mint sz4z orszdg megtalalta a mddjat a tradicionalis és
komplementer medicina szabdlyozdsanak ¢és az egészségligyl rendszerbe tOrténd
Viladgszervezet altal a tradiciondlis és komplementer medicinarol 2019-ben kozzétett
jelentés szerint Europa az a régid, ahol a legkevésbé fogadtak el a tradicionalis medicina
szabalyozasarol és kutatasardl szolo ajanlasokat. A WHO egyebek kozott szorgalmazza,
hogy a tradicionalis medicina integracidja érdekében dolgozzanak ki nemzeti iranyelveket,
allitsanak fel kutatointézeteket €s hivatalokat. Europa ennek vajmi kevéssé tett eleget.

2018-ban az EU tagallamainak 21%-a, a dé¢lkelet-azsiai orszagok 64%-a, az afrikai
orszagok 62%-a rendelkezett a tradiciondlis és komplementer medicinaval foglalkozé
kutatointézettel. Az eurdpai orszdgok 20%-a, az afrikai orszagok 85%-a, a délkelet-azsiai
orszagok 90%-a alkalmazott nemzeti politikat a tradicionalis medicina vonatkozasaban.

Az Eurdpai Unid kozos politikat kovet a novényi termékek vonatkozasaban, ez azonban
nem terjed ki a tradiciondlis gyogydszatra. Egy 2018-ban készitett tanulmény szerint
tizenkét eurdpai orszagban Ot vagy annal tobb alternativ terapiat szabalyoztak
(akupunktura, kiropraktika, masszazs, homeopdtia, tradiciondlis kinai gydgyaszat),
mikdzben husz orszagban minddssze egy-négyet.

A European Social Survey (ESS) elemzése szerint az eurdpai lakossag 26%-a hasznalja a
tradicionalis vagy komplementer medicina valamely valfajat. E terdpidk szabalyozasa
lehetévé tenné a biztonsdgi aggalyok tisztazasat, annak megértését, hogy mely
komplementer terapiak mitkodnek és melyek nem, a betegek hiteles tajékoztatasat.
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Az amerikai egészségiigyl rendszer magasabb koltségvetéssel rendelkezik mint a
Pentagon. Az Egyesiilt Allamok méagnesként vonzza a karrierre vagyo kutatokat és
orvosokat. Kutatdintézeteiben szamos attord innovacid sziiletett, magasan képzett
specialistakkal, kivalo korhazakkal rendelkezik, bizonyos betegségek gyogyitasa
tekintetében uttoré eredményekkel biiszkélkedhet. A rendszer arnyoldalai: ez a vilag
legdragabb ellatorendszere, de ugyanakkor a legkevésbé hatékony, az amerikai lakossag
sz¢les tomegeinek nincs hozzaférése a szolgaltatasokhoz.

A szuboptimdlis hatékonysag okai a szocio-kulturalis €s politikai Osszefiiggésekben
keresendOk. A lakossag egytizede nem rendelkezik egészségbiztositassal, ezek a polgarok
pedig csak nehezen jutnak hozzd idében a megfeleld elldtdshoz. Mi tébb, 2010 eldtt a
lakossag egyhatoda nem rendelkezett biztositassal. Az ,,Obamacare® néven elhiresiilt
,,Patient Protection and Affordable Care Act* vezette be a szerény anyagi lehet6ségekkel
rendelkezOk részére a méltanyos szolgaltatasokat és szubvenciokat nyujtdo kotelezd
biztositast. Ennek ellenére az Egyesiilt Allamokban a sajat felel6sséget tovabbra is tobbre
tartjak mint a szolidaritast, mialtal az Obamat koveté kormany nem vonta ugyan vissza a
torvényt, de ellehetetlenitette annak alkalmazasat.

Az amerikai polgarok tobb mint fele privat egészségbiztositassal rendelkezik, amelynek
szlik 90%-at a munkaszerzddés részeként a mindenkori munkaltaté tdmogatja. E privat
biztositasi szerzodések szolgaltatasi volumene rendkiviil valtozo és szubsztancialis ellatasi
hézagokat okoznak, amelyek sziikség esetén privat befizetésekkel kompenzalhaték. Az
amerikaiak egyharmadat (idoéskoruak, fogyatékkal él0k, szegények) a Medicare és a
Medicaid allami biztositok latjak el. Mivel az allami biztositok csak a 65 év folottiek, a
fogyatékkal €16k és az alacsony jovedelmiiek részére nyujtanak szolgéltatast, naluk
,halmozddnak™ a ,,koltséges”™ biztositottak. A munkaaddk altali biztositasoknal viszont a
fiatalabb ¢és egészségesebb, tehat ,,kedvezd koltségli” biztositottak koncentralodnak. Ennek
eredményeként az egészségiigyi ellatas koltségeinek tobb mint felét az allam finanszirozza,
masik fele a privat biztositokra és a privat haztartasokra harul (,,Out of Pocket™).
Nemzetk6zi O0sszehasonlitdsban az egészségiigyi ellatdsok allami finanszirozasa joval
elmarad az OECD-allamok atlagatol, am az egészségiigy finanszirozasahoz nyujtott allami
hozzajarulas 1970. 6ta megharomszorozodott és a védelemre forditott koltségeket is
meghaladja.


https://www.gesundheitswirtschaft.at/publikation/63-jg-2022-11/land-der-begrenzten-moeglichkeiten/
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Az egészségiigyi rendszer paraméterei

Lakossag (milli6 lakos)

Egészségiigyi 0sszkiadasok (GDP %-a)

Allami egészségiigyi kiadasok (egészségiigyi osszkiadasok %-a)
Egy fore es6 egészségiigyi kiadasok (USD vasarloerd paritas)
Allami vagy privat biztositas (lakossag %-a)

Privat biztositas (lakossag %-a)

Praktizal6 orvosok (1.000 lakosra)

Praktizal6 apoldk (1.000 lakosra)

Altaldnos orvosok (1.000 lakosra)

Korhazak

Koérhazi agyak (1.000 lakosra)

Sziiletéskor varhato élettartam

Megel6zhet6 halalesetek (évente 100.000 lakosra)

Diabétesz prevalenciaja

OECD Health Data 2020

Az allami és privat biztositok kiilonbozo partnerektdl vasarolnak szolgéltatasokat. Azokat
a személyeket, akik valamely HMO-hoz (Health Maintenance Organization) valo
beiratkozast valasztjdk a biztositds formdjaként, a kapudrként miikodé haziorvos
iranyithatja a megfelel6 HMO-hal6ézathoz. A HMO-k méreteit jol illusztralja a Kaiser
Permanente: A vallalkozas nyolc szovetségi allamban ¢s District of Columbia-ban 12,6
millié embert 14t el, 39 korhazat miikodtet, amelyekben 23.700 orvost és 65.000 apolot
foglalkoztat. 2021-ben 93,1 milliard USD forgalommal rendelkezett. A HMO-K viszonylag
alacsony dijakat alkalmaznak. Emiatt kedveltségik a PPO-k (Preferred Provider
Organization) vagy FFS-ek (Fee for Service) javara csokkent, amelyeknél az altalanos
orvos vagy szakorvos megvalasztisa bizonyos korlatok kozott szabad és 1épcsdzetes

Onrészeket alkalmaznak.
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Jelentés a korhazak helyzetérol Németorszagban. A korhazi személyzet helyzete
— Krankenhaus-Report 2023. Schwerpunkt: Personal (4. rész):
A korhazak személyiigyi helyzete nemzetkozi osszehasonlitisban.
A bérezés helyzete; A munkakoriilmények
Wissenschaftliches Institut der AOK (WIdO) — Springer Verlag, Marz 2023

Kulcsszavak: korhaziigy, korhazi személyzet, emberi erdforrds, bérezés,
munkakoriilmények, nemzetkozi

Forras Internet-helye:
e-Book (458 p.): https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/978-3-662-66881-
8.pdf?pdf=button

2. 4. A bérezés helyzete nemzetkozi osszehasonlitasban

Az alkalmazotti viszonyban miikodé orvosok keresete a vizsgalt orszagok
tobbségében eléri az atlagjovedelem 2,1-2,9-szeresét, négy orszagban 3,0-3,5-
szOrosét, Néemetorszagban 3,4-szeresét, négy tovabbi orszagban (Lengyelorszag,
Lettorszag, Litvania, Norvégia) 1,4-1,8-szorosat. Az apoldszemélyzet bérezése az
atlagjovedelem keretein beliill mozog, de Neémetorszagban annak 1,1-Szerese,
Svajcban, Lettorszagban és Litvaniaban 0,9-szerese. Belgiumban a szakképzett
apolok bére 60%-kal haladja meg az atlagjovedelmet. 2020-ban a belga kormany
reformcsomagot fogadott el az apoldk bérezésének ¢és munkakoriilményeinek
javitasarol.

2. 5. Munkakornyezet és munkafolyamat a korhdazakban nemzetkozi
osszehasonlitasban

2.5.1. Az RNACAST-Study

A nemzetk6zi  adatbankokban  nem = szerepelnek  indikatorok a
munkakoriilményekre és munkaelégedettségre vonatkozoan. A szakképzett apolok
korében végzett legnagyobb megkérdezés az RNACAST-Study (2009-2011),
amely EuroOpa tizenkét orszaganak 488 aktiv korhazara terjedt ki, 33.659 apolo
részvételével (Németorszagbol: 49 korhaz, 1.508 szakképzett apolo), a felmérés
egyebek kozott a munkavégzés helyzetére, a munkakoriilményekre és a


https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/978-3-662-66881-8.pdf?pdf=button
https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/978-3-662-66881-8.pdf?pdf=button

munkaelégedettségre iranyult. A tanulmany szerint a szakképzett apoloknak
Németorszagban miiszakonként 9,9, Norvégiaban 3,7, Hollandiaban 4,8, Svajcban
5,3, Svédorszagban 5,4, Finnorszagban 5,5, frorszégban 5,6, Belgiumban 7,6,
Angliaban 7,8 beteget kell ellatniuk. A személyzet 1étszamanak azzal a szubjektiv
vélelemmel valo 6sszevetése, hogy elégséges apoldszemélyzet all-e rendelkezésre
a mindségi ellatashoz, gy mind a tizenkét orszag eredményeinek figyelembe
vétele erdteljes korrelaciot (r > 0,7) eredményez. A burnout és a munkahelyzettel
valo elégedetlenség, ill. a korhazbol vald elbocsatas elokészitetlensége €s az orvosi
¢s apoloszemélyzet kozotti gyenge egyiittmiikddés Osszevetése 0,727 és 0,913
kozotti korrelaciot eredményezett, ami magas Osszefiiggésre utal, de nem jelent
oksagi viszonyt. Feltlindek a skandindv orszagok, Hollandia és Svajc egyre jobb
eredményei, amelyek a munkahelyek betoltottsége tekintetében is a legjobb
értékekkel rendelkeznek.

2.5. 2. A MUNROS-Study

Az orvosok ¢€s szakképzett apolok tevekenységi profilja ugyancsak nem szerepel
az adatbankokban, pedig ez a személyzettervezés, a munkamegosztas és a
feladatok delegacidja tekintetében relevans. A nemzetk6zi MUNROS-vizsgdlatra
Eurdpa kilenc orszagaban keriilt sor, amelynek keretében az orvosokat és
szakképzett apolokat a szininfarktusos €s mellradkos betegek mellett végzett
konkrét tevékenységekrol kérdezték. Azokban az orszagokban, ahol 2010 és 2015
kozott reformokat vezettek be az apolok hivatalos szerepkdreinek bovitésérdl
(Anglia, Hollandia, Skocia, vs. azok az orszagok, amelyek nem vezettek be
reformokat: Németorszag, Olaszorszdg, Norvégia, Lengyelorszdg, Csehorszag,
Torokorszag), a szakképzett apolok gyakrabban szamoltak be a mellrakos betegek
korében ellatott teenddkrol. Ez 6sszesen 36 feladat koziil 12 tevékenységet érintett,
pl. gybégyszerfeliras, vizsgalatok végzése és tovabbi vizsgélatok elrendelése,
kemoterapia megvaltoztatisa, a betegek tajekoztatasa a tesztek eredmeényeirdl,
valamint a kezelés klinikai és nem klinikai kovetkezményeirdl. Szivinfarktust
szenvedett betegeknél 29 tevékenysegbOl 17-r6l jeleztek valtozast, pl. a
gyogyszerfeliras €s az utogondozas teriiletén, a diagnozis felallitasa €s a terapia
tekintetében mar nem. Tovabbi eredmény, hogy a tevékenységek tobbségét mind
orvosok, mind szakképzett apolok végeztek.



Dr. Karl Blum et al.: Pszichidatriai barométer 2022/2023 —
Psychiatrie Barometer 2022/2023
A pszichidtriai intézetek gazdasagi helyzete
Deutsches Krankenhausinstitut, Diisseldorf, Juli 2023 (52 p.)
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https://www.dKi.de/sites/default/files/2023-08/2023 Final Psych-Barometer 0.pdf
Az osszes PSYCHiatrie Barometer 2011. 6ta:
https://www.dKi.de/barometer/psychiatrie-barometer

1. Gazdasagi helyzet
1. 1. A gazdasagi helyzet megitélése

A pszichiatriai osztadlyok 11%-a, a pszichiatriai intézetek 9%-a itélte meg jonak
gazdasagi helyzetét. Ezt mindkét tipusnal 48% nem talalta kielégitonek. Ez azt jelenti,
hogy 2022/2023 forduldjan a pszichiétriai intézetek még rosszabbnak itélték meg
gazdaségi helyzetiiket mint egy évvel korabban.

1. 2. A likviditdasi helyzet megitélése

A pszichiatriai intézetek 44%-a kritikusnak, 38%-a kielégitonek, 18%-a jonak itélte
meg a likviditasok helyzetét.

1. 3. A gazdasagi varakozdasok megitélése

A pszichiatriai osztdlyok 39%-a, a pszichidtriai intézetek 62%-a gazdasagi
helyzetének rosszabbodésara, az osztalyok 20%-a, az intézetek 5%-a annak javuldséara
szamit 2023-ban. A tobbi intézmény nem szamit valtozasra.

1. 5. A kéltségnovekedés refinanszirozdsa és a tartalékok

A pszichiatriai intézetek 79%-a nincs abban a helyzetben, hogy sajat bevételeibol
refinanszirozza a 2002-ben ¢és 2023-ban varhaté koltségnovekedést. A
megkérdezettek 53%-a arrol szamolt be, hogy az elmult években nem volt képes
tartalékképzésre az aktudlis és a 2022-ben és 2023-ban varhato koltségnovekedés
refinanszirozasahoz.

[Ldsd meég: Pszichiatriai barométer, 2012. 9. sz.; 2015. 5. sz.; 2017. 6. sz.; 2018. 18-
19. sz.; 2020. 21. sz.; 2021. 3. sz.; 2021. 15. sz.; 2023. 11. 1. sz.]
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Elemzés a gyogyszercégek K& F-termelékenységérol 2001 és 2020 kozott
Drug Discovery Today. Volume 28, Issue 10, October 2023, 103726
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A Technische Hochschule Ingolstadt, az Universitiit St. Gallen és az Universitiit
Tiibingen koz0s kutatasa szerint a vilag 16 nagy kutatd gyogyszercége 2001 ¢s 2020
kozott évente atlagosan 4,4 milliard USD-t koltott kutatas-fejlesztésre. EQy-egy 1j
gyogyszer kifejlesztése mintegy 6,16 milliard USD-be (5,6 milliard EU) keriilt.

A kutatocsoport a Kkutatas-fejlesztési finanszirozasi inputot, valamint ezzel
Osszefiiggésben az amerikai gyogyszeriigynokség (Food and Drug Administration —
FDA) keretében mitkodo gyogyszerértékeld kozpontnal (Center of Drug Evaluation
and Research — CDER) jelentkez6 outputot értékelte. Ehhez 16 vezetd gyogyszercég
adatait dolgoztak fel a 2001 és 2020 kozotti idoszak vonatkozasaban.

A vizsgalt cégek ebben az id6északban 251 0j gyogyszert bocsatottak piacra, ami a
CDER altal az FDA-nal engedélyeztetett Osszes ) gyogyszer 46%-a. A kumulalt
hozamok 2020-ban 510,6 milliard USD-t tettek ki, ami a 2020-ban a 827 milliard
USD o6sszegtli teljes vénykoteles gydgyszerpiac 61,7%-anak felelt meg.

Az elemzés szerint a gyogyszercégek évente atlagosan hat szazalékkal novelték
kutatas-fejlesztési kiadasaikat, ami 2020-ban elérte az atlagosan 6,7 milliard USD-t.

Ezek az adatok a kutatok nézetei szerint azt mutatjak, hogy a K&F-termelékenység
tovabbra is a gydgyszercégek meghatarozo kihivasanak szamit. A vezetd kutato
gyogyszercégek csaknem fele fuziokkal és bekebelezésekkel képes volt kompenzalni
,negativ K&F-termelékenységét”.

A kutatécsoport azonban hangsulyozta, hogy eredményei és kovetkeztetései nem
érvényesek ezektdl eltéré méretli és mas tizleti modellt kovetd gyogyszercégekre.
Ezek elsdsorban kisebb, kutatasorientalt vallalkozasok, amelyek foldrajzi és terapias
hézagokat vesznek célba.


https://www.sciencedirect.com/journal/drug-discovery-today
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A gyogyszertiralapitiasok helyzete Németorszdagban 2022-ben —
Apothekengriindung 2022
Deutsche Apotheker- und Arztebank (apoBank),
Pressemitteilung - 8. August 2023 10:30 (29 slide)
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A Deutsche Apotheker- wund Arztebank (apoBank) Osszesitése szerint a
gyogyszertaralapitasok tekintetében folytatodtak az el6z6 évek tendenciai: a
gyogyszertaralapitok tobbsége miikodo gyodgyszertarat vasarol, 0) gyogyszertar alapitasa
kivételnek szamit, az erre forditott beruhdzdsok tovabbra is emelkednek. Meglepd
fejlemény, hogy a gyogyszertaralapitok korében csokkent a ndk aranya.

Klasszikus gyogyszertarvasarlasoknal az atlagos Osszeberuhazasok Osszege 2022-ben
673.000 EUR-t tett ki, ami Gjabb csucsot jelent. Minden tizedik gyodgyszertaralapitd
kevesebb mint 50.000 EUR-t, 30%-uk 600.000 EUR-t vagy annal tobbet, minden
nyolcadik 1 milli6 EUR-t vagy annal tobbet fizetett elsé gyogyszertaraért.

A gyodgyszertaralapitok 59%-a mar 1étezé gydgyszertarat vasarolt. Mindossze 3% dontott
uj gyogyszertar létesitése mellett. Egy 0 gyogyszertar létesitésének koltségei évek ota
felmillio EUR koriil mozognak. 2022-ben a gyogyszertarat €s fiokgyogyszertarat alapitok,
a gyogyszerkészletet beleszamitva, atlagosan 524.000 EUR-t fektettek be.

2022-ben az Osszes gyogyszertarvasarlas 29%-ara tarsulas keretében keriilt sor. Ez
rendszerint egy fO0gyogyszertar és egy vagy két fiokgyogyszertar vasarlasaval torténik. Az
Osszberuhazasok 6sszege ezekben az esetekben atlagosan 1,8 millio EUR-t tett Ki.
Jollehet a nék ardnya az approbalt gyogyszertari alkalmazottak korében 82%, ez nem
tiikr6z6dik megfelelden a gydgyszertaralapitdsokndl. A gyogyszertaralapité ndk az utdbbi
¢vekben még tobbségben voltak, de 0Osszességében alulreprezentdltak. Az elsd
gyogyszertarukat alapitd nék aranya 2022-ben kilenc szazalékponttal, 48%-ra esett vissza.
Evek 6ta megfigyelhetd, hogy a nék két-harom évvel késSbb inditanak vallalkozast, mint
a férfiak. 2022-ben a ndk atlagosan 39,3 évesen, a férfiak 36,3 évesen inditottak
vallalkozast. A beruhazasi trendek is évek ota valtozatlanok: A kisebb, 300.000 EUR alatti
aron kinalt gydgyszertarakat a ndk (47%), a 600.000 EUR {6l6tti aron megvehetoket a
férfiak (34%) részesitik eldnyben, bar a ndk aranya ennél az arkategorianal is 26%.

[Ldsd még: A gyogyszertiralapitasok helyzete Németorszagban, 2020. 16. sz.; 2023. 1.
negyedev, 2. Sz.]
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A BARMER egészségpénztar gyogyszeriigyi jelentése —
BARMER-Arzneimittelreport 2022
BARMER Institut fiir Gesundheitssystemforschung (bifg)
Schriftenreihe zur Gesundheitsanalyse — Band 42. 27. September 2023 (193 p.) ;
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1. 3. 2. A gyogyszerkiadasok alakuldsa

A BARMER biztositottjaira forditott gyogyszerkiadasok 2022-ben 7,78 milliard EUR-t,
2021-ben 7,38 milliard EUR-t tettek ki. A koltségnovekedés 2022-ben 2021-hez
viszonyitva 401 milli6 EUR, 2014-hez viszonyitva 2,25 milliard EUR. A
gyogyszerkoltségek 2017 és 2022 kozott 1,67 millidrd EUR-ral, 2016 és 2021 kozott 1,41
millidrd EUR-ral ndvekedtek.

A Szovetségi Statisztikai Hivatal adatai szerint a GDP 2022-ben 3.870 milliard EUR-t tett
ki (2021: 3,602 EUR; 7,4%-0s novekedés). Mikozben az egy fore es6 gyogyszerkiadasok
2021-ben 2,7-szer erdteljesebben novekedtek a GDP-nél, a gyogyszerkiadasok novekedése
2022-ben 5,7%-kal elmaradt a GDP novekedésétol.

1. 3. 5. Egy biztositottra juto gyogyszerkiaddsok 2022-ben

2022-ben a BARMER gyogyszerkiadasainak 50%-a a gyogyszerrel ellatott biztositottak
1,74%-4ara jutott (2020: 1,73%; 2021: 1,70%). A biztositottak e csaknem két szdzalékara
juto atlagos koltségek fejenként 32.928 EUR-t tettek ki, mikdzben a biztositottak 98%-ara
fejenként 583 EUR jutott. 2022-ben az el6z6 évhez hasonldan a biztositottak egyhetedére
(13,38%) a gyogyszerkiadasok 80%-at koltotték.

A gyogyszeres onkologiai terdapiak koltségei

A BARMER 2022-ben 1,6 milliard EUR-t forditott onkologiai gyogyszerekre, +9,3%-kal
tobbet mint el6z0 évben. Az egy betegre jutd onkoldgiai gydgyszerekre forditott kiadasok
2022-ben 11.964 EUR-ra novekedtek. A kezelt betegek szama nem valtozott. Az
onkologiai gyogyszerekre forditott kiaddsok 2022-ben kétszer olyan erdteljesen
novekedtek, mint mas gyogyszereknél. 2022-ben az onkologiai gyodgyszerekre forditott
kiadasok a BARMER gyogyszerekre forditott 6sszkiadasainak 20,6%-at teszik ki. Az egy
betegre jutd legmagasabb kiadassal jard gyogyszer a Tagraxofusp (608.703 EUR), amelyet
a blasztikus plazmacitoid dendritsejtes neoplazma gyogyitasara alkalmaznak.

[Ldasd még: A BARMER egészségpénztar jelentése a gyogyszerkiadasokrol — BARMER
Arzneimittelreport 2018, 2018. 18. sz.; 2023. 1. negyedév 2. sz.]
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Jelentés a gyogyszertarak helyzetérol Norvégiaban
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Az elemzést a Vista Analyse norvég kutaté és tanacsadd cég készitette a
Norwegian Pharmacy Association megbizasabdl.

Norvégia 2001-ben liberalizalta a gyogyszertari rendszert. Megvaltoztak a
tulajdonviszonyok. Azdta a gydgyszertari piacot néhany gyodgyszertarlanc domindlja.
Ezek koziil a legfontosabbak: az Apotek 1, a Boots apotek, a Vitusapotek és a Ditt
apotek. gy a gyogyszertarak 80%-a harom nagy gyogyszertari vallalkozashoz
tartozik, amelyek maguk is valamely gyodgyszernagykereskedd leanyvallalatai. Az
Apotek 1 a Phoenix Group, a Boots apotek az amerikai AmerisourceBergen, a
Vitusapotek az ugyancsak amerikai McKesson tulajdonaban van.

A gyodgyszerforgalom 2021-ben afa nélkiil 24,5 milliard NOK-ot (2,16 milliard EUR)
tett ki. A jelentés szerint a gyogyszertarak szocio-okondmiai bruttdé haszna legalabb
24 milliard NOK (2,12 milliard EUR) volt.

A Norvég Gyogyszerész Szovetség kiemeli, hogy a 2001-ben bevezetett liberalizacio
ugy biztositott szabad vallalkozasi lehetdséget a gyogyszerészek szdmadra, hogy ezt
nem kototték kiilonleges feltételekhez. A gyogyszerészeknek gydgyszerészeti
mesterfokozattal kell rendelkezniiik, a tulajdonosok szamara azonban nem
korlatozzak az Aaltaluk miukodtetett gyogyszertarak szamat. Ezenkiviil mind a
gyogyszertarlancok horizontédlis integracidja, mind a nagykereskedék ¢és
gyogyszertarak, ill. gyogyszertarlancok kozotti vertikalis integracid megengedett.

A gyogyszertari torvény modositasaval a gydgyszertarak szdma azonnal megugrott:
2001-ben még 399, 2022 végén 1.045 gyogyszertdr mikodott az orszagban; a
gyogyszertarak szamanak szazalékos novekedése meghaladta a népességndvekedeést.
Ez nagyban javitotta a fogyasztok gyogyszertari szolgaltatasokhoz valo hozzaférését.
Egy-egy gyogyszertarra 2001-ben még atlagosan 11.280, 2022-ben 5.200 lakos jutott.
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A gyogyszerezés revizioja demencia diagnosztizalasat kovetoen
JAMA Intern Med. Published online August 21, 2023.
doi:10.1001/jamainternmed.2023.3575
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Timothy S. Anderson (Division of General Medicine, Beth Israel Deaconess Medical
Center, Boston, Massachusetts; Harvard Medical School, Boston, Massachusetts) és mt.
elemzése szerint a demencia diagnosztizalasat kovetden ujra kell gondolni az érintettek
altal szedett gyogyszerek hasznat és kockazatait. Am ez nem minden esetben torténik meg,
ehelyett még tobb gydgyszert szednek, féleg olyanokat, amelyek kognitiv kdrosoddast is
okoznak.

Az amerikai Medicare-programban  biztositott idoskortiak  korében  végzett
kohorszvizsgalat annak jart utana, hogy a demencia diagnosztizaldsa miként hat a 67 év
folottick gyogyszerezési tervére. A felmérésben 266.675 beteg vett részt, akiknél 2012
januar és 2018 december kozott diagnosztizaltak a demenciat, tovabba 266.675 nem
demens személy. Az alanyok tobbsége mindkét csoportban 80 év foldtti volt, kétharmada
nd. A demensek néhdny pontban mar kezdettdl kiilonboztek: gyakrabban szedtek a
kozponti idegrendszerre hatd gyogyszereket (54% vs. 48%) és antikolinergikumokat (18%
vs 16%), viszont kevesebb kardiometabolikus (pl. diabétesz elleni) gyodgyszert szedtek
(31% vs. 36%).

A demensek kohorszdban a szedett gyogyszerek szama kozvetleniill a demencia
diagnosztizalasat kovetden erbteljesebben ndvekedett mint a kontrollcsoportban (+0,41 vs.
-0,06). A kozponti idegrendszerre hatd gyogyszerek aranya is a demenseknél novekedett
erdteljesebben (+3,44% vs. +0,79%). Ez utdbbi elsésorban az antipszichotikumok,
antidepresszansok €s antiepileptikumok fokozott mértékii szedésének tulajdonithato.

Ennél mérsékeltebb kiilonbség tapasztalhatd az antikolinergikumok ¢€s kardiometabolikus
gyogyszerek vonatkozdsiban. Ezek szedése a demencia diagnosztizalasat kovetéen a
demensek csoportjaban valamivel nagyobb mértékben csokken, mint a kontrollcsoportban
(antokolinergikumoknal: negyedévente -0,53 % vs. -0,21 %; magas vérnyomas elleni
gyogyszereknél: negyedévente -0,84 % vs. -0,40 %).

A gyogyszerekkel valo megterhelés csokkentésének esélyét sikertilt elodazni: egy évvel a
diagnozist kovetden a demensek csoportjdban a betegek 75%-a 6t vagy annal tobb
gyogyszert szedett, ami 2,8%-0s novekedést jelent.


https://jamanetwork.com/journals/jamainternalmedicine/article-abstract/2808238

A kigyomeéregtol a robbanoanyagig. A gyogyszerek meglepo eredete
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Kigyoméreg: A Semaglutidot a Gila viperagyik mérgébdl fejlesztették ki. Ez ugyanis
tartalmazza az Exendin-4 hormont, amely a 2-es tipusu diabétesz kezelésére alkalmazhato.
A braziliai godorkésarcu viperak mérge vérnyomascsokkent6 peptidet tartalmaz, amely az
ACE-gatlok, a magas vérnyomas ¢€s szivelégtelenség ellen leggyakrabban alkalmazott
gyogyszerek kifejlesztését eredményezte.

Magikus kup (tengeri csiga) és karibi aszcidiak: A magikus kap toxikus peptideket termel,
amelyek szintetikus verziojat a Zikonotid formajaban intratekalis fajdalmak kezelésére
alkalmaznak. A karibi aszcidiakbol fejlesztették ki a Trabektedin-t, amelyet daganatellenes
kemoterapids gyogyszerként elérehaladott lagyszoveti szarkomak (liposzarkéma és
leiomioszarkéma) és petefészekrak kezelésére alkalmaznak.

Piocak: Miel6tt a pidcdk elkezdenék a vérszivast, a véralvadas megakadalyozasa céljabol
befecskendezik a Hirudin nevii szubsztanciat. A Bivalirudin  és Desirudin
véralvadasgatlokat kozvetleniil Hirudin-bol nyerik.

Eredetileg patkanyméreg: A Warfarin K-Vitamin antagonista felfedezése is a véletlennek
koszonhetd. Az 1920-as években az Egyesiilt Allamokban és Kanadiban rejtélyes
hemofilia tizedelte a szarvasmarha allomanyt. Ennek oka egy penészes somkoro
fogyasztasa volt, amely a Dicoumarol hatéanyagot tartalmazta. Ebbdl fejlesztették ki a
Warfarint, amelyet kezdetben patkanyméreg gyanant alkalmaztak, az 1950-es években
azonban felfedezték, hogy véralvadasgatlo hatisa van.

Dinamit: A 19. szazadban vasttépitéseknél robbantasokat végzé kozépkoru férfiak
beszdmolodi szerint a dinamit hasznalata utan mellkasi fajdalmaik csillapodtak. Késébb a
dinamitbdl fejlesztették ki a nitroglicerint, amelyet értagitd hatdsanal fogva Angina
pectoris kezelésére alkalmaznak.

Mustargaz: A kutatok megfigyelték, hogy az elsé vilaghaboru idején vegyi fegyverként
alkalmazott mustargaz célzottan roncsolja a nyirokszovetet, ami arra a kovetkeztetésre
vezetett, hogy alkalmazhat6 lenne a nyirokcsomokban levd rakos sejtek pusztitdsara. A
mustargdz szarmazékait 1940-t6] kezdték mellrdk kezelésére alkalmazni — €és néhany
kemoterapeutikum mind a mai napig a mustargazra vezethetd vissza.
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A The Lancet cikksorozata a korasziilések globalis helyzetérél —
Small Vulnerable Newborns
The Lancet. May 9, 2023
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National, regional, and global estimates of preterm birth in 2020, with trends from
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Vilagviszonylatban minden negyedik ujszilott tal koran vagy alacsony testsullyal jon
vilagra. A ,,Small Vulnerable Newborns*“ (SVN) csoportra jut a perinatalis haldlozas tobb
mint fele, ami nyolc egyszerii és alacsony koltségili beavatkozassal megakadalyozhat6
lenne.

szlletetteket, az Eurdpai Sziilészek és Gyermekorvosok Tarsasdga kezdeményezte 1970-
ben, amelyet 1977-ben az Egészségiigyi Vilagszervezet is elfogadott.

Az alacsony testsullyal sziiletettek (,,small for gestational age*, SGA) harom kockazati
csoportjanak meghatarozasat az Egészségiigyi Vilagszervezet kezdeményezte 1995-ben. A
globalis nyilvantartds céljabol ebben a tekintetben jelenleg az ,,INTERGROWTH-21st
Consortium* 2014 ¢és 2016 kozott publikalt tablazatait alkalmazzak. Tovabbi
fejleményként a The Lancet aktualis cikksorozataban Per Ashorn (Tampere University),
a,,Unicef~-WHO Low Birthweight Estimates Group“ szakmai vezetdje javasolta, hogy a
jovOoben mindharom kockazati csoportot soroljak a ,,Small Vulnerable Newborns* (SVN)
csoporthoz, mivel ezeknek a gyermekeknek felndttkorukban is szdmos hatrannyal kell
majd szembesiilniiik.

Joy Lawn (London School of Hygiene & Tropical Medicine) cikke szerint az alacsony
sulya gjszilottek sziiletés kozbeni vagy néhany héten beliili halalozasanak kockézata a
szegényebb orszagokban, elsésorban Dél-Azsiaban még mindig igen magas. Ott 35,3
milli6 SVN-gyermek koziil (ami 2020-ban a 135 millio sziilés egynegyede volt) csaknem
1,4 millio sziilés kdzben vagy rovidesen meghal. Ez azt jelenti, hogy a 2,4 milli6 neonatalis
halaleset tobb mint fele SVN.

A szakérték szerint nyolc bizonyitékokon alapuld és két tovabbi korai intervencio 90%-
anak betartdsa esetén a vilag 81 alacsony vagy kozepes jovedelemmel rendelkezo
orszagaban évente 5,2 milli6 SVN-sziilés €s 566.000 halvalsziilés lenne megeldzhetd.
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A gyermekagyi haldlozas globalis trendjei 2000 és 2020 kozott —
Trends in maternal mortality 2000 to 2020
World Health Organization, 23 February 2023 (108 p.)
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A jelentés az Egészségiigyi Vilagszervezet, az ENSZ Gyermekalapja (United
Nations Children’s Fund — UNICEF), az ENSZ Népesedési Alapja (United
Nations Population Fund — UNFPA), a Vilagbank (World Bank Group) és az
ENSZ Gazdasdgi és Szocidlis Ugyek Osztalya (United Nations Department of
Economic and Social Affairs/Population Division (UNDESA/Population
Division) egyiittmiikodésének eredménye.

A ,Trends in maternal mortality 2000 to 2020” c. publikacidé szerint
vilagviszonylatban terhessége idején vagy sziilés kozben kétpercenként meghal
egy nd. A gyermekagyi halalozas globalis rataja 2020-ban 100.000 élvesziilésre
223 halaleset volt. Az ENSZ gyermekagyi halalozassal kapcsolatos
,.fenntarthatosagi fejlodési célkitiizése” (Sustainable Development Goal — SDG
3.1), hogy a rata 2030-ig 100.000 lakosra 70 halalesetre csokkenjen.

2020-ban vilagviszonylatban 287.000 gyermekagyi halaleset kovetkezett be.
Mikozben 2000 és 2015 kozott sikeriilt bizonyos eldrelépést elérni a haldlozas
csokkentése tekintetében, 2016-tol stagnalds kovetkezett be, sot egyes ENSZ-
régidokban a trend megfordult.

A gyermekagyi halalozas rataja Eurdpaban, Latin-Amerikdban és a Karibi
térségben 2016 és 2020 kozott 17%-kal, ill. 15%-kal novekedett. Ennek ellenére
az europai ¢s €szak-amerikai régidkban a gyermekagyi haldlozas rataja a
legalacsonyabb (100.000 lakosra 13 halaleset).
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A gyermekagyi haldlozas trendjei a faji és etnikai csoportok korében
1999 és 2019 kizott az Egyesiilt Allamokban
JAMA 2023; DOI: 10.1001/jama.2023.9043
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Gregory Roth (Institute for Health Metrics and Evaluation, University of
Washington, Seattle) és mt. tanulménya szerint a gyermekagyi haldlozas az Egyesiilt
Allamokban, amely mar régota magasabb mint mas orszagokban, az elmult két
¢évtized sordn tobb mint dupldjara ndvekedett. Legsulyosabban az afroamerikaiak és a
,hativ amerikaiak™ érintettek, de a gyermekagyi haldlozasok szama a hispan, azsiai
szarmazasu €s europai szarmazasu ,,fehér” amerikaiak korében is novekedett.

Az Egyesiilt Allamokban 1999-ben (legalabb) 505 n halt meg a terhesség idején vagy
azt kovetden egy éven beliil. A gyermekagyi haldlozas ratdja 100.000 lakosra 12,1
halaleset volt. 2019-ben 1.210 halaleset kovetkezett be; 100.000 lakosra 32,2
halaleset.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet legijabb jelentése szerint Venezuela, Ciprus,
Gorogorszag, Mauritius, Puerto Rico, Belize és a Dominikai Koztarsasag mellett az
Egyesiilt Allamok azon kevés orszag kozé tartozik, ahol a gyermekagyi halalozas
novekedik.

Ez nem minden esetben a rossz egészségiigyi ellatasnak tulajdonithatd. A ,,Centers
for Disease Control and Prevention* (CDC) szerint az esetek 23%-anal pszichés okok
(6ngyilkossag, kabitdszer-tiladagolas/mérgezés) jatszanak kozre. Tovabbi haldlokok:
vérzések (14%), sziv- és koronarias megbetegedések (13%), fertézések (9%),
tromboemboliak (9%), kardiomiopatia (9%), terhességi magas vérnyomas (7%). Ezek
egyes okai: az elhizottsdg ndvekvd prevalencidja, magas vérnyomads, 2-es tipusu
diabétesz, amelyek abbol kovetkeznek, hogy a ndk egyre magasabb életkorban
lesznek terhesek.

A gyermekagyi halalozas rataja az ,,American Indian and Alaska Natives” csoportnal
100.000 lakosra 14,0-r6l 49,2-re, az eurdpai szarmazasu ,,fehér” amerikaiaknal 9,4-
r6l 26,3-ra, a ,,hispanoknal” 9,6-r6l 19,1-re, az azsiai szarmazastiaknal 9,6-r6l 20,9-re
novekedett.

[Ldsd még: Gyermekdgyi haldlozds az Egyesiilt Allamokban 2020-ban, 2022. 6. sz.]
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Internetes keresések ,,otthoni vetélésre” a Roe vS. Wade visszavondsa utdan
az Egyesiilt Allamokban
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Hattérinformdcio: A Roe vs. Wade perben hozott 1973-as precedens értékii itélet Kimondta, hogy a
mivi terhességmegszakitas szabdlyozasa az 4llami szintli torvényhozasban alkotmanyellenes. A Jane
Roe alnéven perlé Norma McCorvey 1970-ben vitte birosagra Henry Wade dallasi allamiigyészt, a
legfelsd szintig elvitt tigyben pedig az alkotmanybirak megallapitottak, hogy a nék alapjogai és az
abortuszszabalyozas egyenstlya akkor lesz meg, ha a terhesség 24. hetéig szabadon elvégezhetové
teszik az abortuszt. Az Egyesiilt Allamok Legfelsébb Birésdga 2022. jiinius 24-én hozott dontésével
eltorolte a Roe vs. Wade iigyben feldllitott alkotmanyos jogot az abortuszhoz.

Sean D. Young (Department of Informatics, University of California, Irvine;
Department of Emergency Medicine, University of California, Irvine) és mt.
tanulmanya szerint miota a Legfelsobb Birosag eltordlte a Roe vs. Wade itéletet,
megsokasodtak az ,,otthoni vetélésre” vald rakeresések az Interneten. A novekedés
azokban a szoOvetségi allamokban volt a legmagasabb, pl. Alabaméaban ¢és
Arkansasban, ahol a terhességmegszakitashoz vald jogot elsék kozott korlatoztak.
Mas allamokban, mint Washingtonban ¢és Kalifornidban még a régi szabalyokat
alkalmaztak. A kiilonbségek foleg az itélet utani elsé hetekben voltak latvanyosak.

A Google Trends 0 és 100 pont kozott értékeli a kereséseket. A ,,how to miscarriage*
kérdés azokban az allamokban, ahol az abortusz illegalis 72,72, mikdzben a liberalis
szOvetségi allamokban csak 44,76 pontot ért el. Ugyancsak gyakran fordultak el6 a
,how to do an abortion", ,,where can | get an abortion®, ,,how to get rid of pregnancy*
és ,,abortion clinics near me* kérdésekre valo keresések.

Az otthoni abortusz az Egyesiilt Allamokban mindeniitt illegalis. Az Interneten és a
kozosségi médiakban azonban barki adhat tippeket — a hatékonysag €s a biztonsag
garanciaja nélkiil.

Amerikai szakértOk attol tartanak, hogy az elkovetkezé években novekedni fog a
tuladagolasok, mérgezések, fert6zések ¢és medencei sériillések szama, mivel a
kétségbeesett nok megprobaljak sajat eszkozokkel kivaltani az abortuszt.
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A csdszarmetszések statisztikdja Németorszdagban 2021-ben
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2021-ben 237.000 nénél végeztek csaszarmetszést, minden harmadik sziilésre igy
kertilt sor. A csaszarmetszések rataja szovetségi szinten 2021-ben 30,9%, 2020-ban
29,7% volt. Az ilyen beavatkozasok szama az utobbi harminc évben megduplazddott:
1991-ben még 15,3% volt. Tovabbi ritkabb eljarasok: 6,3%-nal szivoharangot, 0,2%-
nal fogdt alkalmaztak. 2021-ben a nék 62,5%-a természetes mddon, korhdzban sziilt.
Németorszagban egyre kevesebb koérhazban vezetnek le sziiléseket. 2021-ben az
1.887 korhaz 32,4%-aban, 1991-ben az akkor még 6sszesen 2.411 korhaz 49,2%-aban
biztositottak a sziilés lehetdségét.

2021-ben az ikersziiléseket beleértve dsszesen 780.000 korhazi sziilésre keriilt sor.
21.000-rel, 2,8%-kal tobb mint 2020-ban. Az élvesziilések aranya 99,6% volt.

2020-ban az OECD 26 tagallamabol alltak rendelkezésre adatok. 100 élvesziilésre
Torokorszagban 57, Lengyelorszagban 39, Magyarorszagon 38, Izraelben 15,
Norvégiaban és Izlandon 16, Németorszagban 30 csaszarmetszés jutott.

Csaszarmetszéssel végzett sziilések 2020
100 élvesziilésre, kivalasztott OECD-allamokban

Geburten per Kaiserschnitt 2020
je 100 Lebendgeburten, ausgewdhlte OECD-Staaten

Tirkei . 5 7
Polen I 39

Italien I 32

Vereinigtes Konigreich I 31

Deutschland I 30

Spanien I 24

Frankreich I 20

Finnland I 18

Israel I 15

Quelle: OECE 1]
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2022-ben és 2023 mdsodik negyedévében
Statistisches Bundesamt (Destatis)
Pressemitteilung Nr. 120 vom 27. Mérz 2023 ;
Pressemitteilung Nr. 358 vom 11. September 2023

Kulcsszavak: sziilészet-n6gyodgyaszat, terhességmegszakitas, abortusz, Németorszag

Forras Internet-helye:
https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2023/03/PD23 120 233.html ;
https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2023/09/PD23 358 233.html
Kapcsolédo: Contraception inequality in Europe, Social Europe, 13th February 2023:
https://www.socialeurope.eu/contraception-inequality-in-europe-is-widening ;
CONTRACEPTION POLICY ATLAS EUROPE (2 p.):
https://www.epfweb.org/sites/default/files/2023-

02/Contraception Policy Atlas Europe2023.pdf ;
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2022-ben Németorszagban 104.000 terhességmegszakitast végeztek, 9,9%-kal tobbet mint
az azt megel6z6 évben. 2021-ben 94.600 esetet regisztraltak (a statisztika bevezetése Ota
ez volt a legalacsonyabb szint). Legutobb 2012-ben regisztraltak  tobb
terhességmegszakitast mint 2022-ben (106.800) eset.

A terhességmegszakitasok 70%-at 18-34 év kozottiek, 19%-at 35-39 év kozottiek, 8%-at
40 ¢v folottiek, 3%-at 18 év alattiak korében végezték. A terhességmegszakitast
megeldzden e nok 41%-a még nem szilt.

A bejelentett terhességmegszakitasok 96%-ara tanacsadast kovetden keriilt sor. 4%-nal az
indok orvosi szempont vagy szexualis erdszak volt.

51%-nal vakuumaspiraciot alkalmaztak, 35%-nal a Mifegyne® (Mifepriszton) szintetikus
szteroidot. A beavatkozasokat tobbnyire ambulansan végezték (83% praxisokban vagy
miitéti kozpontokban; 14% koérhazban ambulansan).

2023 masodik negyedévében 26.700 terhességmegszakitast jelentettek be, ami 4,5%-Kal
tobb mint az el6z6 év hasonld idészakdban volt.

A terhességmegszakitasok 70%-at 18-34 év kozottiek, 19%-at 35-39 év kozottiek, 8%-at
legalabb 40 évesek, 3%-at 18 év alattiak korében végezték. A terhességmegszakitast
megeldzden e ndk 42% még nem sziilt.

A Dbeavatkozdsok felét vakuumaspiracidval végezték, 37%-ndl a Mifegyne®
(Mifepriszton) szintetikus szteroidot alkalmaztak. A terhességmegszakitasok tobbségét
ambulansan végezték (83% praxisokban vagy miitéti kézpontokban, 14% korhazban
ambulénsan).

[Lasd még: A terhességmegszakitasok statisztikaja Németorszagban, 2015. 9. sz.; 2017.
25. sz.; 2020. 8. sz.]
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2021-ben 11.049 terhességmegszakitast végeztek, a svajci lakohellyel rendelkez6 nok
korében 10.869-et. A 15 és 44 év kozotti nOk korében a terhességmegszakitasok rataja
1.000 nére 6,7 eset. 2020-ban 1.000 ndre 6,8 terhességmegszakitas jutott.

A terhességmegszakitasok aranya a 30 év folotti ndk korében az utodbbi tiz évben
novekedett: 2010-ben 45%; 2020-ban és 2021-ben 52% volt.

A gyogyszeres terhességmegszakitdsok aranya 2021-ben 80%, a sebészeti
abortuszoké 20% volt.

2021-ben a terhességmegszakitasok 95%-at a 12. terhességi hét eldtt, 77%-at a 8.
terhességi hét eldtt végezték.

2022-ben a svajci lakohellyel rendelkez6 nok korében 11.133 terhességmegszakitast
végeztek. A rata 2020. 6ta nem valtozott: a 15 és 44 év kozottieknél 1.000 nére 6,9
terhességmegszakitas jut (2021: 6,7). A terhességmegszakitasok rataja a 15 és 19 év
kozottiek korében viszonylag alacsony: 1.000 nére 3,4 (2021: 3,6).

2022-ben a terhességmegszakitasok aranya a 30 év {6lotti nék korében 54% volt.
Tajékoztatas

Tonia Rihs, BFS, Sektion Gesundheit der Bevolkerung,
Tel.: +41 58 460 59 50, E-Mail: tonia.rihs@bfs.admin.ch

[Ldasd még: A terhességmegszakitdsok statisztikdja Svdjcban, 2015. 19. sz.; 2018.
15.5z.; Jelentés a terhességmegelizés helyzetérdl Svajcban, 2017. 25. sz.]
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Az orvosilag asszisztalt mesterséges megtermékenyités
helyzete Svajcban 2021-ben
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2021-ben Svajcban 6.934 par részére végeztek in vitro fertilizaciot. Ez 11%-0S
novekedésnek felel meg. Az IVF-kezelések eredményeként 2021-ben 2.403 sziilés
kovetkezett be ¢és 2.487 ¢lvesziiletett gyermek jott vildgra. Az elézd évhez
viszonyitva ez 13%-os novekedést jelent.

Az IVF-kezelésekkel Osszefliggo élvesziilések szama 2021-ben az Osszes €lvesziilés
3%-at tette ki.

Az IVF-kezelésekbdl szarmazo ikersziilések szama az el6zd évhez viszonyitva
csokkent: aranyuk 2021-ben 4,0%, 2020-ban 4,3% volt. 2021-ben az IVF-
kezelésekkel osszefliggd korasziilesek szama enyhén csokkent: a 37. terhességi hét
vége elott 286 sziilés kovetkezett be, ami a 2021-ben végzett IVF-kezeléssel
Osszefliggd Osszes sziilés 11,9%-a; 2020-ban: 14,5%.

2021-ben 111 par részére végeztek mesterséges megtermékenyitést
donorspermaval, amelyek eredményeként 60 ¢élvesziilés kovetkezett be.

[Lasd még: Az orvosilag asszisztalt mesterséges megtermékenyités helyzete
Svdjcban, 2014. 13. sz.; 2015. 16. sz., 2016. 9. sz.; 2020. 8. sz.; 2021. 23. sz.]
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Annette Thwaites (Sexual and Reproductive Health, Institute of Women’s
Health, University College London) és mt. tanulmanya szerint minden 6todik
nd, aki sikeres megtermékenyitésen esett keresztiil, kés6bb természetes tton is
teherbe esett. A metaanalizis keretében 11 tanulmanyt értékeltek, amelyek
alanyait 5.180 sikeres I\VF-kezelést kovetden kett6tdl 6t évig terjedd idészakban
utankovették. Azok aranya, akik ez 1d6 alatt ismét teherbe estek, 20% volt. A
szerzOk szerint ennek aranya akar magasabb is lehet, mivel a termékenység
1d6tartama meghaladja a vizsgalat utdnkovetését, még akkor is, ha a legtobb nd,
amikor az I\VF-kézponthoz fordult, 30 év 616tti volt.

1978. ota vilagviszonylatban tobb mint tizmillid6 baba sziiletett mesterséges
megtermékenyitéssel. A fejlett orszagokban ezek aranya eléri az Gsszes sziilés
6%-4t. Ujabban a mesterséges megtermékenyitést igénylok aranya az
egyediilallé ndék korében is ndvekedik.

Nagy-Britanniaban 2018-ban az 6sszes [IVF-ciklus 3,1%-at azonos nemii parok,
2%-at egyediilallo ndk, 0,5%-at béranyak szamara végezeték (mely utdbbi
Nagy-Britanniaban legilis).

Az IVF-kezelés nem mindig sikeres. Az embridtranszfer (intracitoplazmatikus
spermiuminjekcioé a petesejtbe) az esetek 90%-anal sikeres. De csak az esetek
egyharmadanal eredményez terhességet. A ,,Baby Take Home Rate* 20%.
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Dr. Eugene Kim, a Cedars-Sinai Medical Center, Los Angeles pedidtriai osztdilydnak
vezetdje 2021-ben tartotta beiktatasi beszédét az Association for Academic Surgery
elndkeként (https://researchers.cedars-sinai.edu/Eugene.KimX
https://vimeo.com/507169863). Ebben elbeszélte kollegandje, Eveline Shue torténetét, ak1
Ot IVF-kisérletet és dramai eseménysorozatot kovetden hozta vilagra ikreit. Az eset
hatalmas visszhangot valtott ki a szakma és eldsorban a sebészndk korében.

Kim ¢és mt. 2021-ben megrazé tanulmanyt kozoltek a Jama Surgery haséabjain a
csalddtervezés, a terhességi komplikaciok, a terméketlenség ¢€és a magzatvesztés
kérdéseirdl. A sebészndk korében gyakoribb, hogy késon esnek teherbe, gyakrabban
folyamodnak IVF-technikakhoz, gyakrabban vetik ald magukat nem elektiv
csaszarmetszésnek €s veszitik el magzatukat, mint a nem sebészek. A tanulmény szerint a
magzat elvesztésének aranya 42%, kétszer akkora, mint az 0sszlakossag korében.

Egy 2016-ban a Journal of Women's Health-ben megjelent tanulmany szerint a vetélés, a
terméketlenség és a terhességi komplikaciok az orvosnék korében sokkal gyakoribbak mint
az 0sszlakossagnal. A felmérés szerint a terméketlenség rataja az orvosndk koérében egy a
négyhez, kétszer akkora, mint az 6sszlakossag korében.

Dr. Ariela L. Marshall, a Perelman School of Medicine, University of Pennsylvania
professzora, 2020-ban az "Academic Medicine" hasabjain osztotta meg sajat torténetét
("Physician Fertility: A Call to Action™). 34 éves koraban ment férjhez. Csak négy IVF-
ciklust és egy sikertelen implantaciot kdvetden lett terhes és végiil megsziilte fiat.

Marshall a IGNITEMed-Initiative elndke, amelynek célja olyan témak megosztasa az
orvostanhallgatokkal, amelyek nem szerepelnek az orvosképzés hagyomanyos
tanterveiben (https://www.ignitemedicalco.com/).

[Ldsd még: Terhességi komplikaciok az amerikai sebésznok korében, 2021. 23. sz.]
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A kopaszsag oroklodése
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Sabrina Katrin Henne (Institute of Human Genetics, University of Bonn, School of
Medicine & University Hospital Bonn, Bonn, Germany) és mt. a férfias tipusa
hajhullas (androgén alopecia) 6roklédésének ritka valtozatait kutattak a UK Biobank-
ban. Ennek soran brit szarmazasu férfiak 72.469 génszekvenciajat elemezték és
0sszesen Ot szignifikdns gént azonositottak.

Az androgén alopecia férfiak korében a hajhullds leggyakoribb forméja, amelyet
Iényegében orokletes tényezok hataroznak meg. Az eddigi tanulmanyok elsdsorban a
gyakori genetikus valtozatokra 6sszpontositottak. Vildgviszonylatban eddig tobb mint
350 érintett génhelyet azonositottak, amelyek az anyai agon X-kromoszoéman
talalhato androgénreceptor génhez kotdédnek.

A kutatok olyan ritka génvariansokat elemeztek a UK Biobank adatallomanyaban,
amelyek a lakossag kevesebb mint egy szdzal¢kdnal fordulnak eld. Korszerii
bioinformatikai és statisztikai mdodszerek segitségével 6t génnél talaltak asszociaciot
a férfias tipusu oroklott hajhullas és ritka genetikai valtozatok kozott: EDAZR,
WNT10A, HEPH, CEPT1 és EIF3F.

A HEPH-génnel kapcsolatban még sohasem mertilt fel, hogy ez génjelolt lenne a
kopaszodasnal. A CEPT1 és az EIF3F olyan genetikai régidkban talalhatd, amelyet
még nem asszocidltak az ordokletes hajhullassal. Ezek tehat teljesen 0 génjeloltek. A
HEPH, a CEPT1 ¢és az EIF3F a hajndvekedésben betoltott funkciojuknal fogva
valoszinlisithetd Uj génjeloltek.

Az eredmények arra is ravilagitanak, hogy azok a gének, amelyekrdl mar tudjuk, hogy
ritka orokletes betegségeket okoznak, amelyeknél mind a bér, mind a haj érintett (mint
az ektodermadlis diszplazia), szerepet jatszhatnak a férfias tipusu hajhullés
kialakulasaban. A kutatok reményei szerint az altaluk meglelt puzzle elemei
hozzéasegitenek a hajhullas okainak jobb megértéséhez, valamint a kockazat
megbizhat6 eldrejelzéséhez €s a terapids lehetdségek javitasahoz.
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Volt i1d6, amikor a kopaszsag esztétikusnak szamitott. Mindaddig, amig a 20.
szazadban egyszer csak problematikussa, gyogyitandé allapotta nem valt. Es ezzel
elkezdddott a hajnoveszto €s hajhullas elleni termékek forgalmazasa, a kigydolajtol a
Minoxidil-ig. Kevin Harvey, a szociolingvisztika professzora (University of
Nottingham) 2013-ban felhivta a figyelmet arra, hogy a reklamipar visszataszitonak
allitja be a kopasz embereket €s betegségként mutatja be a kopaszsagot.

Dr. Glen Jankowski pszichologus (School of Social Sciences, Leeds Beckett
University) a »The Conversation« platformon ismertette ez iranya kutatasi
eredményeit. Manapsag alig jelennek meg kopasz emberek a médidkban.
Megallapitasa szerint 2011-ben és 2012-ben a populdris folydiratokban kozolt 5.000
kép minddssze 8%-an jelenitenek meg kopasz emberek. Kivételt képeznek az olyan
hirességek mint Bruce Willis, André Agassi vagy Ben Kingsley, akik gyakorlatilag
védjegyet csinaltak kopaszsagukbol.

Jankowski szerint a médiak negativ sztereotipiakat tarsitanak a kopaszsaghoz.
Tovabbi vizsgalatok kimutattak, hogy az 1980-as években a filmekben és tévében
megjelend kopasz karaktereket gyakran ellenszenvesnek, inkompetensnek vagy
butdnak 4abrazoljak. A kopaszodassal szembeni szorongast még az akadémiai kutatas
is taplalja. A kutatok megallapitottak, hogy a témaval foglalkozd pszicholdgiai
tanulméanyok 80%-a valamilyen mddon az iparhoz kotédik — és az ilyen elemzések
haromnegyede betegséggel hozza §sszefiiggésbe a kopaszsagot.

A kopaszsdg a miivészettorténetben: Jankowski szerint korabban a kopasz emberek
1s ugyanolyan egészségesek, sikeresek ¢és elégedettek voltak, mint a tobbiek. A
kopaszsag a mindennapi élet része volt. Mar a Kr.e. 2.615 és 525 kozotti 6egyiptomi
sirokban talalhato festményeken is megjelentek kopasz személyek. A kutatasok arrol
szdmolnak be, hogy a régi egyiptomiak specidlis elnevezésekkel illették a kopasz
férfiakat. Az eurdpai festészetben teljesen normalis jelenségként jelenitik meg a
kopaszsagot. Ilyen miivek: Vincent van Gogh: »Szomori Oregember az
orokkévalosag kapujaban« (1890); Paolo Veronese: »Az Ordk Atya« (16. sz.);
Rembrandt: » Dr. Tulp anatomidja« (17. sz.).
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https://ma7.sk/aktualis/itt-a-kormanylista-mutatjuk-kik-lesznek-az-uj-miniszterek

Zuzana Dolinkova (Sz. Nagytapolcsany, 1983. janudr 20.), szlovik egészségiigyi
jogasz, politikus.

2002 — 2007 Jogtudomanyi tanulmanyok (Comenius Egyetem, Pozsony)
2009 Jogtudomanyok doktora.

2023. 10. 25. Szlovakia egészségiigyi minisztere.

2021. 6ta a HLAS — socialna demokracia (Hang — Szocialdemokracia) alelndke.

2020. ota a Jarobetegellato Szolgaltatok Szovetségének elnoke.

2015. 6ta a Jarobetegellatd Szolgaltatok Szovetségének ligyvezeto elndke.

2017 jalius — december: a LEKAR a. s. ligyvezet igazgatoja.

2008 — 2015 joggyakornok, SKODLER & PARTNER iigyvédi iroda; JUDT.

Ondrej Skodler tigyvédi iroda.

2004 — 2007 jogi asszisztens, JUDr. Margita Culenova iigyvédi iroda.
Dolinkova még szinte ujonc a politikdban. A jogi palyan aktiv legfiatalabb ndi
miniszter a Jarobeteg Szolgaltatok Szovetségének elndkeként valt széles korben
ismertté. Els6sorban az egészségiigyi jog teriiletén volt kozismert. A parlamenti
valasztasokon t6bb mint 20 ezer karikat gyijtott. (ma7.sk)
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Lars Schaade, a Robert Koch-Institut uj elnoke

Forras Internet-helye:
https://www.rki.de/DE/Content/Service/Presse/Pressemitteilungen/2023/09 2023.html ;
https://www.rki.de/SharedDocs/Personen/Mitarbeiter/S/Schaade/Schaade Lars.html

2023 oktober oOta: a Robert Koch-Institut, Berlin elndke.

2023 aprilis — 2023 oktober: a Robert Koch-Institut megbizott elndke.

2017. ota: cimzetes egyetemi tanar, Charité Universitdtsmedizin, Berlin.

2011 — 2023 marcius: a Robert Koch-Institut, Berlin alelndke.

2010. ota: osztalyvezetd a Robert Koch-Institut ,biologiai veszélyek és specialis
pathogének kozpontjaban” (Zentrum fiir Biologische Gefahren und Spezielle Pathogene).
2007 — 2010: a Szovetségi Egészségiligyi Minisztérium ,fert6z6 betegségek, AIDS,
jarvanyligyi” referatirajanak vezetdje.

2003: habilitacié orvosi mikrobiologidbol és virologiabol, Medizinische Fakultdit der
RWTH (Rheinisch-Westfdlische Technische Hochschule) Aachen.

2002 — 2007: referens a Szovetségi Egészségiigyi Minisztérium ,,fert6z6 betegségek,
AIDS, jarvanyiigy1” referaturajan; 2006-t0l helyettes referatiiravezetd.

2000: mikrobioldgus, jarvanytani szakorvos, Arztekammer Nordrhein.

1996 — 2002: tudomanyos munkatars (1996-2000), tudomanyos asszisztens (2000-2002),
a virologia oktatéja ¢és kutatdja, Institut fiir Medizinische Mikrobiologie,
Universitdtsklinikum der RWTH Aachen.

1995 — 1996: tudomanyos munkatars a Georg-August-Universitdt Gottingen Orvosi
mikrobiologia osztalyan.

1995: orvosi approbacid.

1994: tudomanyos fokozat, Georg-August-Universitit Gottingen orvosi mikrobioldgia
osztalya.

1994 — 1995: rezidens orvos, Medizinische Klinik I, Stdadtische Kliniken Kassel, vm. a
Georg-August-Universitdt Gottingen klinikai neurofiziologiai osztlya.

1987 — 1994: orvostudomanyi tanulmanyok, Georg-August-Universitdit Gottingen.

1985 — 1987: polgari szolgalat, Rettungsdienst, Kreisverband Nienburg des Deutschen
Roten Kreuzes.

Elddje, Lothar Wieler (2015-2023 kozott az RKI elnoke), 2023 aprilistol a Digital Health
Cluster szovivoje és a Digital Global Public Health elnéke a Hasso-Plattner-Institut-nal.
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A vilag nagy orvostorténeti muzeumainak korképe
Univadis from Medscape, 29. 09. 2023

Kulcsszavak: orvostorténet, kultartérténet, muzeoldgia, infotainment, nemzetkozi
Notre-Dame a la Rose (Lessines, Belgium)

https://www.notredamealarose.be

A Notre-Dame a la Rose korhaz torténete a 13. szazadba nyulik vissza. A tekintélyes
intézmény torténelmi jelentdségénél fogva Belgium kulturdlis orokségeének
biiszkesege.

Az elblivold 1étesitmény egyedi lehetdséget nyujt az egészségligy szolgai szamara,
hogy visszautazzanak az idében és megmeritkezzenek a gyogyitas letlint vilagéban.

A képolna, a kerengd ¢és a barokk kolostoron kiviil az egykori ispotaly gazdag
miivészeti gylijteményeirdl is nevezetes.

Az emeleten aprolékosan rekonstrualtdk a multbeli korhazi kornyezetet, mikdzben a
foldszinten, az orvosi gyakorlat fejlodését szemléltetendd, egy kozépkori és egy
huszadik szdzadi korhazi osztaly all egymassal szemtdl szemben.


https://www.notredamealarose.be/

La Demeure du Chaos (Saint-Romain-au-Mont-d’Or, Franciaorszag)

https://www.demeureduchaos.com

A khdosz hdza” egy Ontorvény(li multimilliomos és cégtulajdonos, Thierry
Ehrmann agysziileménye. Az 1999-ben Saint-Romain-au-Mont-d’Or 17. szézadi
postaallomasan létesitett kortars miivészeti mizeum bipolaris szemléletet tiikroz.

A gylijtemény mintegy 5.400 miialkotast tartalmaz, amelyek a legsotétebb és
legdestruktivabb emberi hajlamokat, a habortk és a terrorizmus szellemét idézik.

A kolosszalis szobrok, koponyahegyek, streetartként berendezett autéroncsok ¢€s
hadijarmiivek kavalkddja zavarba ejtd diszletet nyujt egy 9.000 négyzetméteres
kerttel a hattérben. A kiallitas célja éppen a megbotrankoztatas és ezért kelloképpen
vitatott is. A telepiilés lakdi mar tobbszor megkisérelték bezaratni a mizeumot. A
La Demeure du Chaos azonban mar-mar a morbidsag hatarat sarolva, immerziv és
felkavard élményt nyujt.


https://www.demeureduchaos.com/

Musée des Moulages de I’Hopital Saint-Louis (Parizs, Franciaorszag)

https://hopital-saintlouis.aphp.fr/le-musee-des-moulages-de-lhopital-de-saint-louis/

A Musée des Moulages de I’Hépital Saint-Louis megalapitasara 1867-ben keriilt sor,
miutan a korhaz egyik orvosa megbizta Jules Baretta szobraszmiivészt, hogy készitsen
szamdra mulazsokat a dermatologiai elvaltozasok abrazoléasara.

A nagyszabasu akcid célja az volt, hogy segitse a dermatologus szakorvosok képzését, de
egyben a mindenkori praktizald orvosok azon torekvését is megtestesiti, hogy vizualisan
dokumentaljak és megértsek a betegségeket.

A mai muzeum alkalmat nydjt az orvostudomany és a miivészet kdzotti szimbiotikus
kapcsolat elmélyiilt megértésére, a latogatok pedig megcsodalhatjak mindazt a precizitast
¢s mesterségbeli tudast, amely egykoron hidat vert e két szakteriilet kozott.

A mintegy 200 bérbetegséget abrazold 4.800 viaszlenyomatot tartalmazd gytjtemény
felbecsiilhetetlen értékii forrasként szolgdl a dermatologusok nemzedékei szadmdra. A
Musée des Moulages az orvostudomanyi abrazolatok meglepd, érdekfeszitd €s valamelyest
visszataszito, de ¢életszerli spektrumat jeleniti meg.


https://hopital-saintlouis.aphp.fr/le-musee-des-moulages-de-lhopital-de-saint-louis/

Deutsches Hygiene-Museum (Drezda, Németorszag)

https://www.dhmd.de/

A Deutsches Hygiene-Museum a tudomanyos ¢s kulturalis elkotelezettség
mintapélddja. A miazeum kidllitasai mellett tudomanyos ¢€s kulturalis rendezvények,
eléadésok, vitaestek, konferenciak, hangversenyek, irodalmi felolvasasok helyszine.

Allando kiallitasa ,,Az emberi kaland®, amely szerencsésen 6tvozi a klasszikus
muzeumi kornyezetet a multimédias installdciokkal €s interaktiv kijelzokkel. A
gyljtemény kincsei kozé tartoznak: az ,ilivegember®, értékes viaszlenyomatok,
anatomiai modellek és preparatumok.

A muzeum megalapitasat Karl August Lingner (1861-1916) egy uttoré gyariparos
kezdeményezte 1912-ben, aki sok mindenben megeldzte korat, tobbek kozott neki
tulajdonithat6 az Odol szdjviz. A mizeumrdl, mint egész népének tanitasarol szolo
vizidgja mind a mai napi relevans. Kiilonésképpen hangsulyozta: ,,A Hygiene-
Museum-nak az egészség lakossagot szolgalo oktatasi intézménny¢ kell valnia, ahol
szemlélddéssel mindenki ismereteket szerezhet, amelyek képessé teszik a jozan és
egészségfejlesztd Eletvitelre.*


https://www.dhmd.de/

Museo di Antropologia Criminale Cesare Lombroso (Torino, Olaszorszag)

https://www.museolombroso.unito.it/

A Torinoéi Egyetemhez tartozo Museo di Antropologia Criminale Cesare Lombroso
az orvos ¢és antropologus Cesare Lombroso (1835—-1909) személyes gylijteményének
archivuma.

A gylijtemény bemutatja a Lombroso altal élete sordn Osszegyljtott targyakat,
anatomiai mintakat, rajzokat, fotokat, s6t blin6zOk csontjait. A kiallitds nemcsak
Lombrosonak a ,kriminalis atavizmusrol” vagy a ,sziletett blin6zorél” sz616
altudomanyos elméletével foglalkozik, amely a kései 19. szidzadtol a 20. szazad
kezdetéig befolyast gyakorolt az eurdpai és amerikai gondolkodasra, de a modern
kriminologia kialakulasara is ravilagit.

Lombroso munkassaga maradandoan ranyomta bélyegét a kriminoldgiai kutatas
iranyultsagara, amennyiben kiemelte a blin6z6i viselkedés lehetséges gyokerei €s a
kornyezet kozott kolcsonhatast. A bejaratnal Lombroso csontjai fogadjdk a
belépdket — bizonyitva a tudomanyos kutatas iranti elkotelezettségét, mivel testét
azzal a kikotéssel adomanyozta a kutatasnak, hogy azt majd miazeumban allitsak ki.


https://www.museolombroso.unito.it/

Museo di Storia della Medicina (Padova, Olaszorszag)

https://www.musme.it/

Ez a mizeum sokrétii miivészeti, torténelmi €s tudomanyos utazasra invitalja a
latogatdt. Padovaban talalhato a Scrovegni-kapolna Giotto freskoival, Eurdpa egyik
legrégibb egyeteme, ahol Galilei egyetemi dobogojat 6rzik. Ez egy torténelemtdl
athatott hely.

A Museo di Storia della Medicina korszerii megkozelitésben mutatja be az
orvostorténetet, elsdsorban a hires padovai orvosi karra Osszpontositva, amely
iranymutatd hozzajarulast nyjtott a modern anatomia fejlodéséhez.

A torténelmi kontextus egy immerziv narrativa keretében olvad egybe a korszeri
interaktiv eszkozokkel, amelynek sordn a torténelmi relikvidk tradicionalis
gyljteménye 0Osszekapcsolodik a modern tudomanyos kozpont innovativ
szellemével.


https://www.musme.it/

Museu da Saude (Lisszabon, Portugalia)

https://www.insa.min-saude.pt/category/museu-da-saude/

A Museu da Satide exponatumai az orvostorténet tobb korszakabdl szarmaznak. Ezek koz¢é
tartoznak a 19. szazadi lisszaboni kamara egészségiigyi és higiéniai szolgalata, az 1899-
ben alapitott kozponti higiéniai intézet, az ugyancsak 1899-ben alapitott allami
tuberkul6zis-gondozo, valamint az Aguas de Moura-ban 1938-ban alapitott malariologiai
intézet relikviai.

A muzeum 6rzi az egykori portugal anesztezioldgiai mizeumbol szarmazo tobb mint ezer
orvosi eszkozt, késziiléket és konyvet.

A 2017-ben a portugdl egészségiigy 800. évforduldjan nyitott kidllitas kronologiai
attekintést nyujt a nemzeti egészségiigyi rendszer fejlddésérdl. Ez az immerziv kiallitas
400 gondosan kivalogatott targyat mutat be — a kozépkorban 1étesitett elsé egészségiigyi
szolgalatoktol, az els6 kiralyi korhaznak a 15. szazad végén vald megalapitasaig.

A kidllitdas végigvezet benniinket a modern medicina és a nemzeti egészségpolitika
fejlodésének egyes szakaszain, bemutatja az egészségiigyi technologidk 4ttérd vivmanyait,
az endémikus betegségek elleni kiizdelmet, valamint az egészségiigyi szolgalatok 20.
szazadi atalakulasat.


https://www.insa.min-saude.pt/category/museu-da-saude/

Alexander Fleming Laboratory Museum (London, Egyesiilt Kiralysag)

https://www.imperial.nhs.uk/about-us/what-we-do/fleming-museum

Az Alexander Fleming Laboratory Museum meglatogatasa felejthetetlen alkalmat
nyujt Sir Alexander Fleming uttoré6 munkassaganak megismerésére. Ez a legendas
hely az orvostudomany egyik korszakalkotd eseményére, a penicillin felfedezésére
emlékeztet benniinket.

A muzeum részletesen foglalkozik az antibiotikumok kifejlesztésével €s konkrét
bepillantast nytjt Fleming példamutatd laboratériuméanak mikodésebe. A Petri-
cseszEetol, amely paradigmavaltast jelentett az orvostudomanyban, egészen az
antimikrobialis rezisztenciat elmagyarazé interaktiv kiallitdsig. Ez a muzeum arra
Osztonzi az egészségligyl dolgozdkat, hogy a multra is visszapillantva aktivan
alakitsak a jovot.


https://www.imperial.nhs.uk/about-us/what-we-do/fleming-museum

Anaesthesia Heritage Centre (London, Egyesiilt Kiralysag)

https://anaesthetists.org/Home/Heritage-centre

Az ugyancsak Londonban talalhatdé Anaesthesia Heritage Centre leny(ig6zo
kronikat nyajt az aneszteziologia fejléddesérdl, az elsd probalkozasoktdl a modern
gyakorlatig. A latogatok megismerhetik az anesztezioldgia fejlédésének kihivasait
¢s eredmenyeit, a neves aneszteziologusok életpalyajat, akik betegkonform modon
ujjaformaltak a sebészeti beavatkozasokat.

Az aneszteziologiai technikak torténetét €és eldrelépéseit régimodi eszkozok, eredeti
dokumentumok ¢€s immerziv kijatszok szemléltetik. Ezt a centrumot azoknak az
elméknek szentelik, akik enyhitették a fajdalmakat, atalakitottdk a sebészeti
gyakorlatot és attekintést nytjt a teriilet innovacioirol.


https://anaesthetists.org/Home/Heritage-centre

Florence Nightingale Museum (London, Egyesiilt Kiralysag)

https://www.florence-nightingale.co.uk/

A Florence Nightingale Museum a modern betegapolas megalapitdjanak, a
torténelembe ,,Jampas holgy” elnevezéssel bevonuld Florence Nightingale-nek allit
emléket.

A mizeum a modern betegapolas eredetének feltarasa mellett Nightingale
transzformativ gyakorlatanak nézépontjabol €letszerlien mutatja be az orvosi ellatas
fejlodését.

A latogatdét expondtumok, személyes targyak és interaktiv kijelzOk igéretes
kombinacidja fogadja, amelyek szemléletesen jelenitik meg Nightingale utjat. E
muzeum meglatogatasa kotelez0 penzum mindazon egészségiigyi dolgozok
szamara, akik inspiraciot szeretnének meriteni Nightingale-nek a betegapolas iranti
elkotelezettségébdl.


https://www.florence-nightingale.co.uk/

Wellcome Collection (London, Egyesiilt Kiralysag)

https://wellcomecollection.org/

A Wellcome Collection egy varazslatos utazasban részesit a tudomanyok, az
orvostudomany ¢€s az emberi egészseg vilagaban. Ez az egyediilallé muzeum a
milveészet, a kultira és az orvosi kezelés komplex kolcsonhatasardl — egy
ellenéllhatatlan meghivas az orvosok szdmara egy sokoldalu felfedezd utra.

A kiallitas a torténelmi orvosi eszkozok sajatos nézOponti bemutatasaval, izgalmas
kortars miivészeti installaciokkal és az orvoselddok tapasztalatainak ¢€s attorést
eredményezd eredményeinek felidézésével megkérddjelezi a tradiciondlis
perspektivakat.

A Wellcome Collection bepillantast nyujt az Gttéré kutatoorvosok életmiivébe,
intellektualis kikapcsolddasban részesiti, 0j ismeretekkel és interdiszciplinaris
inspiraciokkal gazdagitja az odalatogatdkat.


https://wellcomecollection.org/

Museu da Vida Fiocruz (Rio de Janeiro, Brazilia)

https://www.museudavida.fiocruz.br/

A Museu da Vida a Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) hatalmas campusan
talalhaté Rio de Janeiroban.

A muzeum Oswaldo Cruz hagyatékanak O6rzése mellett bemutatja a brazil
népegészségiigy €és orvostudomany nagyszerli eredményeit.

A gylijtemény magvat 2.000 miialkotas képezi, amely kiegésziil a torténelmi orvosi
eszk0zok, a gyogyszer- és oltdanyaggyartas dokumentumaival, valamint tovabbi
kutatasi és orvostudomanyi instrumentumokkal. Fénypontjai: egy antik francia
mikroszkop, amely egykor a fiatal Oswaldo Cruz tulajdonaban volt, Carlos Chagas
szemléltetésére szolgaltak, valamint Fiocruz els6 DNS-szekvencidi. A muzeum
elkotelezettsége a brazil orvoslas multjanak €s jelenének Osszekapcsolasara, az
odalatogatd orvosok és a nagykozonség altal megbecsiilt hellyé avatja azt.


https://www.museudavida.fiocruz.br/

Museu da Santa Casa de Siao Paulo (Sao Paulo, Brazilia)

https://www.santacasasp.org.br/portal/
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A Museu da Santa Casa de Sdo Paulo megalapitisara a brazil orvostorténet
bemutatasanak céljaval 2001-ben keriilt sor.

A muzeum tobb mint 7.500, els0sorban a 18. szazadbol szarmazo6 relikviaval rendelkezik.
Legbecsesebb kincsei koz¢é tartoznak az 1820-as évekbdl szarmazo aranyozott felirattal
ellatott gyogyszeres livegesek, tégelyek, tovabba labortechnikakat leir6 dokumentumok,
mint a terhesség korai felismerésére szolgalo torténelmi jelentdségii Galli-Mainini-teszt.

Kiilon épiiletszarnyat szentelnek Waldemar de Carvalho Pinto Filho kiemelked6 ortopéd
szakorvosnak. Itt mutatjdk be Brazilia egyik legrégibb rontgenkésziilékét, valamint egy
1924-b6l szarmazo6 miitdasztalt.

Vilagviszonylatban is egyediilallo relikvia a 12. szdzadbdl szarmazd olaszorszagi
,babamentd”. A kétségbeesett anydk ebben a toldajtdos fadobozban elhelyezve bizhattak
anonim ¢és biztonsagos mddon a helyi korhdaz gondjaira csecsemdjiiket. A ladacska hat
¢vszdzaddal késébb keriilt Brazilidba. Az 1876 ota itt hagyott 4.696 gyermek sorsat
gondosan megorokitették a babamentéhoz tartozo konyvekben.


https://www.santacasasp.org.br/portal/

Palacio de la Escuela de Medicina (Mexikévaros, Mexiko)

https://pem.facmed.unam.mx/

A Palacio de la Escuela de Medicina a mexikovarosi Orvostudomanyi Kar
impozans helyiségeiben nyert elhelyezést. Gondosan kimunkalt kidllitasa
végigkalauzol benniinket az orvostudomany ¢€s a gyogyitas torténelmi és tematikus
fejlodésén.

Ez az utazas a prehispan korszak gyogynovényeitdl a specialis szakteriiletek
megjelenéséig terjed, mint pl. a plasztikai sebészet.

Itt az orvosok atélhetik az dsrégi bolcsességek és a modern tudomany taladlkozasat,
ami jol tiikkr6zi az orvosi ismereteknek az 1d6k soran valo fejlodését.


https://pem.facmed.unam.mx/

Semmelweis Orvostorténeti Mizeum, Konyvtar és Levéltar (Budapest)

https://semmelweismuseum.hu/

Az Egészségiigyi Minisztérium megbizasabol Palla Akos kezdte el egy orvostorténeti
konyvgytjtemény Osszeallitdsat és rendezését, amely Orszagos Orvostorténeti Konyvtar
néven alakult meg, s elsd igazgatdja is 6 lett (1952-t6l). A mulzeumot a névado
szliilbhazaban, a Taban egyik régi épiiletében nyitottdk meg. 1965. augusztus 13-4n,
Semmelweis haldldnak centendriuman avattak fel, alapitolevele is e napra datalodik.
Féigazgatoja 1968 és 1974 kozott Schultheisz Emil késObbi egészségligyi miniszter, 1974
¢s 1989 kozott Dr. Antall Jozsef kés6bbi miniszterelnok volt.

2017 februarjatdl a Magyar Nemzeti Muzeum tarsintézményeként miikodik.

Semmelweis Jozsef fliszeres 1806-ban bérelte ki az épiilet (az in. Meindl-h4z) jobb oldali
szarnyat, s nyitotta meg a Fehér Elefanthoz cimzett vegyeskereskedését. Itt sziiletett 1818-
ban, s lakott 6téves koraig fia, Semmelweis Ignac Filop. ,,Az 1906-ban emléktablaval
megjeldlt sziiléhaz talélte a Taban felszamolasat, de a II. vildghdborti nem kimélte. A félig
megsemmisiilt hazat 1962-64 kozott allitottak helyre, illetve az elpusztult emeleti részt
muzeumi kiallitétérként tervezték 0jja.”

A névado 1963-as exhumalédsa utan kovetkezd évben, még a miuzeum megnyitasa elott
alakitottak ki végsdé nyugvohelyét: ,,megtisztitott csontjait” 1964. oktdber 15-én helyezték
el a Semmelweis Orvostérténeti Mﬁzeumban sziilc'ihziza kertjében A plasztikba foglalt
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épitették be. A sirt csupan a tudos neve és sziiletési, illetve haldlozasi datuma jelzi.

Filidléi: Semmelweis Orvostorténeti Konyvtar és Adattar; Arany Sas Patikamizeum.


https://semmelweismuseum.hu/
https://hu.wikipedia.org/wiki/Palla_%C3%81kos
https://hu.wikipedia.org/wiki/Tab%C3%A1n_(Budapest)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Magyar_Nemzeti_M%C3%BAzeum
https://hu.wikipedia.org/wiki/Budapest_ostroma
https://hu.wikipedia.org/wiki/Exhum%C3%A1l%C3%A1s
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Semmelweis_Orvost%C3%B6rt%C3%A9neti_K%C3%B6nyvt%C3%A1r_%C3%A9s_Adatt%C3%A1r&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/Arany_Sas_Patikam%C3%BAzeum

Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Anatémiai, Szovet- és
Fejlodéstani Intézetének Anatomiai Muzeuma (Budapest)

https://semmelweis.hu/anatomia/ : https://semmelweis.hu/anatomia/anatomiai-
muzeum/?utm source=rss feed&utm medium=rss&utm campaign=rss syndication

Az Anatémiai Muzeum az 1896-98. kozott €piilt anatomiai intézet sajat allando
kiallitasa, amelyet mind a Semmelweis Egyetem hallgatoi, mind kiilsé érdeklédék
rendszeresen latogatnak. A kidllitason az épiilet sziiletését évtizedekkel megel6zden
keletkezett preparatumok is lathatok, tobbek kozott Lenhossék Jozsef visszér
készitményei, szadmos magzattorz vagy a koponyagylijtemény egy része.
Evtizedeken 4t itt 6rizték a hires betyar, Rozsa Sandor koponyajat, de ugyancsak a
gyljtemény része volt a II. Jozsef 4ltal adomanyozott ndi viaszmodell, amely a test
nyirokkeringését mutatja be paratlan szépséggel ¢€s részletességgel. Ezek a
miremekek ma is megcsodalhatok mas fovarosi mizeumok tarlatain.

“Tudomanytorténeti ritkasagoknak szdmitanak Lenhossék Jozsef készitményei a
medence visszeres fonatairol, valamint Davida Led kozponti idegrendszeri
készitménye. S6t egykori munkatarsunk Kadar Ferenc szivkészitményei is mar az
intézet torténetéhez tartoznak.” (Dr. Hajdu Ferenc leirasa az Anatomia épiiletének
Centenariumi évkonyveébdl).


https://semmelweis.hu/anatomia/
https://semmelweis.hu/anatomia/anatomiai-muzeum/?utm_source=rss_feed&utm_medium=rss&utm_campaign=rss_syndication
https://semmelweis.hu/anatomia/anatomiai-muzeum/?utm_source=rss_feed&utm_medium=rss&utm_campaign=rss_syndication

Jelentés a korhazak helyzetérol Németorszdagban.
A korhazi személyzet helyzete —
Krankenhaus-Report 2023. Schwerpunkt: Personal — egységes szerkezetben
Wissenschaftliches Institut der AOK (WIdO) — Springer Verlag, Mérz 2023

Forras Internet-helye:
e-Book (458 p.): https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/978-3-662-
66881-8.pdf?pdf=button

Wasem és Blase tanulméanya szerint a kérhazi személyzet 1étszama 2000 és
2021 kozott evente atlagosan 2,24%-kal novekedett. A korhazakban
foglalkoztatott orvosok szama 2000-ben 109.000, 2021-ben 173.000 volt. Az
orvosok létszamanak novekedése egyebek kozott az esetszam ndvekedesével,
ill. a G-DRG 2003-ban torténd bevezetésével fligg dssze. Az apoloszemélyzet
létszama ezzel szemben ¢évente atlagosan 0,53%-kal novekedett. E
létszamnovekedés az apoloknal azonban nem volt annyira egyenletes, mint az
orvosokndl, a vizsgalt iddszak elsé felében ugyanis az apoloszemélyzet
1étszamat csokkentették, majd késObb ismét felduzzasztottdk. Az &poldk
l1étszama 2010. o6ta évente atlagosan 1,8%-kal novekedett. A részmunkaidd
aranya 2000. ota az 0sszes foglalkozasi csoportndl folyamatosan novekedett, az
apolok korében jelenleg 50%-on all.

Fuchs és Weyh tanulmanya a korhazi munkaerdpiac helyzetét ismerteti. A
korhazi foglalkoztatottak szama 2013. 6ta novekedik. Ebben a tekintetben a
gazdasag egeszetol eltérden a pandémia idején sem kovetkezett be torés. A
korhazi személyzet egyharmadat kitevd szakképzett apolok szama 2013. ota
11%-kal ndvekedett. A novekedés orvosoknal, orvostechnikai szakdolgozoknal
¢s segédszemelyzetnél még markansabb. A gazdasag egészehez viszonyitva a
korhazaknal alacsonyabb a kiilf6ldi munkaerd, magasabb a ndk aranya, atlagon
feliili a részmunkaid6 és magasabb a szakképzettség szintje. Husz év elteltével
az apolok mindossze 60%-a dolgozik tanult szakmajaban. A segédszemélyzet
korében pedig a foglalkoztatottak tobb mint fele mar két év elteltével elhagyja
tanult szakmajat.

Maier, Ludwig, Koppen, Kleine és Busse tanulmanya az apolas ,,image”-ével,
az apoldi hivatas tekintélyével foglalkozik. Lakossagi felmérések szerint az
apoldi hivatas igen nagy tekintélynek orvend. A Forsa Intézet szerint csak a


https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/978-3-662-66881-8.pdf?pdf=button
https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/978-3-662-66881-8.pdf?pdf=button

tlizoltok €s az orvosok rendelkeznek nagyobb tekintéllyel. A médiak azonban a
munkakdrnyezettel, elsésorban az apolok megterheltségével 0sszefiiggésben
negativ képet tilkroznek. Ez is hozzajarulhat ahhoz, hogy az apolok magas
elismertsége ellenére az 4poloi hivatas nem rendelkezik vonzerdvel a fiatalok
korében. Palyavalasztaskor az apoldi hivatas kiilondsen a fiatal férfiak szdmara
nem vonzo. Apolok és szakképzésben résztvev6k korében végzett felmérések
(RN4CAST vagy Verdi) szerint a megkérdezettek erdteljes elkotelezettséget
éreznek hivatasuk irant, a munkakoriilményeket azonban negativan értékelik. A
megkérdezettek mindossze egyharmada ajanland masoknak, hogy ezt a hivatast
valasszak.

2. A korhazak személyiigyi helyzete nemzetkozi dsszehasonlitisban

A ,,Health at a Glance: Europe 2020* szerint Németorszag 2018-ban az ezer
lakosra jutd apoldk létszama szerint masodik, az orvosok létszama szerint
negyedik helyen allt.

A WHO Europe ,,Health and care workforce in Europe: time to act“ (2022)
c. jelentése szerint az egészségiigyl személyzet tekintetében Németorszag
apoloknal az 6todik, orvosoknal a kilencedik helyet érte el. Ezek az adatok
ellentmondasban allnak azzal a gyakran emlegetett panasszal, hogy az orvosok
¢s az apolok tulterheltek.

2. 2. Nemzetkozi adatbankok

Az adatok orszagok kozotti 6sszehasonlithatosagahoz egységes adatgytijtésre
lenne sziikseg. Az adatgylijtés harmonizacioja érdekében az Eurostat, az OECD
¢s a WHO 2010-ben kozos kérddivet vezetett be az egészségligyi
foglalkoztatottakra, a dologi/technikai er6forrasokra, az egészségligyi

crer

(2015. 6ta) vonatkozdan.

Az Eurostat az Europai Unid, Nagy-Britannia és a Schengeni Egyezményen
kiviili orszagokbodl, az OECD a 38 tagillamr6l és néhany OECD- kiviili
orszagbol gyujt adatokat. (2022). A WHO két adatbankkal rendelkezik: a
Global Health Observatory (GHO), az Osszes tagallamra, a Health For All



(HFA DB), a WHO Europe 53 orszagara terjed ki. A vilag legtobb orszagara a
Vilagbank adatbankja terjed ki.

Eurostat: https://ec.europa.eu/eurostat/web/main/data/database

OECD: https://stats.oecd.org/

WHO - Europe:
https://gateway.euro.who.int/en/datasets/european-health-for-all-database/
WHO -Global Health Observatory (GHO), Data:
https://apps.who.int/gho/data/node.home

World Bank: https://wdi.worldbank.org/table

2. 3. Az egészségiigyi rendszer szamadra rendelkezésre dallo munkaero

Az egészségligy szamara rendelkezésre allo munkaero tekintetében hasznalatos
indikator az 1.000 vagy 100.000 lakosra jutd személyek (nem teljes munkaidds
statuszok) szama. 1.000 lakosra Eurdpaban atlagosan 3,9, Ausztriaban 5,31,
Norvégidban 4,97, Litvanidban 4,57, Németorszdgban 4,39 orvos jut. E szam
Portugdlidban ¢és Gorogorszdgban ennél magasabb, itt azonban nem a
praktizald, hanem az approbalt orvosok 1étszdmat veszik figyelembe. Az 1.000
lakosra jut6 orvosok szdma Lengyelorszagban (2,37), Luxemburgban (2,98) és
Belgiumban (3,16) a legalacsonyabb.

Az 1.000 lakosra jut6 apoldk szama Eurdpaban atlagosan 8,4, Svajcban 17,95,
Norvégidban 17,88, Izlandon 15,36, Németorszagban 11,79, Bulgariaban 4,38,
Lettorszagban 4,39, Lengyelorszagban 5,10.

A vizsgalatba bevont 14 EU-tagallamban 2019-ben 100.000 lakosra atlagosan
1.347 teljes munkaidds statusz jutott. Németorszagban 1.262, Svajcban 1.993,
Norvégidban 1.906. A korhazi szemeélyzet létszama Szlovakiaban (793),
Romaniaban (967) és Esztorszagban (994) volt a legalacsonyabb.

Az orvosi ¢€s apoloszemélyzet tekintetében részletes adatok allnak
rendelkezésre. A vizsgélatba bevont 14 EU-tagdllamban a korhazakban 1.000
lakosra 2,06 orvos és 4,50 szakképzett apolo (beleértve a babdkat; teljes
munkaidds statuszok) jut. Az 1.000 lakosra jut6 orvosok szdma: Danidban 3,02,
Svajcban 2,72, Norvégiaban 2,66, Németorszagban 2,12. Az dpoldszemélyzet
helyzete: 1.000 lakosra Norvégiaban 8,11, Danidban 6,35, Ausztridban 5,86,


https://ec.europa.eu/eurostat/web/main/data/database
https://stats.oecd.org/
https://gateway.euro.who.int/en/datasets/european-health-for-all-database/
https://apps.who.int/gho/data/node.home
https://wdi.worldbank.org/table

Németorszagban 4,74 4pold jut. Norvégiaban egy orvosra tobb mint harom
szakképzett apolo jut, mikozben ez az arany a tobbi orszagban 2,2. Az
atlagértékekhez viszonyitva az orvosi ¢€s dapoloszemélyzet 1étszama
Romaniaban, Magyarorszagon, Hollandiaban, Esztorszagban és Szlovakiaban
a legalacsonyabb. Az 1.000 lakosra jutd orvosi személyzet tekintetében a
végleteket Belgium (0,7) és Litvania (3,5) képviseli, aminek az oka mindkét
orszagnal a szamitas mddszertana. Belgiumban csak az alkalmazott orvosok
szerepelnek a korhazi statisztikaban, a korhazi orvosok tobbsége azonban
onallé tevékenységet folytat, ami alulértékelést eredményez. Litvanidban
viszont az orvosok gyakran Iépik til a teljes munkaidds statusz kereteit, igy egy-
egy orvost nem 1,0-nek, hanem 1,25-nek vagy 1,5-nek szamlalnak.

2. 4. A bérezés helyzete nemzetkozi osszehasonlitasban

Az alkalmazotti viszonyban miilkodé orvosok keresete a vizsgalt orszagok
tobbségében eléri az atlagjovedelem 2,1-2,9-szeresét, négy orszagban 3,0-3,5-
szOrosét, Németorszdgban  3,4-szeresét, négy tovabbi  orszagban
(Lengyelorszag, Lettorszag, Litvania, Norvégia) 1,4-1,8-szorosat. Az
apoloszemélyzet bérezése az atlagjovedelem keretein beliil mozog, de
Németorszagban annak 1,1-szerese, Svajcban, Lettorszagban ¢és Litvanidban
0,9-szerese. Belgiumban a szakképzett apolok bére 60%-kal haladja meg az
atlagjovedelmet. 2020-ban a belga korméany reformcsomagot fogadott el az
apolok bérezésének ¢s munkakoriilményeinek javitasarol.

2. 5. Munkakornyezet és munkafolyamat a korhazakban nemzetkozi
osszehasonlitasban

2.5.1. Az RNACAST-Study

A nemzetkozi  adatbankokban nem  szerepelnek  indikdtorok a
munkakdrilményekre és munkaelégedettségre vonatkozdan. A szakképzett
apolok korében végzett legnagyobb megkérdezés az RNACAST-Study (2009—
2011), amely Europa tizenkét orszaganak 488 aktiv korhazara terjedt ki, 33.659
apolo részvételével (Németorszagbol: 49 korhaz, 1.508 szakképzett apold), a
felmérés egyebek kozott a munkaveégzés helyzetére, a munkakdriilményekre és
a munkaelégedettségre iranyult. A tanulmany szerint a szakképzett &poldknak
Németorszdgban miiszakonként 9,9, Norvégiaban 3,7, Hollandiaban 4,8,



Svajcban 5,3, Svédorszdgban 5,4, Finnorszagban 5.5, irorszégban 5,6,
Belgiumban 7,6, Anglidban 7,8 beteget kell ellatniuk. A személyzet
Iétszaménak azzal a szubjektiv vélelemmel vald Gsszevetése, hogy elégséges
apoldszemélyzet all-e rendelkezésre a mindségi ellatdshoz, gy mind a tizenkét
orszag eredményeinek figyelembe vételével erdteljes korrelacidt (r > 0,7)
eredményez. A burnout €és a munkahelyzettel vald elégedetlenség, ill. a
korhazbol valo elbocsatas eldkészitetlensége €s az orvosi €s apoloszemélyzet
kozotti gyenge egyiittmiikodés Osszevetése 0,727 €s 0,913 kozotti korrelaciot
eredményezett, ami magas 0sszefliggésre utal, de nem jelent oksagi viszonyt.
Feltiinéek a skandinav orszdgok, Hollandia és Svijc egyre jobb eredményei,
amelyek a munkahelyek betoltottsége tekintetében is a legjobb értekekkel
rendelkeznek.

2.5. 2. AMUNROS-Study

Az orvosok és szakképzett apolok tevékenységi profilja ugyancsak nem
szerepel az adatbankokban, pedig ez a személyzettervezés, a munkamegosztas
¢s a feladatok delegécidja tekintetében relevans. A nemzetkozi MUNROS-
vizsgdlatra Eurdpa kilenc orszdgaban keriilt sor, amelynek keretében az
orvosokat és szakképzett dpolokat a szininfarktusos €s mellrdkos betegek
mellett végzett konkrét tevékenységekrdl kérdezték. Azokban az orszagokban,
ahol 2010 ¢és 2015 kozott reformokat vezettek be az &poldk hivatalos
szerepkoreinek bovitésérdl (Anglia, Hollandia, Skécia, vs. azok az orszagok,
amelyek nem vezettek be reformokat: Németorszag, Olaszorszag, Norvégia,
Lengyelorszag, Csehorszag, Torokorszag), a szakkeépzett apolok gyakrabban
szamoltak be a mellrakos betegek korében ellatott teenddkrdl. Ez dsszesen 36
feladat kozil 12 tevékenységet érintett, pl. gyogyszerfelirds, vizsgalatok
végzese €s tovabbi vizsgalatok elrendelése, kemoterapia megvaltoztatasa, a
betegek tajekoztatasa a tesztek eredményeirdl, valamint a kezelés klinikai és
nem klinikai kovetkezményeirdl. Szivinfarktust szenvedett betegeknél 29
tevékenységbdl 17-r6]1 jeleztek valtozast, pl. a gyogyszerfelirds és az
utdgondozas teriiletén, a diagnozis felallitasa €s a terapia tekintetében mar nem.
Tovéabbi eredmény, hogy a tevékenységek tobbségét mind orvosok, mind
szakképzett apolok végezték.



Jelentés a korhazak gazdasagi helyzetérol Németorszagban

2020-ban és 2021-ben — Krankenhaus Rating Report 2023 — frissités

RWI - Leibniz-Institut fir Wirtschaftsforschung,

Institute for Healthcare Business GmbH (hcb), Bank im Bistum Essen (BIB)

RWI Pressemitteilung vom 15. 06. 2023

Forras Internet-helye:
https://www.rwi-

essen.de/presse/wissenschaftskommunikation/pressemitteilungen/detail/krank

enhaus-rating-report-2023

A ,,Krankenhaus Rating Report* tizenkilencedik kiaddsanak bemutatasdra
2023. junius 14-én, Berlinben a ,,Hauptstadtkongress 2023 — Medizin und
Gesundheit keretében keriilt sor. A jelentés alapjat 976 kérhdz 2020-ban ¢és
2021-ben készitett éves jelentése képezi. 2022-bdl még nem all rendelkezésre
elég éves jelentes.

A status quo

2020 még viszonylag jo év volt, de a korhazak gazdasagi helyzete
2021-ben ismét rosszabbodott. A korhazak 11%-a volt a magas
fizetésképtelenséget jelentd ,,voros tartomanyban”, 16%-a a ,,sarga” és
73%-a a ,,zold tartomanyban”. EI6z6 évben 7% volt a ,,voros”, 25% a
,sarga”, 68% a ,,z0ld tartomanyban”.

2021-ben a bevételek helyzete is rosszabbodott: konszern-szinten a
korhazak 32%-a éves veszteséget konyvelt el (2020-ban 22%). 2021-ben
az atlagos éves eredmény minddssze a bevételek 0,8%-at tette ki, el6z6
¢vben még 1,8%-at.

A fekvébeteg esetszam 2022-ben 0,8%-kal novekedett. 2020-ban a
pandémia miatt 13,5%-kal, 2021-ben, a pandémia masodik évében 0,3%-
kal csokkent.

A tartomanyok beruhazastamogatasi forrasai 2021-ben 3,3 milliard
EUR-t tettek ki, 0,6%-kal tobbet mint az azt megel6z6 évben. A korhazi
bevételek osszességéhez viszonyitva ez 3,2%0-0s aranynak felel meg.
Az éllagfenntartashoz €s tovabbfejlesztéshez évente a bevételek legaléabb
7%-at kellene beruhazasokra forditani. A korhaziigyi tervben szereplo
korhazak allagfenntartasra szolgaldé tamogathatéo beruhazasi
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sziikségletei legalabb 5,7 milliArd EUR-t, az egyetemi klinikaké még
tovabbi 6,6 milliard EUR-t tennének ki.

A kozhasznu tarsasagi és privat fenntartdsu korhdzak mind a mindsités,
mind a bevételek tekintetében jobban allnak, mint a kdzfenntartasban
levok. 2021-ben azonban 2019-hez viszonyitva a privat kérhazak
bevételi helyzete is rosszabbodott, mikozben a kozfenntartasban levokeé
valamelyest csokkent, a kdzhaszna tarsasdgoké pedig novekedett. A
nagyobb, a korhazlancokhoz tartozo, a kdozepes és magasabb mértékben
specializalt, valamint a magasabb casemix-index-szel rendelkez6
korhazak mindsitése €s bevételi helyzete szignifikdnsan jobb volt.

A tarsadalombiztositasra kotelezett foglalkoztatottak szama az
egészségiigyben 2015 és 2022 kozott 12%-kal, a részmunkaidésoké
enyhén novekedett. A részmunkaidOsok aranya az orvosi szolgalatban
2004 és 2020 kozott 12%-rol 30%-ra ndvekedett. Novekedett a kiilfoldi
foglalkoztatottak szama. A foglalkoztatottak szamanak novekedése
ellenére a betoltetlen allasok szama tovabbra is igen magas.
2022-ben a korhazak altal bejelentett betoltetlen allasok szama 88%-
kal magasabb volt mint 2015-ben. 2019. é6ta a képzési folyamatban
résztvevo foglalkoztatottak szama Orvendetes modon novekedett,
szamuk 2022-ben mintegy 110.000 volt. Ez a ndvekedés azonban még
mindig nem elég ahhoz, hogy az elkovetkezd években potolja a
nyugdijba vonul6 alloményt.

Fokozodik az apoloképzés egyetemi szintre emelése. A felséfoku
végzettséggel rendelkezd apolok aranya 2015 és 2022 kozott 2%-rol
5%-ra emelkedett. 2015 és 2021 kozott érezhetéen javult az apolok
javadalmazasa. A foglalkoztatas iddtartama 2015 €s 2021 kozott az
apolok korében csokkent, az orvosok korében nem valtozott.

Jovokép

Az elkovetkezd ¢években a keresOtevékenységet végzd személyzet
létszama erdteljes csokkenésnek indul, mivel a népes évjaratok
fokozatosan tdvoznak a munkaerdpiacrol és helyiikbe a 2000-es évek
alacsonyabb létszdmu évjaratai [épnek. A szakképzett munkaeré ebbol
szarmazé hianyat csak feltételesen lehet szakképzett bevandorlokkal
kiegyenliteni. Mivel a demografiai atalakulds egész Eurdpa lakossagi



struktirajat meghatarozza, vilagviszonylatban kell szakképzett
munkaer6t toborozni.

Tovabbi kiemelt téma a nagy koérhaziigyi reform, amely tobb
célkitlizést kovet. Els6sorban arrdl van szd, hogy az esetszamtol és
volumentdl fliggetlen eléfinanszirozasnak csokkentenie kell a DRG-
rendszer altal gerjesztett volumendsztonzést, erdsiteni kell az
egészségiigyl kozellatast és még a jovoben definidlandd szolgaltatasi
csoportokkal 0Osztonzést kell teremtenie az ) kérhdzi struktirak
optimalizalasara. Ezzel erételjes 0sztonzés keletkezik a telephelyek
nagyobb egységekbe torténd Osszevonasdra és igy magasabb ellatasi
szintek megvalositasara.

A korhaziigyi reformot hatékony betegiranyitasnak kell kisérnie. Ez a
,kapudr-funkcio” érvényesitésével, szocidlisan kiegyenstlyozott
koltséghozzajarulasokkal ¢és a lakossag egészségkompetenciajanak
fokozasaval érhet6 el. A kapudr funkciot integralt iranyitokozpontok
vehetik at és segithetnek az eligazitdsban. A kérhdzakban az adott korhaz
¢s a szerzOdott orvosok altal mikodtetett integralt siirgésségi
kozpontok lehetnek a betegek segitségere.

A tervezett koérhaziigyi reform implicit megfogalmazza a jovobeli
korhazi struktira arculatat. 2021-ben az altaldnos korhézakban
437.000 agy allt rendelkezésre, amelyek kihasznaltsaga 66% volt. A
célkitlizés, hogy a kihasznaltsag érje el a 85%-0t, a sziikséglet pedig az
ambulans ellatas tovabbi Kiterjesztése mellett 316.000 agyat, ill.
kereken 1.200 telephelyet tesz ki. Ez elégséges a teriiletet lefedo
ellatashoz.

A telephelyeket még a vidéKki jellegii régiokban is nagyobb egységekbe
kell dsszevonni, ahol a teriilet ellatasokkal valo lefedése nagy szerepet
jatszik. A vidéki régidk elsd becslése szerint mintegy 200 elso fokozata
telephely lenne dsszevonhato, amibdl végiil 80 1y elsé €s harmadik
fokozat kozotti 0 telephely keletkezhet.

Amennyiben az 6sszes telephelyet ujonnan Kellene felépiteni, 18
millidard EUR beruhazasi sziikséglet keletkezne. Ezzel szemben
hozzavetdlegesen gy becsiilhetd, hogy a régi telephelyek szanalasi
sziikséglete mellézhetd. Varosi kornyezetben ezenkiviil kapacitasok
Osszevondsa, atsorolasa vagy bezdrdsa esetén beruhdzasi sziikségletek
meriilnek fel.



Kapcsolodo
Deficit varhato a berlini Chariténdl
Deutsches Arzteblatt, 9. Juni 2023 ; 24. Juli 2023

Forras Internet-helye:
https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/143796/Berliner-Charite-rechnet-mit-
Defizit-im-laufenden-Jahr ;
https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/144803/Charite-rechnet-mit-Defizit-
im-zweistelligen-Millionenbereich?rt=971bf246e981d1c3d78e945717e58e5a

Heyo Kroemer, a Charité egyetemi klinika elnok-vezérigazgatoja masfél
hoénap leforgasa alatt két alkalommal is nyilatkozott a sajtonak (Berliner
Morgenpost, Tagesspiegel) az intézmény idei gazdasagi kilatasairdl. Ezek
szerint a Charité ebben az évben tobb tizmilli6 EUR 6sszegli deficitre szamit.
Eldz6 évben még 2,3 milliard EUR forgalom mellett, 1,3 millio EUR tobblettel
zart. A tartomanyi fenntartast Charité-konszern lednyvallalataival egyiitt
21.600 foglalkoztatottal rendelkezik.
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Fiiggelék

Fizetésképtelenségi hullim a német korhazaknal
Deutsches Arzteblatt, 11. Oktober 2023

Forras Internet-helye:
https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/146549/Insolvenzwelle-bei-den-
Krankenhaeusern?rt=971bf246e981d1c3d78e945717e58e5a

A Német Korhaztarsasag (Deutsche Krankenhausgesellschaft — DKG)
kozleménye szerint 26 fenntartonal 34 korhaz jelentett fizetésképtelenséget. Ez
egyeldre nem jelenti azok bezarasat, de ramutat a vészhelyzetre. A Roland
Berger tanacsadé cég szerint idén nyaron 600 nagyobb német korhaz tobb mint
fele a vords tartomanyban volt. A Szovetségi Egészségligyi Minisztérium
allaspontja szerint, amennyiben nem kovetkezik be korhaziigyi reform, 2030-ig
a korhazak 25%-a vélhat fizetésképtelenné.

A legutobbi, 2003-ban bevezetett korhaziigyi reform keretében vezették be a
diagnozis alapt esetatalanyokat (DRG). Azdta a korhazak pénziigyi 6sztonzest
kaptak arra, hogy minél tobb beteget kezeljenck. 1991-ben egy-egy beteg
atlagosan két hetet toltott korhazban, 2022-ben feleannyit. A korhézi agyak
szama ugyan 1991. 6ta 480.000-re csokkent, az éves ,,esetszam’ azonban 1991
és 2019 kozott 14,5 millidrol tobb mint 19 millidra novekedett.

A betegpénztarak évek ota a korhazak szemére vetik, hogy tul sok és részben
felesleges mitéteket végeznek. A  szdvetségi kormany most az
,,okonomizalodas kiiktatasa” jegyében megujitja a korhaztamogatas rendszeret.
Ennek keretében a korhazak koltségvetésiik 60%-at a 1étezd kapacitasok
(mikod6é agyak, helyiségek, miiszaki berendezések) fenntartasara kapjak,
amely nem kapcsolodik a miitétekhez, kezelésekhez; ez az esetatalanyoktol
fliggetlen elem lesz. [Lasd: Vorhaltevergiitung:
https://www.bindoc.de/glossar/vorhalteverg%C3%BCtung ]
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