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Az ENSZ Elelmezésiigyi és Mezdgazdasdgi Szervezete (UN Food and Agriculture
Organization — FAQO) adatai szerint az élelmezési rendszerek ,rejtett koltségei”
vilagviszonylatban évente tizmilliard USD-t tesznek ki, ami a globalis GDP 10%-anak felel
meg. Ezek okai egyebek kozott az egészségtelen taplalkozas és a kornyezetet karositd
mezdgazdasag.

A rejtett koltségek 70%-a az egészségtelen taplalkozasnak tulajdonithato. Egyre nagyobb
problémat jelent a zsirok és a cukor, valamint az ultrafeldolgozott élelmiszerek aranya az
emberek taplalkozasaban. Ez elhizashoz és mas megbetegedésekhez vezet, ami nemcsak
az egészségligyl rendszerek szdmara megterheld, hanem a munkatermelékenységet is
csokkenti.

A FAO szerint a jelenlegi ¢lelmezésiigyi rendszerek tényleges vilaggazdasagi koltségeinek
tovabbi oka a kornyezettel fiigg 0Ossze. A hajtogazkibocsatds, a fenntarthatatlan
vizfogyasztas ugyancsak a koltségeket noveli. Ezek egészségiigyi, okoldgiai és szocialis
koltségei elsdsorban az alacsony jovedelemmel rendelkezd orszagokat stjtjak.

E hatalmas koltségek csokkentése €s a koltségek tiszta kvantifikalasa céljabol a FAO
egyebek kozott rendszeres elemzések végzésére szodlitja fel a politikat és a gazdasagot. A
kormdnyok adok, szubvencidk, szabalyozasok segitségével elérhetnék a jelenlegi
¢lelmezeésiigyi rendszerek szanalasat.

Az élelmezésiigyi rendszerek jovObeli biztonsadgossaga érdekében fel kellene tarni és Gjra
kellene tervezni az élelmiszerek ,,tényleges koltségeit”. A FAO tervei szerint 2024-ben
konkrét javaslatokkal all eld a rejtett koltségek csokkentése érdekében.
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