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Kapcsolodo: A Cochrane Deutschland nyilatkozata a publikalatlan vizsgalatokrol:
https://www.cochrane.de/positionspapier-buendnis-transparenz

Egy korabbi értékelés szerint 475 daniai, izlandi, finnorszagi, norvégiai ¢s svédorszagi
klinikai vizsgalat eredményeit, amelyekben csaknem 84.000 személy vett részt, soha nem
publikaltak. A vizsgalati eredmények kozzétételével kapcsolatban mar Iéteznek etikai
ajanlasok: az Orvosok Vilagszovetsége az embereken végzett orvosi kutatasok alapelveirdl
sz016 Helsinki Nyilatkozatban rogziti a szerzok, szerkesztok és kiadok etikai
kotelezettségeit a kutatdsi eredmények publikdlasara vonatkozoan. Az Egészségiigyi
Vilagszervezet best-practice-protokolljai szerint pedig az eredményeket a vizsgalat
lezarultat kovetd 12 honapon beliil fel kell tolteni a vizsgalatok regiszterébe.

Gustav Nilsonne (Department of Clinical Neuroscience, Karolinska Institutet,
Stockholm; Department of Psychology, Stockholm University) és mt. az 6t északi orszag
orvostudomanyi egyetemein és egyetemi klinikain a 2016 és 2019 kozotti idészakban
végzett 2.113 klinikai vizsgalat sorsat értékelték. Ezek 22%-anak eredményeit egyaltalan
nem publikaltdk és mindossze 27%-anak eredményeit publikaltdk 12 hénapon beliil. Két
évvel a klinikai vizsgalatok lezarultat kovetéen minddssze az eredmények 51,7%-a volt
hozzaférheto.

A kutatasi hulladék eurdpai és globdlis probléma. Egy jelentés szerint a 2014 és 2017
kozott lezart német klinikai vizsgalatok 30%-4at nem publikaltdk. A jatékszabalyok
betartasat az Egyesiilt Kiralysagban az NHS Health Research Authority (HRA) feliigyeli.
A hatosag a vizsgalatok lezarultat kovetden egy évvel megvizsgalja, hogy az eredményeket
publikaltak-e. A 2024 aprilisaban megjelent jelentés szerint a 2018 és 2021 kozotti brit
vizsgalatok 90%-anal betartottak az eldirasokat.

Az Egyesiilt Allamokban a klinikai vizsgalatok eredményeinek kozzétételét jogszabaly irja
el6. Ennek betartasat a US Food and Drug Administration (FDA) ¢s a National Institutes
of Health feliigyeli. Szabalysértés esetén a birsagok elérhetik a 10.000 USD-t. 2023
januarjaig azonban az FDA mindossze 92 eldzetes figyelmeztetést kiildott ki az eldirasok
be nem tartasa miatt. A Universities Allied for Essential Medicines (UAEM) szerint jelenleg
mintegy 40.000 vizsgalat esetében nem tartottdk be a kozzétételi kotelezettséget. Az
UAEM, a National Center for Health Research és a TranspariMED ko6zos jelentést tett
kozzé, mely szerint 3.627 gyermek vett részt klinikai vizsgalatokban, amelyek eredményeit
nem tették kozze.
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