Egészséggel osszefiiggd aggodalmak az amerikai idoskoruak korében
az elnokvalasztas eldestéjén
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A University of Michigan kutatéi a novemberi amerikai elndkvélasztassal
Osszefliggésben annak jartak utana, hogy milyen aggodalmakat taplalnak az 50 év
folottiek az egészségligyi rendszerrel és egészségi allapotukkal kapcsolatban.

A reprezentativ felmérésre online €s telefonon 2024 februdr-marciusban keriilt sor.
Adatbazis gyanant a National Poll on Healthy Aging szolgélt. A 3.626
megkérdezett koziil 2.576 (71,0%) valaszolt. Ezek fele 50 és 64 év kozotti és annal
1dOésebb (median: 66 €v), 53,1%-a no, 77,1%-a fehérbor volt.

Eredmények

o A megkérdezettek tobb mint fele az otthoni &polés, az asszisztalt életvitel
form4jaban biztositott 4polas, valamint az apoldsi otthonok koltségei miatt
aggodik (56,3%). A tovabbi sorrend: az orvosi ellatas (56,2%), a vénykoteles
gyogyszerek (54,3%), valamint a privat és allami biztositas (Medicare)
(52,1%) koltségei.

o Ezt kovetik a fogészati ellatas (44,6%) és az &polasi otthonokhoz vald
hozzaférés (38,1%). A megkérdezettek mintegy egyharmada (33,2%) a
pontatlan és hamis egészségligyl informaciok, 1ill. az egészséges
¢lelmiszerekkel valo ellatas (32,1%) miatt aggodik.

o 31,2% a szegénységtol, 28,0% a szocidlis izolacidtdl €s maganytdl tart. Ezzel
Osszefiiggésben gyakran emlitik a félelmet, hogy nem sikertil sajat otthonukban
megoregedni (27,6%), a lakohely biztonsagat (24,1%), az életkor (21,5%),
vagy az etnikai hovatartozas miatti diszkriminaciot (18,0%).

A kutatok ajanlasa szerint az elnok- €és képviseldjelolteknek magasabb prioritassal
kellene kezelnilik az egészségiigy €s az egészségiigyi koltségek kérdéseit.
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