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A University of Michigan kutatói a novemberi amerikai elnökválasztással 

összefüggésben annak jártak utána, hogy milyen aggodalmakat táplálnak az 50 év 

fölöttiek az egészségügyi rendszerrel és egészségi állapotukkal kapcsolatban.  

A reprezentatív felmérésre online és telefonon 2024 február-márciusban került sor. 

Adatbázis gyanánt a National Poll on Healthy Aging szolgált. A 3.626 

megkérdezett közül 2.576 (71,0%) válaszolt. Ezek fele 50 és 64 év közötti és annál 

idősebb (medián: 66 év), 53,1%-a nő, 77,1%-a fehérbőrű volt.  

Eredmények  

• A megkérdezettek több mint fele az otthoni ápolás, az asszisztált életvitel 

formájában biztosított ápolás, valamint az ápolási otthonok költségei miatt 

aggódik (56,3%). A további sorrend: az orvosi ellátás (56,2%), a vényköteles 

gyógyszerek (54,3%), valamint a privát és állami biztosítás (Medicare) 

(52,1%) költségei.  

• Ezt követik a fogászati ellátás (44,6%) és az ápolási otthonokhoz való 

hozzáférés (38,1%). A megkérdezettek mintegy egyharmada (33,2%) a 

pontatlan és hamis egészségügyi információk, ill. az egészséges 

élelmiszerekkel való ellátás (32,1%) miatt aggódik.  

• 31,2% a szegénységtől, 28,0% a szociális izolációtól és magánytól tart. Ezzel 

összefüggésben gyakran említik a félelmet, hogy nem sikerül saját otthonukban 

megöregedni (27,6%), a lakóhely biztonságát (24,1%), az életkor (21,5%), 

vagy az etnikai hovatartozás miatti diszkriminációt (18,0%).  

A kutatók ajánlása szerint az elnök- és képviselőjelölteknek magasabb prioritással 

kellene kezelniük az egészségügy és az egészségügyi költségek kérdéseit.  
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