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A European Respiratory Society (ERS) kongresszusa (Bécs, 2024. szept. 7-11.) 

ambiciózus célt tűzött ki: az egész kontinens dohányzásmentessé tételét. Ennek 

eléréséig azonban még le kell küzdeni néhány akadályt. Meg kell fogalmazni a 

„dohányzásmentesség” egységes definícióját. És le kell győzni a dohányipari lobbyt. 

Az Egészségügyi Világszervezet 2015-ben fogadta el a Dohányzás-ellenőrzési 

Keretegyezményt (Framework Convention on Tobacco Control – FCTC), amely 

számos intézkedést tartalmaz a dohányfogyasztás következetes monitorozásától a 

prevencióig és a dohánytermékekre kivetett adók emeléséig. 

[https://fctc.who.int/news-and-resources/publications/i/item/9241591013 ]  

Jacinda Ahern miniszterelnök új-zélandi kormánya kísérletet tett a dohányzás 

visszaszorítására, ám a tervezetet a következő kormány visszavonta. Most az 

Egyesült Királyságban benyújtották a dohányzás tilalmáról szóló törvény tervezetét 

(„Tobacco and Vapes Bill“), amely megtiltja, hogy 2009 után születettek számára 

dohányt és elektromos cigarettát adjanak el. Arról, hogy ez egész Európában 

lehetséges lenne-e, a kongresszuson Prof. Dr. Nicholas Hopkinson, Imperial 

College, London) és Prof. Dr. Paraskevi Katsaounou, Evangelismos Hospital 

Athens) részvételével pro és kontra vitára került sor.  

Hopkinson szerint a dohányzás világviszonylatban évente csaknem 8 millió 

emberéletet követel. A dohányipar profitja 2018-ban csupán az Egyesült 

Királyságban 900 millió GBP-t tett ki. Katsaounou felhívta a figyelmet, hogy a 

dohányipar a kutatásokba is beavatkozik és másokkal ellentétes eredményeket hoz ki 

a dohányzás és az e-cigaretták fogyasztásának kockázatairól aszerint, hogy az adott 

tanulmányokat a dohányipar támogatásával vagy annak támogatása nélkül 

kezdeményezték-e. Az is a dohányipar kezére játszik, hogy a szakmai társaságok és 

az Egészségügyi Világszervezet részéről még nem sikerült általánosan érvényesen, 

egységesen definiálni a „dohánymentesség” fogalmát. Aki – az új-zélandi tervezethez 

hasonlóan – csak a klasszikus dohánytermékekre hivatkozik, zárójelbe teszi a 

probléma egy részét.  
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