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• A CDC WONDER adatbázis adatainak elemzése szerint az Egyesült 

Államokban az elhízottsággal összefüggő ischaemiás szívbetegségek miatti 

halálozások száma 1990 és 2020 között 180%-kal növekedett.  

• Az elhízottsággal összefüggő ischaemiás szívbetegség miatti halálozás az 

55-64 év közötti férfiak, az afroamerikai felnőttek, valamint a közép-

nyugati és nem-metropolis jellegű régiók lakossága körében a 

legmagasabb.  

Aleenah Mohsin (Brown University Providence/Rhode Island) és mt. a Centers 

for Disease Control and Prevention (CDC) keretében készült CDC WONDER 

(„Wide-Ranging Online Data for Epidemiologic Research“) adatait elemezték.  

Az ischaemiás szívbetegségek miatti halálozás az Egyesült Államokban az elmúlt 

két évtizedben csaknem háromszorosára növekedett. Az eredmények ismertetésére 

az American Heart Association év végén Chicagoban tartandó éves 

közgyűlésének előzeteseként került sor.  

Az elhízottsággal összefüggő ischaemiás szívbetegségek miatti halálozások száma 

évente 5,03 százalékponttal növekedett. Az életkorral korrigált halálozási ráta a 

férfiak körében 243%-kal növekedett: 1999-ben 100.000 lakosra 2,1 2020-ban 

100.000 lakosra 7,2 haláleset jutott.  

Az 55 és 64 év közötti férfiak körében a növekedés 165% volt: 1999-ben 100.000 

lakosra 5,5, 2020-ban 14,6 haláleset jutott.  

A nők körében az életkorral korrigált halálozási ráta 131%-kal növekedett: 1999-

ben 100.000 lakosra 1,6, 2020-ban 3,7 haláleset jutott. Az életkorral korrigált 

halálozási ráta az afroamerikai származású felnőttek körében volt a legmagasabb 

(100.000 lakosra 3,93 haláleset).  
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