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Szaz éve jelent meg Thomas Mann kultikus regénye, ,,4 vardzshegy”. A
jubileum alkalmabol a Thoraxklinik Heidelberg ,,Orvostudomany ¢s kultira
talalkozasa” mottoval megemlekezest tartott a Rohrbacher Schiosschen-ben.
A rendezveényen megszolaltak az Universitdtsklinikum Heidelberg (UKHD)
¢s az Universitdtsklinikum des Saarlandes kutatéi és felléptek a
Nationaltheater Mannheim mivészei. A professzorok
eldadésait/hozzaszolasait meg-megszakitva a miivészek részleteket olvastak
fel a regénybdl, kortars prozai és zenei miivek hangzottak el, tobbek kozott
Bicska Maxi dala Brecht Koldusoperdjabol.

A vitainditoét Dr. Matthias Wiebel tartotta, aki harminc éven keresztiil volt a
Thoraxklinik Heidelberg foorvosa és az 1980-as évek vége 6ta meghatarozo
szerepet jatszott a lélegeztetés alkalmazasanak fejlesztésében. Allaspontja
szerint a regény korrekt modon tiikrozi a glimokor gyogyitasanak korabeli
allapotat, a Thomas Mann altal leirt diagnosztika €s terapia orvostorténetileg
helytallo.

Am Wicbel arra is emlékeztetett, hogy ,,A varazshegy” megjelenését
kovetden nem nyerte el az orvostarsadalom egyontetii tetszését. Margarethe
Lewy 1925-ben a Deutsche Medizinische Wochenschrift-ben (DMW),
felrotta, hogy a regény ,laikus korokben” hamis képzeteket valthat ki.
Felmeriil a kérdés, ,,hogy a szerzd izlésesnek tartja-e a davosi mindennapok
¢s a betegek részben cinikus abrazoldsat”. Egy tidégyodgyasz, Dr. Curt
Schelenz is elitélden nyilatkozott 1925-ben a DMW-ben.
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Prof. Friedrich Jessen viszont, aki 1912-ben az intézet orvosaként Thomas
Mann feleségét, Katia Mannt kezelte, egyenesen sértéddtten reagalt. O
ugyanis Prof. Behrens udvari tanacsos alakjaban azonnal magara ismert. A
kollegék korében még az i1s felmeriilt, hogy Jessen perelni fog. Az ,,udvari
tanacsos” személyleirasa korantsem hizelgd: ,,Nagydarab, csontos férfi volt,
J6 harom fejjel magasabb Krokowskynal, mar egészen deres fejli, dudoros
tarkojt, nagy, diilledd, véreres, kék szeme konnyben uszott, felvetett, pisze
orra alatt kurtara nyirt bajuszkaja ferdén allt, mert felsé ajka egyik oldalan
felhuzodott.” Oriasi lapatkezei és hatalmas labai voltak. [4 vardzshegy,
Europa Konyvkiado 1988., 66 p., Ford.: Szollosy Klara]

Mint az olvas6 megtudhatja, Behrens valdsagos szenvedéllyel gyakorolta
hivatasat. Elvezte kompetenciajat és a betegek folotti hatalmat. Szamara a
halal a mindennapok része volt. Gyogyult betegekrdl ritkan lehetett hallani,
inkabb olyanokrdél, akiknek még tovabb kellett maradniuk, vagy még tovabb
akartak maradni. A munkaménids udvari tandcsos ugyanis tisztan gazdasagi
megfontolasokbol és orvosi indikacid nélkiil maradasra 6sztonozte betegeit.

Jessen végiil annyiban hagyta a dolgot. Thomas Mann-nak pedig ¢lete végeig
bizonygatnia kellett, hogy Behrens udvari tandcsos alakja nem azonos Jessen
doktorral.

A szanatérium miikddésének abrdzoldsa szakmai-orvosi szempontbol nem
kifogasolhat6. Dr. Walther Amelung balneologus 1925-ben azt irta, hogy
Thomas Mann hitelesen irja le a gydgyintézet milieu-jét, az orvosok
tamadasai indokolatlanok. Dr. Willy Hellpach orvos ¢és pszicholégus még
tudomanyos jelentOséggel is felruhdzta a regényt, 1927-ben bevezette a
,varazshegy-szindroma”  fogalmat.  Dr.  Hellmuth  Ulrici, a
Tuberkulosekrankenhaus Waldhaus Charlottenburg osztalyvezetd foorvosa
ugyancsak ,,jol sikeredettnek™ taladlta a regényt €s levelezésbe kezdett az
iroval.

Maga Thomas Mann 1925-ben kozolte védébeszédét a DMW-ben. Ugy
érvelt, hogy ,,A vardzshegy” egy szocialkritikus eloképbdl keletkezett ,,és
mivel ennek az eloképnek az eldképe egy egészségligyi kozeg, a
luxusszanatorium vildga, amelyben a héabort eldtti Eurdopa kapitalista
tarsadalma tiikr6z0dik, ebbdl nem hidnyozhatott bizonyos szakmai kritika”.
Szerinte regényének fogadtatasa olyanszerli volt, mintha az Upton Sinclair
chicagoi vagohidakrol szo6lo leleplezd eposzanak egyfajta orvosi ellenképe
lett volna.



