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Az Egészségligyl Vilagszervezet, az OECD ¢és az Eurdpai Unid tanulményai és
vizsgalatai kiilonb6z6 kritériumokat alkalmaznak a digitalizdci6 mértékének
mérésére. Ezekbdl végiil i1s harom kiilonb6zd kritérium szlirhetd le: Elbiralando,
hogy mely jogi, szabalyozasi, pénziigyi, intézményi keretfeltételek jonnek 1étre az
eHealth fejlesztésére és mely prioritast, stratégiat és tervezést kovet a politika e
tekintetben. Az adatok integracigja és felhasznalasa szempontjabdl fontos szerepet
jatszik a technika alkalmazasédnak szintje. Végiil dontd jelentdségii, hogy a
szolgaltatok és a lakossag milyen mértékben alkalmazzak az egészségiigyi digitalis
technoldgidkat.

A Bertelsmann-Stiftung tanulmanya 2018-ban egy jonnan kifejlesztett ,,digitalis
egészségiigyl index” segitségével hasonlitotta 6ssze 18 orszag digitalizaciojanak
allapotat. A benchmarking ¢llovasai: Esztorszég, Kanada, Dania, Izrael és
Spanyolorszag. Hasonloképpen fejlett digitalis egészségligyi infrastruktaraval
rendelkeznek: Finnorszag, Svédorszag és Hollandia. Ausztria elsdsorban az eCard és
az ELGA bevezetésének koszonhetden a tizedik a rangsorban.

Dania az Eurdpai Bizottsdg mindsitése szerint az egészségiigyi digitalizacio
¢llovasa. A dan korményzat évek ota intézkedéseket vezet be a digitalis
szolgéltatadsok minden szinten val6 alkalmazaséaért. 2003 6ta egy egységes portalon
(sundhed.dk) keresztiill minden tizenot év folotti polgar szdmdra biztositjak az
informacidkhoz, szolgaltatdsokhoz és személyes adataikhoz valé hozzaférést. Az
egészségiigyl szolgaltatok, korhazak, altalanos orvosok, szakorvosok, laborok,
hatdsdgok, 4polasi otthonok csaknem 100%-a hasznalja az egészségiigyi
betegdokumentumot, elektronikusan tovabbitja az orvosi leleteket, jelentéseket,
recepteket, beutalokat.

A portal tobb mint 120 kiilonb6zd forrasbol szarmazo adatokat Gsszesit s azokat az
aktualis egészségiigyi kontextusnak megfelelden dolgozza fel. A polgarok
mobilkésziilékeiken vagy klinikai szoftverek segitségével barmikor hozzaférhetnek
a ,,sundhed.dk* portalhoz, iddpontot kérhetnek, informéciokat hivhatnak le. Az
egyéni egészségligyi ellatas hatékonysaganak ndvelése mellett a dan rendszer
példatlan tudoméanyos haszonhoz jut az 6sszegytijtott adatokbol. Ezek automatikusan
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feltoltddnek a nemzeti adatbankokba és gyogyszerelési regiszterekbe, igy allandoan
felhasznalhatok az orszagos ellatasi allapot monitorozasara. Ezenkiviil az Aalborg
University egészségiligyi informatikai kozpontja iddészakosan kiértékeli a portal
szolgaltatok és polgarok altali latogatottsagat. A telemedicina orszagos halézata mar
2012-ben megvaldsult. Az elsOdleges ellatas teriiletén mar a pandémia eldtti
id6szakban az Osszes konzulticid6 egyharmada elektronikusan valosult meg, ami
lehetové tette, hogy a pandémia idején az orvosi szolgalatasok rendelkezésre allasa
nem korlatozodott.

Esztorszdgban az egészségiigy gyors és magas szinvonalu digitalizacidjat az tette
lehetdvé, hogy errdl eldzetesen tarsadalmi vitdra keriilt sor. [Ldsd még: 2019. 14. sz.;
2024. 111 1. sz.] Spanyolorszdag egyes régioi ugyan a digitalizacid abszolut éllovasai,
a nemzeti szintli kibontakoztatds azonban még varat magara. Kanaddban a digitalis
infrastruktura az erds szovetségi rendszer terhét szenvedi, ezért az elektronikus
betegdokumentum bevezetését szigoru koltség-haszon-elemzésnek vetettek ala.
Izrael a négy dominans HMO-ndal nemzetkdzileg magas szinten vezette be a digitalis
rendszert, anélkiil, hogy ebben a tekintetben elérte volna az orszagszerte hatalyos
szabalyozasok érvényesitését. Németorszag ¢s Svdjc szamara nem a technikai
hatrany, hanem az érdek- és kompetenciakonfliktusok akaddlyozzék az egészségiigyi
rendszerek digitalizdcidjanak bevezetését. E korlatok ellenére a nemzetkozi
osszehasonlitasok hasznosaknak bizonyulnak ¢€s kiutat mutatnak a zsakutcabol.

Ausztriaban az eHealth-architektira pilléreit az e-Card, az ELGA ¢és a
nwgesundheit.gv.at portal képezik. Az osztrdk lakossag 2023-ban végzett
reprezentativ. megkérdezése szerint az ELGA ismertsége ¢és elfogadottsaga
novekedik, ennek hasznat mindenki elismeri. A fejlesztésekkel kapcsolatban jelenleg
rendelkezésre all az eHealth-stratégiai munkakozosség altal a szovetségi
célkoordinacids bizottsdg részére készitett dokumentum, amely szerint az ELGA
korabbi funkcidi kiegésziilnek a képalkotd eljardsok adataival. Tovabba a
betegpénztari orvosoknak az online idépontegyeztetésbe torténd bekapcsolodasaval
lehetdvé valik, hogy szerepet véllaljanak a digitalis egészségiigyi alkalmazéasok
tertiletén.

Nemzetkozi szinten a WHO, az OECD ¢és az EU egyontetlien forszirozza a nemzeti
egészségiigyl digitalizacids stratégidk fejlesztését. Az Europai Unido komoly
eréfeszitéseket tesz az eHealth fejlesztésének a tagallamokban val6 timogatésara. Ez
elsésorban az egységes eurdpai egészségiigyi adattér (European Health Data Space
— EHDS) [Lasd: 2022. 3. sz.] és a mesterséges intelligencia keretszabalyainak (A7
Act) bevezetésében nyilvanul meg.

[Lasd még: Digitalizacio az europai tarsadalombiztositasi rendszerekben, 2023. I11.
2. 52.]



