A nemi herpesz globalis és regiondlis
incidencidja és prevalencidja 2020-ban
World Health Organization, 11 December 2024

Kulesszavak: globalis egészségligy, népegészségiigy, szexualis uton terjedo
fertdzések, nemi herpesz, Egészségiigyi Vilagszervezet, nemzetkdzi
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in-5-adults-worldwide-has-a-genital-herpes-infection-who ;
https://sti.bmj.com/content/early/2024/11/12/sextrans-2024-056307

Az Egészségiigyi Vilagszervezet becslése szerint a 15 €s 49 év kozotti
lakossag korében vilagviszonylatban tobb mint minden 6todik személy nemi
herpesz (genital herpes simplex virus — HSV) fertdzéssel ¢l. Ez 846 millio
embert érint.

A felmeres szerint 2020-ban vilagviszonylatban masodpercenként legalabb
egy személy megfert6z0dott a korokozoval. Ez évente 42 millid
fert6z6dottnek felel meg.

A nemi herpesz az egyik leggyakoribb szexualis tton terjedd fert6zés, amely
fokozza a HIV/AIDS-fert6zés kockazatat. A fert6z6dottek 90%-a

tiinetmentes, vagy nem rendelkezik észlelheto tiinetekkel.

A herpeszvirus ¢lethosszig befészkeli magat a szervezetbe és folyamatosan
gyulladasokhoz vezethet. Kiilonosen sulyos lehet a kisbabak esete, ha anyjuk
a terhesség kései periddusaban megfert6zodik €s a csecsemdt is megfertdzi.

A szerzOk szerint a betegség feltarasat a genitalidk érintettsége, a
szemérmesség €s a stigma kockazata akadalyozza. A kezeléshez tovabbi
terapidkra és oltasokra lesz sziikség.

A nemi herpesz vildgviszonylatban évente 35 milliard USD koltséget okoz,
ami tartalmazza a kezelések €s a termeléskiesés koltségeit.
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