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Maxi S Kniffka (Max Planck Institute for Demographic Research, Social 

Demography, Rostock, Germany, Department of Obstetrics and 

Gynaecology, Erasmus MC Sophia Children’s Hospital, University 

Medical Centre Rotterdam, Rotterdam, Netherlands) és mt. tanulmánya 

szerint az európai országokban egyre ritkább a halvaszülés. Kivételt képez 

Belgium és Németország, ahol a halvaszülések száma legalábbis 2010 óta 

stabilan és jelentős mértékben növekedett.  

A 25 európai országra kiterjedő vizsgálat az élve- és halvaszülések 2010 és 

2021 közötti adatain alapult. A kutatók értékelték, hogy a leendő anyák 

életkora és az ikerszülések aránya hogyan magyarázhatja az egyes országok 

közötti eltérő trendek és különbségek okait. E két tényező a ráták 

változásának leggyakoribb indokai közé tartozik.  

A halvaszülések száma 2021-ben 1.000 szülésre 2,1 (Finnország) és 1.000 

szülésre 5,5 (Belgium) között mozgott. A halvaszülések rátája a 14 ország 

közül hatban szignifikánsan csökkent: Spanyolországban pl. 2010-ben 3,1, 

2021-ben 2,7 volt.  

A halvaszülések száma hét európai országban növekedett, de Belgiumban és 

Németországban szignifikánsan. Németországban 1.000 szülésre 2010-ben 

2,8, 2021-ben 3,7, Belgiumban 1.000 szülésre 2010-ben 4,6, 2021-ben 5,6 

halvaszülés jutott.  

A kutatók szerint a leendő anyák életkora és az ikerszülések aránya csak 

részben magyarázza a halvaszülések megfigyelt trendjeit. Általános 

jelenség, hogy az anyák magasabb életkorban szülnek. A magasabb 

életkorban való terhesség, amely a halvaszülés magasabb kockázatával jár, 

hozzájárul az országos halvaszülési ráta növekedéséhez, vagy mérsékeltebb 

csökkenéséhez.  
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