A pandémia direkt és indirekt hatdsa a varhato élettartamra
2020 és 2022 kozott 18 eurdpai orszagban
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Dr. Sara Ahmadi-Abhari (Department of Epidemiology and Biostatistics (EBS),
School of Public Health, Imperial College London, London, United Kingdom)
és mt. 289 millio feln6tt haldlozasanak, morbiditasdnak és egészségkéarosodasanak
adatait értékelték a pandémidval 6sszefliggésben. Eredményeik szerint a vizsgalt
18 eurdpai orszagban a pandémia miatt potencialisan elvesztett ¢letévek ("person
years of life lost”" — PYLL) szama elérte a 16,8 milliot.

Az elvesztett életévek szama 2021-ben 7,1 millid, 2022-ben 5 millid, 2020-ban 4,7
millié volt. Az eredmények szerint ebbdl mintegy 11,6-13,2 milli6é potencialisan
elvesztett ¢életév hivatalosan regisztralt COVID19 miatti haldlesetre jutott,
mikdzben 3,6-5,3 millio haldleset a pandémia indirekt kovetkezménye. Az
elvesztett életévek 60%-andl nem kovetkezett volna be egészségkarosodas, ha
nincs a pandémia.

Az elvesztett €életévek 60%-a a 80 év folottickre, 30%-a a 65 és 80 év kozottickre
jutott. Mikdzben a COVIDI9 miatti haldlesetek szama az oltdsokkal
Osszefiiggésben 2021-ben ¢és 2022-ben csokkent, a koronavirussal nem direkt
Osszefiiggésben all6 elvesztett életéveke tobb orszagban tovabbra is ndvekedett.

Az elvesztett ¢letévek szama az Egyesiilt Kirdlysagban és Németorszagban 2,3
millio, Spanyolorszdgban 3,2 millid, Lengyelorszagban 2,5 millio,
Olaszorszagban 1,8 millio, Franciaorszagban 1,1 milli6 volt. Az 1.000 lakosra jutd
elvesztett életévek szama Svédorszagban, Danidban ¢és Svéjcban volt a
legalacsonyabb, Esztorszagban, Lengyelorszagban és Spanyolorszigban a
legmagasabb.

A tanulmény szerint a varhato élettartam a 35 év folottiek korében egyes
orszagokban 2021-ben 2,8 évvel csokkent és ebben az id6étartamban az
egészségben tOltott évek ardnya kétharmadot tett ki. 2022-ben Svédorszag
kivételével egyetlen orszagban sem sikeriilt ismét elérni a pandémia eldtti szintet.
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