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A WHO Europe ¢és a European Respiratory Society jelentése szerint a régioban 81,7
millid6 ember szenved kronikus 1égiti megbetegedésekben. Ezek kozé tartoznak a
kronikus obstruktiv tiidSbetegség, az asztma és mas 1égiti betegségek. Evente 6,8 millio
Uj eset diagnosztizalasara kertil sor.
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hatodik leggyakoribb halalokot képezik. Evente 400.000 kronikus léguti betegség
okozta haldleset kovetkezik be, amelyek 80%-at kronikus obstruktiv tiidobetegség
okozza. A haldlesetek tobbsége megeldzhetd kockdzati tényezdknek, elsdsorban
dohanyzéasnak ¢€s légszennyezésnek tulajdonithatd. A dohdnyzas ratija a régidban
vildgviszonylatban a legmagasabbak koz¢ tartozik; a felndttek egynegyede dohanyos és
az emberek 90%-a veszélyes mennyiségli finomporral terhelt levegdt 1élegez be.

A jelentés ramutat egy politikai paradoxonra: A kordbbi eldrelépések a léguti
megbetegedések okozta haldlozas csokkenéséhez vezettek, amibdl aztdn a kutatasok
finanszirozasanak ¢€s a surveillance csokkenése kovetkezett.

Mais nem fertdzd betegségekhez viszonyitva, amelyek esetében szdmos epidemiologiai
tanulmany hivja fel a figyelmet a globalis betegségteherre, a légiti betegségek
kutatasara forditott koltségek csokkentek, csak néhany bizonyitékokon alapulo
tanulmany késziilt.

A kronikus léguti betegségek kelld idoben vald diagnosztizalasat az egészseégligyi
rendszer €s az orvosi személyzet eldtt all6 szamos kihivas akadalyozza. Ezek kozé
tartoznak a mas 1éguti betegségekkel valo atfedo tiinetek, a gyakori komorbiditasok, az
orvosok korlatozott ismeretei, elsdsorban az elsédleges egészségiigyi ellatas teriiletén, a
diagnosztikai eszkdzokhoz vald hozzaférés és a betegek tudatossaganak hidnya, ami
egyiittesen alul- ¢és tuldiagnosztizalast eredményez és késlelteti a kezeléshez valo
hozzaférést.

Philip Bardin, professzor (Monash University and Medical Centre Melbourne) ¢s
Peter Burney professzor (National Heart and Lung Institute, Imperial College
London) egybehangzdan allitja, hogy a kronikus 1éguti betegségek jelentdségének a
lakossag korében mar régdta nem szentelnek kelld figyelmet.
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