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4. 2. 1. Az időskorú népesség lélekszáma  

2040-ig a 65 év fölötti népesség lélekszáma az összlakosság egyötödéről annak 

egynegyedére növekedhet. A Szövetségi Statisztikai Hivatal közepes szcenáriója 

szerint a 65 év fölötti népesség 2040-ig 1,7 millióról 2,4 millióra (19,3%-ról 

23,7%-ra; +36,7%) növekedik.  

2050-ig és azután is az időskorú népesség lélekszámának erőteljes növekedése 

várható. 2023 és 2050 között összességében az összes korosztály létszáma 

növekedni fog, de a 65 és 69 év közöttieké viszonylag enyhe mértékben (+24,2%), 

miközben a két felső korosztályé (85–89: +114,1% és 90+: 165,4%) több mint 

megduplázódik.  

5. 1. Ápolási otthonokban nyújtott tartós ápolás  

2023-ban 85.568 hatvanöt év fölötti személy élt ápolási otthonokban és e 

korosztály részére 92.165 tartós ápolási ágy állt rendelkezésre. 2040-ig a tartós 

ápolásban részesülő személyek száma több mint felével (+50,9%) növekedik, ezek 

közül is legerőteljesebben a 80 év fölöttieké. Ez 2023-hoz viszonyítva 129.081 

személynek, ill. a létezőkhöz képest további +36 916 tartós ápolási ágynak felel 

meg. A további prognózis szerint 2050-ig az esetszám 153.203 főre (+79,0%) 

növekedik, ami +61.038 (+66,2%) további tartós ápolási ágynak, vagy +1.035 

további ápolási otthonnak felel meg.  

5. 2. Otthoni ápolás  

2023-ban az ápolási szolgálatok 235.095 hatvanöt év fölötti személy részére 

nyújtottak otthoni ápolási szolgáltatást, ami 18,1 millió ápolási órának felel meg. 

A status quo szcenáriója szerint az otthoni ápolás (Spitex) ügyfeleinek száma 

2040-ben 331.570 főre növekedik, ami +41,0%-os növekedésnek felel meg. 2050-

ben 375.725 ügyféllel (+59,8%) számolhatunk.  
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