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Egy nemzetközi kutatócsoport a ,WHO Mortality Database‘ adatai alapján 

elemezte az öngyilkosság miatti halálozás rátájának alakulását a világ 102 

országában.  

A globális halálozási ráta 1990 és 2021 között csaknem 30%-kal csökkent. A 

magasabb jövedelemmel rendelkező országokban nagyobb mértékben, mint a 

közepes vagy alacsony jövedelemmel rendelkezőkben.  

Az öngyilkosság miatti halálozás rátája 1990-ben 100.000 főre 10,33 haláleset, 

2021-ben 100.000 főre 7,24 haláleset volt. A kutatók előrejelzése szerint ez a ráta 

lassan csökkenni fog, 2050-ben 100.000 főre 6,49 lesz.  

A felmérésben résztvevő 102 ország közül 54 magasabb jövedelemmel, 48 

alacsonyabb vagy közepes jövedelemmel rendelkező ország volt. Az 

öngyilkosságok rátája a magasabb jövedelemmel rendelkező országokban 1990-

ben 12,68, 2021-ben 8,61 volt. Az alacsonyabb és közepes jövedelemmel 

rendelkező országokban a halálozási ráta 7,88-ról (1990) 5,73-ra (2021) csökkent.  

A globális halálozási ráta férfiak körében magasabb, mint nőknél. Ez 1990 és 2021 

között férfiaknál 100.000 lakosra 16,41-ről 11,51-re, nőknél 4,65-ről 3,22-re 

csökkent.  

Az Egészségügyi Világszervezet szerint a halálozási ráta csökkenési trendje nem 

mindenütt egyforma. Az Egyesült Államokban például 2000 és 2020 között 

29,5%-kal növekedett, Ausztráliában viszont hosszú ideig csökkent, majd ismét 

növekedésnek indult. Összességében ugyanez a trend figyelhető meg az afrikai 

országokban.  

Világviszonylatban évente több mint 700.000 ember követ el öngyilkosságot.  

 

[Lásd még: Cikkgyűjtemény az öngyilkosságról, 2024. IV. negyedév 1. sz.]  
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