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Az egy esetre eso koltségek meghaladjak a 10.000 EUR-t:

A vizsgalatba bevont esetek szama 523.316 volt. Multirezisztens koérokozok
okozta fertézéseknél/kolonizacioknal a DRG-betegek (16.159 eset, a mintavétel
3,1%-a) koltségei joval magasabbak voltak, mint a fertdzés nélkiili DRG-
betegeké  (507.157 eset). Kiilon-kiilon elemezték a  multirezisztens
fert6zés/kolonizacid miatt specidlis elkiilonitOkben kezelt betegek (a mintavétel
0,4%-a) és a nem elkiilonitett, csak a korhdzi osztilyon izolalt betegek (a
mintavétel 2,7%-a) kozotti koltségkiilonbségeket. A két betegesoport kozotti
koltségkiilonbség: a specialis elkiilonitékben kezelt betegeké atlagosan 10.053
EUR, a korhazi osztidlyon alkalmazott standard izoldcid koriilményei kozott
kezelt betegeké 9.560 EUR volt.

A vizsgalat soran egyrészt szemléltették az 6sszes DRG vonatkozaséban a csipd
¢s térdiziileti endoprotézis eljarasok, madasrészt a kardiovaszkularis
megbetegedések DRG-csoportjanak és 0sszes alcsoportjanak
koltségkiilonbségeit. A csipd- ¢és térdiziileti endoprotézis eljarasok DRG-
csoportjaban a pozitiv multirezisztens korokozo altal okozott fertézések atlagos
koltségei, joval magasabbak voltak, mint a nem fertézott eseteknél. A
legmagasabb koltségkiilonbséget két esettipusnal regisztraltak: a DRG 113B-nél
7.851 EUR, a DRG 101Z-n¢él 7.248 EUR. A betegség lefolyasa €s az apolési ido
tekintetében jelentds kiilonbségek tapasztalhatok, annak megfeleléen, hogy
fennallt-e a multirezisztens korokozé miatti fertézés/kolonizacid, vagy sem.
Elébbi esetben az atlagos apolasi hosszabb volt.

A kardiovaszkularis DRGk teriiletén néhdny kivételtdl eltekintve, a
multirezisztens korokozo 4ltal okozott fertézés/kolonizacioval Osszefliggd
DRGk-nal a koltségek joval magasabbak, mint a fertdzés nélkiili eseteknél. A
lista ¢lén a DRG FO8A all 15.879 EUR atlagos koltségkiilonbséggel.

A koltségek kiilonos mértékben novekednek, ha a multirezisztens koérokozora
vonatkoz6 tesztelés (pozitiv) eredményét megeldzden tobb mint 72 6ra telt el. A



kérhazak egy csoportjdnal részletesen megvizsgaltdk, hogy mennyiben
kiilonbozott az izolaciodig elteld idotartam ,,rapid” PCR-technologia (Polymerase
Chain Reaction — polimeraz-lancreakcio) alkalmazasa esetén, a konvencionalis
infekcios diagnosztikdhoz (kultirdk tenyésztése) viszonyitva. Ennek sordn
bizonyitast nyert, hogy a rapid PCR-teszt soran sokkal korabban sikertilt izolalni
a fert6zott betegeket, a kezelési koltségek alacsonyabbak voltak, a betegeket nem
kellett ismételten beutalni.

Fertozések a német korhazakban:

A korhazi tartdzkodas soran multirezisztens korokozok altal okozott fert6zések
szdma csak Németorszagban évente legalabb 60.000-90.000 esetre becsiilhetd. A
szOvetségi egészségiigyi jelentések rendszere (Gesundheitsberichterstattung des
Bundes — GBE) korabban a korhazi fertézések megfigyelési rendszere
(Krankenhaus-Infektions-Surveillance-System — KISS) és a Szovetségi
Statisztikai Hivatal adatai alapjan azzal szamolt, hogy Németorszagban csak az
intenziv osztalyokon évente 60.000 korhazi fertdzés fordul eld, a posztoperativ
sebfertézések szama pedig eléri a 128.000-t. Feltételezések szerint a korhazi
nozokomialis fertézések szama Németorszagban évente 500.000 ¢és 800.000
kozottire tehetd. A Német Korhazegészségiigyi Tarsasag (Deutsche Gesellschaft
fiir Krankenhaushygiene) azonban tjabb becsléseiben mar tébb mint 930.000
esetbdl indul ki.
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