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https://academic.oup.com/eurheartj/article-
abstract/doi/10.1093/eurheartj/ehw549/2932130/The-technical-report-on-sodium-
intake-and?redirectedFrom=fulltext ;
https://academic.oup.com/eurheartj/article-abstract/38/10/712/2932130/The-technical-
report-on-sodium-intake-and ;

Szakértdi becslések szerint a napi natriumbevitel vildgviszonylatban atlagosan négy
grammot (3,95 g) tesz ki. Az iranyelvek tobbsége 2,3 grammnal (5,8 g konyhaso), s6t
az Amerikai Kardiologiai Tarsasag (American Heart Association) 1,5 grammnal (3,8
g konyhaso) alacsonyabb natriumfogyasztast javasol. Amerikai és eurdpai kutatdk
azonban ezeket az ajanldsokat tudomanyosan megalapozatlanoknak taléaljak.

Giuseppe Mancia, (University of Milano), Suzanne Oparil (University of Alabama;
az American Heart Association — AHA és az ,American Society of Hypertension
korabbi elnéke) és mt. tanulmanya a natriumfogyasztds 6t gramm ald csokkentését
ajanlja, mivel egy ennél magasabb natriumbevitel mar fokozott kardiovaszkularis
kockazatokkal jar. Am nyomatékosan elutasitjdk az AHA és a WHO iranyelveiben
ajanlott alacsony értékeket. Feltételezhetd ugyanis, hogy a natriumbevitel és a
kardiovaszkularis események kozott egy U-alaku Osszefiiggés all fenn, tehat 1étezik
egy felso és egy alsé hatarérték, amelyek f6l6tt és alatt a kockazat ndvekedik.

Salim Yusuf (McMaster University Hamilton) az Eurépai Kardioldgiai Tarsasag és a
,Zurich Heart House* davosi konferenciajan azt allitotta, hogy a s6-, szénhidrat- és
zsirfogyasztdsra vonatkozo ajanlasok tobbsége nem rendelkezik elégséges
bizonyitékokkal. Kritikajat Iényegében a jelenleg is folyamatban levd nemzetkozi
»PURE“ vizsgélat eredményeire alapozza, amelyben 17 orszagbdl 140.000 alany vesz
részt. Az adatok még nem keriiltek nyilvanossagra és még tovabbi értékeléseket
tesznek sziikségessé. A ,,New England Journal of Medicine* azonban 2014-ben mar
kozzétett két elemzést a s6fogyasztasrol, amelyek eredményei nem tamasztjak ald a
napi 1,5 és 2,5 g kozotti maximadlis natriumbevitelt. A so6fogyasztasra vonatkozd
restriktiv ajanlasok a natriumbevitel és a vérnyomads kozotti bizonyitott osszefiiggésen
alapulnak. A nagyon alacsony natriumbevitel klinikai hasznat azonban sohasem
vizsgaltak randomizalt és kontrollalt kutatdsok keretében. Meglehet, hogy a tul
alacsony sofogyasztas karos.

Mancia és mt. allaspontjat tobbek kozott Sidney Smith professzor, a magas
vérnyomasrol szoldé amerikai iranyelv (AHA és ACC) egyik szerzdje és Rose Marie
Robertson professzor (,,American Heart Association®) is biralta. Szerintik az AHA
ajanlasai legalabbis ,,bioldgiailag valdszeriieck”, a nagyon alacsony natriumbevitel
sz0sz0loinak jelmondata tovabbra is: ,,minél kevesebb, annal jobb”.
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Az amerikai kongresszus fiiggetlen koltségvetési hivatalanak
Jjelentése az Obamacare reformjarol
Congressional Budget Office Cost Estimate, March 13, 2017 (28 p.)
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A Congressional Budget Office (CBO) és a Joint Committee on Taxation
(JCT) jelentése szerint az Obamacare reformja kovetkeztében csak az
elkdvetkezd évben 14 millio személy fog kiesni az egészségbiztositas
rendszerébol. Tom Price egészségiigyi miniszter vehemensen birdlta a
jelentést.

A kongresszusi szakértdk szerint a republikdnusok tervei miatt az
egészségbiztositdssal nem rendelkezd személyek szdma az Egyesiilt
Allamokban az elkovetkezd évtizedben tobb millidval fog csokkenni.
Csupéan az elkovetkezd évben 14 millié személynek az egészségbiztositasi
rendszerbdl valo kiesésével szdmolhatunk. A szakértok becslése szerint ez
a szam 2026-ig tovabbi 24 millioval, Osszességében 52 milliora fog
novekedni.

A republikdnusok mar a kongresszus elé terjesztették az Obamacare
reformjanak tervezetét. Az Obamacare tobb millid személy szamara
biztositott lehetdséget az egészségbiztositasra. Elsdsorban az alacsony
jovedelemmel rendelkez6k szamara nyujtott egyfajta alapbiztositast a
Medicare keretében. Am sokan tul magasnak vélik a fizetendd jarulékokat.

A republikanusok torvénytervezete az Obamacare jelentds részeinek,
egyebek kozott a biztositasi kotelezettség eltorlését célozza. Az eddigi,
allami tamogatasokat tartalmazé rendszer helyébe egy Onkéntes
egészségbiztositas l1épne, amely életkorral aranyos, 2.000 ¢s 4.000 USD
kozotti adokedvezményeket tartalmaz. A biztositok tovabbra is kotelesek
lennének a személyes kortorténettdl fliggetleniil mindenkit befogadni.

A koltségvetési hivatal szakértéi abbol indulnak ki, hogy az elkovetkezd
évben sokan azért fognak kilépni az egészségbiztositasi rendszerbdl, mert
biztositasi kotelezettség nélkiil mar nem kellene pénzbeli szankcioktol
tartaniuk. A jelentés szerint masok a magas dijak, masok pedig majd az
elkdvetkezd években a Medicare atalakitasa soran fognak kilépni. A hivatal
becslései szerint a republikanusok tervei folytdn az allami koltségvetés
hianya 2026-ig 337 milliard USD-vel csokkenhet.
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A kardiometabolikus betegségekkel dsszefiiggd
haldlesetek 45%-a taplalkozasi tényezokkel fiigg ossze
JAMA. 2017;317(9):912-924. doi:10.1001/jama.2017.0947

Kulcsszavak: népegészségiigy, taplalkozaskutatas, haldlozas, sziv- és érrendszeri
betegségek, diabétesz, Egyesiilt Allamok

Forras Internet-helye: http://jamanetwork.com/journals/jama/article-
abstract/2608221 : https://www.nhlbi.nih.gov/news/press-releases/2017/media-
availability-high-number-deaths-heart-disease-stroke-and-diabetes ;
http://media.jamanetwork.com/news-item/dietary-factors-associated-with-substantial-
proportion-of-deaths-from-heart-disease-stroke-and-diabetes/

Renata Micha és mt. (Friedman School of Nutrition Science and Policy Boston)
tanulmanya szerint 2012-ben az Egyesiilt Allamokban a kardiometabolikus
betegségekkel, azaz sziv- ¢€s érrendszeri megbetegedésekkel ¢€s diabétesszel
Osszefliggd halalesetek fele tiz helytelen taplalkozasi szokasnak volt tulajdonithato.
2012-ben az Egyesiilt Allamokban 702.308 személy halt meg kiilonboz
szivbetegségek kovetkeztében, ezek koziil 506.100 személy szivbetegségekben,
128.294 személy szivrohamban, 67.914 személy 2-es tipusu diabétesz kdvetkeztében.
Az elemzOk szerint 318.656 halaleset (95%-0s konfidencia-intervallum 306.064 és
329.755 kozott), azaz 45,4% a sokéves helytelen taplalkozasnak tulajdonithato.

A helytelen taplalkozasi szokasok megoszlasa: til sok konyhaso fogyasztasa (9,5%),
diofélék és olajos magvak alacsony fogyasztasa (8,5%), tul sok feldolgozott hus
fogyasztasa (8,2%), tul kevés omega 3 zsirsav-tartalmu tenger gyiimolcsei fogyasztasa
(7,8%), tal kevés zoldség fogyasztasa (7,6%), til kevés gylimolcs fogyasztasa (7,5%),
tul sok cukrozott ital fogyasztasa (7,4%).

Az amerikaiak taplalkozasa 2002. ota javult. Akkor még 21%-kal tobben haltak meg
tobbszorosen telitetlen zsirok tul alacsony fogyasztadsa miatt sziv- és érrendszeri
megbetegedésekben és diabéteszben. A diofélek alacsony fogyasztasdval Gsszefliggd
halalozas 18%-kal magasabb volt, a cukrozott italok pedig 14,5%-kal tobb aldozatot
koveteltek. Ezzel szemben a konyhasod okozta kardiometabolikus haldlesetek szdma
2002-ben 5,8%-kal alacsonyabb volt mint 2012-ben, a feldolgozatlan vorés husok
fogyasztasa pedig 14%-kal kevesebb halalesetet okozott mint tiz évvel késobb.
Mindezek csak statisztikai szamitdsok eredményei, amelyek bizonytalan feltevéseken
alapulnak. Abbol indulnak ki, hogy az asszociacidk okozati 0sszefliggést is tiikroznek,
ami nem feltétleniil van igy. A voros hiisok magas fogyasztasa a nyugati ¢letmod
indikatora is lehet és egyéb okokbdl vezet halalhoz, pl. az elhizott emberek keveset
mozognak és szamos mas kockazati tényezonek (stressznek) vannak kitéve.

Masrészt az eredmény a kockazati tényezok kivalasztasatol is fiigg. A vizsgalat nem
vette figyelembe példaul a transzzsirokat és a cukorfogyasztist Osszességében,
valamint a kaliumbevitelt. Harmadszor, igen nehéz figyelembe venni a kiilonb6z6
taplalkozasi szokasok interakciojat. Noel Mueller (Welch Center for Prevention,
Epidemiology, and Clinical Research Baltimore) szerint a vizsgalat eredményei
relevansak lehetnek az individualis élettervezés és az egészségpolitikai dontések
szamara.
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A gyogyszercégek toplistdja 2016-ban
Fierce Pharma, Mar 14, 2017 12:00
DAZ.ONLINE, 16. 03. 2017, 17:25
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roche-und-msd-sharp-and-dohme-an-der-spitze

A gyogyszercégek toplistajat 2016-ban 1s a kozismert gigaszok uraltak. A
Fierce Pharma rangsora szerint els6 helyen a Johnson & Johnson allt 71,89
(2015: 70,04) milliard USD, masodik helyen a Pfizer 52,82 (2015: 48.85)
milliard USD, harmadik helyen a Roche 50,11 (2015: 47,70) milliard USD
forgalommal.

A vilagviszonylatban 15 legnagyobb cég forgalmanak névekedése azonban az
el6z6 évekhez viszonyitva visszafogottabb volt. Az elmult évben a 15 vizsgalt
cég koziil pedig négynek (Novartis, Sanofi, Gilead Sciences és AstraZeneca)
forgalma csokkent.

Az arfesziiltség tobbek kozott a diabétesz elleni gydgyszereket gyartd cégeket is
megviselte (Sanofi, Novo Nordisk).

A Fierce Pharma szerint szignifikans fejlemény, hogy az amerikai McKesson a
harmadik negyedévben bejelentette nyereségének 50%-kal vald csokkenését és a
Jovo évre vonatkozd tizleti elOrejelzését is lefelé modositotta. Mikdzben a
McKesson ¢és mas gyogyszerkereskeddk eddig a generikumok 4ranak
csOkkenésérdl szadmoltak be, a vénykoteles szabadalmi védelem alatt allo
gyogyszerek arai is nyomas ala keriiltek. A McKesson szerint ez a folyamat
2017-ben is folytatddhat.

A Fierce Pharma rangsora azonban a Johnson & Johnson-nal a nem
gyogyszeripari aktivitasokat is figyelembe vette a forgalom kalkulaciojanal. Ha
ezeket levonnank, a Pfizer keriilne az elsé helyre. A Statista online-platform
2016-0s rangsora is masképp néz ki: ott a hong-kongi Sinopharm Group all a
hetedik helyen 28,05 milliard USD, a tizediken pedig a japan Medipal Holdings
21,89 milliard USD éves forgalommal.
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A gyogyszerpiac helyzete Japanban
DAZ.ONLINE, 08.03.2017, 09:00

Kulcsszavak: gyogyszer, gyogyszerpiac, Japan

Forras Internet-helye:
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2017/03/08/generika-sollen-
ausgaben-in-japan-

daempfen?utm_campaign=kurzNach6&utm source=20170308&utm medium=newsle
tter&utm keyword=article

Az IMS Health piackutaté intézet a Germany Trade and Invest (GTAI) adataira
hivatkozva arrdél szamolt be, hogy Japanban a vénykoteles gydgyszerek forgalma 2016
els6 harom honapjaban elérte a 2,7 billio jent (22,5 milliard EUR). Az eléz6 év
hasonlo6 iddszakahoz viszonyitva ez 9,8%-o0s ndvekedést jelent.

A novekedési rata 2014-hez viszonyitva 2015-ben 6sszességében 6,2%-0s volt. Ennek
keretében a ndvekedést a vénykoteles gyogyszerek piaca lenditette elére. 2015-ben a
forgalom 62%-a a korhazakra és klinikakra, tobbi része a gyodgyszertarakra és a
kiskereskedelemre jutott.

A gybgyszerbehozatal 2016-ban 17,6 milliard USD-t tett ki (+0,4%).

A lakossag eloregedése és a novekvd allamadossag a gydgyszerkiadasok kontrolljara
készteti a japan kormanyt. Ennek egyik legfontosabb torekvése a generikumok
forgalménak 6sztonzése. A kormany tervei szerint a generikumok piacdnak a 2020-as
pénziigyi év végéig a jelenlegi 60%-rol 80%-ra kell novekednie.

A piac maris megfelelden reagalt. 2016 aprilisaban a piacvezeté Takeda és az izraeli
Teva Pharmaceutical k6zos, csak Japanban miikodé céget hozott 1étre. A Takeda sajat
generikum agazatat vitte be a Business Venture-be, amelyben 51%-os tobbséggel
rendelkezik.

A kormdny tovabbi lehetdséget lat a gyogyszerkoltségek csokkentésére a kétévente
esedékes arfeliilvizsgalat rugalmasabb megvalositasaval. Ebben az Osszefiiggésben
mar dontés sziiletett az opdivo rakellenes gyogyszer aranak csokkentésérél. Az
opdivo-val vald kezelés eddig mintegy 35 millio jenbe keriilt. A koltségek 25%-0s
csokkentésével 2016 végéig sikeriilt azt felére csokkenteni.

A japan gydgyszerpiac éves forgalma vilagviszonylatban a harmadik helyen all (81
milliard USD). Els6 helyen az Egyesiilt Allamok (433 milliard USD), mésodik helyen
Kina (115 milliard USD) all. 2015-ben Eszak-Amerika, Eurépa és Japan egyiittesen a
globalis gyogyszerpiac forgalmanak 72%-at érte el. Ebbol 43% Eszak-Amerikara
jutott.

Dr. Helga Blasius (hb), Apothekerin
redaktion@daz.online
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A gyogyszertdri piac helyzete Nagy-Britannidban
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Az angol National Health Service (NHS) az ecurépai allami egészségiigyi
rendszerek egyike, amelynek finanszirozasa csaknem teljes egészében
adoforrasokbol torténik. Az Egyesiilt Kiralysag minden orszaga sajat NHS-sel
rendelkezik, amelyek mindenben az angol NHS-hez hasonlitanak, az
egészségbiztositasi rendszer fontos strukturalis és pénziigyi kérdéseirél azonban
minden esetben a helyi parlamentek dontenek. A forrasok szolgaltatok részére
torténd elosztasara vonatkozo egyeztetésre azonban decentralisan a regiondlis
grémiumokban keriil sor. Anglidban példaul az NHS regiondlis aldrendelt
hatosagokkal rendelkezik (Clinical Commissioning Groups), amelyek dontenek a
forrasok elosztasarol. Az elmult években bevezetett reformok ellenére az angol
egészségligyi rendszer pénziigyi nehézségekkel kiiszkodik. Az egyik dominans
téma a Brexitet megel6z6 kampany soran is az NHS finanszirozasa volt. Az NHS
az orszdg egyik legnagyobb munkaaddja, 2015-ben tobb mint 1,6 millid
foglalkoztatottal rendelkezett.

Nagy-Britannia gyogyszertari piaca a legnagyobb mértékben deregulélt eurdpai
piacok koz¢ tartozik. A gyodgyszertariigy tekintetében itt sohasem alkalmaztak tul
sok szabalyt, legaldabbis a gyogyszertari tulajdonviszonyok és az Internetes
kereskedelem vonatkozasdban. Mikdzben ugyanis az elmult évtizedekben az
eurdpai orszagok tobbségében céliranyos liberalizacié ment végbe, a briteknél a
gyogyszertarak folotti idegen vagy tobbes tulajdon tilalma sohasem 1étezett.
Tobb piaci liberalizacio soran, mint pl. Svédorszagban, 1iditd kivételként, bezzeg-
orszagként tekintettek Nagy-Britanniara.

Mivel Nagy-Britanniaban vallalkozasok is nyithatnak gyogyszertarat, az 1990-es
években az egyre nagyobb gyogyszerkereskedelmi konszernek elsdsorban ott
probalkoztak vertikalis szervezOdéssel — a brit nagykeresked6k nemzetkozi
gyogyszerkereskedelmi cégek gyogyszertarlancaiva valtak. A stuttgarti Gehe
nagykereskedelmi cég példaul 1995-ben felvasarolta az AAH Pharmaceuticals
nagykereskedelmi céget és mara mar 6.000 gydgyszertar beszallitojava valt. Két
évvel késébb bekebelezte a Lloydspharmacy gyogyszertarlancot, amely mara
Nagy-Britannia-szerte 1.500 telephellyel rendelkezik.


https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2016/12/28/grossbritannien-staatsversorgung-und-deregulation
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2016/12/28/grossbritannien-staatsversorgung-und-deregulation
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2016/12/28/grossbritannien-staatsversorgung-und-deregulation
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2017/03/02/theresa-may-verteidigt-honorarkuerzung-fuer-apotheker?utm_campaign=kurzNach6&utm_source=20170302&utm_medium=newsletter&utm_keyword=article
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2017/03/02/theresa-may-verteidigt-honorarkuerzung-fuer-apotheker?utm_campaign=kurzNach6&utm_source=20170302&utm_medium=newsletter&utm_keyword=article
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2017/03/02/theresa-may-verteidigt-honorarkuerzung-fuer-apotheker?utm_campaign=kurzNach6&utm_source=20170302&utm_medium=newsletter&utm_keyword=article
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2017/03/02/theresa-may-verteidigt-honorarkuerzung-fuer-apotheker?utm_campaign=kurzNach6&utm_source=20170302&utm_medium=newsletter&utm_keyword=article
http://www.nhs.co.uk/

Az () brit kormany a Brexit mellett szamos belpolitikai kérdéssel szembesiil,
egyebek kozott a nemzeti egészségiigyi szolgalat (NHS) megujitasaval, amelyet
alacsony hatékonysdga miatt érnek biralatok. A parlament nyilt vitanapjan
Theresa May miniszterelnok arrdl is beszéElt, hogy a gyogyszertari piacon tovabbi
megtakaritdsokat kell elérni. A megszoritasi csomagrol mar Cameron kormanya
dontott. A terv szerint atszamitva évente 3,3 milliard EUR-ral kevesebbet kell
forditani a gyogyszertarakra. A gyogyszertarak honorariuma mar 2016-ban tobb
mint 6%-kal csokkent, egyes honorariumi tételeket teljesen toroltek, vagy j
atalanyokkal helyettesitettek.

Sir Kevin Barron képviseld a nyilt napon azzal a kérdéssel fordult Theresa May
miniszterelnokhoz, hogy tamogatja-e¢ és folytatja-e a gydgyszertari piacot sujtd
megszoritasokat. Egy valasztokeriiletében miikodd gyogyszerész levélben kereste
fel és tajékoztatta, hogy tavaly decemberben készitett mérlege az €l6z6 honaphoz
viszonyitva 19%-kal alacsonyabb bevételt mutatott.

A miniszterelnok véalaszaban utalt arra, hogy a gydgyszertarak szdma az elmult
tiz év sordn 18%-kal novekedett, ami azzal magyarazhato, hogy a brit kormany
néhany éve fellazitotta a sziikséglettervezésre vonatkozd eldirdsokat. A
szupermarketekben ¢és bevasarlokozpontokban a sziikséglettervezést teljesen
megsziintették. May szerint a gyogyszertarak szamanak novekedése csokkentette
a hatékonysagot. A rendszer reformra szorul, hogy az NHS forrasait hatékonyan
lehessen felhasznalni. A gydgyszertéri piac reformsziikségletét alahuzando, May
tovabbi adatokkal érvelt: A gyogyszertarak kétdtdode 10 percnyi jar6foldre van
két vagy tobb tovabbi gydgyszertartol, egy atlagos gyogyszertar pedig nagyjabol
220.000 GBP-t kap az NHS-t6l.

A miniszterelnok tehat tdimogatja az el6z0 kormdny megtakaritasi torekvéseit.
May kifejtette a gyogyszertarakat érintd megszoritasok metodikdjat. Az elmult
évben a brit kormany a honordriumok t6bb Osszetevdjét egy j dijban foglalta
Ossze. A gyogyszerészek eddig példaul ,,practice payment“-ekben részesiiltek.
Ezek az évente kiadott dobozok mennyisége fejében jaro kifizetések, amelyek a
gyogyszertari helyiségek fenntartdsa ¢és karbantartdsa fejében jartak. Ezeket a
kifizetéseket most egyebek kozott a dobozdijjal és az e-recept kivaltasért jaro 1j
kiegészitd honorariummal vonjék Ossze.

May feltehetden a gyogyszertari honorarium egy tovabbi modositasara is utalt. A
brit kormany ugyanis a leirt beavatkozasok ellenére mentédvet dobott a vidéki
gyogyszertaraknak. A legkozelebbi gyogyszertartdl legalabb 1,6 km-re levd
gyogyszertarak, amelyek forgalma nem ¢ér el egy bizonyos hatart, a
honorariumok  megroviditésének  semlegesitése  érdekében  rendkiviili
kifizetésekben részesiilnek az NHS-t6l.
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A svajci vamhatosagok a Svdjci Gyogyszerészeti Intézet (Swissmedic)
megbizasabol 2016-ban  1.028 illegalisan importalt gyogyszereket
tartalmazo kiildeményt foglalt le, nagyjabol ugyanannyit, mint az azt
megel6zo6 évben (2015: 1.134).

A lefoglalt kiildemények 55%-a potencianoveldket (2015: 51%), 13,5%-a
pszichofarmakonokat, altatokat és nyugtatokat, tovabbi 13%-a orvosilag
fontos, vénykoteles gydgyszereket tartalmazott (2015: 9%). Az illegalisan
behozott készitmények 5%-a fogyasztoszer (2015: 13%), 2,5%-a
hajnoveszto volt.

A Swissmedic a vénykoteles  gyogyszerekkel, altatokkal — és
antibiotikumokkal folytatott illegalis kereskedelmet tartja kiilondsen
aggasztonak ¢€s vesze€lyesnek. Az ligynokseg szerint aggodalmakra ad okot,
hogy kisebb mennyiségben ugyan, de az elmult évben tobb kiildeményt
foglaltak le, amelyek az akne kezelésére szolgaldé gyogyszereket
tartalmaztak. Az isotretinoin hatdanyagot tartalmazd készitmények
karositjdk a magzatot, terhesség alatti szedése nem ajanlott. Ezt orvosnak
kell felirnia, szedesét feliigyelnie.

A statisztika szerint 2016-ban az illegalis gyogyszerkiildemények tobb mint
fele Indiabol, 21%-a Nyugat-Eurdépabol (az Egyesiilt Kiralysagbol,
Németorszagbol, Portugaliabol), 13%-a Azsiabol (Thaifldrél, Kinabol,
Szingapurbol, Kambodzsabol), 9%-a Kelet-Eurdépabol és mas orszagokbol
érkezett.

A Swissmedic nyomatékosan figyelmeztet a nem engedélyezett
gyogyszerek megrendelésének és alkalmazasdnak kockézataira, amelyeket
hirdetésekben, reklam-e-mailekben vagy Interneten ajanlanak. Ezekben a
kiildemények gyakran stlyos mindségi hibakkal rendelkezd, skatulya vagy
betegtdjekoztatd nélkili gyogyszereket tartalmaznak. A  hamisitott
gyogyszerek adagolasa gyakran til magas vagy til alacsony, hatdanyaguk
gyakran hamis, nem deklarélt, vagy teljességgel hianyzik.
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A Bundestag elfogadta ,,a kitelezd betegbiztositis keretében nyujtott
gyogyszerellatds helyzetének megerdsitésérdl szolo torvényt” (,,Gesetz zur
Stirkung der Arzneimittelversorgung in der GKV“ - GKV-
Arzneimittelversorgungsstirkungsgesetz; — AMVSG), amely egyebek
kozott eldirja, hogy az orvosok a jobb betegtajékoztatas érdekében a
praxisszoftver segitségével gyorsabban ¢és pontosabban jussanak
informacidhoz az ) gyogyszerek hasznara vonatkozoan, a gyermekek
részére szolgald készitmények fejlesztését pedig fel kell gyorsitani. A
torvény egyes részei mar 2017 aprilisdban hatalyba Iépnek.

A legfontosabb rendelkezések diohéjban

A gyermekek részére szolgaldo gyogyszereket a haszonértékelés soran
fokozottabban figyelembe kell venni. A csak gyermekek és fiatalkortiak
részere térithetd gyogyszereket kivonjak a haszonértekelés korébol.

Antibiotikumoknal a haszonértékelés soran és a rogzitett tamogatasu

csoportba vald besoroléas alkalméval a rezisztencia is figyelembe veendd.

Indokolt egyedi esetekben — ha ez a betegek részére fontos terapias opciot

jelenthet — a téritési 6sszegekrdl vald megallapodas soran nem bizonyitott

tobblethaszon esetén is el lehet térni attdl a feltételtdl, hogy a térités Gsszege
ne okozzon magasabb éves terapias koltségeket, mint a leggazdasagosabb
alternativ terépia.
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A tobblethaszon 1) tudomanyos ismeretek alapjan torténd ismételt
értekelésének hatarideje megrovidiil.

Az arszabalyozas nélkiili gyogyszerek hatdlyos drmoratoriuma 2022 végéig
meghosszabbodik. 2018-t61 az inflacioval aranyos arkiigazitasra kertil sor.

A gyogyszertarak altal a teljes terliletet lefedd gyogyszerellatas biztositasa
érdekében emelkedik a standard receptira készitmények és érzéstelenitok
téritési 0sszege.

A ridkos megbetegedések elleni gyogyszerekkel (citosztatikumokkal) valo
ellatas mindsége €s biztonsaga érdekében a betegpénztarak gyodgyszertarak
részére valo palyaztatdsi rendszere megsziinik; egyben lehetévé valnak a
betegpénztarak ¢€s gydgyszergyartok kozott rabattszerzodések €s boviilnek az
onkormanyzat arakra vonatkozé alkufolyamatanak feltételei.

Az oltéanyagokkal vald ellatds biztositasa érdekében megsziinik a
betegpénztarak és gyogyszergyartok kozotti rabattszerzodések rendszere.

A gyogyszerellatas soran jelentkezd szallitdsi fennakadasok megelozése
érdekében az illetékes szovetségi fOhatdsagok a gyogyszertdrvény
modositasaval jogosultsagot nyernek arra, hogy informdacidkat kérjenek a
gyartoktol az érintett gyogyszerek raktari alloméanyara és felirasi volumenére
vonatkozoan.

A betegek akut ellatasanak javitisa érdekében a korhazi gyogyszertarak
korlatozott mértékben lehetdséget kapnak import gyogyszerek felhalmozas
celjabol valo megrendelésére.

A gyogyszercégek kotelesek tajékoztatni a korhazakat, ha informacidkkal
rendelkeznek arrdl, hogy bizonyos gyogyszerekkel valo ellatas tekintetében
fennakadasok allnak fenn.

A gybogyszertorvény igazodik az eurdpai jog feltételethez a gyartoi
jogosultsdgokkal rendelkezd gyogyszerészeti létesitményekben
tevékenységet végzo, szakismerettel rendelkezd személyek vonatkozéasaban.
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A Bundestag dokumentumai a gyogyaszati és segédeszkozokkel valo ellatasrol:
http://www.bundestag.de/dokumente/textarchiv/2017/kwQ7-de-heil-und-
hilfsmittel/491488

A torvénytervezet:
http://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3 Downloads/Gesetz
e_und_Verordnungen/GuV/H/GE_HHVG 18-10186.pdf

A Bundestag elfogadta a ,,gydgydszati és segédeszkiozokkel valo ellatas helyzetének
megerdsitésérdl  szolo  torvényt” (Geset; zur Stirkung der Heil- und
Hilfsmittelversorgung — Heil- und Hilfsmittelversorgungsgesetz — HHVG). A
torvény rendelkezéseinek tobbsége 2017 marciusaban 1€p hatalyba.

A legfontosabb rendelkezések diohéjban

o A betegpénztarak szovetségi csucsszervezetének (Spitzenverband Bund der
Krankenkassen — GKV-Spitzenverband) 2018. december 31-ig aktualizalnia kell a
segédeszkozok jegyzékét, amely 33 termékosztalyt és 29.000 terméket tartalmaz.
2017. december 31-ig ki pedig kell dolgoznia a jegyzék Gsszeallitasanak eljarasrendjét.
e Segédeszkoz-palyazataikban a betegpénztaraknak a jovoben az ar mellett a mindségi
kovetelményeket €s a segédeszkdz-jegyz€k minimadlis kovetelményeibdl szdrmazd
kapcsolodo szolgaltatasokat is figyelembe kell venniiik.

o A betegpénztaraknak a jovOben sziroprdobaszeriien ellendrizniiik kell a szolgaltatok
jogszabalybdl és szerzddésekbdl fakado kotelességeinek betartdsat. A betegpénztarak
szovetségi csucsszervezetének 2017. junius 30-ig ajanlasokat kell kidolgoznia a
szerzOdések kontrolljara vonatkozoan.

e A szolgéltatoknak a jovében tanacsadast kell nyujtaniuk a biztositottak részére a
természetbeni ellatdsok keretében szamukra alkalmas segédeszkozokre és tovabbi
szolgéltatdsokra vonatkozdan, amelyeket tehat a betegpénztarak rendszeres
szolgaltatasként kifizetnek. A szolgaltatok a betegpénztarakkal vald elszamolas
keretében kotelesek megadni a biztositottakkal egyeztetett tobbletkdltségek mértékeét.

e A betegpénztarak szovetségi csucsszervezete elsé alkalommal 2018. junius 30-ig,
majd azt kovetden évente koteles a segédeszkoz-jegyzék termékcsoportjai szerinti
differencialt jelentést késziteni a segédeszkozokkel vald ellatasra vonatkozd
tobbletkoltségekkel jaro megallapodasok alakulasarol, amelyet koz¢ kell tennie.
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Jelentés a német diagnosztikai dgazat helyzetérdl 2017-ben —
IVD-Branchenbarometer 2017
Verband der Diagnostica-Industrie (VDGH), 17. 02. 2017
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A német diagnosztikai ipari szovetség (Verband der Diagnostica-Industrie (VDGH)
agazati felmérése szerint a cégek gazdasagi véarakozdsai mérsékeltebbek, mint el6zd
évben voltak. Az idei agazati barométer keretében a szdvetségben képviselt in-vitro-
diagnosztikumokat gyart6 cégeket kérdezték meg kilatasaikrol. Ezek a cégek képezik a
német diagnosztikai piac 90%-at.

A vallalkozasok fele 2017-ben stagnaciora, egyharmada a gazdasagi helyzet
javulasara, 10%-a annak rosszabbodésara szamit.

Az é4gazat forgalommal kapcsolatos varakozasai pozitivak, de nem az el6zd évhez
hasonl6 mértékben. A piaci szereplok értékelése ,novekvordl® ,valtozatlanra®
modosult. A nyereségre vonatkozd varakozasok elmaradnak a forgalomra vonatkozo
varakozasoktol, ami elsdsorban a nagy tételekben folytatott kereskedelemben
bekovetkezett arcsokkenéssel fiigg 0ssze.

Pozitiv fejlemény, hogy az un. perszonalizalt medicinat megcélz6 Companion
Diagnostics piaci szegmensben a vallalkozasok 37%-a rendelkezik forgalommal,
mikdzben ezek ardnya 2014-ben még 30% alatt volt.

2017-ben a vallalkozasok 61%-a tervezi kutatasi beruhazasainak novelését, 20%-kal
tobb mint el6z6 évben. A beruhdzasok tervezése tekintetében az agazati barométer a
nagyobb koriiltekintésre irdnyuld tendenciat fedez fel: a vallalkozasok 38%-a
beruhdzasainak novelését, valamivel kevesebb mint fele azok tavalyi szinten tartasat,
15%-a pedig (el6z6 évben 8,6%) azok csokkentését tervezi.

A piacot bénito tényezd az innovativ laborszolgaltatdsoknak a kotelezd betegbiztositas
rendszeres szolgaltatasaiba valdo  felvételéhez sziikséges hosszadalmas és
intranszparens értékelési eljaras. Tovabbi kihivast jelent a termékek engedélyezésére
vonatkozéan nydron hatdlyba 1ép6 eurdpai IVD-rendelet, amely szigoribb
kovetelményeket tamaszt a labortesztekkel és késziilékeket gyartd cégekkel szemben.

Kapcsolat:

Gabriele Kohne

Leiterin Presse und Kommunikation,

VDGH - Verband der Diagnostica-Industrie e. V.

Tel.: +49 (0) 30 200 599-43 (-40) , Fax: +49 (0) 30 200 599-49
E-Mail: koehne@vdgh.de ; Internet: www.vdgh.de

[Ldsd még: A német diagnosztikai dgazat helyzete 2014-ben, 2015. 13. sz.]
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A Celesio politikai dllasfoglaldsa a gyogyszer-nagykereskedelemrdl
Celesio Policy Position
Understanding the Value of Pharmaceutical Distribution
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A Celesio az egyik legnagyobb gyogyszer-nagykereskedelmi cég
Eurdpaban. Az amerikai McKesson gyogyszerkereskedelmi konszernhez
tartozo vallalkozas 13 europai orszdgban van jelen. Europaban csaknem
2.200 gyogyszertar tartozik a Celesio-hoz, amelyek tobbnyire ,,Lloyds®
néven milkodnek. A cég adatai szerint a Celesio-nagykereskedék Eurdpa-
szerte naponta mintegy 50.000 gydgyszertarat és korhazi gyogyszertarat
latnak el, tobb mint 130.000 gyoégyszeripari készitményt bocsatva
rendelkezésiikre. A Gehe németorszagi nagykereskedd 2.300 gyogyszertar
beszallitoja. A Celesio Europaban 36.000 foglalkoztatottal rendelkezik.

A Celesio piaci filozofidja szerint a multtél eltéréen mar nem a
szabalyozott piacok liberalizacidjara, hanem kiilonbozd kooperacios
megoldasokra kellene torekedni, amelyek keretében minél tobb
gyogyszertarat kellene meggy6zni arrol, hogy csatlakozzanak az egyre
novekvo szolgaltatasi csomagokhoz. A marketing stratégia mellett azonban
siirgds politikai cselekvésre is sziikség van, amellyel kapcsolatban a cég
angol nyelvii politikai allasfoglalast tett kozze.

Az Eurdpai Gydgyszernagykereskedok Szovetségének (European
Healthcare Distribution Association — Groupement International de la
Repartition Pharmaceutique — GIRP) adatai szerint a nagykereskeddk
évente tObb mint 62 millié gydgyszert €s orvostechnikai eszkozt szallitanak
az Eurdpai Unid 183.000 gyogyszertara szamara. A nagykereskeddk hat
orszagban  (Németorszagban,  Olaszorszagban, Franciaorszagban,
Hollandidban, Spanyolorszagban és Nagy-Britanniaban) atlagosan 57.000
gyogyszert tartanak raktaron. SOt, Németorszdgban a raktdron tartott
dobozok szama kereken 100.000. A nagykeresked6k a Celesio szerint
2016-ban 11,8 milliard EUR értékben szallitottak gyogyszert és atlagosan
47 napot kellett varniuk, mig a gyogyszertarak kiegyenlitették a szamlat.
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A jelenlegi allapotokon mindenképpen valtoztatni kell. A Celesio
legnagyobb sérelme a gyogyszercégek korében terjedd  direkt
kereskedelem. A  gybégyszer-nagykereskeddk  honapok ota  arra
panaszkodnak, hogy a gyartok kontingentaljdk szallitdsaikat, azaz a
nagykereskedelmi arrés kiiktatasa érdekében csak részben szallitanak. A
gyogyszertarak egyes készitményeket mar csak a direkt terjesztési
csatorndkon vagy a nagybani gydgyszerpiacon szerezhetnek be.

Mindez nyilvanvaléan eurdpai probléma. Egyes orszagokban egyes gyartok
direkt a gyogyszertaraknak szallitanak, megkeriilve a nagykereskeddket. Ez
a modell a gyartd szdmara koltséges, a gyogyszertarnak pedig nem nyujtja
ugyanazt a teljeskorii kiszolgaldst. Rdadasul a gyartok még mazsolazgatnak
1s, mivel a legnagyobb hasznot hozo termékeket emelik ki a direkt
kereskedelembe. A Celesio szerint a nagykereskedelmi rendszer sokkal
hatékonyabban miikddik, mint a direkt terjesztés. A nagykereskeddknek
2015-ben 06sszesen 796 millid tranzakciora volt sziikségiik ahhoz, hogy
ellassdk a hat nagy eurdpai orszag gyogyszertarait. Ahhoz, hogy mindezen
tgyfelek részére megtorténjék a beszallitas, a gyartok beszallitasi
modszereivel ugyanazon mennyis€gli gyogyszer elosztasdhoz atszamitva
99,4 milliard tranzakciora lenne sziikség.

A nagykeresked6k tovabbi sérelme a téritések csokkenése a teljes
kontinensen. A Celesio politikai allasfoglalasa szerint a nagykereskedék
honorariuma 2001 és 2014 kozott 29,3%-kal csokkent. A gyogyszerek
volumene a kozépsO arszegmensben csokken, az alsé arszegmensben
viszont, ahol a térités alacsonyabb, a megrendelések szama novekedik.
Ezzel szemben egyre tobbet rendelnek magas ara gyogyszerekbdl is,
amelyek tarolasa ¢s szallitdsa mar nagyobb kockazatokkal jar. Ezenkiviil a
téritést tobb orszagban maximaltdk. Ez az egész trend aldassa a fennallo
nagykereskedelmi modell profitabilitasat.

A Celesio politikai allasfoglalasanak tovabbi célpontja az Eurdpai Unio és
annak jogalkotasa. Tobbek kozott a helyes nagykereskedelmi gyakorlatrol
(,,Good Distribution Practice) szolo iranyelv, amely egyebek kozott
megszabja a szallitds soran biztositand6 hdmérsékletet. Ennek betartasahoz
a nagykereskeddknek Eurdpaban 170 milli6 EUR beruhazasra lenne
sziikségiik.

Kontakt:

Celesio AG. Group External Affairs

Ronan Brett

Phone +49 711 5001 615
Ronan.Brett@celesio.co.uk ; www.celesio.com



mailto:Ronan.Brett@celesio.co.uk
http://www.celesio.com/

India kormanya énallo gyogyszeriigyi és orvostechnikai
Minisztérium felallitasat tervezi
pharmabiz.com, March 01, 2017, 08:00

Kulcsszavak: egészségpolitika, allamigazgatas, gyogyszer, orvostechnika,
India
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Az indiai szovetségi kormany oOnallo gyodgyszeriigyi €s orvostechnikai
minisztérium felallitasat tervezi. A gyogyszeriigy jelenleg a kemikalidk ¢€s
talajjavitok minisztériumanak osztalyaként miikodik. A déli orszagrész
Ujabb gyogyszer- ¢s orvostechnikai ipari ovezettel gyarapodik.

A tervekr6l Shri Ananth Kumar kemikalia és parlamenti tigyi miniszter
beszélt az ,,India Pharma & India Medical Devices 2017 nemzetkozi
konferencian  Bangalore-ban, Karnataka allam  f&varosaban. A
konferenciara masodik alkalommal keriilt sor és célja a nemzetkozi
gyogyszeriigyi hatosagok és az indiai gydgyszeripar kozotti egylittmitkodeés
Osszehangolasa Volt.

Az indiai gyogyszeripar éves novekedési rataja (Compound Annual Growth
Rate, CAGR) meghaladja a 15%-ot, a termelés értéke jelenleg 32 milliard
USD, 2020-ig pedig elérheti az 55 millidrd USD-t. Ma mar a beszallitott
generikumok 20%-a a vilag tobb mint 250 orszagaban Indiabol szarmazik.
Ezenkiviil vilagviszonylatban az oltdanyagok 60%-at indiai gyartok allitjak
eld.

Az 0onall6 gybdgyszeriigyi €s orvostechnikai minisztérium felallitasara
egyebek kozott a ,,Make in India-Programm® keretében keriil sor. A déli
orszagrész mar két orvostechnikai ipari parkkal rendelkezik: az egyik
Andhra Pradesh, a masik Tamil Nadu allamban mukodik. A Karnataka
allamban tervezett gyogyszer- ¢és orvostechnikai Ovezet eldnye, a
bangalore-i Electronics City kozelsége, ahol jelentds tudomanyos, mérnoki
¢s informaciotechnolédgiai kapacitas all rendelkezésre.
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Pamela Rendi-Wagner osztrdk egészségiigyi és nopolitikai miniszter

Forras Internet-helye:
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Rendi Wagner

Sz. Bécs, 1971. majus 7.
Hazas, két gyermeke van.

Szakmai palyafutdsa

1998 — 2002: Bécsi Orvostudomanyi Egyetem specifikus profilaxis és tropusi
medicina osztaly

2002 - 2003: Ferenc Jozsef Csaszar Korhaz fert6zd betegségek és trépusi medicina
osztaly

2003 - 2007: Bécsi Orvostudomanyi Egyetem specifikus profilaxis €s tropusi
medicina osztaly és utazasi medicina centrum

2008 - 2011: Department of Epidemiology and Preventive Medicine, School of
Public Health, Tel Aviv University, Israel (vendégdocens)

2011 - 2017: Szovetségi Egeészsegiigyi €s Nopolitikai Minisztérium népegészségiigyi
és egészségpolitikai fécsoportjdnak vezetdje; a Szovetségi Egészségbiztonsagi
Hivatal elnoke, a Szovetségi Egészségligyi Bizottsag tagja.

2012 - 2017: Bécsi Orvostudomanyi Egyetem népegészségiigyi centruma
(vendégdocens)

2017. marcius 8. 6ta: szovetségi egészségiigyi €s ndpolitikai miniszter

Tanulmanyok

1996: az orvostudomanyok doktorava avatjak a Bécsi Tudomanyegyetemen

1996 - 1997: Masters of Science (MSc) in Infection and Health in the Tropics
London School of Hygiene and Tropical Medicine, University of London, UK

1997: Diploma of Hygiene and Tropical Medicine (DTM&H) The Royal College of
Physicians of London, UK

2001: Université Genéve & Fondation Merieux, Veyrier-du-Lac, Franciaorszag

2005: Szakorvosi diploma: specifikus profilaxis €s tropusi medicina, Bécsi
Orvostudomanyi Egyetem

2008: Habilitacio: specifikus profilaxis €s tropusi medicina, Bécsi Orvostudomanyi
Egyetem
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Scott Gottlieb a Federal Drug Administration vezetdje
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Orvostudomanyi tanulmanyait megel6zéen egészségpolitikai elemzé volt
az Alex Brown & Sons banknal Baltimore-ban.

Mount Sinai Medical Center (New York): belgyogyasz rezidens;

Icahn School of Medicine at Mount Sinai: orvosi diploma;

Wesleyan University: kozgazdasagi bachelor diploma;

Food and Drug Administration: fétanacsado, a gyogyszerpolitikai osztaly
igazgatdja, 2005-2007 kozott az egészségpolitikai €s tudomanyos osztaly
helyettes vezetdje;

a Biodefense Interagency Working Group tagja;

2013. a Federal Health IT Policy Committee tagja;

2016. Donald Trump arnyékkormanyanak tagja, az FDA vezetdi posztjanak
VAromanyosa;

Erdekeltséggel rendelkezik szamos egészséggazdasagi és gyodgyszeripari
vallalkozéasban. Szamos szakmai tarsasag ¢€s testiilet tagja és tanacsadoja.
Széleskori szerkesztOi és szerz6i tapasztalatokkal rendelkezik: a Food and Drug
Law Institute altal kiadott Food and Drug Policy Forum, korabban a British
Medical Journal (BMJ), tovabba a Journal of the American Medical
Association (JAMA)! szerkeszt6bizottsaganak tagja.

Kinevezéséhez a Szenatusnak is hozza kell jarulnia.
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