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Globalis egészségiigy
o Jelentés a latas globalis helyzetérél — World Report on Vision 2019

o Az éhezés globalis indexe 2019 — Global Hunger Index 2019
e Jelentés a tuberkulézis globalis helyzetérol — Global Tuberculosis Report 2019
e Jelentés az Alzheimer-kor globalis helyzetérl — World Alzheimer Report 2019
o Ritka betegségek: vilagviszonylatban 300 milli6 ember érintett

Eurdpa

o Jelentés a levegémindség helyzetérél Europaban

Eurdpai egészségiigyi konferenciak 6szi évadja
e 22, European Health Forum Gastein (EHFG) (Bad Hofgastein, 2019. szept. 30. — oktober 2.)
o 18 Europdischer Gesundheitskongress (Miinchen, 2019. szeptember 26-27.)
e 20th European Foodservice Summit (Ziirich, 2019. szeptember 23-25.)

Kérhaziigy
e Smart Healthcare. A jové gyogyitasa. A szingapuri példa
e Best Hospital Cities Ranking 2019. A vilag legjobb egészségiigyi ellatassal rendelkez6 varosai

Gyogyszer, gydgyszertarak

o A gybgyszertari piac helyzete Eurdpaban
Az Osztrak Versenyhatosag tervezete a gydgyszertari torvény modositasara
Jelentés a gyogyszerek felirasar6l Németorszagban (2018) — Arzneiverordnungs-Report 2019
Szisztémas antibiotikumok ambulans alkalmazasa Németorszagban 2010 és 2018 kozott
Franciaorszagban korlatozzak a Paracetamol és néhany nem-szteroid gyulladascsokkento arusitasat
Angliaban robban a gydgyszerbotrany
Demokrata parti torvénytervezet a gyogyszerarak csokkentésérol

Personalia
e Victor Sebastian Costache, kijelolt roman egészségiligyi miniszter
e 1 Elhunyt Anke Fuchs volt német szovetségi egészségiigyi miniszter

Melléklet
e A gybgyszertari piac helyzete Europaban (hatodik frissités)

A sajtészemle az EGVE honlapjan: http://www.egve.hu/sajtoszemle
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Jelentés a latds globalis helyzetérsl — \World Report on Vision
Egészségiigyi Viladgszervezet, 2019. oktober 8.

Kulcsszavak: latas, l1atas vilagnapja, vaksag, gyengénlatas, Egészségiigyi Vilagszervezet

Forras Internet-helye:

Osszefoglalas (12 p.): https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/328721/WHO-
NMH-NVI1-19.12-eng.pdf ;

Teljes szoveg (180 p.):
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/328717/9789241516570-eng.pdf
Sajtokozlemény: https://www.who.int/news-room/detail/08-10-2019-who-launches-first-
world-report-on-vision

Az Egészségligyi Vilagszervezet a World Report on Vision kozzétételével azt a célkitlizést
kovette, hogy felhivja a politikai dontéshozok figyelmét a latas és a latasjavitast célzo
beruhazasok jelentdségére.

Viladgviszonylatban 2,2 milliard ember szenved lataskarosodasban vagy vaksagban, akik
koziil 1 millidard nem kapja meg a rovid- vagy gyengénlatas, valamint a z6ldhalyog és
sziirkehalyog miatti kezeléshez sziikséges tamogatast. Ehhez 14,3 milliard USD-re lenne
sziikség.

A jelentés kozzétételére a latas vilagnapja (oktdber 10.) alkalmébol keriilt sor.
A lataskarosultak szamanak névekedéséhez hozzajarul6 tényezok:

« alakossag eloregedése,

o az ¢letstilus megvaltozasa,

o aszemapolashoz valod korlatozott hozzaférés, valamint
« azalacsony és kozepes jovedelem.

Egyes csoportok: vidéken ¢él6k, ndk, fogyatékkal €lok, etnikai kisebbségek, bennsziilott
lakossag, fokozottabb mértékben szenvednek a latdskarosodastol. A vaksag rataja a
Szaharatol délre levd régiokban és Dél-Azsidban nyolcszor akkora, mint a magasabb
jovedelemmel rendelkezé orszagokban. Nok korében, elsdsorban az alacsony és kdzepes
jovedelemmel rendelkezé orszagokban, a trachomatikus trichiasis eldfordulasa sokkal
magasabb.

Kontakt: Tarik Jasarevic

Spokesperson / Media Relations WHO

Tel.: +41227915099 ;: Mobil: +41793676214
Email: jasarevict@who.int
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Az éhezés globalis indexe 2019 — Global Hunger Index 2019
WelthungerHilfe, Concern Worldwide, Dublin/Bonn, October 2019 (72 p.)

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, taplalkozas, alultaplaltsag, éhezés, klimavaltozas,
nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://www.globalhungerindex.org/pdf/de/2019.pdf ;
https://www.globalhungerindex.org/

A jelentés figyelmeztet arra, hogy a klimavaltozads wjabb kockazatokat jelent a
taplalkozasbiztonsdg szempontjabol amuagy is veszélyeztetett orszagokra. Az €hezés és
alultaplaltsag felszamoldsa a klimavaltozas korilményei kozott nagyszabasa
intézkedéseket kovetel a klimdval Osszefliggd igazsagtalansdgok felszdmoldsa és a
kornyezeti valtozasok minimalizalasa érdekében.

Jelenleg az éhezok szama vilagviszonylatban 882 millio.
4 indikator

A civil szervezet évente kozzétett jelentésében négy indikator segitségével értékeli a
helyzetet:

o az alultaplaltak ardnya,

o sorvadas a gyermekek korében,

o anodvekedés késlekedése €s

o az 0t éven aluli gyermekek haldlozasi ratdja.

A helyzet egyetlen orszagban, a Kozép-Afrikai Koztarsasagban kapott ,,sulyos” mindsitést.
Négy orszagban — Csadban, Madagaszkaron, Jemenben és Zambidban- az ¢hezés helyzete
»igen komoly”. Az index értékei 2000. ota Gsszességében 31%-kal csokkentek. A 117
Vizsgalt orszag koziil az éhezés helyzete 43-ban komoly.

A klimavaltozas miatti felelésség és a kovetkezmények megoszlasa teljesen igazsagtalan.
Azok szenvednek leginkdbb a klimavaltozas hatasatol, akik a legkevésbé jarultak hozza
annak okozdsdhoz. Els6sorban az aszalyrol, dradasokrol, viharokrdl van szo.

A jelentés szerint jobban fel kell késziilni a katasztrofakra és biztositani kell a
katasztrofavédelmi intézkedések igazsagos finanszirozéasat. Ugy kell visszaszoritani a
klimavaltozast, hogy az ne veszélyeztesse a taplalkozasbiztonsagot.
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Jelentés a tuberkulozis globalis helyzetérdl — Global Tuberculosis Report 2019
World Health Organisation, 17 October 2019 News release Geneva | Washington DC

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiigy, fert6zo betegségek, tuberkulozis,
tbc, tlidObaj, glimokor, Egészségiigyi Vilagszervezet, nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://www.who.int/tb/global-report-2019 ;
https://www.who.int/news-room/detail/17-10-2019-7-million-people-receive-record-
levels-of-lifesaving-tb-treatment-but-3-million-still-miss-out

A jelentés szerint vilagviszonylatban 2018-ban 6sszesen 1,5 millid, naponta 4.000 ember
halt meg tuberkul6zisban. Ez 100.000 halalesettel kevesebb mint az azt megel6z6 évben.
A tuberkulo6zis azonban igy is a tiz legfontosabb haldlok k6zé tartozik. A tuberkuldzisban
valo Ujonnan megbetegedettek szama 2018-ban vilagviszonylatban tizmillio esetre
becsiilhetd, ami 2017-hez viszonyitva két szazalékos csokkenésnek felel meg. Az Gjonnan
megbetegedettek koziil csaknem minden kilencedik 15 év alatti gyermek, kilenc
szazalékuk pedig a HIV-fertézottek kockazati csoportjahoz tartozik.

Az 1j tuberkulozisos esetek kétharmada nyolc orszagban ¢él: Indidban, Kindban,
Indonézidban, a Fiilop-szigeteken, Pakisztanban, Nigériaban, Bangladeshben és Dél-
Afrikaban. Mikozben a magasabb jovedelemmel rendelkezd orszagokban az elmult évben
100.000 lakosra tiznél kevesebb 1) tbc-eset jutott, a legmagasabb betegségteher sujtotta 30
orszagban az 0j esetek szama 150 és 400 kozott mozgott, egyes orszagokban pedig, mint a
Fiilop-szigetek, Mozambik és Dél-Afrika, az 500 esetet is meghaladta.

A becslés szerinti tizmillié 1) megbetegedés koziil legfeljebb hétmilliot jelentettek be a
nemzeti hatdésagoknal ¢€s részesitettek megfeleld kezelésben. 2017-hez viszonyitva ez
elorelépeést jelent ugyan, de harommilli6 tbc-esetet nem jelentenek be ¢és nem
diagnosztizalnak.

A tbc kezelése 2017-ben az esetek 85%-anak gyogyulasat eredményezte. A rezisztens
kérokozodkat hordozo betegek helyzete sokkal rosszabb. Ezek szama félmillio, tobbségiik
az egykori Szovjetunio utdodallamaiban él. 20%-uk csak rifampicin rezisztens (RR), 90%-
uk multirezisztens (MDR), 6%-uk extrém rezisztens (XDR) korokozot hordoz. Rezisztens
tbc esetén a kezelés csak a betegek 56%-a szamara sikeres. A rezisztens tbc-ben szenveddk
koziil azonban csak minden harmadik beteg részesiil kezelésben.

A vilag 6sszességében ¢és az Egészségiigyi Vilagszervezet egyes régioi tavol allnak attol,
hogy 2020-ig elérjék az ,,End Tb Strategy* célkitlizéseit. Ez abban allna, hogy 2015 és
2020 kozott sikertiljon elérni a tbe incidencidjanak 20%-kal €s a haldlozas 35%-kal valo
csOkkenését. 2018-1g azonban mindossze hat, ill. tizenegy szdzalékos csokkenést sikertilt
elérni. Eurdpa helyzete ebben a tekintetben valamivel kedvezdbb: a csokkenés mértéke
15%, ill. 24%.
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Jelentés az Alzheimer-kor globalis helyzetérol — \World Alzheimer Report 2019
Alzheimer’s Disease International, September 2019 (160 p.)

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiigy, lelki egészség, demencia,
Alzheimer-kor, Alzheimer’s Disease International, nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://www.alz.co.uk/research/WorldAlzheimerReport2019.pdf

A World Alzheimer Report 2019 kozzétételére az Alzheimer vilagnapja (szeptember 21.)
alkalmabdl keriilt sor. A felmérésben 70.000 alany vett részt a vilag 155 orszagabol. Az
Alzheimer’s Disease International (ADI) a vilag 100 nemzeti Alzheimer tarsasdganak
ernydszervezete. Az elemzést a London School of Economics and Political Science (LSE)
kutato1 végezték.
o Harom ember koziil ketté gondolja, hogy a demencia az idéskor normalis velejaroja.
o Az orvosok 62%-a gondolja, hogy a demencia az idéskor normalis velejardja.
e A demenciaban szenveddk 50%-a tugy érzi, hogy az orvosok és az apolok
elhanyagoljak betegségét.
« Ot személy koziil egy a sorsnak, 10% isten akaratdnak, 2% é4toknak tulajdonitja a
demenciaban valo megbetegedést.
e Vilagviszonylatban minden harmadik masodpercben valaki demenssé valik.
A demencidaban szenvedok szama jelenleg vilagviszonylatban 50 millio, 2050-ig eléri a
152 milliot.

Figure 7B. Carers report of the impact of caring on their health, by WHO Region

My health has suffered
African Region 524 because of my caring

responsibilities (% agree)

Eastern Mediterranean Region 64.9
European Region 47.5
Region of the Americas 514
South-East Asia Region 50.6
Western Pacific Region 57.6

A demenciaban szenveddket gondozok fele egészségi problémakkal kiiszkodik.

Az Alzheimer’s Disease International 2019. szeptember 1-¢én inditotta el «Let's Talk
About Dementia» cimii globalis kampanyat.

A demencia kéltségei vilagviszonylatban egymilliard USD-be keriilnek és 2030-ig
megdupldzodnak. A demencia miatti halalesetek szama 2000 ¢és 2016 kozott
megduplazodott. 2016-ban az 6tddik, 2014-ben a 14-ik leggyakoribb haldlok vollt.
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Ritka betegségek: vilagviszonylatban 300 millio ember érintett
European Journal of Human Genetics (2019; doi: 10.1038/s41431-019-0508-0)

Kulcsszavak: globalis egészségligy, ritka betegségek, Orphanet, nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://www.nature.com/articles/s41431-019-0508-0 ;
https://presse.inserm.fr/en/maladies-rares-plus-de-300-millions-de-patients-dans-le-
monde/36980/ ;

Orphanet: https://www.orpha.net/consor/cgi-bin/index.php

A ritka betegségek szama a jobb genetikai diagnosztikdnak ko&szonhetden
folyamatosan novekedik. Az Orphanet mar tobb mint 6.100 ritka betegséget tart
nyilvan, amelyeknél 10.000 személyre kevesebb mint 5 beteg jut. Stéphanie
Nguengang Wakap (Inserm, US14-Orphanet, Paris, France) és mt. clemzése
szerint az érintettek szama Europaban 20 millio, vilagviszonylatban 300 millio.

Az Orphanet miikodése 1997-ben egy francia allami kutatdintézetben (,, Institut
national de la santé et de la recherche”, Inserm) vette kezdetét. 2000. 6ta az Eurdpai
Bizottsdg tdmogatdsadban részesiil. Jelenleg 40 orszag kutatoi vesznek részt a ritka
betegségek katalogizalasaban.

A ritka betegség fogalma végsé soron definicio kérdése. Az Orphanet 10.000
személyre es@ 5-0s pontprevalencianal vonja meg a hatart. 2018. oktdber 1-én, a
kutatas lezarasa idépontjaban, 6.172 ritka betegséget tartottak nyilvan. Osszesen
3.510 betegség (69,9%) mar a gyermekkorban szimptomakhoz vezet. Tovabbi 908
betegség (18,2%) a gyermek- vagy felnéttkorban kezddédik. Csak 600 betegség
(11,9%) jelentkezik kizarolag felndttkorban. A korai kezdet rendszerint egy drokletes
betegség kdvetkezménye, ami 4.400 ritka betegségnél feltételezheto.

A gyakorisadgra vonatkozéan nem minden ritka betegségnél allnak rendelkezésre
adatok. Ezenkiviil e betegségek listdja korantsem végleges. A kutatok szamitdsai csak
els6é megkozelitésnek tekinthetok. A globalis pontprevalencia 100.000 lakosra 3.482,3
¢s 5.910,3 kozott mozoghat. Ez azt jelenti, hogy az 0Osszlakossdg 3,5-5,9%-a
szenvedhet valamilyen ritka betegségben, amelyek azonban Osszességében mar nem
tekinthetOk ritkdnak. Az Eurdpai Unioban az érintettek szdma 17,8 és 30,3 millio
kozottire, vilagviszonylatban 262,9 és 446,2 millio kozottire tehetd.
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Jelentés a levegominoség helyzetérél Eurdpaban
European Environment Agency, EEA Report No 10/2019 (104 p.)

Kulcsszavak: népegészségiigy, kornyezetegészségiigy, levegdbmindség, finompor,
Eurépa, Eurdpai Kéryezetvédelmi Ugyndkség, Egészségiigyi Vilagszervezet

Forras Internet-helye:  https://www.eea.europa.eu/publications/air-quality-in-
europe-2019

Jollehet a levegdmindség Eurdpaban folyamatosan javul, a 1égszennyezés tovabbra is
évente tobb szazezer 1d6 eldtti haladlos 4aldozatot kovetel. Az Eurdpai
Kornyezetvédelmi Ugyniokség (European Environment Agency — EEA) jelentése
szerint 2016-ban az Eurdpai Unidban a finompornak vald expozicié miatt 400.000 id6
eldtti halaleset kovetkezett be. Tovabbi haldlokok a nitrogéndioxidnak és 6ézonnak
valo6 kitettség.

Européban csaknem minden véroslaké az Egészségligyi Vilagszervezet altal ajanlott
értékeknél magasabb 1égszennyezettségnek van kitéve.

A jelentés részletezi, hogy az egyes orszdgokban hanyan halnak meg id6 el6tt
finompornak, nitrogéndioxidnak és 6zonnak val¢ kitettség miatt és hany potencialisan
elvesztett ¢letév (years of life lost — YLL) tulajdonithatd ennek a jelenségnek. Eszerint
41 orszagban 412.000 ember hal meg 1d6 elétt PM2.5-finomporterhelés, 71.000
ember nitrogéndioxid terhelés és 15.000 ember 6zonterhelés miatt. A potenciélisan
elvesztett ¢letévek (YLL) szdma a 41 orszagban PM2.5-finomportehelés miatt 4,223
millié életév, NO2 miatt 707.000 életév, 6zonterhelés miatt 160.000 életév.

A jelentés 6sszességében 400.000 idd eltti halalesettel szamol. Am arra is utal, hogy
a kéarosanyagok hatdsai nem adhatok Ossze csak ugy, mivel atfedési effektusok is
létrejonnek. Az atfedés csak a PM2.5-finompor ¢és az NO: hatisainak
figyelembevételével 30%-ot tesz Ki.

Az Eurédpai Kdrnyezetvédelmi Ugyndkség jelentésébdl az is kideriil, hogy a kételezd
szabalyok és a helyi mérések folytan sok helyen javul a levegémindség. Az el6z6
évekhez viszonyitva mind az id6 eldtti halalozasok, mind a potencialisan elvesztett
¢letévek tekintetében csokkenés figyelhetd meg. A jelentés kitekintést nydjt tovabba
arra, hogy miként érintik a karosanyagok az 6koszisztémat, elsésorban a ndvényzetet.
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22. European Health Forum Gastein
Bad Hofgastein, 2-4. Oktober 2019

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, Europa

Forras Internet-helye: https://www.ehfg.org/

A 22. European Health Forum Gastein fétémaja: ,,4 healthy dose of disruption.
Transformative change for health and societal well-being” volt.

Az eléadok kozott szerepeltek tobbek kozott:

Brigitte Zarfl osztrak szovetségi munkaiigyi, szocialis, egészségiigyi €s fogyasztovédelmi
miniszter,

Vytenis Andriukatis, az Eurdpai Bizottsadg egészségiigyi €s ¢lelmiszerbiztonsagi biztosa,
Piroska Ostlin, a WHO Europe regionalis igazgatoja,

Andrea Ammon, a European Centre for Disease Prevention and Control ECDC igazgatdja,
Josep Figueras, a European Observatory on Health Systems and Policies igazgatoja,
Evetovits Tamas, a WHO Barcelona Office for Health Systems Strengthening igazgatoja,
Esko Aho, a Verbatum elndk-vezérigazgatdja, volt finn miniszterelndk,

Christopher Fearne maltai miniszterelnok-helyettes, egészségiigyi miniszter,

Ales Sabeder szlovén egészségiigyi miniszter

Tanel Kiik €szt egészségligyl miniszter,

Péivi Sillanaukee, a finn szocidlis és egészségiigyi minisztérium féosztalyvezetdje,

Indra Joshi, az NHS England digitalis egészségiigyi egységének vezetdje,

Martin McKee, a London School of Hygiene & Tropical Medicine professzora,

Usman Khan, a European Patients Forum igazgatoja,

Danny Havenith, a Belgische Vereniging van Ziekenhuisdirecteurs (BVZD) elnoke,

I[lona Kickbusch, a Global Health Center Geneva igazgatoja,

Christoph Zenger, a Zentrum fiir Gesundheitsrecht und Management im Gesundheitswesen
Bern igazgatoja,

Thomas Szucs, a European Center of Pharmaceutical Medicine at the University of Basel’s
Medical Faculty professzora és igazgatdja (https://www.ehfg.org/biography/szucs-

thomas.pdf).

A Tanacs elndkségét jelenleg ellatd Finnorszag képviseldi aktiv szerepet vallaltak a
rendezvényen. ESko Aho volt finn miniszterelnok szerint az egészségiigy kérdéseit
erételjesebben be kell dgyazni az EU gazdasagi tevékenységeibe. Eurdpa legnagyobb
gondjat az alacsony sziiletési ratak jelentik. 40 év mulva a most sziiletd gyermekeknek
rendkiviil sok idéskort feldl kell gondoskodniuk. A 90 év folottiek ardnya folyamatosan
novekedik. Ellatasuk tobb tagallamban problémat jelent és sulyosbodik. Allaspontja szerint
ki kell dolgozni a ,jol-lét gazdasdgtanat” ('Economy of Wellbeing"). Ehhez 1j
kritériumokat kell kialakitani, a GDP-hez viszonyitott tervezés mar nem felel meg.
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18. Europiiischer Gesundheitskongress (Miinchen, 2019. szept. 26-27.)
A&W online, 14. Oktober 2019

Kulcsszavak: egészségiigy, egészségiigyi rendszer, Németorszag, Eurdpa

Forras Internet-helye: https://www.gesundheitskongress.de/herzlich-willkommen.html ;
https://www.arzt-wirtschaft.de/prominente-experten-Kritisieren-strukturen-des-deutschen-
gesundheitswesens/?sc_src=email 3486713&sc lid=107588534&sc_uid=56raWleEUN
&sc_11id=10953&sc _eh=b6f6a39f97f5fa041&auwUsrGr=so&utm_campaign=FINANZE
N-Newsletter 14 10 2019-2019-10-14+06%3A05%3A00&utm_source=AuW-
Newsletter&utm medium=email&utm_term=Prominente+Experten+Kkritisieren+Struktur
en+des+deutschen+Gesundheitswesens-
Prominente+Experten+Kritisieren+Strukturen+des+deutschen+Gesundheitswesens&utm
content=SO

Az Europai Egészsegiigyi Kongresszuson tobb mint 1.000 szakerto vett reszt. Fo
temakorok: fejlemények az onkologia teriiletén, korhaziigyi tervezés, a rehabilitacio és
prevencio osztonzése, a mesterséges intelligencia és a robotika alkalmazasa az
egeszsegligy teriiletén, betegbiztonsdag, apolohiany, a hdziorvosi ellatas jovoje,
korhdzhigiénia.

Andreas Storm (Deutsche Angestellten Krankenkasse — DAK) szerint mas orszagokhoz
viszonyitva a német egészségiligyl rendszer nehézkesebb, lassibb mint az &llami
egészségligyi rendszerekben, vagy a piacorientalt orszagokban, mint pl. az Egyesiilt
Allamok. Ennek okai a foderéalis berendezkedés, a tarsadalombiztositasi onkormanyzat,
valamint a szektorok szélsdséges széttagoltsaga. A digitalizacio koraban ez odavezet, hogy
csak akkor sikeriil konszenzusra jutni, amikor a technologiai megoldasok mar eléviiltek.
Masrészt az esetatalanyok rendszere korrektirara szorul.

Gerald Gaf}, a Német Korhaztarsasag (Deutsche Krankenhausgesellschaft) elnoke a
részletes, de rugalmatlan feltételeket kifogasolta. Folyamatosan Uj szabalyozasokkal
szembesiiliink és végiil mar nem tudjuk, hogy azokat az innovativ ellatdsi kinélatokat,
amelyeket bevezettiink, az elkovetkezd években egyes telephelyeken még egyaltalan meg
tudjuk-e majd engedni magunknak. Ez aztan azt eredményezi, hogy egyes
kérhazmenedzserek  visszafogottabban viszonyulnak a beruhazasokhoz ¢és az
innovacidohoz. Az esetatalinyok az individualizalt medicina tekintetében problémat
jelentenek.

kezelési modszerek fejlesztésének keretfeltételeit, mint a molekularis képalkot6 eljarasok,
a génterapia, az immunterapia €s a regenerativ medicina. Szerinte egy tokekockazattal jaro
0j fejlesztés bevezetésének esélye az Egyesiilt Allamokban kilencszer akkora, mint az EU-
ban. Ezzel szemben annak valoszinlisége, hogy a vallalkozasok kisebb cégek
bekebelezésével biztositsak az innovaciot, ahelyett, hogy maguk fejlesztenének,
Eurépaban kétszer akkora, mint az Egyesiilt Allamokban.
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20th European Foodservice Summit (Ziirich, 2019. szept. 23-25.).
Think Tank and Congress for the Restaurant Industry
GDI Gottried Duttweiler Institut — Food Service Europe —
University of Boston

Kulcsszavak: élelmiszer, élelmiszeripar, gasztronomia, vendéglatoipar,
Europa

Forras Internet-helye:
https://www.gdi.ch/sites/default/files/documents/2019-
06/program_20theuropeanfoodservice.pdf )
https://www.gdi.ch/de/publikationen/trend-updates/die-haelfte-der-restaurants-
vor-dem-aus-der-20-european-food-

service?sourceid=newsletter 191003&utm_source=newsletter 191003&utm
medium=email&utm_campaign=efss19

Prof. Christopher Muller (University of Boston) zaroeloadasanak kivonata.

Az egyik fontos kérdés az emberi tényezd. A személyzet képzése nem
korlatoz6dik a mindennapi munkavégzéshez sziikséges ismeretek elsajatitasara.
Holisztikus megkozelitésre van sziikség. Az Y nemzedéket mar a sziik szakmai
ismereteket meghalad6 tudésanyaggal kell felruhazni. A transzparencia, a
bizalom, a feleldsséggel val6 felruhazas végiil motivalja a személyzetet.
Mindenki szdmara vildgos, hogy a gasztrondmia ma mar nem milkodik
beszallitok nélkiil. Ez minden szerepld szadmara koltségtényezd, de abszolut
sziikségszerli. Az tligyfelek azonban sok mindent ingyen szeretnének. Emiatt
aztan az elkovetkezd ¢vekben a vendéglatoipar milliardos veszteségeket
szenvedhet és Europaban az éttermek egyharmada-fele bezarhat. Ezért meg kell
taladlni a mddjat, hogy a beszallitok kifizetddok legyenek, egyebek kozott az
tigyféladatok merkantilis kezelésével. Sok beszallitd mar ma is igy jar el.

Ha meg akarnak felelni a kihivasoknak, a gasztronomusoknak le kell
vetkéznilik kisebbségi komplexusaikat. Nem tehetik, hogy Soft-Tech-ként
fogjak fel az agazatot, mikdozben az valddi High-Tech és fontos tarsadalmi
funkciot tolt be.
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Smart Healthcare: a jovo gyogyitdasa. A szingapuri példa
HealthManagement.org, Published on : Fri, 13 Sep 2019
Dr Eugene Fidelis Soh (Chief Executive Officer (CEO), Tan Tock Seng Hospital
Singapore) eléaddsa az Europai Korhazigazgatok Szovetségének (EAHM)
28. kongresszusan (Gent, 2019. szeptember 11.)

Kulcsszavak: egészségiigy, smart healthcare, okos egészségiigy, Szingapur

Forras Internet-helye: https://healthmanagement.org/c/hospital/news/eahm2019-
smart-health-of-the-future

A jelenlegi kérhazmodell, ahol a beteget orvosok hada veszi koriil és vizsgalgatja, a
jovében fenntarthatatlanna valik. Ezzel szemben a k&zOsségi gyogyitas jelenti a
megoldast. Az egészségligyi ellatds egyre inkabb kozosségcentrikussa valik. Célja,
hogy megerdsitést nyjtson a betegnek és képessé tegye 6t egészségének az otthoni
komfort koriilményei kozott valdo Snmenedzselésére, az 6nallo életvitelre.

Szingaptr északi részén a kozelmultban 1étrejott egy j 0kos campus, amely integralja
egy altalanos korhaz, egy kozosségi korhdz, egy apolasi otthon és egy nappali
iddsotthon funkcioit; a teljes campus teriiletén SMART technologiat alkalmaznak. Az
okos korhaz keretében egyiittmiikodnek az egészségiigyi €s szocidlis szereplok, a
gyogyitds a beteg otthondban valdé gyogyitdsra Osszpontosul, a technoldgia
tamogatasaval.

A mai korhdzak még mindig egy javitomithelyhez hasonlitanak, amelyek csak arra
varnak, hogy az emberek megbetegedjenck vagy megsériiljenek. Az egészségiigy
szereploinek meg kell valtoztatniuk gondolkodasmodjukat, a  gyogyitd
intézményrendszernek egyfajta activation shop formajaban kellene megjelennie,
amely a kovetkezoket egyesiti:

= okos egészségligyi ellatas — okos korterem és logisztika
= 0kos otthon — a technoldgia hazavitele
= okos wellness — kapcsolattartas a betegekkel és kockazatmenedzsment.

E Smart Healthcare System megvalositisa megkoveteli, hogy a beteg miel6bb
keriiljon haza a korhdzbol. Ezt kovetden a kulcsszerep a technologiara, az innovaciora
harul. A jovo egészségligyi ellatasa az apolés Gjragondolésa, a technika alkalmazasa

crr
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“Best Hospital Cities Ranking 2019”.
A vilag legjobb egészségiigyi ellatdssal rendelkezo varosai
medbelle
Kulcsszavak: korhaziigy, mindség, ranking, nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://www.medbelle.com/best-hospital-cities-world

A felmérés a vildg 100 legjobb egészségiigyi ellatasaval rendelkezd varosat
rangsorolta.

A figyelembe vett paraméterek:

Infrastruktura: egy fore esd korhdzi dgyak szama, egy fOre es6 apolok szama, egy
fore esd sebészek szama, egy fore esé pszichologusok szama, egyetemi klinikak
rangsora, korhazak rangsora;

Mindség: betegelégedettség, kezelési hibak, a rdkos megbetegedések kezelésének
hatékonysaga;

Hozzéaférés: az ellatasokhoz valo egyenld hozzaférés a gazdagok ¢€s szegények
szamara, a gyogyszerarak, a tetszes szerinti ellatas.

Az elso tiz korhaz rangsora és pontszama:
1. Tokyo (100)

Boston (99,64)
London (98,96)
Parizs (98,72)
Szoul (98,55)
Miinchen (97,74)
Melbourne (97,58)
Amsterdam (97,53)
Basel (96,33)

10. Berlin (95,86)

© © N o g B~ wD

Tovabbi eredmények: 29. New York, 82. Bécs, 98. Krakko, 99. Praga.
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A gyogyszertdri piac helyzete Europaban
Egészségligyi Vilagszervezet Europai Régio, 2019. szeptember (100 p.)

Kulcsszavak: gyogyszer, gyogyszertarak, gyogyszerpiac, Egészségiigyi Vilagszervezet
Eurdpai Régio, Europa
Forras Internet-helye:

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/326394/9789289054249-
eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y

A jelentés a gyogyszertarak vilagnapja (szeptember 25.) alkalmabol jelent meg. A
szazoldalas brosura 50 orszag gyogyszertari rendszerét ismerteti. Az Egészségligyi
Vilagszervezet Eurdpai Régidja az Eurdpai Union és az Eurdpai Gazdasagi Térségen
(EGT) kiviil a volt Szovjetuni6 utdodallamaira és Izraelre terjed ki.

A gyogyszerészképzés helyzete

Egyes orszagokban (Németorszagban, Hollandidban és Svajcban) a gydgyszerész diploma
megszerzését kovetden az officina gyogyszertarak vezetésére képesitd specialis
tovabbképzés is lehetséges. S6t, ez Svajcban 2018. januar 1. ota ,,a sajat szakmai
felelésségre folytatott privatgazdasagi” gyogyszerészi tevékenység feltétele.

A tovabbképzés iranti kovetelmények az egyes orszagokban kiillonbozok. Egyes
orszagokban, mint Szerbidban és Horvatorszdgban, a miikodési engedély meghosszabbitasa
érdekében rendszeres idokozokben igazolni kell a tovabbképzés tényét.

A gyogyszerész asszisztensek képzésének idotartama: Horvatorszagban, Izlandon,
Portugéliaban ¢€s Szlovénidban négy év, Danidban, Finnorszagban, Litvanidban, ¢&s
Norvégiaban harom év, Franciaorszagban, Nagy-Britanniaban, frorszagban, Hollandiaban,
Lengyelorszadgban és Spanyolorszdgban két év.

Az uj gyogyszertirak alapitisinak demogridfiai és foldrajzi kritériumai

Az ellatando lakossdg minimalis 1étszdma 2.000 f6 (Lettorszag) és 5.500 {6 (Ausztria)
kozott, a legkozelebbi gyodgyszertartdl valé minimalis tavolsdg 100 méter (Eszak-
Macedonia) €s 6t kilométer (Belgium, Szlovénia) kozott mozog. Egyes orszagok (Belgium,
Horvatorszag, Magyarorszag) a telepiilés méretétdl teszik fiiggdvé a gyogyszertarak kozotti
minimélis tavolsagot. Németorszagban, Bulgariaban, Csehorszagban, Irorszagban,
Hollandidban ¢€s Norvégiaban, valamint a szovjet utddallamok tObbségében a
gyogyszertaralapitast ebben a tekintetben nem kotik feltételekhez.

Gyogyszertari tulajdon

Tobb gyogyszertar birtoklasa egyes orszagokban korlatozott. Németorszagban,
Bulgaridban, Esztorszagban, Lengyelorszagban, Portugalidban és Magyarorszagon egy
tulajdonos négy, Daniaban egy ideje mar hét gydgyszertarat, ill. fiokot miikodtethet. A
gyogyszertarak nem gyogyszerész altali birtokldsa tobb orszagban nem megengedett.
Kivételek: Belgium, Bulgaria, Nagy-Britannia, frorszag, Litvania, Malta, Hollandia és
Csehorszag. Néhany orszagban (Ausztridban, Magyarorszdgon, Lettorszdgban)
kovetelmény, hogy a tulajdonrészek tobbsége gyodgyszerész birtokdban legyen. Egyes
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orszagok (Portugdlia, 2007, Olaszorszag, 2016) feloldottdk a gyogyszertarak nem
gyogyszerész altali birtoklasanak tilalmat, mikoézben masok (Magyarorszag, 2009;
Esztorszag, 2015; Lengyelorszag, 2017) visszavontak a liberalizaciot és ismét bevezették a
gyogyszertari tulajdon korlatozésat.

A liberalizacio visszavondsdanak buktatoi

A gyogyszertari tulajdonrél szold 1j szabalyok bevezetésére Esztorszagban 2020-ig
fokozatosan kertil sor. Lengyelorszagban a 2017-ben elfogadott torvény szerint mar nem
adnak ki 1j engedélyeket nem gyodgyszerészek szamara, az egy maganszemély
(tars)tulajdondban levo gydgyszertarak szamat négyre korlatoztdk. Svédorszagban, ahol a
korabbi allami gyogyszertarakat 2009 utan privatizaltadk, a gyogyszertarak kétharmada
gyogyszertari lancok keretében miikodik.

A tapasztalatok azt bizonyitjak, hogy egy mar liberalizalt rendszert, annak minden
,.vadhajtasaval”, nehéz lesz ismét visszaterelni a korabbi mederbe.

A vertikdlis integracid korlatozasa mellett, a potencidlis érdekkonfliktusok megelézése
érdekében, orvos tulajdondban nem lehet kozforgalmii gyodgyszertdr. Ez a helyzet
Déniaban, Esztorszagban, Izlandon, frorszagban, Maltan, Norvégiaban és Svédorszagban.
Ugyanez a tilalom érvényes Franciaorszdgban és Spanyolorszagban, még abban az esetben
is, ha az orvos torténetesen gyogyszerész végzettséggel is rendelkezik.

Azokban az orszdgokban, ahol mind a vertikdlis, mind a horizontalis integracid
megengedett, az Egészségiigylr Vilagszervezet Eurdopai Régiojdban a nagyobb
nagykereskeddk (Walgreens Alliance Boots, McKesson-Celesio, Phoenix) egy vagy tobb
gyogyszertarlanccal rendelkeznek.

Az ellatas biztositasat célzo intézkedések

Németorszagban a kozforgalmi gyogyszertarak harom fiokgyogyszertarat miikddtethetnek
a kozelben, Ausztridban csak egyet, még akkor is, ha a telepiilésen nincs sem mas
kozforgalmu gyogyszertar, sem diszpenzacios joggal rendelkezd orvos. Az Egészségligyi
rendelkeznek diszpenzacios (hazigydgyszertar miikodtetésére vald) joggal. Az ellatas
biztositasa érdekében egyes orszagok (Esztorszag, Spanyolorszag, Svédorszag)
tamogatasokat nyudjtanak a hatranyos helyzetii vidékeken miikodd, vagy kisebb
gyogyszertarak részére. Finnorszagban és Litvdniaban adokedvezményeket nyujtanak.
Esztorszagban és Magyarorszagon ,,patikabuszokat” mitkodtetnek.

Online-kereskedelem

Az officina gyogyszertarak OTC-készitményekkel vald online-kereskedelme az EU
tagallamainak tobbségében megengedett. Egyes orszagok (Esztorszag, Finnorszag,
Németorszag, Svédorszag Svajc) a vénykoteles gyogyszerekkel vald internetes
kereskedelmet is engedélyezték. A brosura részletesen ismerteti az egyes orszagokban az
online-kereskedelemre vonatkozoan alkalmazott rendelkezéseket, egyebek kozott a honlap
formajat és a tanacsadasi kotelezettséget. [Ldasd még: Az internetes gyogyszerkereskedelem
kialakulasa Europdaban, 2017. 16. sz.; A gyogyszertari piac Eurépdaban, Archivum]

P. S. A cikk csatlakozo anyagként bekeriil ,, A gyogyszertari piac helyzete Europaban”
hatodik frissitésébe. Lasd alabb és az Archivumban is.



Az Osztrak Versenyhatosdg tervezete a gyogyszertdri torvény modositasdra
DAZ.ONLINE, 21.10.2019, 10:15

Kulcsszavak: gyogyszer, gyogyszertarak, gyogyszertari piac, Ausztria

Forras Internet-helye:

https://www.deutsche-apotheker-
zeitung.de/news/artikel/2019/10/21/wettbewerbsbehoerde-will-praxisapotheken-
und-apotheken-gleichstellen/chapter:all ;

Branchenuntersuchung Gesundheit, Teilbericht | (42 p.):
https://www.bwb.gv.at/fileadmin/user_upload/Veroeffentlichungen/Gesundheitsbran
chenuntersuchung Apothekenmarkt BWB DE.pdf

Teil 1I: ,,Gesundheitsversorgung im ldndlichen Raum®“ (45 p.):
https://www.bwb.gv.at/fileadmin/user_upload/PDFs/BU_Gesundheit -

Endbericht 2019 10 15 final.pdf

Az Osztrak Szovetségi Versenyhatosdg (Bundeswettbewerbsbehérde — BWB) 2017.
ota elemzi az egészségligyi piacot. A kézforgalmu gyogyszertarakra vonatkozo elso
részjelentés (Teilbericht I: ,, Der Markt fiir offentliche Apotheken ) 2018 majusaban
jelent meq. [Ezzel kapcsolatban ldasd: Az osztrdk versenyhivatal jelentése a
gyogyszertari piac helyzetérdl, 2018. 13. sz.]

A masodik részjelentés (Teil I1: ,, Gesundheitsversorgung im ldndlichen Raum *) 2019
oktoberében jelent meg. Ez egyebek kozott felmérte a régiok gyodgyszertarakkal és
altalanos orvosokkal wvalo -ellatottsagat, az orvosok hazigyogyszertarait érintd
korlatozasokat. Ausztridban a kozforgalmu gyogyszertarak és az orvosi
hazigyogyszertarak kozott jelentds konfliktus fesziil.

A jelentés szerint Ausztridban jelenleg 1.438 kozforgalmu gyogyszertar, ezek koziil
29 fidkgyogyszertar €s 794 betegpénztari orvos altal vezetett hazigyogyszertar
miuikddik. A kevesebb mint 5.000 lakossal rendelkezd telepiiléseken tobbnyire orvosi
hazigyogyszertarak biztositjak az ellatast. A betegpénztarakkal szerz6dott 3.800
altalanos orvos 21%-a miikodtet hazigydgyszertarat. Ezek aranya a kevesebb mint
1.000 lakossal rendelkezd telepiiléseken 74%, a kevesebb mint 5.000 lakossal
rendelkezOkon 44%. Az osztrak telepiilések 38%-aban nem milkddik sem
kozforgalmti, sem hazigyogyszertdr. Valamivel tobb mint 60%-uk vidéki
kornyezetben miikodik. 2009 és 2018 kozott Ausztridban 155 0j kozforgalmu
gyogyszertar megnyitasara kertiilt sor, tobbnyire gyarapodo 1élekszamn telepiiléseken.
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Mostandig a kozforgalmu gyogyszertarral nem rendelkezd telepiiléseken orvosi
hazigyogyszertar engedélyezésére akkor keriilt sor, ha a praxis hat (ill. négy)
kilométeres korzetében nem létezett gyogyszertar. Ezt a minimalis tdvolsdgot most
eltorolnék. Az Un. ,.egy(etlen) betegpénztarral szerzodott orvossal rendelkezé
teleptilésekre” (,,Ein-Kassenvertragsarzt-Gemeinden®) egy kiilonleges szabalyozas
vonatkozik. Itt az orvosi hazigyogyszertarakat akkor is engedélyezik, ha mar létezik
kozforgalmiu gyogyszertarra vald koncesszid, de itt is betartjak a legkozelebbi
kozforgalmu gyogyszertartél vald tobb mint hat kilométernyi tavolsagot. Ezek a
korlatozasok 1is megsziinnének. A versenyhatosdg ehelyett a kozforgalmi
gyogyszertarak €s az orvosi hazigyogyszertarak jogi stdtuszdnak harmonizécidja
mellett foglal allast. Ezenkiviil az ) gyogyszertarak sziikséglettervezése soran
figyelembe kell venni a vidéki kornyezet strukturalis sajatossagait.

A versenyhatdsag ajanldsa szerint az elsddleges ellatast nyujtd egységek részére is
engedélyezni kell az orvosi hazigyogyszertar vezetését. A torvény eddig annyit irt eld,
hogy az elsddleges ellatast nyajtd egységek kooperaciora léphetnek a kozforgalmu
gyogyszertarakkal. Az elsddleges ellatast ny(jtdo egységek létesitését szovetségi
szinten a 2017-ben elfogadott torvény rendezte. Azota 18 ilyen ellatd egység mikodik
¢és szamuk 2021 végéig 75-re emelkedhet.

A versenyhat6sag jelentése a kozforgalmi gyogyszertarak és az orvosi
hazigyogyszertarak kinalata kozotti kiilonbségnél fogva eleve azzal szamol, hogy a
jovoben a gyogyszerek tilnyomo részét tovabbra is kozforgalmu gyogyszertarakban
fogjak eladni. Egy atlagos kézforgalmu gyogyszertarban 6.000 kiilonb6z6 gydgyszert
forgalmaznak és 24.000 doboz gyogyszert tartanak raktaron, mikézben az orvosi
hazigyogyszertarak ennek csak a toredékével kereskednek.

A versenyhatdsag mindenesetre tudatdban van annak, hogy hogy az ondiszpenzalo
orvosokndl ,.elméletileg fenndll az 6sztonzés”, hogy tendencidlisan mennyiségileg
tobb gyogyszert irjanak fel és adjanak el magasabb arrés alkalmazasival. Am
hangsulyozza, hogy az orvosi hazigydgyszertarral rendelkezd altaldnos orvosoknak
vénykoteles gyogyszerek forgalmazasa esetén be kell tartaniuk bizonyos
korlatozasokat, egyebek kozott a téritési kddexet, vagy a gazdasagos
gyogyszerfelirasra vonatkozé iranyelveket (,,Okotool*).

Dr. Helga Blasius (hb), Apothekerin
redaktion@daz.online

P. S. A cikk csatlakozo anyagként bekeriil ,,A gyogyszertiri piac helyzete
Europdaban” hatodik frissitésébe. Lasd alabb és az Archivumban is.
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Jelentés a gyogyszerek felirdsdrol Németorszdgban (2018) —
Arzneiverordnungs-Report 2019
Pressekonferenz zum Arzneiverordnungs-Report 2019, 24. Sept. 2019, Berlin
Arzneimittelkommission der deutschen Arzteschaft (AkdA) —
Wissenschaftliches Institut der AOK (WIdO)

Kulcsszavak: gyogyszer, gyogyszerkiadasok, Németorszag

Forras Internet-helye (Sajtomappa, 39 p.):
https://www.wido.de/fileadmin/Dateien/Dokumente/Publikationen Produkte/Buchreihen/
Arzneiverordnungsreport/wido arz pk 0919 avr 2019.pdf

A jelentés szerint a kotelezd betegbiztositas gyogyszerkiaddsai az elmult évben
mérsékelten, 3,2%-kal, 41 milliard EUR-ra novekedtek. A kiadasok csaknem fele (18,8
milliard EUR) azonban a szabadalmi védelem alatt allo gyogyszereknek tulajdonithato,
amelyek az osszes doboz 6,4%-at teszik ki.

Prof. em. Dr. med. Ulrich Schwabe, a jelentés tarskiadoja és tdrsszerzdje Szerint a
receptek elemzése évek oOta azt mutatja, hogy a legnagyobb koltségfelhajté tényezdt a
szabadalmi védelem alatt allo gyogyszerek jelentik. A kiadasnovekedés csak azért nem
magasabb, mert a jogszabalyokban eldirt takarékossagi intézkedések, elsdsorban a
generikumok alkalmazdsa, hatékonynak bizonyulnak. Az elmult évben a legnagyobb
megtakaritast a rogzitett tamogatasok (8,2 milliard EUR) és a rabattszerzodések (4,5
millidrd EUR) eredményezték. A betegpénztarak és a gydgyszercégek kozott a korai
haszonértékelés alapjan folytatott artargyalasok soran elért megtakaritasok 2,65 milliard
EUR-ra tehetok.

A jelentés szerint a legnagyobb forgalommal rendelkezd indikéacids csoportot az
onkologikumok képezték, amelyeknél az elmult évhez viszonyitva 8,3%-0S
koltségnovekedés kovetkezett be. A koltségnovekedés az antitrombotikumoknal még
magasabb, 11%-0s volt: a kiadasok 2018-ban 2,3 milliard EUR-t, 2011-ben 284 millio
EUR-t tettek ki.

Schwabe professzor tovabbi fejleményekre is figyelmeztetett. A 2018-ban haszonértékelt
30 gyogyszer koziil a koltségek tekintetében egy Orphan-Drug all az elsé helyen, a
Vestronidase alfa, egy lizoszomalis tarolasi betegség kezelésére szolgald gyogyszer,
amelynek éves terapids koltségei 1,1 milli6 EUR-ba keriilnek. Mikdzben ez igen kevés
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beteget érint, az Aimovig koltségei teljesen masképp mutatnak. Ez a migrénprofilaxist
szolgalo 1) biologikum 2,4 millié beteg kezelése tekintetében johet szoba ¢s 30 milliard
EUR koltséget jelent a kotelezd betegbiztositas terhére. A készitményt azonban csak
placeboval ¢és nem a megfeleld célszerli Osszehasonlitd terdpiaval szemben tesztelték.
Felirasaval 0Osszefliggésben azonban a Koézds Szovetségi Bizottsag (Gemeinsamer
Bundesausschuss — G-BA) nem rendelt el korlatozasokat.

Prof. Dr. med. Wolf-Dieter Ludwig, az Arzneimittelkommission der deutschen
Arzteschaft (AkdA) elnoke, a jelentés tarskiadoja egy mésik anomaliara hivta fel a
figyelmet a ritka betegségek kezelésére szolgald gyodgyszerekkel kapcsolatban. A 2018-
ban piacon bevezetett 37 gyogyszer tobb mint egyharmadat Orphan-Drug-ként
engedélyezték, emezek koziil pedig hatot gyorsitott engedélyezési eljaras keretében.
Ezeknél a készitményeknél a haszon ¢és a kockézat tekintetében kevés ismerettel
rendelkeziink. Nem meglepd, hogy a Ko6zos Szovetségi Bizottsag a 2011. ota korai
haszonértékelés keretében értékelt Orphan-Drug-ok tobb mint felénél nem talélta
kvantifikalhatonak a tobblethasznot. Ludwig professzor allaspontja szerint a ritka
betegségek kezelésére szolgald gyodgyszerek kutatas-fejlesztésének jelenlegi tdamogatasi
rendszere hamis 0sztonzokkel amit. A jelenleg hatilyos prevalenciakritériumok és a
jelenleg tizéves piaci kizarolagossag mellett olyan pontos fogalmakat, mint a ,,fedezetlen
gyogyaszati sziikséglet” vagy a ,,szignifikdns haszon™ is feliil kell vizsgalni. Az onkoldgia
teriiletén egyes hatdéanyagok éves forgalma meghaladja az 5 milliard USD-t.

Arzneiverordnungs-Report 2019

Schwabe/Paffrath/Ludwig/Klauber (Hrsg.). Springer-Verlag GmbH, Deutschland, 2019,
1134 S., 93 Abb. Softcover: 69,99 €; ISBN 978-3-662-59045-4; E-Book: 54,99 €; ISBN
978-3-662-59046-1

Kontakt: Dr. Carsten Telschow

Tel: 49- 30 34646-2111

Fax: 49-030 34646-332111

E-mail: carsten.telschow@wido.bv.aok.de

[Ldsd még: Jelentés a gyogyszerek felirasarol — Arzneiverordnungs-Report: 2009.
41. sz.; 2010. 40. sz., 2012. 42. sz., 2013. 38. sz.; 2014. 43. sz.; 2015. 22. sz.; 2016.
22.5sz2.; 2017. 28. sz.]


mailto:carsten.telschow@wido.bv.aok.de

Szisztémas antibiotikumok ambuldans alkalmazasa
Németorszagban 2010 és 2018 kozott
Zentralinstitut fiir die kassendrztliche Versorgung in Deutschland (ZI)
Versorgungsatlas-Bericht Nr. 19/07

Kulcsszavak: antibiotikum, receptek, DDD, surveillance, Németorszag

Forras Internet-helye:
https://www.versorgungsatlas.de/fileadmin/ziva_docs/104/VA_kompakt 19-
07 Antibiotika 2019-08-22.pdf ;
https://www.versorgungsatlas.de/themen/alle-analysen-nach-datum-
sortiert/?tab=6&uid=104

A Versorgungsatlas osszes elemzése idorendben:
https://www.versorgungsatlas.de/themen/alle-analysen-nach-datum-sortiert/

A Zentralinstitut fiir die kassendrztliche Versorgung in Deutschland (Z1) kiadvanya,
a Versorgungsatlas-Studie szerint az elmult években az orvosok Németorszagban
minden korcsoport szaméara kevesebb antibiotikumot irtak fel. Ehhez a szovetségi szintli
,ZAntibiotic Stewardship“-iniciativak is hozzajarultak.

A kotelez6 betegbiztositas terhére felirt, 1.000 biztositottra jutd antibiotikum-receptek
szama 2010-ben 562, 2018-ban 446 volt. Ez 21%-os csokkenésnek felel meg. Az
antibiotikum-receptek kétharmadat altalanos orvosok és haziorvosok irtak fel. 2018-ban a
legkevesebb receptet gyermekorvosok (8,4%) ¢€s fiil-orr-gége orvosok (5,3%) irtak fel. A
csokkenés gyermekeknél a leglatvanyosabb. Az 0jsziilottek €s csecsemOk szdmara felirt
antibiotikum-receptek szama felére csokkent: 2010-ben 1.000 biztositottra 630, 2018-ban
320 recept jutott (-49%). Két és 6t év kozottieknél a receptek szama 44%-kal, 10 és 14 év
kozottieknél 41%-kal csokkent.

A receptek szamanak csokkenése hatoanyag-csoportok szerint: Tetraciklinek (-44%, RR:
0,93), Fluorchinolonok (-41%, RR: 0,94), Szulfonamid/Trimethoprim (-37%, RR: 0,94).

A Wissenschaftliches Institut der AOK (WI1dO) 2019 majusaban kozolt jelentése szerint
azonban a Fluorchinolonok alkalmazasa a Food and Drug Administration (FDA) és a
European Medicines Agency (EMA) minden figyelmeztetése ellenére tovabbra is
kritikatlanul torténik. Egy 2018-ban végzett vizsgalat szerint 140 megel6zhetd halaleset és
40.000 tovabbi mellékhatas a Fluorchinolonok mérlegelés nélkiili felirasdnak
tulajdonithaté. [Ezzel kapcsolatban ldsd: Fluorchinolon-antibiotikumok..., 2019. 13. sz.]

A receptek szama 2010 és 2018 kozott két hatoanyag-csoportnal novekedett:
Aminopenicillin-kombinaciok/ Staphylococcuspenicillinek és Nitrofurantoin/
Fosfomycin/ Nitroxolin.
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Franciaorszdagban korlatozzdk a Paracetamol
és néhdny nem-szteroid gyulladascsékkentd arusitdsat

Agence nationale de sécurit¢ du médicament et des produits de sant¢ (ANSM),
03/10/2019

Kulcsszavak: gyogyszer, gydgyszerbiztonsag, vénykoteles gyodgyszerek, Paracetamol,
gyulladascsokkentok, Franciaorszag

Forras Internet-helye: https://ansm.sante.fr/S-informer/Actualite/Bon-usage-du-
paracetamol-et-des-anti-inflammatoires-non-steroidiens-AINS-I-ANSM-veut-renforcer-
le-role-de-conseil-du-pharmacien-Point-d-Information

A francia gydgyszerhatosdg (Agence nationale de sécurité du médicament et des
produits de santé — ANSM) 2020 januartél a Paracetamol és bizonyos nem-szteroid
gyulladascsokkentdk (Ibuprofen és Aszpirin) arusitdsanak korldtozasat tervezi.

A gyogyszerhatosag figyelmeztetése szerint a felndtteknél és gyermekeknél fajdalmak és
laz ellen leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek biztonsdgosak és hatékonyak, nem
szakszerl alkalmazas esetén azonban kockazatokkal jarhatnak. Franciaorszagban példaul
a Paracetamol tuladagoldsa a gyogyszerfogyasztassal osszefiiggd mdjtranszplantdciok
leggyakoribb oka.

A hat6sag elrendelte e gydgyszereknek a gyogyszertari szabadpolcokrdl valo eltiintetését.
Arusitasuk tovabbra is vénymentes marad, de csak szakszer(i tanacsadést kovetden adhatok
Ki.

A gyogyszerhasznalat biztonsaganak fokozasa érdekében a gyartoknak az elkdvetkezd
honapokban a tobb mint 200 Paracetamol-tartalmi készitmény dobozat jol lathato
figyelmeztetd szoveggel kell ellatniuk, egyebek kozott a tiladagolas miatti méjkarosodas
kockazatara vonatkozoan.

A gyogyszerhatosag 2019 aprilisaban specialisan felhivta a figyelmet a nem-szteroid
gyulladascsokkentdk szakszeriitlen alkalmazésaval jard stlyos infekcids komplikéaciokra.
Most még egyszer nyomatékosan azt tanacsolja a betegeknek, hogy csak a legalacsonyabb
hatékony dozisban ¢és a legrovidebb idGtartamra alkalmazzanak nem-Szteroid
gyulladascsokkentdt. Laz eseten ne szedjék azt harom napnal, fajdalom esetén 6t napnal
hosszabb ideig. Ne szedjenek egyidejlileg kétféle nem-szteroid gyulladascsokkentot, a
fajdalom elmulasaval tobbé ne szedjék azt. A hatdsag figyelmeztet arra, hogy a terhesség
hatodik honapja utdn a nem-szteroid gyulladascsokkenték szedése nem javallott.

A francia gyogyszerhatdsag listan rogziti a gyogyszertari szabadpolcrdl arusithato
gyogyszereket. Azt rendszeresen feliilvizsgélja és adott esetben aktualizalja.
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Angliaban robban az uj gyogyszerbotrany
DAZ.ONLINE, 12. 07. 2019, 07:00
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A brit gyogyszerhatosag (Medicines and Healthcare Products Regulatory Agency
- MHRA) jelenleg harom Olaszorszagbdl importalt gyogyszert von vissza, amelyekrél
hidnyzott a biztonsagi cimke. Ezek a gyogyszerek: a Clexane, trombozis elleni oldatos
injekcid, a Vimpat, antiepileptikum és a Neupro, Dopamin-antagonista (Rotigotin). A
médidk korhazi lopasokat ¢és hamis recepteket emlegetnek. Az EU
gyogyszerhamisitas elleni biztonsagi rendszere nem szfirte ki az illegélis importot.

Az illegalis gyogyszerkereskedelem forrasaiként elsOsorban Olaszorszag ¢és
Gorogorszag neve meriil fel. Az utdbbi években tobb milli6 EUR értékben loptak
gyogyszereket olasz korhdzi gyodgyszertarakbol. Egy tanulmany szerint a korhéazi
gyogyszerlopasok szama 2012 és 2014 kozott évente tizrol 100-ra novekedett. Ebben
az 1idOszakban atlagosan minden tizedik olasz korhazat kiraboltak. A lopott
gyogyszerek Osszértéke meghaladja a 22 millio EUR-t, ami lopasonként atlagosan
250.000 EUR-t tesz ki. Az illegalis gyogyszerkereskedelem legfontosabb célorszagai:
Németorszag, Nagy-Britannia, Spanyolorszag ¢s Hollandia.

Az ,Fpress.it” olasz gyodgyszertari portal ,hatdsagi forrasokra” hivatkozva arrdl
szamolt be, hogy a lopott gyogyszer kérhazakbol szarmazhat. A korhdzakban ugyanis
az a gyakorlat, hogy az aru beérkezését kovetden a dobozokrol eltavolitjak a
biztonsagi cimkét, mivel a korhazon belill szétosztjdk a gyogyszert az osztalyok
kozott.

Lehetséges, hogy egy kétszeresen is illegélis eljardsrol, esetleg orvosok és
gyogyszerészek kozremiikodésérdl van szo. A biztositoval valo elszamolas érdekében
a gyogyszerészeknek el kel tavolitaniuk a biztonsagi cimkét a dobozrdl és azt a
receptre kell atragasztaniuk. Az ,,FPress.it” szerint az olasz gyogyszerhatosag azt
vizsgalja, hogy a gyogyszerészek cimkével ellatott hamis recepteket szamolnak-¢ el,
az arut pedig eldzetesen illegalisan exportaltak. Ebbdl jokora nyereség szdrmazhat, az
angliai arak ugyanis mindharom készitmény esetén sokkal magasabbak az
olaszorszagiaknal.

[Lasd még: Nagy-Britanniaban illegalis gyogyszerkereskedelem miatt
gyogyszerészek és nagykereskedok elleni eljards van folyamatban, 2018. 6.5z.]


https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2019/07/12/england-droht-ein-neuer-arzneimittelimport-skandal/chapter:all
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Demokrata parti torvénytervezet a gyogyszerdrak csokkentésérol —
H. R. 3. — Lower Drug Costs Now Act of 2019
Congressional Budget Office, October 11, 2019; Congress.Gov

Kulcsszavak: gyogyszer. gyogyszerarak, Nancy Pelosi, Egyesiilt Allamok

Forras Internet-helye: https://www.cbo.gov/system/files/2019-10/hr3ltr.pdf ;
https://www.speaker.gov/sites/speaker.house.gov/filessrHR3%20L ower%20Drug%2
0Costs%20Now%20Act%20Backgrounder%209.23.19.pdf
https://www.speaker.gov/LowerDrugCosts ;

Az amerikai Demokrata Part 2019 szeptember kozepén torvénytervezetet nyudjtott be
a Képviselohdzban a gydgyszerarak csokkentésérdl. A szenatusi erdviszonyok alapjan
ugyan valdszinilitlen, hogy ezt elfogadndk, am az 1j torvénytervezetek
koltséghatékonysagat értékelé Congressional Budget Office (CBO) jelentése szerint
az un. ,,Lower Drug Costs Now Act“ az elkdvetkez6 tiz évben 370 milliard USD-vel
tehermentesithetné a Medicare allami biztositot.

A demokratak torvénytervezete mind a készpénzben fizetOk, mind a privat
biztositottak szamara tehermentesitést jelentene. A CBO mindezen effektusok
figyelembevételével tigy szamol, hogy a torvénytervezet elfogadasa esetén 2029-ig a
gyartok 500 milliard és 1.000 millidrd USD kozotti veszteséget szenvednének.

A Pharmaceutical Research and Manufacturers of America (PhRMA)
gyogyszergyartd szovetség szerint a terv a piacgazdasagi rendszer végét jelentené,
amely Amerikat vilagviszonylatban az innovativ, ¢életmentd gyodgyszerek
kifejlesztésének orszagava tette.

A Lower Drug Costs Now Act szerint az egészségiligyi minisztériumnak 250
generikum-konkurencia nélkiili terméknél évente maximalis arakat kellene kialkudnia
a gyartokkal. Ezek az drak minden amerikai polgar szamara érvényesek lennének. Az
artargyalasok sordn egy nemzetkozi arindexhez kellene igazodni. Ezenkiviil az
onrészeket a Medicare biztositottak és raszorultak szamara évente 2.000 USD-re
kellene korlatozni.

Nancy Pelosi, a Képviselohaz demokrata parti szovivdje szerint a vénykoteles
gyogyszerek arai teljesen ,elszabadultak minden kontrolltol”. A gyartok belfoldon
,haromszor, négyszer, sOt, akar tizszer” magasabb arat kérnek ugyanazon termékért,
mint kiilfoldon. Egy dézis inzulin ara az Egyesiilt Allamokban 1990 és 2014 kozott
megharomszorozodott. 2012 ¢és 2016 kozott pedig az egy betegre jutd inzulin-
koltségek megduplazodtak. 2019 elsd hat honapjaban tobb mint 3.400 gyogyszer
listadra 17%-kal novekedett.


https://www.cbo.gov/system/files/2019-10/hr3ltr.pdf
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Victor Sebastian Costache, kijelolt romadn egészségiigyi miniszter

Forras Internet-helye: http://www.ziare.com/ludovic-orban/premier/cine-este-victor-
costache-propus-ministru-al-sanatatii-un-chirurg-pe-inima-cu-experienta-in-sua-si-
europa-1582823 ; https://www.facebook.com/victorscostache/ X
http://www.clinicapolisano.ro/medic/dr-costache-victor/

Sz. Jaszvasar (lasi), 1974. marcius 18. Lakoéhelye: Kisdisznéd (r. Cisnadioara, n.
Michelsberg, Szeben megye). [N. B. 1528 utan e falu plébanosa volt Heltai Gaspar. -
https://hu.wikipedia.org/wiki/Kisdiszn%C3%B3d ; https://varak.hu/latnivalo/index/1651-
Kisdisznod-Var/]

Kapcsolat: Tel.: Mobil: 00-40-757055111; E-mail: victorscostache@gmail.com

A Jaszvasari Orvostudomanyi Egyetemen végezte tanulmanyait. Egy évnyi hazai
rezidenturat kovetden Franciaorszagban folytatta a rezidensképzést (Centre Hospitalier
Universitaire de Grenoble, tovabba Lyon, Marseille, Saint-Etienne).

2009-ben szerzett sziv- és mellkassebészeti szakorvosi képesitést (Université Joseph-
Fourier Grenoble). 2011. 6ta a Francia Sziv- és Mellkassebészeti Tarsasag Tagja.

2010-2013: a ,,chirurgie cardiaque annecy - gcs 74” sziv- és mellkassebészeti féorvosa.

2013. 6ta: a Polisano Medlife Korhaz (Nagyszeben) sziv- és mellkassebészeti osztalydnak
osztalyvezetd féorvosa.

2014. 6ta: az Universitatea Lucian Blaga (Nagyszeben) orvostudomanyi karanak docense.

2015. 6ta: az Egészségligyi Minisztérium szivsebészeti Szakorvosi bizottsaganak elnoke; a
Romaén Endovaszkularis Sebészeti €s Valvularis Transzkatéteres Terapias Tarsasag elnoke.

Legjelentdsebb szivsebészeti eredményei: ,,az elsé endovaszkularis aorta aneurizma
mitétek Romdanidban, vildgviszonylatban az els6 RAM technolégidval végzett
endoszkopos mitralis protézis miitét, valamint a legbonyolultabb endoszkopos aorta-miitét
vilagrekordja”.

2018-ban Klaus Iohannis elndk az ,Erdemért” nemzeti érdemrend lovagi fokozata
kitlintetésben részesitette.

A miniszterjeloltek bizottsdgi meghallgatasara eldrelathatdan 2019. oktober 29-én, a
kormanyrdl szol6 parlamenti szavazésra oktober 30-an kertil sor.
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7 Elhunyt Anke Fuchs volt német szovetségi egészségiigyi miniszter

Forras Internet-helye: https://de.wikipedia.org/wiki/Anke Fuchs

Anke Fuchs (Sz. Hamburg, 1937. julius 5. — ¥ Wilhelmshaven, 2019. oktober 14.)
német politikus (SPD).

1982 aprilis €s oktober kozott szovetségi egészségiigyi miniszter. 1998 és 2002 kozott
a Bundestag alelnoke. 2003-2010: a Friedrich-Ebert-Stiftung elndke.

Apja, Paul Nevermann, korabban Hamburg fépolgarmestere volt. Két testvére (Jan és
Knut Nevermann) ugyancsak politikai palyara I1épett.

Férje, Andreas Fuchs, brémai allamminiszter. Két gyermekiik sziiletett.
1964: masodik jogi dllamvizsga.

1968-ig a Német Szakszervezeti Szovetség (Deutscher Gewerkschaftsbund — DGB)
munkajogi és szocidlpolitikai referense.

1971-1977: az 1G Metall igazgatosagi tagja, ligyvezetd igazgato.

1995-2007: a Deutscher Mieterbund (DMB) elndke (amely poziciot korabban apja is
betdltott), a DMB Rechtsschutz-Versicherung AG. feliigyeld bizottsaganak elnoke.

1956. ota a Szocidldemokrata Part (SPD) tagja; 1979. 6ta az SPD szovetségi
elnokségének tagja.

1980-2002: a Bundestag tagja. 1980 és 1998 kozott direkt mandatumot szerzett Koln
I1. valasztokeriiletében. 1993 aprilis — 1998 oktober kdzott az SPD Bundestag-frakciod
elndkhelyettese, 1998 oktober — 2002 oktober kozott a Bundestag alelndke.

1977. 4prilis 26: a Szévetségi Munkaiigyi €s Szocialis Minisztérium allamtitkara.
1980: a Szovetségi Munkaligyi és Szocialis Minisztérium parlamenti allamtitkara.

1982. aprilis 28.. oktober 4.: szovetségi ifjusagi, csaladiigyi és egészségiigyi
miniszter.

Hosszantart6 sulyos betegség utan hunyt el.


https://de.wikipedia.org/wiki/Anke_Fuchs
https://de.wikipedia.org/wiki/DMB_Rechtsschutz-Versicherung_AG

A gyogyszertdri piac helyzete Europaban
(Hatodik frissités)

A gyogyszertari piac helyzete Eurdpaban
Egészségligyi Vilagszervezet Europai Régio, 2019. szeptember (100 p.)

Forras Internet-helye:
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/326394/9789289054249-
eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y

A jelentés a gyogyszertarak vilagnapja (szeptember 25.) alkalmabol jelent meg. A
sz4dzoldalas brostra 50 orszdg gydgyszertari rendszerét ismerteti. Az Egészségligyi
Vilagszervezet Eurdpai Régioja az Eurdpai Union és az Europai Gazdasagi Térségen
(EGT) kiviil a volt Szovjetunio utodallamaira és Izraelre terjed ki.

A gyogyszerészképzés helyzete

Egyes orszagokban (Németorszagban, Hollandiaban és Svajcban) a gyogyszerész diploma
megszerzését kovetden az officina gyogyszertarak vezetésére képesité specialis
tovabbképzés is lehetséges. SOt, ez Svdjcban 2018. janudr 1. 6ta ,,a sajat szakmai
felelosségre folytatott privatgazdasagi” gyogyszerészi tevékenység feltétele.

A tovabbképzés iranti kovetelmények az egyes orszdgokban kiilonbozok. Egyes
orszagokban, mint Szerbidban ¢és Horvatorszagban, a miikddési engedély
meghosszabbitasa érdekében rendszeres 1d6kozokben igazolni kell a tovabbképzés tényét.
A gyogyszerész asszisztensek képzésének idotartama: Horvatorszdgban, Izlandon,
Portugalidban és Szlovénidban négy év, Dénidban, Finnorszdgban, Litvanidban, és
Norvégiaban harom év, Franciaorszagban, Nagy-Britanniaban, frorszagban, Hollandidban,
Lengyelorszagban €s Spanyolorszagban két év.

Az uj gyogyszertarak alapitisanak demogrdfiai és foldrajzi kritériumai

Az ellatand6 lakossag minimalis 1étszama 2.000 f6 (Lettorszag) és 5.500 f6 (Ausztria)
kozott, a legkdzelebbi gyodgyszertartdl vald minimalis tavolsag 100 méter (Eszak-
Macedonia) €s 6t kilométer (Belgium, Szlovénia) k6zott mozog. Egyes orszagok (Belgium,
Horvatorszag, Magyarorszag) a telepiilés méretétdl teszik fliggdvé a gyogyszertarak
kozotti minimalis tivolsagot. Németorszagban, Bulgaridban, Csehorszagban, frorszagban,
Hollandidban ¢€s Norvégiaban, valamint a szovjet utodallamok tobbségében a
gyogyszertaralapitast ebben a tekintetben nem kotik feltételekhez.

Gyogyszertari tulajdon

Tobb gybdgyszertar birtokldsa egyes orszagokban korlatozott. Németorszagban,
Bulgaridban, Esztorszagban, Lengyelorszagban, Portugalidban és Magyarorszagon egy
tulajdonos négy, Danidban egy ideje mar hét gyogyszertarat, ill. fiokot miikodtethet. A
gyogyszertarak nem gyogyszerész altali birtokldsa tobb orszagban nem megengedett.
Kivételek: Belgium, Bulgaria, Nagy-Britannia, frorszag, Litvania, Malta, Hollandia és
Csehorszdg. Néhany orszagban (Ausztridban, Magyarorszagon, Lettorszagban)


https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/326394/9789289054249-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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kovetelmény, hogy a tulajdonrészek tobbsége gyodgyszerész birtokaban legyen. Egyes
orszagok (Portugalia, 2007, Olaszorszag, 2016) feloldottdk a gydgyszertairak nem
gyogyszerész altali birtokldsanak tilalmat, mikoézben masok (Magyarorszag, 2009;
Esztorszag, 2015; Lengyelorszag, 2017) visszavontak a liberalizaciot és ismét bevezették
a gyogyszertari tulajdon korlatozasat.

A liberalizacio visszavondsdanak buktatoi

A gybgyszertari tulajdonrdl sz6lo Uj szabalyok bevezetésére Esztorszagban 2020-ig
fokozatosan kertil sor. Lengyelorszagban a 2017-ben elfogadott torvény szerint mar nem
adnak ki 10j engedélyeket nem gyogyszerészek szamara, az egy maganszemély
(tars)tulajdondban levd gyogyszertarak szamat négyre korlatoztak. Svédorszagban, ahol a
korabbi allami gydgyszertarakat 2009 utan privatizaltdk, a gyogyszertarak kétharmada
gyogyszertari lancok keretében mukodik.

A tapasztalatok azt bizonyitjadk, hogy egy mar liberalizalt rendszert, annak minden
,,vadhajtasaval”, nehéz lesz ismét visszaterelni a korabbi mederbe.

A vertikélis integracid korlatozasa mellett, a potencialis érdekkonfliktusok megelézése
¢rdekében, orvos tulajdonaban nem lehet kozforgalmi gyogyszertar. Ez a helyzet
Daniaban, Esztorszagban, Izlandon, frorszagban, Maltan, Norvégiaban és Svédorszagban.
Ugyanez a tilalom érvényes Franciaorszdgban és Spanyolorszagban, még abban az esetben
1s, ha az orvos torténetesen gyogyszerész végzettséggel is rendelkezik.

Azokban az orszagokban, ahol mind a vertikalis, mind a horizontélis integracid
megengedett, az Egészségiigyi Vildgszervezet Eurdpai Régidjdban a nagyobb
nagykereskedék (Walgreens Alliance Boots, McKesson-Celesio, Phoenix) egy vagy tobb
gyogyszertarlanccal rendelkeznek.

Az ellatds biztositasdt célzo intézkedések

Németorszagban a  kozforgalmu  gydgyszertarak  harom  fiokgydgyszertarak
miikodtethetnek a kozelben, Ausztriaban csak egyet, még akkor is, ha a teleptilésen nincs
sem kozforgalmu gyogyszertar, sem diszpenzacidés joggal rendelkezd orvos. Az
¢s Svajcban rendelkeznek diszpenzacios (hazigyodgyszertar miikddtetésére valo) joggal. Az
ellatas biztositasa érdekében egyes orszagok (Esztorszag, Spanyolorszag, Svédorszag)
tdmogatasokat nyujtanak a hatrdnyos helyzetii vidékeken miikodd, vagy kisebb
gyogyszertarak részére. Finnorszadgban és Litvanidban addkedvezményeket nyujtanak.
Esztorszagban és Magyarorszagon , patikabuszokat” miikdtetnek.

Online-kereskedelem

Az officina gyogyszertarak OTC-készitményekkel vald online-kereskedelme az EU
tagallamainak tobbségében megengedett. Egyes orszagok (Esztorszag, Finnorszag,
Németorszag, Svédorszdg Svijc) a vénykoteles gyogyszerekkel vald internetes
kereskedelmet is engedélyezték. A brosura részletesen ismerteti az egyes orszagokban az
online-kereskedelemre vonatkozoan alkalmazott rendelkezéseket, egyebek kdzott a honlap
formadjat és a tanacsadasi kotelezettséget.



Az internetes gyogyszerkereskedelem kialakuldsa Eurdpaban
DAZ.ONLINE, 05.05.2017, 07:00

Forras Internet-helye:
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2017/05/05/die-geschichte-des-
europaeischen-versandhandels/chapter:all

Mioéta az Eurdpai Birosag itéletet hozott a vénykoteles gyogyszerek viszonteladdsi aranak
megkotéserol, a  gyogyszertari piacon fellobbant a vita az internetes
gyogyszerkereskedelem jovOjérél és célszerliségérdl. Az internetes kereskedelem
tamogatéi arra hivatkoznak, hogy mind az OTC, mind a vénykoteles gydgyszerekkel vald
internetes kereskedelem tobbé mar nem szamit ritkasagnak. Szerintiik az internetes
gyogyszertarak az ellatas bevalt lancszemeivé valtak és helyesnek tekintik, hogy az elmult
18 év soran az eurdpai allamok tobbsége felpuhitotta az internetes kereskedelemre
vonatkoz6 szabdlyozéasait. Europaban mar 17 orszdg engedélyezte az OTC
készitményekkel vald internetes kereskedelmet, st hét orszag (Németorszag, Anglia,
Finnorszdg, Svédorszag, Hollandia, Svajc és Norvégia) a vénykoteles gydgyszerekkel valod
kereskedelmet is. Egyes orszagokban azonban olyan szigoru szabélyokat alkalmaznak,
hogy az internetes kereskedelem gyakorlatilag nem relevans.

Egyesiilt Kiralysag; Az els6 eurdpai internetes gydgyszertar 1999-ben nyilt meg az észak-
angliai Leeds-ben (,, Pharmacy2U*). Az alapitd nem sokat tor6dott azzal, hogy annak
idején a receptek postan vald megkiildése nem volt engedélyezett, mivel az nem is volt
kifejezetten tiltott. A brit gydgyszerész kamaraval folytatott vitat kovetéen megjelent egy
fliggelék a gyogyszeriigyi torvényhez, amely rendezte, hogy a feladonak milyen
feltételeket kell teljesitenie. Az angol internetes gyodgyszertdraknak egyebek kozott 1999.
Ota regisztraltatniuk kellett magukat a gyodgyszerész kamardnal. A lista ¢lén a
,Pharmacy2U* all. Jelenleg Angliaban csaknem 500 regisztralt internetes gyogyszertar
miikodik.

Dadnia: Hasonlo uttord vallalkozas flizédik 26 dan gydgyszerész nevéhez, akik kozvetleniil
az ezredfordulo6 utan vagtak bele az internetes gydgyszerkereskedelembe. Mivel az 1d6 tajt
Dénidban sem léteztek specifikus szabalyozasok, a 26 gydgyszerész 6sszefogott és 2000-
ben ,,4 te gyogyszertarad’ néven létrehozta az elsé k6zosségi gyogyszertarat. Az internetes
megrendelést kovetéen az Tligyfél minden esetben a lakohelyéhez legkdzelebbi
taggyogyszertarban vehette at a gyogyszert.

A helyzet jogi szabalyozasara 2013-ban keriilt sor: internetes gyogyszerkereskedelmet
csak gyogyszerészek folytathatnak, ehhez a gyogyszerészeknek akkreditaltatniuk kell
magukat a gyogyszerhatdosagnal. A gyogyszertarak tobbsége a kozoOsség portaljan
(www.apoteket.dk) keresztiil kereskedik, csak néhanyan létesitettek sajat portalt.
Vénykoteles gydgyszerek kiildése csak feltételekkel megengedett. Ez elsdsorban a vidéki
ellatasra jellemzd. Déanidban un. pick-up-modelleket alkalmaznak, a gyogyszerészek a
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recept vételét kovetden a megfeleld gydgyszertarhoz iranyitjak a gyogyszert, ahol az
atvehetd.

Svdajc: Az ezredfordulon még Svijcban is jelentds joghézagok voltak. Létrejott néhany
internetes gyogyszertar, amelyek hozzalattak a forgalmazashoz. I[d6kozben a torvényhozo
is magahoz tért és létrehozta a megfeleld szabalyozasokat, beleértve az OTC készitmények
kiildését. A gyogyszerésznek egy OTC kiildemény postazasat megel6zden. akarcsak
vénykoteles gyogyszerek esetén, az OTC-re vonatkozoan is recepttel kell rendelkeznie. A
zur Rose internetes gyogyszertar ugyan kisérletet tett a szabalyok megkeriilésére azzal,
hogy Internet-oldalan kérddiveket toltetett ki tigyfeleivel, a Szovetségi Birosag azonban
ezt gyorsan megtiltotta. Alapvetd szabaly, hogy tavrendelvények esetén a betegnek
kozvetleniil kapcsolatba kell 1épnie orvosaval.

Hollandia: Az internetes gyogyszerkereskedelem tekintetében Hollandidban soha nem
1éteztek korlatozasok. Az elsé internetes gyogyszertarak alapitdsara 2000 és 2002 kozott
keriilt sor, amelyek koziil maig a DocMorris a legismertebb. A térvényhozo 1992-ben
explicit engedélyezte, hogy az iigyfelek postan vagy Interneten kiildjék meg a vényt a
gyogyszertarnak.

Svédorszag: A helyzet a hollandiaihoz hasonldan alakult. Az allami gyogyszertarlanc, az
Apoteket AB, mar, joval a gyogyszertari liberalizaciot (2002) megelézéen elkezdte az OTC
készitmények internetes kereskedelmét. Mivel a piacon egyetlen szolgaltato allt
rendelkezésre, az ligyfél egyetlen Internet-portalon adhatta le rendeléseit. A gydgyszert az
tgyfél lakohelyéhez legkdzelebbi gydgyszertar adta ki. Svédorszagban sohasem keriilt sor
az internetes gyogyszerkereskedelem tényleges szabalyozasara. A térvény azonban elGirja,
hogy Interneten csak gyogyszertartulajdonos arusithat gyogyszert. Az Apoteket 2004-ben
elinditotta a vénykoteles gyogyszerekkel valo internetes kereskedelmet.

szétverését kovetden az internetes gyogyszerkereskedelem robbandsszeriien terjeszkedett.
Az Osszes privat gyogyszertarlanc, mint a Celesio leanyvallalata, a Lloyds, internetes
gyogyszertarakat is létrehozott. Néhany éve egy ,.tisztdn” internetes gyogyszertar is
mikodik (Apotea). A gyogyszerész szovetség adatai szerint a gyogyszertarlancok csak az
elmult évben 20 milli6 SEK-kel tobbet kerestek, mint 2015-ben, ami 150%-0s
novekedésnek felel meg. Dobozszamra kivetitve mar most az 0Osszes gyogyszer
(vénykoteles és OTC) tobb mint 8%-at postan kiildik.

Spanyolorszag: A spanyol torvényhozd mar az Eurdpai Birdsag DocMorrisrol szolo
itéletét megel6zoen legalizalta az internetes gyogyszerkereskedelmet. A spanyol parlament
2002-ben fogadta el az e-Commerce-r6l szol6 torvényt, amely szerint a gyogyszertarak
kikiildhetik az OTC készitményeket. Am Spanyolorszagban az OTC készitmények
postazasa éveken keresztiil rendezetlen maradt, mivel a torvényhozo egy tovabbi
rendeletben irta el az OTC-k internetes kereskedelmének feltételeit, am azt pusztan
kihirdette, de nem Iéptette hatdlyba. Csak 2013-ban kertiilt sor egy dekrétum elfogadésara,



amely pontosan szabalyozza, hogy a gyogyszerész milyen koriilmények kozott postazhat
OTC készitményt. A jogszabaly egyebek kozott megkoveteli, hogy a kiildeményt
gyogyszerész ellendrizze. Spanyolorszagban az OTC-k postdzésat szigoruan szabalyozzak
¢s ezek jelenleg nem rendelkeznek jelentds piaci részesedéssel.

Az Eurdpai Birdsag itélete az internetes gyogyszerkereskedelemrol — a ,,DocMorris
itélettel” kapcsolatos fejlemények: A vénykoteles gyogyszerekkel valo internetes
kereskedelem hivei manapsag is gyakran hivatkoznak az Europai Birosag 2003 végeén
hozott itéletére. A DocMorris megalapitasat kovetden vénykoteles gyogyszereket és OTC
készitményeket szallitott németorszagi ligyfelei szamara, jéllehet annak idején a német
torvények mindkettdt szigoruan tiltottdk. A német torvényhozo 1998-ban novellalta a
gyogyszertorvényt, amelyben azt megeldzOen internetes kereskedelemrdl sz6 sem volt.
Miutan a Német Gyogyszerész Szovetség panaszt emelt a DocMorris praktikai miatt, az
Europai Birdsag itéletében engedélyezte az OTC készitményekkel vald internetes
kereskedelmet, am szabad kezet adott a tagallamoknak a vénykoteles gyogyszerekkel valo
kereskedelem szabalyozasara. A 2013. december 11-1 itélet azonban a német
gyogyszerészek szempontjabol tul késén érkezett. A torvényhozo 2013-ban ,,gyorsitott
eljarasban” engedélyezte mind a vénykoteles, mind az OTC gyogyszerekkel valo internetes
kereskedelmet.

® (noch) kein Versand
war OTC
® Rx und OTC

2002

2002-ben, a DocMorris itéletet megelozoen az internetes kereskedelem Europaban még
kivételnek szamitott:

e piros: még nem szabalyoztak, vagy tiltottdk

e sarga: csak az OTC készitményeket engedélyeztek

e 7z06ld: mind a vénykételes, mind az OTC készitményeket engedélyezték
Irorszdgban szdmos OTC készitmény szupermarketekben is darusithatd. Privat
forgalmazok, példaul szupermarket-lancok is postazhatnak készitményeket. Az OTC
készitmények teljes kindlatdt azonban csak gyodgyszertari forgalmazok postazhatjak. A
vénykoteles gyogyszerekkel vald internetes kereskedelem mind a mai napig tilos.
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Portugdlia: A portugal parlament 2007-ben dekrétumban engedélyezte az OTC
készitményekkel vald belfoldi és kiilfoldi internetes kereskedelmet. A gyogyszerészeknek
engedélyeztetniiik kell honlapjaikat az Infarmed gyogyszerhatosaggal.

Belgium: A belga gyogyszerészek 2009. ota Interneten is arusithatnak OTC
készitményeket. A valtozas azonban itt is varhatoan bekovetkezik. A Belga Gyogyszerész

Szovetség szerint a parlament jelenleg a vénykoteles gydgyszerek internetes
kereskedelmének engedélyezését keésziti eld.

(az idegen ¢és tobbes tulajdon tilalmanak feloldasa), az internetes kereskedelem még néhany
¢évig tilos volt. A torvényhozé az Europai Birdsag itéletének hatdsdra dontott az internetes
kereskedelem engedélyezése mellett. A lancokban miik6dé forgalmazok 2010. januar 1.
ota kinalhatnak OTC készitményeket az Interneten. A parlament 2015 végén dontétt a
vénykoteles gydgyszerek engedélyezésérol, a lancokban miikddo forgalmazok 2016 januar
Ota postazhatnak vénykdteles gydgyszereket. Egy tovabbi modositas szerint 2016 janudr
ota bizonyos OTC készitményeket nem gydgyszertari jellegli forgalmazdk is postdzhatnak
(egyes OTC készitmények ugyanis drogéridkban €s szupermarketekben is 4rusithatok).

® (noch) kein Versand
war OTC
® Rx und OTC

2007 o

2007

Az Internetes gyogyszerkereskedelem helyzete Europdaban 2007-ben

Franciaorszdag: A francia parlament 2012 végén fogadta el az OTC készitmények
internetes kereskedelmének engedélyezésérdl szolo torvényt. 2013. 6ta mintegy 500 OTC
készitmény rendelhetd Interneten.

Olaszorszdg: Az elsé DocMorris itéletet kovetden egyre tobb gyodgyszerész kezdett
Interneten OTC készitményeket kinalni, &m sorra birdsadg elé keriiltek és be kellett
szlintetniiik e tevékenységet. Az olasz torvényhozo 2014-ben vette at az Eurdpai Unid
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gyogyszerhamisitasrol  sz6l6  irdanyelvét és  megteremtette  az  internetes
gyogyszerkereskedelem feltételeit. Olaszorszagban azonban az internetes kereskedelem
tovabbra is kiegészitd tevékenységnek szamit.

Luxemburg: Egy gyogyszerésznd, aki OTC internetes gyogyszertarat szeretett volna
nyitni, beperelte az allamot, mert mindaddig nem reagalt sem az Eurdpai Birdsag itéletére,
sem az Eurdpai Unio gyogyszerhamisitas elleni irdnyelvére. Végiil a torvényhozo beadta a
derekat és 2014-ben engedélyezte az OTC gyogyszerekkel valo internetes kereskedelmet.
A ,,Pharmacie de Steinfort* most honlapjan Luxemburg elsé internetes gyogyszertaraként
hirdeti magat.

Ausztria: Az internetes gyogyszerkereskedelem sokaig politikai kérdés volt. Mikdzben az
osztrak korméany 2015-ig elutasitotta az OTC készitményekkel wvald internetes
kereskedelem engedélyezését, az eurdpai gyogyszertarak elkezdték az Ausztriaban vald
internetes forgalmazast. A nyomas hatasara aztan az osztrak kormany is feladta és 2015
juniusaban engedélyezte az OTC készitmények internetes forgalmazasat. A nagy
érdeklddés ellenére 2016-ban mindossze 24 kozgyogyszertar jelentkezett be az internetes
kereskedelemben valo részvételre.

Nagy-Britannia
DAZ.ONLINE, 28. 12. 2016, 19:55 ; 02. 03. 2017, 06:55

Forras Internet-helye:
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2016/12/28/grossbritannien-
staatsversorqgung-und-deregulation ;
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2017/03/02/theresa-may-
verteidigt-honorarkuerzung-fuer-

apotheker?utm_campaign=kurzNach6&utm_ source=20170302&utm_medium=newslette
r&utm_keyword=article

Az angol National Health Service (NHS) az curépai allami egészségiigyi rendszerek
egyike, amelynek finanszirozdsa csaknem teljes egészében addforrasokbol torténik. Az
Egyesiilt Kiralysag minden orszaga sajat NHS-sel rendelkezik, amelyek mindenben az
angol NHS-hez hasonlitanak, az egészségbiztositasi rendszer fontos strukturdlis és
pénziigyl kérdéseirdl azonban minden esetben a helyi parlamentek dontenek. A forrasok
szolgaltatok részére torténd elosztasara vonatkozo egyeztetésre azonban decentralisan a
regionalis grémiumokban keriil sor. Anglidban példaul az NHS regionalis alarendelt
hatosagokkal rendelkezik (Clinical Commissioning Groups), amelyek dontenek a forrasok
elosztasarol. Az elmult években bevezetett reformok ellenére az angol egészségiigyi
rendszer pénziigyi nehézségekkel kiiszkodik. Az egyik dominans téma a Brexitet megel6z0
kampany soran is az NHS finanszirozasa volt. Az NHS az orszag egyik legnagyobb
munkaadoja, 2015-ben tobb mint 1,6 milli6é foglalkoztatottal rendelkezett.
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Nagy-Britannia gyogyszertari piaca a legnagyobb mértékben deregulalt eurdpai piacok
kozé tartozik. A gyogyszertariigy tekintetében itt sohasem alkalmaztak tal sok szabalyt,
legalabbis a gyogyszertari tulajdonviszonyok ¢és az Internetes kereskedelem
vonatkozasdban. Mikozben ugyanis az elmult évtizedekben az eurdpai orszagok
tobbségében céliranyos liberalizdcid ment végbe, a briteknél a gyodgyszertarak folotti
1degen vagy tobbes tulajdon tilalma sohasem létezett. Tobb piaci liberalizacioé sordn, mint
pl. Svédorszagban, 1iditd kivételként, bezzeg-orszagként tekintettek Nagy-Britanniara.

Mivel Nagy-Britannidban vallalkozasok is nyithatnak gydgyszertarat, az 1990-es években
az egyre nagyobb gyogyszerkereskedelmi konszernek elsdsorban ott probalkoztak
vertikalis szervezddéssel — a brit nagykereskedék nemzetkozi gyogyszerkereskedelmi
cégek gyodgyszertarlancaiva valtak. A stuttgarti Gehe nagykereskedelmi cég példaul 1995-
ben felvasarolta az AAH Pharmaceuticals nagykereskedelmi céget és mara mar 6.000
gyogyszertar beszallitojava valt. Két évvel késobb bekebelezte a Lloydspharmacy
gyogyszertarlancot, amely mara Nagy-Britannia-szerte 1.500 telephellyel rendelkezik.

*

Az 1j brit kormany a Brexit mellett szdmos belpolitikai kérdéssel szembesiil, egyebek
kozott a nemzeti egészségligyi szolgalat (NHS) megujitdsaval, amelyet alacsony
hatékonysdga miatt érnek birdlatok. A parlament nyilt vitanapjan Theresa May
miniszterelndk arrdl is beszElt, hogy a gydgyszertari piacon tovabbi megtakaritasokat kell
elérni. A megszoritdsi csomagrél mar Cameron kormanya dontott. A terv szerint
atszamitva évente 3,3 milliard EUR-ral kevesebbet kell forditani a gyogyszertarakra. A
gyogyszertarak honorariuma mar 2016-ban tébb mint 6%-kal csokkent, egyes honorariumi
tételeket teljesen toroltek, vagy 0y atalanyokkal helyettesitettek.

Sir Kevin Barron képviseld a nyilt napon azzal a kérdéssel fordult Theresa May
miniszterelnokhoz, hogy tamogatja-e ¢és folytatja-e a gydgyszertari piacot sujtd
megszoritasokat. Egy valasztokeriiletében miikkodo gyogyszerész levélben kereste fel €s
tajékoztatta, hogy tavaly decemberben készitett mérlege az el6z6 honaphoz viszonyitva
19%-kal alacsonyabb bevételt mutatott.

A miniszterelnok valaszaban utalt arra, hogy a gyogyszertarak szdma az elmult tiz év soran
18%-kal novekedett, ami azzal magyarazhatd, hogy a brit kormany néhany éve fellazitotta
a  sziikséglettervezésre  vonatkozo  eldirasokat. A szupermarketekben  és
bevasarlokozpontokban a sziikséglettervezést teljesen megsziintették. May szerint a
gyogyszertarak szdmanak novekedése csokkentette a hatékonysagot. A rendszer reformra
szorul, hogy az NHS forrasait hatékonyan lehessen felhasznalni. A gydgyszertari piac
reformsziikségletét alahuzand6, May tovabbi adatokkal érvelt: A gyogyszertarak kétotode
10 percnyi jar6foldre van két vagy tobb tovabbi gydgyszertartdl, egy atlagos gydgyszertar
pedig nagyjabol 220.000 GBP-t kap az NHS-t61.
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A miniszterelnok tehat tdmogatja az el6z6 kormany megtakaritasi torekvéseit. May
kifejtette a gyogyszertarakat €rintd megszoritasok metodikajat. Az elmult évben a brit
kormany a honorariumok tobb 0sszetevdjét egy 0j dijban foglalta 6ssze. A gyogyszerészek
eddig példaul ,,practice payment“-ckben részesiiltek. Ezek az évente kiadott dobozok
mennyisége fejében jard kifizetések, amelyek a gyogyszertari helyiségek fenntartasa és
karbantartasa fejében jartak. Ezeket a kifizetéseket most egyebek kozott a dobozdijjal és
az e-recept kivaltasért jaro6 uj kiegeszité honorariummal vonjak Ossze.

May feltehetden a gydgyszertadri honorarium egy tovabbi modositasara is utalt. A brit
kormdny ugyanis a leirt beavatkozasok ellenére ment6ovet dobott a vidéki
gyogyszertaraknak. A legkodzelebbi gyodgyszertartél legalabb 1,6 km-re levd
gyogyszertarak, amelyek forgalma nem ér el egy bizonyos hatart, a honorariumok
megroviditésének semlegesitése érdekében rendkiviili kifizetésekben részesiilnek az NHS-
tol.

Franciaorszag
DAZ.ONLINE, 16.01.2017, 07:00

Forras Internet-helye:
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2017/01/13/frankreichs-

apotheken

Franciaorszdgban 22.400 gyogyszertar miikodik. A gyogyszertdrakra szigort tilalom
vonatkozik az idegen tulajdon és korlatozott tilalom a tobbes tulajdon vonatkozdsaban.
Szigortian kezelik az Internetes kereskedelmet. De mar Franciaorszdgban is tobbszor

srer

A gyodgyszertaralapitasra szigori szabalyok vonatkoznak. Részben évszazados szabalyok
biztositjdk az allami kontrollt a gyogyszertdrak alapitasa tekintetében. Csak azok a
gyogyszerészek palyazhatnak 0j gyogyszertar megnyitasara, akik elvégezték a hatéves
képzést és sikeresen megvédték doktori disszertacidjukat. A hallgatdknak azonban mar
tanulmanyaik idején el kell donteniiik, hogy késdbb gyogyszertarat szeretnének-e vezetni,
mivel ebben az esetben még egy féléves gyakorlati képzést is el kell végezniiik és meg kell
szereznilik gydgyszerész cimet, ami okleveliikdn is megjelenik.

A gydgyszertaralapitds szigort teriileti szlikséglettervezéshez kapcsolodik. A francia
régiokban levo tervezési korzetekben egy-egy gydgyszertarnak legalabb 2.500 polgart kell
ellatniuk. Ha ugyanazon korzetben egy 1j gyogyszertdr megnyitasa valna esedékessé,
akkor ott legalabb 4.500 tovabbi embernek kell laknia. A sziikséglettervezés szabalyai alol
csak a varosok és a tengerenttli teriiletek mentestilnek.
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Ha valamely tervezési korzetben megiiresedésre kertil sor, a palyazéd gyogyszerésznek két
hatosdghoz kell benyujtania kérelmét: a francia nemzeti betegbiztositd regionalis
képviseletéhez és a régidban illetékes gyogyszerész kamardahoz. A vallalkozasokra
vonatkoz6 szigori szabalyok eredményeként Franciaorszagban sikeriilt biztositani a
gyogyszertarak szdmanak stabilitasat: 2002-ben 22.900, jelenleg valamivel tobb mint
22.400.

A tobbes tulajdon szabalyanak alkalmazasa is egyediilalld. Egy gydgyszerész tulajdonaban
alapvetden egy gyogyszertar lehet. (Ez az egyik oka annak, hogy a tulajdonos altal vezetett
gyogyszertarakban dolgozo gyogyszerészek szama eurdpai  Gsszehasonlitdsban
Franciaorszadgban a legmagasabb. Eur6pédban a franciaorszagi gyogyszertarakban dolgozik
a legtobb gydgyszerész.). Ha egy gyogyszerész még egy masodik vagy harmadik
gyogyszertarat is szeretne megnyitni, erre csak igen bonyolult tarsasagok forméjaban
nyilik lehetdség, amelyekben legalabb még egy gydgyszerésznek részt kell vennie.

A gyogyszerészek két ilyen tipusu tarsasagba invesztalhatnak. Sajat gyogyszertara mellett
egy gyogyszerész még két tovabbi tarsasdgban szerezhet részesedést. Franciaorszagban
jelenleg 0sszesen 8.645 Société d’exercices libéral (SEL) miikodik. Egy tovabbi tarsasagi
forma keretében orvosok €s vallalkozok is szerezhetnek csekély mértékii részesedést, ez a
forma azonban egyeldre nem eléggé elterjedt.

A nagykereskedelemre is szigoru szabdlyozasok vonatkoznak. Az orszagban 200
teljeskorti készletet tartd nagykereskedd miikodik, amelyeket a torvény egy bizonyos
mennyiségli raktari készlet biztositasara kitelez. Minden nagykereskeddnek képesnek kell
lennie arra, hogy a megrendelést kovetd 24 oOran belil szallitson. Minden
gyogyszernagykereskedelmet  folytatd cég  igazgatotanacsdban legaldbb  egy
gyogyszerésznek is helyet kell biztositani, aki személyesen felelds a beszallitasi szabalyok
betartasért.

Uj gyogyszernagykereskedelmi vallalkozas elinditisdéhoz a gyoégyszeriigyi hatosag
engedélyére van sziikség. A torvény a nagykereskeddk nyereségét is szabalyozza. A 450
EUR alatti gyari aron forgalmazott gyogyszerekért a nagykereskedd 6,68%-o0s arrésben,
tovabba 30 Cent fix pdtlékban részesiil a nemzeti betegbiztositasi pénztarak részérdl. Ennél
dragabb gyodgyszerek esetén kizarolagosan a 30,06 EUR fix honorarium érvényes.

A franciaorszagi gyogyszertari piac szamokban

o Franciaorszagban jelenleg 22.400 gyodgyszertar miikodik, amivel elsé helyen all
Eurdpaban. A kovetkezd helyeken Spanyolorszag (21.900) és Németorszag all.

o [Egy-egy gybdgyszertar atlagosan 2.800 lakos ellatasat biztositja. Az EU-ban az atlag:
4.335, Németorszagban valamivel tobb mint 4.000.



o A Gybgyszerész Kamara nyilvantartasdban 75.000 gydgyszerész szerepel. A ndk
aranya 65%.

e FEuropai 0sszehasonlitdisban Franciaorszdgban a legmagasabb az officina-
gyogyszertarakban dolgozd gydgyszerészek ardnya. Tobb mint 55.400
gyogyszerész  dolgozik  officina-gyogyszertarban.  Franciaorszagban egy
gyogyszertarra 2,47 gyogyszerész jut, Németorszagban atlagosan 2,44.

o A Dossier Pharmaceutique-ban 22.275 gyogyszertar (99,8%) vesz részt. A Dossier
a nemzeti gyogyszerezési adatbank, amelybe a gydgyszerészek bevezetik a betegek
gyogyszerezését. Ennek célja a rendelvények redundancidjanak csokkentése €s a
mellékhatasok megeldzése. A gyogyszerezési szerverbe percenként 1.000 belépésre
keriil sor.

o Franciaorszagban 8.645 un. Sociétés d’exercices libéral (SEL) 1¢étezik. Ezek tobb
gyogyszertar egyesiilései, amelyek keretében egy vagy tobb kozos gyogyszertar
megnyitasara kertil sor.

A francia Szamvevoszék jelentése a szocidlis biztonsdgi rendszerrol.
Koltségmegfontolasokbol 10.435 gyogyszertarat be kellene zarni
Cour de Comptes: La securité sociale, Septembre 2017

Forras Internet-helye:
Teljes szoveg (729 p.):

https://www.ccomptes.fr/sites/default/files/2017-09/20170920-rapport-securite-
sociale-2017 1.pdf

Osszefoglalé (84 p.): https://www.ccomptes.fr/fr/documents/39686

A francia Szamvevdszék 2017 szeptember végeén jelentést tett kozzé a szocialis
biztonsagi rendszer helyzetérdl. Az ajanlas szerint koltségmegfontolasokbdl a létezd
22.000 gyogyszertar koziil 10.435-6t be kellene zarni. Ennek elérése érdekében a
gyogyszerészeknek egyebek kozott a vénykoteles gyogyszerek forgalmazasara
kellene Osszpontositaniuk. A SzamvevOsz€ék szerint az egészségbiztositds
gyogyszerkiadasai 2015-ben csaknem 8,3 milliard EUR-t tettek ki, amelybdl 7,4
milliard EUR gyogyszertéritésekre jutott.

A gyogyszertarak tobbsége nyereséges volt. A kozforgalmi gyogyszertarak bruttd
tobblete 2009 és 2015 kozott a forgalom 8%-4arol, annak 8,8%-ara novekedett. A
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térithetd gyogyszerekre forditott kiadasok csokkenése (2011 és 2015 kozott -7,1%)
ellenére a globalis honorarium 2015-ben 5,4 milliard EUR-t tett ki, 2007. ota
abszolut szamokban csaknem valtozatlan maradt.

A SzamvevOsz€ék tovabbi 2 milliard EUR-ra teszi a gyogyszercégek és
nagykereskeddk altal a gydgyszertarak részére nyujtott kedvezményeket. Ebben a
tekintetben fontos szerep harul a generikumok arusitasdra, amelyeknél a
gyogyszertarak nemcsak hogy ugyanazokat az arréseket alkalmazzak, mint az
eredeti készitményeknél, hanem rabattokat is inkasszalnak, példaul a cégektdl valo
direkt vasarlas esetén.

Az erdteljesen szabalyozott gydgyszertari szektorra a kozforgalmi gyogyszertarak
»tuldimenzionalt halozata” jellemzd. A Szdmvevdszék szamitdsai szerint
gyogyszertarak demografiai €s geografiai eloszlasa vonatkozasaban megszabott
kritériumokhoz képest szamuk kétszer akkora, mint amennyit a sziikséglettervezés
szabalyai megengednének. Konkrétan, mintegy 10.400 gyogyszertarral van tobb,
amelyek elsdsorban nagy agglomeraciokban mitkodnek. A gydgyszerarusitd helyek
tervezett csokkentésének jelenlegi tempoja mellett a tobblet leépitése akar szaz évig
Is eltarthat.

A Szamvevoszék ajanlasai

A gyobgyszertari halézat méreteinek sziikebbre fogasa, az 0 gyogyszertarak
alapitdsara ¢és tulajdonlaséra vonatkoz6 jogszabalyok megvaltoztatasaval. 2018
elején ugyan megjelent egy rendelet a , teriileti haldézatba szervezddésrdl”, amely az
egészségligyl rendszer modernizacidjardl szolo, 2016 januarjaban hatalyba 1épett
torvényen alapult. Am ez nem tartalmaz érdemi rendelkezéseket, inkabb bizonyos
helyzetek tisztazasara szoritkozik, egyebek kozott az atcsoportositdsokra
(regroupements), valamint az engedélyek visszavonasara vonatkozoan.

A gybgyszerforgalmazas 1) formai, mint a ,,gyogyszertart monopdoliumrdl” a
,»Zyogyszerészi monopoliumra” valod attérés, amely ténylegesen a gyogyszertarak
nem gyogyszerész altali (,,idegen”) birtoklasanak engedélyezését jelenti.

Korlatozott szamu (400-500) gydgyszertar tamogatasa vidéki és varosokhoz kozeli
teriiletek ellatasanak biztositasa érdekében. Ezek 98%-a kevesebb mint 2.500
lakossal rendelkezo telepiiléseken miikodik.



A gybgyszertari monopolium vénykoteles gyogyszerekre vald korlatozasa.

A vénykoteles gyogyszerek Interneten torténd arusitasdra vonatkozo szabalyok
fellazitasa.

Olaszorszag
DAZ.ONLINE, 27.12.2016, 10:30

Forras Internet-helye:
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2016/12/27/die-schleichende-
derequlierung/chapter:1

Az olasz gyogyszertari piacot az 1990-es évek elején még az idegen és tobbes tulajdon
szigor® tilalma, a szoros sziikséglettervezés és a bonuszok hidnya jellemezte. Am mind a
piacon, mind a politikdban mar akkor megjelentek a bevalt gyodgyszertari piac
megkérddjelezésének tendenciai. Eurépaban mar akkor megjelentek az elsé nemzetkozi
gyogyszernagykereskedelmi egyesiilések, Olaszorszagban a Stefano Pessina ¢és élettarsa,
Ornella Barra altal felépitett nagykereskedd, az Alleanza Salute egyesiilt a brit UniChem
nagykereskeddvel és létrejott az Alliance UniChem, amelybdl aztan Alliance Healthcare,
majd Alliance Boots lett. Jelenleg a konszern a Walgreens Boots Alliance nevet viseli és
25 orszagban van jelen.

Az olaszorszagi gyogyszertari piac szamokban

e Olaszorszagban az elmult évben 18.201 gyogyszertar miik6dott.

o 1.500 gyogyszertar éjszakai iigyeletet tart.

e A gyogyszertari szolgaltatasok kozé tartoznak: a gyogyszerkiadas, sebellendrzés,
vizeletvizsgalat, taplalkozasi tanacsadas, vérnyomasmérés, el6jegyzés korhazakban
¢és praxisokban vald vizsgélatokra, az onrészek inkasszo-eljaras formajaban torténd
tovabbitasa a regiondlis betegbiztositok részére.

e 1,5 milli6 olasz rendszeresen vesz igénybe prevencids szolgaltatdsokat a
gyogyszertarakban.

e 3.340 lakosra jut egy gyogyszertar, ami europai kozépmezdnynek felel meg.

e Tobb mint 6.000 gydégyszertar rendkiviili kifizetésekben részesiil, mivel vidéki
gyogyszertarként miikodik.

e Olaszorszagban 50.000 gyogyszerész dolgozik kozgyoégyszertarakban; egy
gyogyszertarra atlagosan 2,8 gyogyszerész jut.

o Egy gyogyszertar atlagos forgalma 1,19 millié6 EUR.

o A gydgyszerészek a gyodgyszerkiadas fejében egy szazalékos arrésben részesiilnek,
amely a gyogyszerar mértéke szerint 6-21,25% kozott mozog. Olaszorszagban nincs
fix honorarium.


https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2016/12/27/die-schleichende-deregulierung/chapter:1
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2016/12/27/die-schleichende-deregulierung/chapter:1

A gybgyszertari piac deregulacidja 1999-ben kezdddott, amikor az olasz dnkormadnyzatok
a kommunalis gyogyszertarak (,, Farmacia communale *“) privatizacidja mellett dontottek.
Akkoriban, els6ésorban Kozép- és Eszak-Itilidban t6bb mint 1.300 kommunalis
gyogyszertar miikodott. Ezt tovabbi politikai 1épések kovették. Az olasz korméany 2005-
ben elsd alkalommal nyult bele az arszabalyozasba és megengedte a gyogyszerészeknek,
hogy a nem vénykoteles gyogyszerekre (OTC) 20%-1g terjedd bonuszokat biztositsanak.
A gyogyszerészek bojkottaltdk a torvényt és a 20%-os hatart meg is sziintették, azdta
azonban a kiilonféle bonuszok teljesen mindennaposakka valtak. Stlyos csapast mértek a
gyogyszereészekre azzal, hogy az OTC-készitmények arusitasa gyogyszertarakon kiviil, pl.
bevasarlokdzpontokban is lehetségessé valt. Azzal a feltétellel, hogy a boltban
gyogyszerésznek is jelen kell lennie. Ezzel a dontéssel az olasz egészséggazdasagban egy
teljesen 1j agazat keletkezett: a nagyvarosokban és bevasarlokézpontokban tobbszaz OTC-
shop (,, Parafarmacia“) nyilt. 2006-ban feloldottak a tobbes tulajdon tilalmat. Azdta a
gyogyszerészek birtokaban 0sszesen négy gyodgyszertar lehet €s 11j telephelyek megnyitasa
céljabol tarsasagokba tomoriilhetnek.

2007-ben megszlint a nem vénykoteles gyogyszerek arszabalyozasa, majd engedélyezték
a gyogyszerek reklamozasat. Négy évvel késobb az AIFA gybdgyszerhatosag egy sor
gyogyszert kivett a vénykotelesség korébol, igy az OTC-shopok bovithették kindlatukat.
Ebben az évben érte az elsé tdmadas az un. ,, Fascia C*“*-t. Ez a gydgyszerlista tartalmazza
mindazokat a készitményeket, amelyek vénykotelesek ugyan, de nem tdmogatottak.
Olaszorszagban ilyenek az antibiotikumok, az analgetikumok és az erds nyugtatok, mint a
lorazepam. A torvényhozo lehetdvé tette bonuszok biztositasat az ilyen gyogyszerek
tekintetében.

Mario Monti technokrata kormanya 2011 8szén 1épett hivatalba, amely a gydgyszertari
piac tekintetében egyebek kozott az idegen és a tobbes tulajdon tilalmanak teljes
megszintetését és a ,Fascia C“-készitmények OTC-shopokban vald Aarusitasanak
engedélyezését tervezte, &m kudarcot vallott. Sikerrel jart viszont a sziikséglettervezés
fellazitasdval.  Forgalmas  terlileteken  (repiilétereken,  bevasarlokozpontokban,
palyaudvarokon, kikotékben) teljesen feloldottdk a sziikséglettervezést, amivel 1j
gyogyszertarak alapitasat provokaltdk. Monti liberalizélta a gydgyszertarak nyitvatartasi
idejét, 2012. ota pedig az OTC-shopok allatgydgyszereket is arusithatnak és egyes
készitményeket receptira alapjan maguk is eléallithatnak.

A sziikséglettervezés deregulacioja a gyodgyszertarak szamat is befolyasolta. Az olasz
gyogyszertarak szama 1975 és 2015 kozott 37,1%-kal novekedett (13.271-r61 18.201-re),
mikdzben a lakossag lélekszdma 10%-kal novekedett. Az OTC-kinélat kiszervezése
egyeldre nem gyakorolt jelentds pénziigyi hatast a gyogyszerészekre. Az atlagos forgalom
2010. ota enyhén csokkent, 2014-ben 1,18 milli6 EUR volt. Egy atlagos gyogyszertar
nyeresége évente 1.000 EUR-ral novekedhetett.



A gybgyszertari piacon pozitiv fejlemény a vidéki gyogyszertarak tamogatidsa. Ha egy
gyogyszertar egy kevesebb mint 5.000 lakossal rendelkezd korzetben miikodik,
hivatalosan vidéki gyogyszertarnak szamit €s a régiok részérdl vald tébblettdmogatasokra
jogosult. Tavaly a gyogyszerész szovetség alapot l1étesitett a kevesebb mint 250.000 EUR
forgalommal rendelkezd gyogyszertarak tamogatasara, amely az elmult évben 175
gyogyszertar részére nyujtott pénziigyi tamogatast. Olaszorszagban a vidéki
gyogyszertarak az 0sszlakossag egyotodet latjak el.

Uj gyégyszertdri torvény Olaszorszdgban
DAZ.Online, 03.08.2017, 13:15

Forras Internet-helye:
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2017/08/03/italien-bereitet-sich-
auf-apothekenketten-vor/chapter:all

Az olasz hivatalos kozlonyben rovidesen kozzéteszik az 0j gydgyszertari torvényt, amely
teljesen felforgatja a gyogyszertari piacot. A torvényhozo két évig elhtzodo vitdkat
kovetden fogadta el a ,,konkurencia-torvényt”, amely megsziinteti a gydgyszertarak idegen
¢s tobbes tulajdonanak tilalmat.

A torvény sarkalatos eldirdsai:

e A jovOben privat vallalkozasok 1is vasarolhatnak ¢és nyithatnak
gyogyszertarat. Az egyes olasz tartomanyokban a gyogyszertarak nem tobb
mint 20%-a lehet idegen tulajdonban, e fels6 hatar betartasat a
versenyhatdsag ellendrizni fogja.

o A tobbes tulajdon tilalma teljesen megsziinik. Eddig minden gyogyszerész
egy-egy tartomanyban legfeljebb négy telephellyel rendelkezhetett.

o A torvény pénziigyileg tamogatja a vidéki gyogyszertarakat. A kevesebb
mint 6.600 lakossal rendelkez6 telepiiléseken a gyogyszertarak bizonyos
feltételek mellett 5.000 EUR egyszeri kifizetésre jogosultak.

o Olaszorszagban a gyogyszertdrak nyitvatartasi idejét szigoruan
szabalyozzak, de bizonyos esetekben kivételekre is lehetdség nyilik. Az 0j
torvény szerint a gyogyszerészeknek elézetesen tdjékoztatniuk kell
konkurenseiket és a biztositot a szabalytol eltérd nyitvatartasi idorol.

Egyelore nem varhatd, hogy a nagy gyogyszerkereskedelmi konszernek, mint a Celesio
vagy a Walgreens Boots Alliance az elkovetkezé honapokban nagy sietve elkezdenének 1ij
telephelyeket nyitni. Ezt a 20%-os szabaly is behatarolja. Olaszorszagban jelenleg 17.000
gyogyszertar miikodik, a lefedettség kedvezd. Valodszintisithetd, hogy a konszernek nem
érdekeltek a bonyolult palyazati eljarasban valo részvételben és nem szivesen vallalnak 1j
gyogyszertarak megnyitasanak kockazatait. Olasz sajtojelentések szerint azonban maér
elkezd6dott a 1étez6 és jol miikodd gyogyszertarak levadaszasat célzo kutakodas. Mar tobb
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gyogyszeresznek feltettek a kérdést, hogy beszillna-e egy gyogyszertarlancba. A
gyogyszertari piacon nem kis aggodalmat valtottak ki egy felmérés eredményei, melyek
szerint a gyogyszertar-tulajdonosok 43%-a 6rommel fogadna az idegen tékét.

A gyogyszertdri piac liberalizalasa Olaszorszdagban
DAZ.ONLINE, 14.09.2018, 17:55

Forras Internet-helye: https://www.deutsche-apotheker-
zeitung.de/news/artikel/2018/09/14/die-ketten-kommen/chapter:all

Olaszorszagban jelenleg ¢l6ben figyelhetd meg a gyogyszertari piac liberalizalasa. 2017-
ben hatalyba lépett a ,konkurencia-torvény”, amely feloldotta a gydgyszertarak nem
gyogyszerész altali birtokldsanak €s tobb gyodgyszertar birtoklasanak tilalmat. Azota a nagy
nemzetkozi gyogyszerkereskedelmi konszernek, a McKesson ¢és a Walgreens Boots
Alliance, 1épésrél 1épésre novelték piaci hatalmukat. Uj szerepléként jelentkezett a Dr. Max
gyogyszertarlanc, amely elsOsorban Kelet-Europaban ismert.

Az olasz gyogyszertari piac Europaban a legbonyolultabbak kozé tartozik. Egyrészt
megvannak a szabdlyozds elemei, mint a szigori demografiai sziikséglettervezés.
Masrészt, az olasz torvényhozd mindig nyitva tartotta a kiskaput a piacra 1épéshez a nagy
gyogyszerkereskedelmi konszernek szamara. A gyogyszertari tulajdonviszonyokra
vonatkozo6 tilalmak (nem gyogyszerész altali birtoklas, ill. tobb gyogyszertar birtoklasa)
nem terjedtek ki az un. kommunalis gyogyszertarakra (,,Farmacie communali). Mivel az
onkorményzatoknak pénzre volt sziiksége, gyogyszertari telephelyek vonatkozésaban a
tobb gyogyszertar birtoklasanak tilalmat nem vették figyelembe.

fgy a nagy eurdpai gyogyszerkereskedelmi konszernek évtizedek ota jelen vannak
Olaszorszagban. Kezdetben olaszorszagi leanyvéallalatokat 1étesitettek, amelyek az egyes
kommunalis gyogyszertarakat kontrollaltdk. Ma mar mintegy 1.300 gydgyszertar van a
Walgreens Boots Alliance, a Phoenix és a McKesson Europe (korabban Celesio)
tulajdonaban. Mindeddig azonban a konszernek nem szerezhettek meg ,,normalis”, azaz
gyogyszerészek altal lizemeltetett gyogyszertarakat. A , konkurencia-térvénnyel” most
minden masképp lesz. A torvény legfontosabb rendelkezései:

e A privat vallalkozasok gyogyszertarakat vasarolhatnak és nyithatnak. Egy-egy olasz
tartoményban azonban a gyogyszertarak legfeljebb 20%-a lehet nem gyogyszerész
birtokaban. A fels6 hatar betartasat a versenyhivatal ellendrzi.

e Megszlinik a tobb gybdgyszertar birtoklasdra vonatkozé tilalom. Eddig egy
gyogyszerész birtokdban egy tartomdnyban maximum négy gyogyszertar lehetett.

A torvény szerint a vidéki gyogyszertarak pénziigyi tamogatasban részesiilnek. A kevesebb
mint 6.600 lakossal rendelkezd telepiiléséken a gydgyszertarak bizonyos feltételek mellett
5.000 EUR egyszeri kifizetésre jogosultak.
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Uj torvénytervezet a gydgyszertirlincokrél Olaszorszdgban
DAZ.ONLINE, 29.01.2019, 11:30

Forras Internet-helye: https://www.deutsche-apotheker-
zeitung.de/news/artikel/2019/01/29/in-italien-bricht-das-apotheken-chaos-aus-wieder-
einmal/chapter:all

Vannak torténetek, amelyek csak Olaszorszagban fordulhatnak elo: két helyi gyogyszertari
szovetség elnoke eladja gydgyszertarat egy gyogyszertarlancnak, a kormany vissza akarja
vonni a gyogyszertarlancokrol szolo, nem egészen kétéves torvényt, a legnagyobb
gyogyszertari konszernek pedig szokatlan egységben, kdzos sajtonyilatkozattal 1épnek fel
a kormanyzati torvénytervezettel szemben — és torténik mindez sziik két honap leforgasa
alatt.

E sztori az euroszkeptikus Ot Csillag Mozgalomhoz tartozé Giulia Grillo egészségiigyi
miniszter december eleji Facebook-posztjaval vette kezdetét, amelyben kikelt a
gyogyszertari piac liberalizacidja ellen. Az el6zmény: mintegy masfél éve hatalyba 1épett
az olasz gybgyszertari torvény, amely megsziintette a gyogyszertdrak idegen és tobbes
tulajdonlasadnak tilalmat. Azodta vallalkozdsok 1s nyithatnak és vasarolhatnak
gyogyszertarakat. A nem gyogyszerész altali (,,idegen”) tulajdont viszont szigoru
szlikséglettervezés szabalyozza, tovabba feltétel, hogy a lancban miikodd konszernek
régionként nem rendelkezhetnek tobb mint 20%-os piaci részesedéssel. Grillo azota a
Parlamentben is el6terjesztette a gyogyszertarlancokrol szold térvény visszavonasarol
sz016 tervezetet, amely szerint minden gyogyszertarban gyogyszerésznek kell rendelkeznie
a tulajdon legalabb 51%-aval.

A nagy eurdpai gyogyszertari konszernek kozds sajtonyilatkozatahoz csatlakoztak: az
Alliance Healthcare (Walgreens Boots Alliance), a LloydsFarmacia (McKesson, korabban
Celesio), az Admenta Italia (Phoenix), a Kelet-Europabol ismert Dr. Max, valamint az
ujonnan alapitott olasz gyodgyszertarlanc, a ,,Hippocrates”. A konszernek a kormannyal
valo siirgds talalkozot kértek. Szerintiik Grillo elbterjesztése sulyos karokat okoz a
gyogyszertari szektorban eszk6zolt befektetéseknek. Emlékeztettek arra, hogy az el6zd
gyogyszertari piac liberalizacidjara egy eurdpai trend Osszefiiggésében keriilt sor. A
gyogyszertarlancok sokat profitalnak az idegen tulajdon elvének alkalmazasabol, sok
gyogyszertar ugyanis pénziigyi nehézségekkel kiiszkodik.
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Mivel Olaszorszagban a gyogyszertarak miikodtetése tekintetében demografiai és
regiondlis kritériumok szerinti szigor sziikséglettervezés létezik, a gyogyszertarlancok
nem rendelkeznek kiilondsebb mozgastérrel. A konszernek tevékenysége a deregulacios
torvény elfogadasat kovetdé honapokban ezért is volt visszafogottabb. Az 1
gyogyszertarlancok még a kétszamjegyli tartomdnyban mozoghatnak. Olaszorszagban
jelenleg 18.200 gydgyszertar mitkodik.

Miodta az Ot Csillag és az Eszaki Liga kezdeményezése hivatalossa valt, a gyogyszertari
piac reformjanak kérdései ismét a képviselohaz és a szenatus napirend;jére kertiiltek. E vita
soran felszinre keriilt egy masik, igen fura koriillmény. A ,,pharmacyscanner.it olasz
gyogyszertari hirportal szerint a Hippocrates olasz gyogyszertarlanc 28 telephellyel
rendelkezik Olaszorszagban. Az altala bekebelezett két gydgyszertar korabbi tulajdonosa
két helyi gyogyszerész szovetség (a vicenzai €s a velencei) elndke.

Idokozben a parlament mindkét hazaban elszabadult a pokol. Egyes politikusok most
lehetdséget latnak arra, hogy kezdeményezzenek bizonyos régota felvetett valtozasokat. A
kozelmultban el6terjesztést nyujtottak be a ,,C* gyogyszerlistanak (Fascia C) a
vénykotelességbdl és a kizdrolagosan gydgyszertari arusitasbol vald kivondsarol. A
magyarazat: az A, B ¢és C listaba tartozd gyogyszerek kizardlagosan gyodgyszertarakban
arusithatok, OTC-shopokban (Parafarmacie) nem. Az OTC-shopok lobbyszervezete mar
évek ota koveteli a C lista szabadda tételét. Ezen a listan szerepel minden gyogyszer, amely
vénykoteles €s csak gyodgyszertarban arusithatd, de nem térithetd. Olaszorszagban ide
tartozik csaknem minden antibiotikum, analgetikum és erds nyugtatd, mint a lorazepam.

Am a jelek szerint az egészségiigyi miniszter javaslata az 51%-os tulajdonrészre
vonatkozoan lekertil a napirendrdl. Jollehet a kormanypartok mindkét hazban tobbséggel
rendelkeznek, ez nem fog sikeriilni. Idokdzben elétérbe kertilt egy masik kompromisszum:
a gyogyszertarlancok piaci részesedését 20%-rol 10%-ra csokkentenék.
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https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2017/03/28/alles-requliert-im-
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Ausztria eurdpai osszehasonlitasban az egyik legszigorubban szabdlyozott gyogyszertari
rendszerrel rendelkezik. A gyogyszertarak és uj telephelyek szamdt az dllam a
sziikséglettervezés eszkozével szabdlyozza. Idonként az orvosokkal valo vitakra ad okot,
hogy félreesd teriileteken az orvosok gyogyszer-diszpenzdcios joggal rendelkeznek. A
vénykoteles gyogyszerekkel valo internetes kereskedelem szigoruan tilos.

Ausztridban 100.000 lakosra 16 gyogyszertar jut, ami elmarad az eurdpai atlagtol (31
gyogyszertar/100.000 lakos). 2015 végén 1.340 kozgydgyszertar mikodott. A
gyogyszertaralapitast szigorian szabalyozzak. A gydgyszerészek maximum egy filidléval
rendelkezhetnek. Ezért orszagszerte minddssze 30 filialé 1étezik. Uj gydgyszertar létesitése
szamos korlatozasba {itkozik. Gydgyszertdrat csak gyogyszerész alapithat. Ehhez
koncesszidra, azaz hatosagi engedélyre van sziiksége. Az alapitas soran tobb gyogyszerész
is O0sszefoghat, de ebben az esetben a fogyodgyszerésznek 51%-os tulajdonrésszel kell
rendelkeznie.

A gyogyszertari torvény a sziikséglettervezés tekintetében a kizaras elvét koveti. Uj
gyogyszertar alapitasdnak feltétele, hogy a gyodgyszerész €letvitelszerlien a telepiilésen
lakjon. A két gyogyszertar kozotti tavolsag legaldbb 500 méter. A gyogyszertarnak ellatasi
teriiletén legalabb 5.500 lakost kell ellatnia. Az elmult tiz év soran Ausztridban ,,csak™ 157
Uj gyogyszertar nyilt.

Europdban kiilonleges esetnek szamitanak az osztrak ,hazi gyogyszertdrak”. Egyes
orvosok diszpenzacios joggal rendelkeznek, amelynek feltétele, hogy a legkdzelebbi
gyogyszertar legalabb 6 km tavolsagra legyen. Az orvos csak sajat betegeinek adhat ki
gyogyszert. Jelenleg 840 orvos rendelkezik diszpenzacids joggal. Emiatt idOnként
fellangol az orvosok ¢és gyogyszerészek kozotti vita. Az egészségligyl minisztérium
azonban néhany hdonapja kivaltotta a gyogyszerészek haragjat, mivel felvetette, hogy a 6
km-es hatar bizonyos esetekben akar csokkenthetd lenne.

A gyobgyszerek internetes kereskedelme néhany éve még szigoruan tilos volt. 2015 nyara
Ota azonban a kozgyogyszertaraknak megengedték, hogy OTC-készitményeket
postazzanak. Az Eurdpai Birosag 2003-ban ugy dontott, hogy a tagéllamok az
egészségvédelem érdekében megtilthatjdk a vénykdteles gyogyszerekkel vald internetes
kereskedelmet. OTC-készitményekre a tilalom nem terjed Ki.
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Ausztriaban a gyartok maguk szabhatjak meg a gydgyszerarakat. Ha azonban termékeiket
a betegpénztarak altal téritett készitmények koz¢ akarndk felvétetni, gyogyszereiknek fel
kell keriilnitik egy pozitivlistara. Ezeknek a gyogyszereknek az arai szabalyozottak ¢és az
adott készitmény EU-ban alkalmazott 4tlagaraihoz kell igazodniuk.

Tab. 1. Gyogyszerarak a forgalmazas Kkiilonbozé szakaszaiban néhany Kivalasztott
orszaghan

Nagy- Gyogyszertarl
Teljes ar atlaga Gyari ar kereskedelmi |arrés
arrés (teljes ar% a)

Németorszag 33,6 18,0 8,90 (26,5)

Svajc 26,05 19,6 1,2 4,60 (17,7) 0,6
Ausztria 17,57 12,3 1,0 2,60 (14,8) 1,6
Hollandia 12,15 8,4 0,6 2,40 (20,0) 0,7
Franciaorszag 9,67 7,2 0,5 1,80 (18,7) 0,2
Lengyelorszag 6,46 4,8 0,4 0,80 (12,4) 0,5

* Adatok EUR-ban; Teljes ar nem kerekitett, egyéb adatok tizedesig
Forras: ,,Daten und Fakten 2016“ der Osterreichischen Apothekerkammer auf Basis einer Studie des Instituts fiir

Pharmako6konomische Forschung (IPF) 2015

Azoknak a gyogyszertaraknak, amelyeknek a kotelezd betegbiztositas keretében
bonyolitott forgalma meghaladja a tobbi gyogyszertar atlagat, egy tovabbi, 2,5%-0S
rendkiviili rabattot kell biztositaniuk. Ez a szabaly azonban a kevesebb mint 200 EUR-ba
keriild gyogyszerekre nem vonatkozik. A betegpénztaraknak nyujtott rabattok és arrések
figyelembevételével a gyogyszerész vénykoteles gyogyszerekbdl szarmazo nyeresége (az
arral aranyosan) 3,8% és 25,1% kozott mozog. A Wiener Pharmadkonomie-Institut
tanulmanya szerint az osztrak gyogyszerészek dobozonként atlagosan 2,61 EUR-t kapnak.
Németorszagban a  betegpénztarak  dobozonként 8,93 EUR-t téritenek a
gyogyszerészeknek.

Tab. 2: Foglalkoztatottak az osztrak gyogyszertarakban (n6k aranya zarojelben %-ban)

A foglalkoztatas jellege Személyek szama

Gyoégyszerész 5.647 (78,8)
e 0nallo vallalkozo 1.432 (54,4)
o alkalmazott 4.215 (87,1)

Egyéb gyogyszertari személyzet 10.467 (93,7)

o gyogyszerészeti-kereskedelmi alkalmazottak, tanoncok 6.689



e cgyéb alkalmazott €s segédszemélyzet 3.778

Osszesen 2014-ben 16.114 (88,5)

Az osztrak versenyhivatal jelentése a gyogyszertari piac helyzetérol
Branchenuntersuchung Gesundheit —
Teilbericht I: Das osterreichische Apothekenmarkt
Bundeswettbewerbsbehorde, Wien, Mai 2018 (41 p.)

Forras Internet-helye:
https://www.bwb.qgv.at/fileadmin/user upload/Veroeffentlichungen/Gesundheitsbranc
henuntersuchung Apothekenmarkt BWB DE.pdf

Az Osztrak Szovetségi Versenyhivatal a gyogyszertari piac atfogo deregulacidja mellett
foglalt allast. Ajéanlasai kozott szerepel a szilikséglettervezés megszlntetése, a
vénymentes gyogyszerek csak gyogyszertari arusitdsanak részleges feloldasa, az
internetes kereskedelem gyogyszertarhoz kotésének lazitasa. A hatdsag azonban tart a
nagykereskedok tul nagy befolyasatol, ezért a gydgyszertarak nem gyogyszerész altali
(,,idegen”) tulajdonlésa tiltasanak fenntartdsat tamogatja. Ugyancsak nem nyulna hozza
a vénykoteles gyodgyszerek internetes kereskedelmének tilalmahoz.

Az osztrdk gydgyszertari piac a legszabalyozottabbak kozé tartozik Eurdpaban:
viszonylag szigort sziikséglettervezés, a gyogyszertar nem gyogyszerész altali
tulajdonldsanak tilalma, maximum egy fiokgyogyszertar lizemeltetése, az internetes
kereskedelem vénymentes gyogyszerekre korlatozasa. Ebbdl a képbdl csak az orvosok
hazigyogyszertarai lognak ki: 840 orvos tart fenn hazigyogyszertarat.

Ausztriaban jelenleg 1.360 gyogyszertar miikodik; 10 éve ezek szama még 10%-kal
alacsonyabb volt. Ennek ellenére a gyogyszertdrak stirlisége tekintetében eurdpai
Osszehasonlitasban az als6 harmadhoz tartozik. 100.000 lakosra 15,4 gydgyszertar jut,
az eurdpai atlag 31. A gyogyszerkiadasok 3,7 milliard EUR-t tesznek ki, ami az
egészségligyi kozkiadasok 13,5%-a. A kozforgalmi gyogyszertarak forgalma 2016-ban
4 milliard EUR volt, egy atlagos gyogyszertar 2016-ban 2,9 millio6 EUR forgalommal
rendelkezett.

A versenyhivatal ajanlasai:

o A sziikséglettervezés megsziintetése. A hatosag reményei szerint ezaltal ndvekedni
fog a gyogyszertarak szédma, javulni fog a fogyasztok ellatdsa, fokozodik a
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gyogyszertarak kozotti mindségi verseny, valamint az arverseny a vénymentes
gyogyszerek teriiletén.

A fiokrendszer dereguldacidja. A hatosag Németorszag és Déania példajat idézi, ahol
az eclmult években fellazitottdk a gyogyszertarak nem gyogyszerész altali
tulajdonlasanak tilalmat. Ett6l a vidéki gydgyszerellatas javuldsat varjak.

A nyitvatartdsi id6 dereguldcidja. Jelenleg az ausztriai gyogyszertarak heti 48 orat
tarthatnak nyitva, ebédidében be kell zarniuk.

Tobb gyogyszertari szolgaltatds. A gybdgyszertarak altal nyujtott szolgaltatasok tal
korlatozottak. A hatosag konkrét példak nélkiil mindségi versenyre ¢€s a
szolgaltatasok differencidldsara szamit.

Az online-kereskedelem liberalizdcioja. Ausztriaban 2015. 6ta engedélyezett a
vénymentes gyogyszerekkel vald internetes kereskedelem. A piac jol attekintheto:
52 gyogyszertar rendelkezik internetes gyogyszer-kereskedelemre valo
jogosultsaggal. De egyes esetekben az EU mas allamaibdl is kiildenek gyogyszert
osztrak megrendelok részére. A versenyhatdsdg most annak a szabdlynak az
eltorlését kezdeményezi, miszerint csak gyogyszerészek folytathatnak internetes
kereskedelmet. A hatosag szerint a gyogyszerészek egyébként is igen gyatra, vagy
éppenséggel semmiféle tanacsadast nem nyujtanak a vénymentes gyogyszerekre
vonatkozoan, igy a liberalizaci6 nem jarna kovetkezményekkel. A kozforgalmu
gyogyszertarak amugy altaldban nem nyujtanak tandcsaddst a vénymentes
gyogyszerekre vonatkozoan, a vevOnek pedig elutasitas esetén lehetdségében all
mas gyogyszertarakhoz fordulni. A vénykdteles gydgyszerek internetes
kereskedelmének liberalizacidja azonban szoba sem kerililhet. A versenyhatdsag
nézete szerint az internetes kereskeddknek a vénymentes gyogyszerekkel valo
erételjesebb arversenyt kellene folytatniuk. Ezen a teriilleten a deregulécio
alacsonyabb arakhoz, a verseny felélénkitéséhez, jobb mindségii tanacsadéshoz
vezetne.

A futarszolgdlatok deregulacioja. Az osztrak gyodgyszerészek jelenleg hat
kilométeres korzetben futarral is kiszallithatjdk a gydgyszert. A hatésag szerint a
korzethatarra vonatkoz6 szabalyt meg lehetne sziintetni.

A vénymentes gyogyszerek csak gyogyszertarakban drusitasanak dereguldcioja. A
versenyhatosag elemzése szerint a gyogyszerészek a ,,monopolhelyzet” és a
sziikséglettervezés eredményeként stabil iigyfélkorrel rendelkeznek, ezért nincs
semmi késztetésiik arra, hogy arversenybe bocsatkozzanak. A hatosadg tobb
lehetdséget lat a liberalizaciora: El0szor: Bizonyos vénymentes készitményeknek a
gyogyszerész valasztdsa szerinti arusitasa, mikozben fennmaradna a tovébbra is
csak gyogyszertarban valo arusitas. Masodszor: Bizonyos vénymentes gyogyszerek
kiszervezhetOk és gyogyszertaron kiviil is arusithatok lennének. Ebben a tekintetben
azonban a versenyhatdsag maga is tart a ,,gyogyszertarlancok™ befolyasatol, mivel
itt ,jelentds piaci talstly” keletkezhetne, ami a valaszték mélységben ¢és
sz¢€lességben vald beszlikiilését eredményezhetné. Harmadszor: A vénymentes



gyogyszerek csak gydgyszertari arusitasanak megsziintetése. Am a hatosag ebben a
tekintetben is figyelmeztet arra, hogy a ,,piac korlatlan megnyitasa” nem ajanlatos.

Az Osztrak Versenyhatosdg tervezete a gyogyszertdri torvény modositasdra
DAZ.ONLINE, 21.10.2019, 10:15

Forras Internet-helye:
https://www.deutsche-apotheker-
zeitung.de/news/artikel/2019/10/21/wettbewerbsbehoerde-will-praxisapotheken-und-
apotheken-gleichstellen/chapter:all ;

Branchenuntersuchung Gesundheit, Teilbericht | (42 p.):
https://www.bwb.gv.at/fileadmin/user_upload/Veroeffentlichungen/Gesundheitsbranchen
untersuchung_Apothekenmarkt BWB DE.pdf
Teil 1lI:  ,,Gesundheitsversorgung im ldndlichen @ Raum®* (45 p.):
https://www.bwb.gv.at/fileadmin/user_upload/PDFs/BU_Gesundheit_-

Endbericht 2019 10 15 final.pdf

Az Osztrak Szovetségi Versenyhatosdg (Bundeswettbewerbsbehiorde — BWB) 2017. 6ta
elemzi az egészségligyl piacot. A kozforgalmi gydgyszertarakra vonatkozo elsd
részjelentés (Teilbericht I: ,, Der Markt fiir offentliche Apotheken *) 2018 majusaban jelent
meg. [Ezzel kapcsolatban ldasd: Az osztrdk versenyhivatal jelentése a gyogyszertari piac

helyzeterdl, 2018. 13. sz.]

A masodik részjelentés (Teil II: ,, Gesundheitsversorgung im ldndlichen Raum*) 2019
oktoberében jelent meg. Ez egyebek kozott felmérte a régiok gyogyszertarakkal és
altalanos orvosokkal vald ellatottsagat, az orvosok hazigyogyszertarait érintd
korlatozasokat.  Ausztridban a  kozforgalmii gyogyszertarak ¢és az  orvosi
hazigyogyszertarak kozott jelentds konfliktus fesziil.

A jelentés szerint Ausztridban jelenleg 1.438 kozforgalmu gyodgyszertar, ezek koziil 29
fiokgyogyszertar és 794 betegpénztari orvos altal vezetett hazigyogyszertar miikodik. A
kevesebb mint 5.000 lakossal rendelkezd telepililéseken tobbnyire orvosi
hazigyogyszertarak biztositjdk az ellatast. A betegpénztarakkal szerz6dott 3.800 4ltalanos
orvos 21%-a mitkddtet hazigydgyszertarat. Ezek aranya a kevesebb mint 1.000 lakossal
rendelkezd telepiiléseken 74%, a kevesebb mint 5.000 lakossal rendelkezékon 44%. Az
osztrak telepiilések 38%-dban nem milkddik sem kozforgalmu, sem hazigyogyszertar.
Valamivel tébb mint 60%-uk vidéki kornyezetben mukodik. 2009 és 2018 kozott
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Ausztriaban 155 1) kozforgalmi gyogyszertar megnyitasara keriilt sor, tobbnyire
gyarapodo I¢lekszamu telepiiléseken.

Mostanaig a kozforgalmii gyogyszertdrral nem rendelkezd telepiiléseken orvosi
hazigyogyszertar engedélyezésére akkor keriilt sor, ha a praxis hat (ill. négy) kilométeres
korzetében nem létezett gyogyszertar. Ezt a minimalis tdvolsagot most eltordlnék. Az un.
»egy(etlen) betegpénztarral szerzodott orvossal rendelkezd telepiilésekre”  (,,Ein-
Kassenvertragsarzt-Gemeinden®) egy kiilonleges szabalyozas vonatkozik. Itt az orvosi
hazigyogyszertarakat akkor is engedélyezik, ha mar létezik kozforgalmu gyogyszertarra
valo koncesszid, de itt is betartjak a legkozelebbi kozforgalma gyogyszertartol valo tobb
mint hat kilométernyi tdvolsagot. Ezek a korldtozasok is megsziinnének. A versenyhatdsag
ehelyett a kozforgalmi gyogyszertarak €s az orvosi hazigyogyszertarak jogi stdtuszanak
harmonizacidja mellett foglal allast. Ezenkiviil az ) gydgyszertarak sziikséglettervezése
soran figyelembe kell venni a vidéki kdrnyezet strukturalis sajatossagait.

A versenyhat6sag ajanlasa szerint az elsddleges ellatast nyajtdo egységek részére is
engedélyezni kell az orvosi hazigydgyszertar vezetését. A torvény eddig annyit irt eld,
hogy az elsddleges ellatast nyujtdé egységek kooperacidra léphetnek a kdzforgalmu
gyogyszertarakkal. Az elsddleges ellatast nyjto egységek létesitését szovetségi szinten a
2017-ben elfogadott térvény rendezte. Azota 18 ilyen ellatd egység miikodik és szamuk
2021 végéig 75-re emelkedhet.

A versenyhatosag jelentése a kozforgalmu gyogyszertarak és az orvosi hazigyogyszertarak
kinalata kozotti kiilonbségnél fogva eleve azzal szamol, hogy a jovOben a gyogyszerek
tulnyomo részét tovabbra is kozforgalmu gydgyszertarakban fogjék eladni. Egy atlagos
kozforgalmua gyogyszertarban 6.000 kiilonb6zo gydgyszert forgalmaznak és 24.000 doboz
gyogyszert tartanak raktdron, mikézben az orvosi hazigyogyszertdrak ennek csak a
toredékével kereskednek.

A versenyhat6sdg mindenesetre tudataban van annak, hogy hogy az oOndiszpenzald
orvosokndl ,.elméletileg fenndll az 6sztonzés™, hogy tendencidlisan mennyiségileg tobb
gyogyszert irjanak fel és adjanak el magasabb arrés alkalmazasaval. Am hangstlyozza,
hogy az orvosi hazigyogyszertarral rendelkezé altalanos orvosoknak vénykoteles
gyogyszerek forgalmazasa esetén be kell tartaniuk bizonyos korlatozasokat, egyebek
kozott a téritési kodexet, vagy a gazdasagos gyogyszerfelirasra vonatkozé iranyelveket
(,,Okotool*).
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Az Osztrak Gyogyszerész Kamara elnoksége 2018. november 7-¢én allasfoglalast tett kozzé
a gyogyszertari torvény novellaldsanak sziikségességérol. A javaslatot még az év végén
benyujtottak a Szovetségi Munkaiigyi, Szocialis és Egészségiigyi Minisztériumhoz.
Sajtoértesiilések szerint a torvénytervezet nyarig elkésziilhet, amelyet ezt kovetden
kozvitara bocsatanak. Igy azzal szamolhatunk, hogy a torvénytervezet 2019 3szén az
Alsohaz (Nationalrat) napirendjére keriilhet. A revidealt gyogyszertari torvény esetleg
akar jovo év elején hatdlyba Iéphet. Ezzel kapcsolatban azonban az Osztrak Gyogyszerész
Kamara és a Gyogyszernagykereskeddk Szdvetsége (Verband der
ArzneimittelgrofShéindler — Phago) kozotti heves 6sszetlizésekre szamithatunk. [A Phago
tagjai: a hat legnagyobb gyogyszernagykereskedd, a Herba Chemosan, a Jacoby GM, a
Kwizda, a Pharmosan, a Phoenix és a Richter Pharma.]

A kezdeményezés elemei: a nyitvatartasi 1d0 opciondlis kiterjesztése ¢€s liberalizalasa, a
gyogyszerkézbesités egyszeriisitése, a fiokgyogyszertarak alapitdsdnak megkonnyitése, a
tulajdonos 4ltal vezetett gydgyszertar elvének megerdsitése.

Nyitvatartasi idok: A jelenlegi szabalyok szerint Ausztridban egy adott telepiilésen minden
gyogyszertarra ugyanaz a nyitvatartasi idé vonatkozik. Ha egy gyodgyszertar ezen tul is
nyitva tartana, azt kiilon engedélyeztetnie kell. A javaslat szerint a jovOben a hatosdgoknak
egy adott telepiilésen egységesen meg kell szabniuk a nyitvatartdsi 1d6t. Ezenkiviil
nyitvatartasi keretidoket is megjelolnek, amelyen beliill a gydgyszertar individualisan
alakithatja programjat, de a kereskedelemhez hasonléan a 72 o6ras keretidén beliil kell
maradnia. Az tigyeleti szolgalat célszerli beosztasa érdekében a gyogyszertaraknak egész
évre eldzetesen be kell jelenteniiik individualis nyitvatartasi idejiiket.
Gyogyszerkézbesités, futarszolgdlat, mobil-gyogyszertar: Jelenleg a gyodgyszertdrak a
kamara hozzajarulasaval sajat kézbesitd egységet tarthatnak fenn, amely legfeljebb hat
kilométernyi kozuti tdvolsagra lehet a gyogyszertartdl. Ott csakis slirgdsen sziikségessé
valo gyogyszerek adhatok ki. A gyogyszertar vonzaskorzetében €16 betegek szamara futar
altali kézbesités is lehetséges, de csak siirgdsségi esetben.

A kamara elképzelése szerint a gyogyszertarak sajat kézbesité egységeit a ,,mobil-
gyogyszertar” modelljével lehetne helyettesiteni. Egy ilyen ,,mobil-gydgyszertarnak”
ugyancsak a gyogyszertar vonzaskorzetében kell lennie, de maximalis tavolsag
megszabdsa nélkiil. Ezt akar tobb gyogyszertar kozdsen is mikodtethetné. Itt a
gyogyszereket csak gyogyszerész adhatna ki, de nemcsak a siirgéseket, hanem minden
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gyogyszert. A gyogyszertarak siirgdsségi esetben vonzaskorzetiikben egy az adott teriileten
szokasos térités felszamolasaval kotelesek kézbesiteni a siirgdsen sziikséges
gyogyszereket, vagy elrendelni azok kézbesitését. Ez futarszolgalattal is Iehetséges, ebben
az esetben azonban a gyogyszerésznek telefonon tanacsadast kell biztositania.
Gyogyszertirak tulajdonviszonyai: Az osztrak gyogyszertari torvény szerint a
gyogyszerésznek legalabb 51%-o0s tulajdonrésszel kell rendelkeznie. A gyogyszertar
muikodését gyogyszerésznek kell irdnyitania, amibdl 1ényegében a lanctulajdon és az
idegen tulajdon tilalma kovetkezik. Az idegen tulajdon tilalmét azonban fellazitja egy
kivételes szabalyozas, miszerint a partnerségi forma is megengedett, ha a
koncessziotulajdonos a teljes gyogyszertari vallalkozéas tulajdondnak tobb mint felével
rendelkezik. Ezen kiviil tovabbi iizlettarsakra nem ruhazhatdk at vezetdi hataskorok. Egy
gyogyszertartulajdonos egyrészt egy tovabbi gyodgyszertdr résztulajdonosa is lehet,
masrészt tulajdonrésszel rendelkezhet nem gyogyszertari vallalkozdsban, mint pl.
gyogyszernagykereskedelmi cég gydgyszertari tulajdondban.

A versenyhatosag és az idegen tulajdon tilalma: A Szovetségi Versenyhatosag
(Bundeswettbewerbsbehorde — BWB) 2018 majusaban tette kozzé az osztrak
gyogyszerpiacrol szolo elsé részjelentését. A gydgyszernagykereskeddk egyre tobb
kozforgalma gydgyszertarban szereznek tulajdonrészt, egyre nagyobb befolyasra tesznek
szert a gyogyszertari piacon ¢és negativ hatdst gyakorolnak a gyogyszerészek
fliggetlenségére. A versenyhatosag nyomatékosan allast foglalt a lanctulajdon és az idegen
tulajdon tilalmanak fenntartasa mellett. [Ezzel kapcsolatban lasd: Az osztrdk
versenyhatosag jelentése a gyogyszertari piac helyzetérdl, 2018. 13. sz.]

A részesedési viszonyok tekintetében rendszerint rogzitik, hogy a gyogyszertarnak egy tiz-
tizenotéves (tobbnyire fel nem mondhatd) futamidd mellett, teljes sziikséglete 50-90%-at
a nagykereskedotol kell beszereznie.

Ausztriaban ma mar alig van olyan gyogyszertdr, amelyben a nagykereskeddk ne
rendelkeznének tulajdonrésszel. Az 1.357 osztrdk gyogyszertar koziil a nagykereskeddk
mintegy 1.300-ban rendelkeznek direkt tulajdonrészekkel és ezek koziil kétszaznal igen
magas tulajdonrésszel.

A fiokgyogyszertirak ardnya: Jelenleg a kozforgalmi gydgyszertarak Ausztriaban
egyetlen fiokgyogyszertarat miikddtethetnek. Ez egy legfeljebb négy kilométernyi
tavolsagra levo telepiilésen lehet, ahol nem praktizal hazi gyogyszertarral rendelkezd
orvos. A kamara javaslata szerint a jovOben minden gyogyszertdr harom
fickgydgyszertarat miikodtethetne. A 1étezd gyogyszertarak védettséget ¢lveznek. Az egy
gyogyszertar altal ellaitand6 betegek szama nem csokkenhet 5.500 ald. A
fiockgyogyszertarakra vonatkozo lazitds nem mehet az orvosi hazi gyogyszertarak rovasara.
Ez azt jelenti, hogy egy orvosi hazi gyogyszertar l1étezése a telepiilésen tovabbra is
megakadalyozza egy fiokgyogyszertar engedélyezését.



Svdjc
DAZ.ONLINE, 19. 04. 2017, 12:30

Forras Internet-helye:
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2017/04/19/schweiz-entlagesst-
600-medikamente-aus-der-apothekenpflicht/chapter:all

Svajcban rovidesen az OTC-készitmények tobbsége gyogyszertaron kiviil is szabadon
gyogyszerhatdsag nyilvanossagra hozott egy tervet, mely szerint az OTC-készitmények
90%-a kikeriil a gyogyszertari monopdliumbol. Ugyanakkor azonban a gyogyszerészek
bizonyos vénykoteles készitményeket vény nélkiil is kiadhatnak. A térvény egyebek kozott
atirta a vénykoteles gyogyszerek bonuszainak és a rabattok szabdlyait, felgyorsitotta a
fitofarmakonok engedélyezését ¢€s intézkedett az antibiotikumok felirasanak jobb
dokumentécidjarol. A torvény szerint egyszerlsiteni kell az ongyogyszerezést. A svajci
gyogyszerhatdsag tajékoztatta az érintett szakmai szervezeteket az eljaras részleteirdl.
Konkrétan arr6l van szo, hogy Svéjcban megsziinik egy teljes hatéanyaglista: az un. ,,C”
lista 650 OTC-készitményt tartalmaz, amelyek nem vénykdtelesek ugyan, de kiadasuk
soran a gyogyszerésznek részletes szakmai tanacsadast kell nytjtania. A C listahoz tartozik
tobb fajdalomcsillapitd, mint az ibuprofen, a hidrokortizon kendcs, a doxylamin, a
dihydrocodein csepp, a levonorgestrel (,,esemény utani tabletta®), valamint tobb megfazas
elleni gy6gyszerkombinacio, amelyek pl. ephedrint és codeint tartalmaznak.

A gyogyszerhatosag kozleménye szerint a 650 gyogyszer 90%-a szabad utat kap a
gyogyszertaron kiviili arusitasra. Ez a 600 gydgyszer a szaktanacsadas feltételével
drogériakban is arusithat6 lesz. A C listas gyogyszerek fennmarad6 10%-a ,,magasabb”
besorolast kap ¢€s igy vénykotelessé valik.

A gybgyszerészek szamara az egyetlen jo hir, hogy a jovOben egyes gyodgyszereket orvosi
rendelvény nélkiil is kiadhatnak. A térvényhoz6 szandéka a gyogyszerészek egészségiigyi
szakmai kompetenciainak erdsitése. A Szovetségi Egészségiigyi Hivatal az elkdvetkezd
honapokban kidolgoz egy un. ,,gydgyszerészeti-listat”, amely tartalmazza mindazon
gyogyszereket, amelyek recept nélkiil kiadhatok.

Az 1j szabalyok csak 2018-ban és 2019-ben 1épnek hatalyba. Mindenesetre kész tény, hogy
a svajci szupermarketeket miikodtetd nagy konszernek, mint a Migros, ugrasra készen
allnak a gyogyszerpiac egy részének atvételére. A Migros éppen a kozelmultban tette
kozzé, hogy egylittmiikodési megallapodést kotott a Zur Rose internetes gyogyszertarral.
A Zur Rose egy berni szupermarketben tervezi elsé gyogyszertaranak megnyitasat.
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Hollandia és Nagy-Britannia élenjard szerepet tolt be az europai gyogyszertari piacon. A
holland gydgyszeriigyben deregulaciora keriilt sor. Ha egy gyogyszerész nem tartozik
valamilyen gyogyszertarlanchoz, vagy franchise-hoz, ha nem rendelkezik ,,ellatasi
alkusszal”, esélye sincs a jovedelmez0 tizletre.

A holland egészségbiztositas

A Euro Health Consumer Index szerint Hollandia egészségiigyi rendszere 2016-ban
vildgviszonylatban elsd helyen allt, az utobbi tiz év soran pedig mindig az els6 harom
kozott volt. Hollandiaban kereken tiz éve sziint meg az allami (Ziekenfonds) és a privat
egészségbiztositas (Particulier) szigoru szétvalasztasa. Azdta a biztositok privat gazdasagi
alapon mukodnek. A jelenlegi rendszer egy kotelezé alapbiztositasbol és egy privat
kiegészitd biztositasbol all.

Maximalis darak és rogzitett tamogatdasok

A gyogyszerellatds nagyobbik része az alapbiztositdshoz tartozik. Az engedélyezett
gyogyszerek elvben térithetok. Az egészségiigyi minisztérium évente két alkalommal
szabja meg a maximalis arakat. Ebben a tekintetben Belgiumot, Németorszagot,
Franciaorszadgot és Nagy-Britanniat tekintik referenciaorszdgnak. Az arak maximalasa a
gyari arak szintjén torténik. Hasonld hatdsu gyogyszereknél rogzitett tamogatést
alkalmaznak, magas koltségli gydgyszereknél pedig egy elkiilonitett lista, ill. kiilon
koltségvetés létezik. A nagykereskedelmi arréseket nem rdgzitik, azokat atengedik a
piacnak. OTC-készitményeknél az arképzés a forgalmazas minden szintjén szabad.

A téritett gyogyszerek piacan a generikumok aranya 74%

A generikumok mennyiségileg a szektor haromnegyedét, azonban a téritett gyogyszerekre
forditott kiadasok mindossze 17%-at teszik ki. A szubsztiticid engedélyezett, de nem
kotelez6. Ha az orvos markakészitményt ir fel, azt ki kell adni, hacsak az orvos és a beteg
nem allapodik meg a generikummal valé szubsztitiiciorol. Ezzel kapcsolatban a Holland
Gyobgyszerész Szovetség specidlis iranyelvet dolgozott ki. A szubsztitiicio aranya a holland
gyogyszertarakban a fentiek ellenére csaknem 100%-0s.

A Holland Gydgyszerész Szovetség (,Koninklijke Nederlandse Maatschappij ter
bevordering der Pharmacie®“ — KNMP) a gydgyszerészek 90%-at képviseli. 5.200 tagja
koziil mintegy 2.900 tulajdonosként vagy alkalmazottként kozgyogyszertarban, 600
korhdzban, 300 az iparban, a tobbi egyéb teriileten dolgozik.
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A gyogyszerkiadas szabadlyai

Hollandiaban vénykoételes gyogyszert csaknem kizardlagosan gyodgyszertarakban szabad
kiadni. A vidéki orvosok megfeleld feltételek mellett diszpenzacios joggal rendelkeznek.
2000 aprilisa Ota a korhazak is miikddtethetnek ambulans gydgyszertarakat. A modell
nehézkesen indult, de ma mar csaknem minden koérhdz rendelkezik ambulans
gyogyszertarral. A csak gyogyszertarakban és drogériakban arusithatdo OTC-gyogyszerek
¢és készitmények mellett 1étezik egy teljesen szabadon arusithatd szortiment. Jelenleg az
OTC-gyogyszerek 80%-dt a 4.000 drogériaban és a 3.000 szupermarketben is darusitjdak.
A gyogyszerek internetes kereskedelme is engedélyezett, amely a vénykoteles
gyogyszerekre is kiterjed.

Beszallitasi szerzodések a betegpénztarakkal az ,,ellatasi alkuszok” kozremiikodésével
2012-ben alapvetd valtozasok bevezetésére keriilt sor. Az arakat teljesen liberalizaltak. A
gyogyszerészek elvben teljesen szabadon szabhatjdk meg az 4rakat. A gyodgyszerdrakrol
szO0lo torvényt és a téritési szabalyokat azonban be kell tartaniuk. Ezenkiviil a
gyogyszerészeknek beszallitasi szerzddést kell kotniiik a betegpénztarakkal. Am mivel az
egyes gyogyszerészek alig rendelkeznek mozgastérrel a betegbiztositokkal valo alku
lebonyolitdsara, a nagykereskedok részérdl, vagy azok tamogatdsaval Un. ,ellatasi
alkuszok” (zorgmakelaar) 1éptek szinre, akik tetd ala hozzak a biztositotarsasagokkal valod
szerzddéseket, vagy megkonnyitik a folyamatot.

A gyogyszertdrak téritései drasztikusan csokkentek

A Gyogyszertari Statisztikdak Alapitvanya [Stichting Farmaceutische Kengetallen (SFK)
- Dutch Foundation for Pharmaceutical Statistics, 2017 ; https://www.sfk.nl/english]
szerint a gyogyszertarak gyogyszerellatassal Osszefiiggd bevételei 2016-ban 4,3 milliard
EUR-t (az el6z6 évhez viszonyitva +1,6%) tettek ki. A betegpénztarak terhére vald
téritések mértéke 2009. 6ta tobb mint egyotddével csokkent. Ez részben a koltséges
gyogyszereknek a korhazi koltségvetési listara vald attolodasanak tulajdonithatd, még
akkor is, ha ezek alkalmazasara ambulansan keriil sor. Ilyenek egyebek kdzott a TNF-alfa
gatlok.

A gyogyszertarak 70%-a gyogyszertari lancokban vagy kooperdaciokban miikodik

Az SFK adatai szerint Hollandidban 2016-ban 1.994 gybgyszertar miikodott. A
vallalkozast nem kotik korlatozasok. 1987. ota engedélyezett a gyodgyszertarak tobbes
tulajdona, 1999. 6ta pedig az ,,idegen” (nem gyogyszerész altali) tulajdon is. Jelenleg 604
officina gyogyszertar valamely gyogyszertarlanchoz, 805 franchise-hoz tartozik. 585
gyogyszertar ugyan formalisan 6nalld, de ,,ellatasi alkuszhoz” kotddik.

A lancban vagy franchise-ban miik6d6 gyodgyszertarak aranya 2015-h6z viszonyitva 77%-
6l 71%-ra csokkent. Ez elsOsorban annak tulajdonithatd, hogy a Brocacef
nagykereskedelmi csoport bekebelezte a Medig Apotheken Nederland BV-t. A
gyogyszertari piac legnagyobb szerepléje a BENU, amely 323 sajat és 177 franchise-
gyogyszertarral rendelkezik. Masodik helyen a Mosadex nagykereskedé all 422
gyogyszertarral. Az Alliance Healthcare 205 (60 sajat: Boots) és 145 franchise-
(,’Alphega®) gyogyszertarral rendelkezik.
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»Libro Blanco — Titulo de Grado de Farmacia® (A gyodgyszerészképzés
Fehérkonyve), Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion
(ANECA; Nemzeti Mindségértékelési és Akkreditaciés Ugynokség) (256 p.):
http://www.aneca.es/var/media/150368/libroblanco_farmacia_def.pdf

A spanyol gyogyszertari piac jellemzo6i: viszonylag magas teriileti stirliség, részletes
szabalyozas, alacsony arak. A tanacsadas és a szakmak kozotti egyiittmikodés igen
jelentés. Az orszag egészségligyl rendszere az Egészségligyi Vilagszervezet szerint
vilagviszonylatban a hetedik helyen all. A megkérdezések szerint az egészségiiggyel
vald lakossagi elégedettség is igen magas.

Hivatasrendi képviselet

A kamarai rendszernek megfelelé hivatadsrendi szervezet 52 kollégiumra, a
» Gyogyszerészek Hivatalos Kollégiumai”-ra (Colegios Oficiales de Farmacéuticos)
tagolodik. Ezek tevékenységét a Gydgyszerészek Hivatalos Kollégiumainak Altaldnos
Tandacsa (Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos) fogja 0ssze.
Spanyolorszag kozigazgatasilag 17 autondm kozosségre €s két autondém varosra (Ceuta
¢s Melilla) tagolodik. Az autondom kozosségek kiillonbozd régiokat képviselnek,
amelyek maguk is kiilonboz6 tartomanyokra (provincia) tagoldodnak. Gyakorlatilag
minden tartomany sajat ,,hivatalos gyogyszerész kollégiummal” rendelkezik.

Gyogyszerészképzés Spanyolorszagban

Spanyolorszadgban 22 egyetem rendelkezik gydgyszerészeti karral. A képzés bachelor
szintii és Ot évig tart. A végzOsok ,,Graduado/a en Farmacia“ cimet kapnak. A
hallgatok elméleti oktatasban, ezen kiviil kozforgalmu gyogyszertarakban és korhazi
gyogyszertarakban hat honapos gyakorlati képzésben részesiilnek. A spanyol
egyetemeken jelenleg 13.000 gydgyszerész-hallgato folytatja tanulmanyait.

Evente 2.200 hallgaté szerez gyogyszerész-képesitést. Az alapképzés mellett egyes
egyetemek un. parhuzamos évfolyamokat is felkindlnak, amelyek keretében a
gyogyszerészeti tanulmanyok téplalkozastudomannyal vagy optikai ismeretekkel
kombinalhatok.
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https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2019/02/01/spaniens-apotheken-hohe-erwartungen-und-hohe-regulierung/chapter:all
http://www.aneca.es/var/media/150368/libroblanco_farmacia_def.pdf
https://www.portalfarma.com/Paginas/default.aspx

A végzosoknek posztgradualis tanulmanyokra (Estudio de postgrado) is lehetdségiik
nyilik. A mesterfokozat célja a gyogyszerészeti bachelor szakaszban szerzett ismeretek
bdvitése, specializdlodas, a tudas multiprofesszionalis iranyultsagu kiterjesztése. A
gyogyszerészek végiil tudomanyos fokozatot is szerezhetnek. Tovabba specialis
képesitéssel ,,Farmacéutico Especialista® cimet szerezhetnek. Ez tobbek kozott a
radiofarmakologia, a klinikai analizisek, a klinikai biokémia vagy a korhazi
farmakoldgia teriiletén valé specializalddast jelenthet.

Nimero de alumnos (x 1000)

..............................................

e i i e T T

Curso académico

A gyogyszerész hallgatok szamdnak alakuldsa a spanyol egyetemeken 1960 és 2004 kozott
Forras: http://www.aneca.es/var/media/150368/libroblanco_farmacia_def.pdf / ,,Libro Blanco — Titulo de Grado de Farmacia“, Agencia Nacional

de Evaluacién de la Calidad y Acreditacion — ANECA (Mindségi Ertékelési és Akkreditacios Nemzeti Ugynokség)

A gyogyszerészek szakmai és tarsadalmi pozicidja

A Gyobgyszerészek Hivatalos Kollégiumainak Altalanos Tanacsa szerint 2015-ben
Spanyolorszagban 69.774 gyb6gyszerész mikodott, 60-70%-uk kozforgalmu
gyogyszertarakban. A szakma vonzd, a gydgyszerész-hallgatok szdma tartosan magas,
a munkaerdpiaci kilatasok kedvezék. A megkérdezések szerint a spanyol
gyogyszerészek mind tanulmanyaikkal, mind szakmai kilatasaikkal elégedettek. A
kereset mértékét azonban Ok is kritikusan itélik meg.

A jogszabaly (44/2003. sz. torvény) szerint a gyogyszerészeknek nemcsak a
gyogyszerek eldallitasaval, taroldsaval és kiadasaval kell foglalkozniuk. Kiemelt
feladatuk a multiprofessziondlis egyiittmiikodés, egyebek kozott az analitikus,
farmakoterapids és népegészségiigyi feliigyeleti folyamatok 0sszefiiggéseében.

A spanyol gyogyszerészeknek atfogo kompetenciakkal kell rendelkezniiik. Képeseknek
kell lenniiikk a farmakoterapias, a diétas terapias, a taplalkozasi és élelmiszeriigyi


http://www.aneca.es/var/media/150368/libroblanco_farmacia_def.pdf
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/_Resources/Persistent/9/e/9/b/9e9bd22258dff4bde6caa8393657f9014127ae7d/Spanien.png

tanacsadasra. Tanulmanyaik soran ismereteket kell szereznilik a gyodgyszerekkel és
orvostechnikai eszk6zokkel vald gazdasagos banasmodrol €s ennek a lakossag korében
valo 0sztonzésérél. A spanyol gydgyszerészekkel szembeni kovetelmény az
egészségfejlesztési kampanyokban vald aktiv részvétel, a multiprofesszionalis
egylittmiikodés. A gyodgyszerész-hallgatoktol elvarjak, hogy sajatitsak el a polgarokkal
valo szobeli €s irdsos formdban valdo kommunikacidhoz €s informacidhoz sziikséges
iIsmereteket.

11.996
Oficina de Farmacia

Industria
Analistas Clinicos
F. Hospital
Distribucion
31.778 Otras modalidades

Sin ejercicio®

¢ 4276~

487
1167
1874

1.063 * Sin ejercicio en of Kxico del Consejo
suguifica sin Oficina de Farmacia

A gyogyszerészek szama tevékenységi teriiletiik szerint: kozforgalmu gyogyszertarak (Oficina de
Farmacia), ipar (Industria), klinikai analitikusok (Analistas Clinicos), korhazi gyogyszerészek
(F. Hospital), terjesztés (Distribucion), egyéb teriiletek (Otras modalidades), szakképesités

nélkiiliek (Sin ejercicio)
Forras: ,,Libro Blanco — Titulo de Grado de Farmacia“ (A gyogyszerészképzés Fehérkonyve), Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y

Acreditacion — ANECA (Min8ségi Ertékelési és Akkreditacios Nemzeti Ugynokség)

http://www.aneca.es/var/media/150368/libroblanco farmacia def.pdf

A spanyol gydgyszertari piac jellemzdi: viszonylag magas teriileti slirliség. részletes
szabalyozas, alacsony arszint, a demografiai folyamatokkal 6sszefiiggd arnovekedés.

Gyogyszertarak tulajdonviszonyai: A spanyol kozforgalmu gyogyszertar kozszolgéltatast
biztositd privat intézmény. Kiemelt szempont a gyogyszerész szuverenitasa. Az
egészségiigy teriiletén miikodé mas szakmai csoportokkal vald konfliktusokat éppen ugy
keriilniiik kell, mint a tisztan gazdasagi dontéseket. Mindezek alapjan Spanyolorszagban a
gyogyszertarak nem gyogyszerész altali birtoklasa €s a tobbes tulajdon egyarant tilos.

Gyogyszertarakkal valo ellatottsag: 2017-ben Spanyolorszagban 100.000 lakosra 47
gybgyszertar jutott. A Gydgyszerészek Hivatalos Kollégiumainak Altaldnos Tandcsa
(Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos) szerint 2015-ben
Spanyolorszagban 21.937 gydgyszertar miikodott. Szamuk az el6z6 évhez viszonyitva 83-


http://www.aneca.es/var/media/150368/libroblanco_farmacia_def.pdf
https://www.portalfarma.com/Paginas/default.aspx
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/_Resources/Persistent/0/6/5/3/0653e33467327433fa986cc83f1a00785f62dcb1/Spanien%202.png

mal novekedett. A kozforgalmi gyogyszertairakban miikodd gyogyszerészek szama
ugyancsak novekedett: 2015-ben a gydgyszerészek szama 48.424 volt. Egy-egy
gyogyszertarban atlagosan 2,2 gyogyszerészt foglalkoztatnak, tobb mint 70%-uk nd. A
gyogyszerészek atlagéletkora 47 év.

A Gyogyszerellatas Informdcios Kozpontja: Spanyolorszagban a Gydgyszerelldtds
Informacios Kozpontja (Centro de Informacion sobre el Suministro de Medicamentos —
CISMED) biztositja a gyogyszerszallitasok folyamatossagat, az ellatasra vonatkozo
naprakész informaciot, az illetékes hatosadgok tajekoztatisat.

Gyogyszerpiac és drképzés: A spanyol gyogyszerészek a gyogyszerész kamarak
gondozasaban megjelend Bot PLUS 2.0 platformrol szereznek informaciot a hazai piacon
jelen levd gyogyszerekrdl és egészségiigyi termékekrdl. Ez tobb mint 2.500 monografia
folyamatosan aktudlis informdcioit bocsatja rendelkezésre, amelyek tartalmazzdk a
mellékhatasokat, ellenjavallatokat, kolcsonhatasokat, gyogyszerarakat, betegségképeket,
nemzetk6zi gyogyszerarakat. A gydgyszerarak a legalacsonyabbak kozé tartoznak
Europaban. A gyogyszerek afdja négy szazalék, az altalanos afa 21%.

A receptek elszamolasa kozvetlenill az adott tartomanyok gydgyszerész kamarai utjan
torténik. Az elszamoldsra havi litemezésben keriil sor. Ez a rendszer garantdlja a
gyogyszerfogyasztas folyamatos egészségiigyi és gazdasagi kontrolljat, megkonnyiti az
egészségligyl rendszer szamara keletkezd gyogyszerkoltségek meghatarozasat, biztositja
az egészségiigyl rendszer transzparencidjat, megakadalyozza a visszaéléseket.

Az allami egészségiigyi rendszer terhére elszamolt receptek szama
2016 2017 Novekedés

901.572.083 €  908.519.320 € +0,77%

Az allami egészségligyi rendszer terhére elszamolt receptek koltségei (EUR)
2016 2017 Novekedés

9.912.770.346 € 10.170.786.502 € + 2,6%

Az allami egészségiigy terhére elszamolt receptek egy receptre juto atlagos
koltségei (EUR)
2016 2017 Novekedés

10,99 € 11,19 € +1,82%

Forras: Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social



Internetes gyogyszerkereskedelem, vénykoteles gyogyszerek kiildésének tilalma,
bonuszok hianya: A spanyol allamnak nincs egyértelmii allasfoglalasa az internetes
gyogyszerkereskedelemmel kapcsolatban. Vénykoteles humangyogyszerekkel vald
internetes kereskedelem tilos. Vénymentes gyogyszerek internetes kereskedést csak
nyilvanosan elérhetd, engedélyezett gyogyszertarak folytathatnak, amelyek szerepelnek az
illetékes hatdésag listdjan. Bonuszok, egyéb ajandékok, kedvezmények nem
megengedettek.

A spanyol gyogyszertarak jovoje: A spanyol gyogyszerészek a betegek sziikségletei felé
vald nyitasra, egyebek kozott 10) szolgaltatasok nyujtasara torekednek. Ezekkel
kapcsolatban szamos programot és projektet inditottak. A ,,Projecto conSIGUE* projekt
keretében példaul az 1dds, multimorbid betegek gyogyszeres terapidja feliigyeletének
egeszsegiigyi s gazdasagi hatasait értékelik.

Az Egeészségiigyi, Fogyasztovédelmi és Szocidalis Minisztérium (Ministerio de sanidad,
consumo Yy bienestar social) felmérései szerint a lakossag elégedett az egészségiigyi
szolgéltatasokkal. Az egészségligyi rendszer a megkérdezettek kétharmada szerint nagyon
jol vagy jol miikodik. Az utobbi években bevezetett valtozdsokat azonban kritikusan
kommentaljak. A spanyolok minddssze egynegyede latja tigy, hogy a gyogyszerellatas
jarulékrendszere teriiletén 2012-ben bevezetett valtoztatasok sikeresek €s igazsagosak.

P. S. A sorozat folytatodik. Az eddigi cikkek egységes szerkezetbe foglalisa a sorozat
rendszertelensége és elhuzoddasa miatt latszott célszeriinek. A tovabbiakban egy-két
részenként holabdaszeriien ismét egybeszerkesztjiik a cikkeket. Madas forrdasokbol
szarmazo, hasonlo tematikaju anyagok beillesztésére is sor keriil.
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