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COVID-19: a frontvonalban levd egészségiigyi dolgozok kockazata
The Lancet. Public Health, Published: July 31, 2020 ;
HealthManagement.org, EXEC Highlights, Week 33/ 2020

Kulcsszavak: globalis  egészségiigy, népegészségiigy, jarvanyiigy, pandémia,
koronavirus-jarvany, COVID-19, egészségiigyi dolgozok, nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://healthmanagement.org/c/hospital/news/covid-19-risk-
factors-for-healthcare-workers ;
https://www.thelancet.com/journals/lanpub/article/P11S2468-2667(20)30164-X/fulltext

Long H. Nguyen, MD (Division of Gastroenterology, Massachusetts General Hospital
and Harvard Medical School, Boston, MA, USA) és mt. prospektiv, megfigyeléses
vizsgalata kétmillio amerikai €s brit alanyra (egészségiigyi dolgozok, lakossag) terjedt ki.

A Harvard, az MIT, a Massachusetts General Hospital, a Brigham and Women'’s Hospital,
a King’s College London és a University of Hong Kong kutatéi a COVID Symptom Study
smartphone app felhasznaloi altal k6zolt adatokat értékelték. A résztvevok az app dnkéntes
felhasznaloi voltak.

A 2020. marcius 24. és aprilis 23. kozott gyiijtott adatokbol a kutaték az alabbi
kovetkeztetésekre jutottak:

- A frontvonalban levd egészségiigyi dolgozok fert6zddésének kockazata haromszor
akkora, mint a lakossagé, még ha egyéb kockazati tényezdket is figyelembe vesziink.

- A fekete, 4zsiai szarmazasu €s az etnikai kisebbségekhez tartozo egészségiigyi dolgozok
fert6z6dési kockdzata 6tszor akkora, mint @ nem hispan fehérborii lakossagé.

- Az egyéni védofelszerelések Gjrafelhasznalasa vagy nem adekvat felszerelések hasznalata
fokozza a fert6zodés kockazatat a frontvonalban levo egészségiigyi dolgozdk korében.

- Nem fehérborii egészségligyi dolgozok az egyéni véddfelszerelések inadekvatsadga esetén
aranytalanul ki voltak téve a fert6zodésnek és nagyobb volt a valosziniisége, hogy COVID-
19-betegek altali magasabb expozicidnak kitett korhazi 1étesitményekben dolgozzanak.

Mindezek mellett, akar adekvat egyéni védofelszerelésekkel is, a COVID-19-betegeket
kezelo egészségiigyi személyzet fertézddési kockazata magas maradt. A szerzok szerint
mar csak ez a sajatos tény is alahuzza a mindségi egyéni védofelszerelések biztositdsanak,

crer

jelentdségét.
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Christine Arentz — Frank Wild: Az eurdpai egészségiigyi rendszerek
osszehasonlitasa a COVID-19-pandémidval osszefiiggésben (5. rész):
Osszefoglalds. A pandémia elleni fellépés Németorszagban
WIP — Wissenschaftliches Institut der PKV,
WIP-Analyse 3/2020. Juli 2020 (32 p.)
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5. Osszefoglalds. A pandémia elleni fellépés Németorszigban

Németorszag dudlis rendszere (kotelezd és privat betegbiztositds) pénziigyileg stabil, mar
a valsag eldtt is megfeleld kapacitasokkal rendelkezett. Az egészségiigyi rendszer a
pandémia idején gyorsan reagalt €s magas rugalmassagot tantsitott. Mind a személyi, mind
az anyagi kapacitasokat sikeriilt novelni, a nem sziikséges kezeléseket elhalasztottak.

A politikai korlatozé intézkedések sikeresek voltak, azokat az olaszorszagi fejlemények
ismeretében sikeriilt idejekordn bevezetni. Németorszdg igen koran kifejlesztette a
COVID-19-tesztet, mar februar kozepén lehetdség nyilt a rutinszerii tesztelésre, ami
nemzetkozi szinten kivételnek szamitott. A korai tesztelés eldmozditotta a fert6zési gocok
azonositasat. Az ambuldns tesztelés segitségével sikeriilt megakadalyozni a virus
stirgdsségi  osztalyokra vald behurcolasat. A Robert-Koch-Institut mar igen koran
guideline-okat bocsatott ki, amelyek szerint a fert6zodotteket kezdetben kezeljék
ambulansan ¢€s csak a stlyos eseteket vegyek fel fekvobeteg osztalyra. E sulyos eseteket
aztan specialis korhazakban kezelték tovabb, amelyek személyi és anyagi tekintetben is fel
voltak késziilve intenziv ellatasukra.

A valsaggal szembeni regionalis fellépés ugyancsak elényt jelentett. A fertézésekkel
szembeni védelem ¢és a kontaktusok utdnkovetése tekintetében a 400 helyi egészségligyi
hivatal (Gesundheitsamt) illetékes. A pandémia soran azonnal megmutatkozott, hogy e
hivatalok finanszirozasat az elmult évtizedekben mostohan kezelték. A politika gyorsan
reagalt és az egészségligyi hivatalok rendelkezésére bocsatotta a sziikséges pénziigyi
forrasokat. Ezenkiviil szovetségi szinten biztositottak a véddfelszerelések tartalékat.

A német egészségligy felkésziilten, a sziikséges kapacitdsok birtokaban nézett szembe a
pandémidval. A politika gyorsan reagalt, idlben meghozta a sziikséges korlatozo
intézkedéseket. Az egészségiligyi rendszer mar sokkal kedvezdbb helyzetben vérja a
masodik hulldmot, mivel az eddigi gyengeségeket, mint a véddfelszerelések hidnya,
sikertiilt orvosolni.
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Isilda Mara: Az egészségiigyi dolgozok mobilitisa Eurépaban
The Vienna Institute for International Economic Studies —
Wiener Institut fiir Internationale Wirtschaftsvergleiche (wiiw),
Research Report 445, June 2020, 42 p.
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A The Vienna Institute for International Economic Studies tanulmanya szerint a
végz6sok szama — mind orvosok, mind apolok tekintetében — elsésorban Szlovakiaban.
Magyarorszagon, Horvatorszagban és Romaniaban haladja meg az Europai Unio atlagat.
Ennek ellenére az egészségligyi rendszer rendelkezésére allo személyzet szama ezekben az
orszagokban nem éri el az Eurdpai Unid atlagat.

A szerzok szerint a demografiai atalakulas Osszességében az egészségiigyi szolgaltatasok
iranti magasabb kereslethez, tovabba ellatasi oldalon nyugdijazasi hullamhoz vezet.

A német Szdvetségi Orvosi Kamara (Bundescirztekammer — BAK) orvosstatisztikaja szerint
2019-ben a hivatasukat gyakorld orvosok nyolc szazaléka 65 év folotti volt. A felmérés
idépontjadban tovabbi tizenkét szdzalékuk 60 és 65 év kozotti volt. Tehat Németorszdgban
a hivatasukat gyakorl6 orvosok 20%-a révidesen feladja praxisat.

Masrészt az 1950-es €s 1960-as évek magas sziiletésszama miatt az 50 és 60 év kozottiek
aranya az orvosok korében is atlagon feliili. Korcsoportjuk tagjaival egytitt rovidesen Ok is
nyugdijba mennek. A Szovetségi Orvosi Kamara adatai szerint a Németorszagban
regisztralt kiilfoldi orvosok szama 2019-ben kereken hét szazalékkal (+3.800), 58.168 fore
novekedett.

Az egészségligyi személyzet mobilitdsanak mind a célorszagok, mind a szdrmazasi
orszagok szamara kedvezd modon torténd alakitasa érdekében az Eurdpai Unidnak
koordindlnia és szabalyoznia kellene a folyamatot.

Elképzelhetd lenne nemzetkdzi csereprogramok beinditdsa, amelyek az egészségiigyi
személyzet hosszutava vagy tartés migracioja helyett a rovidtava vagy korkords mobilitast
tamogatnak.

Mindezek mellett pedig nem maradhatnak el a politikai intézkedések annak érdekében,
hogy a keresett foglalkozasi teriileteken novelni lehessen a végzdsdk szamat. Egyebek
kozott a koronavirus-pandémia is megmutatta, hogy az EU csaknem minden tagéllama
munkaerdhiannyal kiizd az egészségiigy teriiletén.
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Vita a gyogyszerek egységes europai haszonértékelésérol
DAZ ONLINE, 10.08.2020, 13:00
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zeitung.de/news/artikel/2020/08/10/viele-offene-fragen-bei-der-europaeischen-
nutzenbewertung-fuer-arzneimittel/chapter:all

A 2020 masodik félévi német EU-elnOkség egyik témija a gydgyszerek egységes
europai haszonértekelésének bevezetése, amit az Eurdpai Néppart frakcidja is tamogat.
Az Eurdpai Bizottsag 2018 januarban ismertette rendelet-tervezetét, amely szerint az ,,EU-
HTA* (european health technology assessments) az orvostechnikai eszk6zok magasabb
osztalyaira is kiterjedne. Németorszag, Franciaorszag ¢s Csehorszag a nemzeti
egészségligyi rendszerekbe vald tilzott beavatkozas miatt a szubszidiaritdsra hivatkozva
kifogassal €lt. A Bizottsadg atdolgozta javaslatat és tisztazta, hogy a térités és az arképzés
tovéabbra is tagallami hatdskorben marad. Az Eurdpai Parlament 2019 februarban elfogadta
a tervezetet. A tovabbiak az Eurdpai Tanacsra tartoznak.

Az egységes értékelés elonyds a nemzetkdzi ipar szamdra. A nemzeti eljarasok, az
aprolékos dokumentacio késleltették a folyamatot. A kozos értékelés azonban felgyorsitana
azt és egyes orszagok szamara gyorsabb piaci hozzaférést tenne lehetove.

A politikai érdekek mar kissé bonyolultabbak. Prof. Reinhard Busse egészségiigyi
kiilonbozé EU-tagallamok ,,szentségtelen szovetségérol” beszEélt. A jol artikulalt
haszonértékelési struktarakkal rendelkezd orszagok sajat sziikségleteikhez igazitanik az
eljaras metodikdjat és annak fenntartasara torekednének, mikdzben olyan orszagok, mint
Lengyelorszag ¢és Bulgaria, nem akarjak, hogy ,,az 0j technologidkbol szarmazéd
tobbletérték lathatova valjon, mivel igy az mar nem lesz elvonhaté sajat lakossaguktol”.
Ezért az Eurdpai Tanacsban egyes orszagok a nemzeti érdekeket figyelembe vevd
szabalyozas, masok a kotelezéen egyeséges eurdpai értékelés mellett foglalnak allast.
Kényes kérdés a kotelezo jelleg. Ortwin Schulte, a briisszeli német misszio egészségiigyi
referaturdjanak vezetdje [korabban a szévetségi egészségiigyi minisztérium és a szovetségi
kancellari hivatal kézépvezetdje, szakértdje — a szerk.] 2019 decemberében ko6zolt
tanulmanydban tobb nyitott kérdést vetett fel a jogvédelemmel, az alkalmazasi teriilettel és
a vitas ligyekkel kapcsolatban. A Bizottsag szerint a jogvédelem az Eurdpai Birdsag dolga
lenne, mikdzben Németorszag és Franciaorszag a nemzeti eljarasokkal valé atfedésektol
tart. A Bizottsag szerint az 6sszes tjonnan engedélyezett gyogyszer értékelését kozpontilag
kellene végezni, Németorszag ¢és Franciaorszag viszont ezek szdmat évente tizre
korlatoznd. Vitas esetekben a Bizottsdg szerint lehetdvé kellene tenni az egyszerl
tobbséggel valo dontést.

Dr. Thomas Miiller-Bohn (tmb), Apotheker und Dipl.-Kaufmann,
redaktion@daz.online
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A Teva az amerikai igazsdagszolgaltatas célkeresztjében
The United States Department of Justice, August 25, 2020
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Az amerikai hatosdgok Osszejatszassal vadoljak a vilag legnagyobb generikum-
gyartojat, a Tevat. A vad szerint a Teva amerikai lednyvallalata Osszejatszott mas
gyogyszercégekkel amelyekkel kozosen meg nem engedett modon hatdroztidk meg a
generikumok arat. Az amerikai igazsagiigyi minisztérium szerint a vad harom illegalis
aralkura vonatkozik, amelyekre 2013 majus és 2015 december kozott kertilt sor.

A benyujtott vad szerint az egyik esetben a Teva, a Glenmark, az Apotex és egy meg
nem  nevezett tovabbi  ,0sszeeskiivd”  megallapodott a  Pravastatin
koleszterincsokkentd és mas generikumok aranak emelésérdél. Egy masik esetben a
Teva a Novartis leanyvallalataval, a Sandoz-zal jatszott 6ssze. A Sandoz azonban mar
2020 marciusaban elismerte a vadat és késznek nyilatkozott 195 millié USD biintetés
befizetésére.

Makan Delrahim helyettes foiigyész szerint a vad meger6siti, hogy egyetlen
vallalkozas sem lehet til nagy ahhoz, hogy a jelentésen magasabb generikum-arakat
célzo Osszeeskiivés esetén elkeriilhesse a biintetdjogi feleldsséget.

Az eljaras hirére a Teva tozsdei részvényeinek értéke 6%-kal csokkent.

Az amerikai vizsgalatok szélesebb kort érintenek. Ot tovabbi cég mar meg is
allapodott a hatésagokkal 0sszesen 426 millio USD befizetésérdl. Egy tovabbi céget
Jjuniusban fogtak perbe.

[Ldasd meg: Gyogyszertarlancok az amerikai igazsdgszolgaltatds célkeresztiében az
opioid-vdlsdaggal dsszefiiggésben, 2020. 12. sz.]
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Gyaogyszer- és korhazpiaci rovidhirek
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A Stada iizleti eredménye 2020 elso félévében
PZ online, 26.08.2020 13:30
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A generikum- és OTC-specialista Stada 2020 els6 félévében 16%-kal, 1,47 milliard EUR-
ra novelte a konszern forgalmat (2019 els6é félév: 1,26 milliard EUR). A kamat- és
adofizetés, toketorlesztés és amortizacio elétti eredmény (EBITDA) gorbéje ugyancsak
felfelé ivelt: az ettdl és a specialis effektusoktol megtisztitott nyereség 12%-kal, 332,1
milli6 EUR-ra novekedett (2019 elsé félévében: 296 milli6 EUR). Ez az indikator
markatermékeknél 182,3 milli6 EUR volt, 26%-kal magasabb, mint a
referenciaperiodusban (144,6 milli6 EUR). Generikumoknal az addzas elotti nyereség 7%-
kal, 222,3 milli6 EUR-ra novekedett (2019 els6 félév: 206,9 millio6 EUR).

A forgalomnoévekedésben oroszlanrésziik volt a markatermékeknek. Ebben a szegmensben
a forgalom az el6z6 év elsd félévéhez viszonyitva 22%-kal, 631,9 milli6 EUR-ra
novekedett (2019 elso félév: 518,2 millio EUR).

*

Az Asklepios Kliniken iizleti eredménye 2020 elso félévében
Deutsches Arzteblatt, 27 August 2020
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Entwicklung?rt=971bf246e981d1c3d78e945717e58e5a

Az Asklepios Csoport 2020 els6é félévében 1.809,6 millio6 EUR forgalmat realizalt, ami
3,1%-o0s novekedésnek felel meg. Az adozas el6tti eredmény 21,8 millio EUR-t tett ki, ami
joval elmarad az el6z6 év hasonld id6szakéaétol (41,9 milli6 EUR). A pandémia hatésa jol
megjelenik a kezelési adatokban: Az Asklepios Csoport intézményei 2020 els6 hat
honapjaban 6sszesen 1.084.287 beteget kezeltek, 11,7%-kal kevesebbet, mint az el6z6 év
hasonlé id6szakaban (1.227.556). A cég 2020 elsé félévében tamogatasi forrasokat
beleszamitva, 0sszesen 138,2 milli6 EUR beruhazast eszk6zolt. Az 6ner6 103,6 millid
EUR-t tett ki, ami 75%-os részesedést jelent.
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A demencia incidencidjinak trendjei Eurépdban és az Egyesiilt Allamokban
Neurology (2020; DOI: 10.1212/WNL.0000000000010022); First published July 1, 2020

Kulcsszavak: népegészségiigy, lelki egészség, demencia, Eurdpa, Egyesiilt Allamok

Forras Internet-helye: https://n.neurology.org/content/95/5/e519 ;
Full pdf: https://n.neurology.org/content/neurology/95/5/e519.full.pdf (14 p.)

ORCID record Albert Hofman: http://orcid.org/0000-0002-9865-121X ;
Email: a.hofman@erasmusmc.nl

Albert Hofman (Harvard University 7.H. Chan School of Public Health Boston) és mt.
a demencids megbetegedések incidencidjanak utdbbi évtizedekben wvald alakuldsat
vizsgaltak. Az aggodalmakkal ellentétben a demencia incidenciaja Eurépaban és Eszak-
Amerikaban 7 nagy kohorszvizsgalat szerint tizévente 13%-kal csokken.

Az eldrejelzések tobbsége abbdl indul ki, hogy az elkdvetkezd harom évtizedben a
demencias megbetegedések szdma a lakossag eloregedésével jelentdsen novekedni fog.
2040-1ig az apolasi otthonokban gondozott érintettek szdma megharomszorozodik.

Hofman és mt. tobb prospektiv vizsgélatot tekintettek at: az Egyesiilt Allamokbél a
Framingham Heart Study-t, Franciaorszagb6l a PAQUID-kohorszt és az Etude des 3 cités-
t, Hollandiabol a Rotterdam-Study-t, Svédorszagbol a Gothenburg population studies-t,
Nagy-Britanniabol a CFAS | és 11-t, Izlandrél az AGES—Reykjavik-ot. A 49.202 résztvevo
kozil 2-t6l 27 évig tarto utdlagos megfigyelést kovetden 4.253 (8,6%) személy betegedett
meg demencidban.

A tanulmany megerdsiti, hogy az incidencia az életkorral novekedik: a 65-69 éveseknél az
incidencia 1.000 személy-évre 4, 85-89 éveseknél 1.000 személy-évre 65.

Az 6sszlakossag korében azonban évtizedenként 13%-os csokkenés figyelheté meg (95%-
konfidenciaintervallum, 7 és 19% kozott). A csokkenés férfiaknal markansabb (24%; 14
¢s 32% kozott, noknél az incidencia tizévente csak 8%-kal (0 és 15% kozott) csokkent.

Ha ez a trend fennmarad, Hofman szerint 2040-ig a magas jovedelemmel rendelkezd
orszagokban 15 millioval kevesebben fognak demencidban szenvedni, mint azt eddig
feltételezték. Arra azonban semmi garancia, hogy ez a kedvezd folyamat folytatodni is fog.

Japanban, Kindban és Afrikdban végzett vizsgalatok szerint ezekben az orszdgokban az
incidencia stabil, s6t novekedik. Ez 0Osszefligghet az egészségtelen ¢letmoddal és a
kardiovaszkularis kockazati tényezdk kezelésének hidnyaval.


https://n.neurology.org/content/95/5/e519
https://n.neurology.org/content/95/5/e519
https://n.neurology.org/content/neurology/95/5/e519.full.pdf
http://orcid.org/0000-0002-9865-121X
mailto:a.hofman@erasmusmc.nl

Jelentés az orvosi honordriumok helyzetérol
Németorszdagban 2017 harmadik és negyedik negyedévében
Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV), Stand: Januar 2020 (105 p.)

Kulcsszavak: hivatasrend, orvosi honorariumok, Németorszag

Forras Internet-helye: (az 6sszes korabbi jelentéssel egyiitt a KBV honlapjan):
Honorarbericht. Quartal 3/2017 (105 p.):
https://www.kbv.de/media/sp/Honorarbericht_Quartal 3 2017.pdf
Honorarbericht. Quartal 4/2017 (146 p.):
https://www.kbv.de/media/sp/Honorarbericht_Quartal 4 2017.pdf

[Fogalommagyardzat: ,Honorarumsatz” = a praxisok szintjén a praxisban miik6do
orvosok honordriumokbol szarmazd bevétele, amely tartalmazza az egyes szolgéltatasokért
jaro betegpénztari téritést, ami nem azonos a jovedelemmel. A praxistulajdonosnak a
honorariumbol kell fedeznie a dologi és személyi kiadasokat, beteg- és apolasbiztositast,
id6skori biztositast, adot. Forrds: Gyakori kérdések és valaszok a honorariumokrél sz616
jelentéssel kapcsolatban. ]

A szerzddott orvosok és pszichoterapeutdk honorariumokbdl szarmazo bevétele 2017
masodik félévében Gsszességében novekedett: 2017 harmadik negyedévében az eldzd év
hasonlé idészakahoz viszonyitva szovetségi szinten atlagosan 2,5%-kal, a negyedik
negyedévben atlagosan 1,3%-kal. E novekedés szembenall az esetszamok alakulasaval:
Mikozben a kezel6orvosok szama a harmadik negyedévben 1,7%-kal novekedett, a
kezelési eseteké 1,6%-kal. A jelentés szerint ez azt jelentette, hogy 2017 harmadik
negyedévében az el6z6 évhez viszonyitva minden orvosra és pszichoterapeutara 0,2%-kal
kevesebb kezelési eset jutott. Az egy-egy kezelési esetre jutd honordriumbol szdrmazo
bevétel emiatt 2017 harmadik negyedévében 2,6%-kal ndvekedett. 2017 negyedik
negyedévében az egy-egy orvosra €s pszichoterapeutara jutd esetszam az el6z0 évhez
viszonyitva 1,1%-kal csokkent. Az egy-egy kezelési esetre jutd honorariumbol szarmazé
bevétel 2017 negyedik negyedévében 2,3%-kal ndvekedett.

A honorariumokbo6l szarmazd bevétel alakuldsa a szakorvosok koérében 2017 harmadik
negyedévében:  humangenetikusoknal — 8,1%-0s,  gyermekorvosoknal  7,4%-0s,
idegsebészeknél 7,0%-os novekedés, 1ill. angiologus belgyogyaszoknal 2,4%-0s,
nefrologus belgydgyaszoknal 1.9%-o0s csokkenés. 2017 negyedik negyedévében:
humangnetikusoknal 6,5%-0s novekedés, angiologus belgydgyaszoknal 4,3%-0S
csokkenés.

[Ldsd még: Jelentés az orvosi honorariumokrol — Honorarbericht, 2014. 5. sz.; 2015. 13.
sz.; 2016. 2. sz.; 2016. 20. sz.; 2019. 6. sz.]
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Felmérés a haziorvosok, szakorvosok, fogorvosok és pszichoterapeutik
gazdasagi helyzetérol Németorszagban 2020 tavaszan —
Medizinklimaindex, Friihjahr 2020
Stiftung Gesundheit, Hamburg, 7 April 2020 (20 p.)
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Forras Internet-helye: https://www.stiftung-gesundheit.de/stiftung/studien.htm ;
http://www.stiftung-

gesundheit.de/pdf/studien/Medizinklimaindex_ Fruehjahr 2020.pdf ,
https://www.stiftung-gesundheit.de/medizinklimaindex-fruehjahr-2020 ;

Négy szakorvosi csoport koziil harom pesszimista

A koronavalsdg megviselte az orvostdrsadalom hangulatat. Az orvosok egyre
pesszimistabban latjak gazdasagi helyzetiiket €s jovobeli kilatasaikat. A klimaindex
az elmult hat honap sordn 1,8 pontot csokkent, 2020 tavaszan még 2,3 ponton allt.
Ez az index az egészségiigyi piaCc hangulatat mér6 indikator, amelyet 2006. 6ta a
Stiftung Gesundheit félévente aktualizal.

Az orvosok tobbsége elégedett aktualis helyzetével: az orvosok 38,1%-a jonak,
50,0%-a kielégitének, 11,9%-a rossznak itéli meg jelenlegi gazdasagi helyzetét. Am
40,2%-uk szerint az elkdvetkezd hat honapon beliil rosszabbodas varhato.

Csokkenés a haziorvosoknal, szakorvosoknadl és fogorvosoknal

A haziorvosok, szakorvosok és fogorvosok indexe 2019 Oszéhez viszonyitva
csOkkent. A haziorvosoké 1,9 ponttal, -9,1 pontra, a szakorvosoké 2,2 ponttal, -2,9
pontra, a fogorvosoké tobb mint tiz ponttal -17,6 pontra, ami az elmult 6t év
legalacsonyabb értéke.

A pszicholdgus végzettséggel rendelkez6 pszichoterapeutak optimistak. Pontértékiik
ugyan a 2019 6szi csucshoz viszonyitva csokkent, de még mindig +25,0 ponton all.

Az egészségiigyi dgazat februdrban mélyponton volt

Az ifo Institut gazdasagkutato intézet iizleti klimaindexe szerint 2020 februarban az
egészségiigyi agazat sereghajtd volt — valamivel elmaradt a feldolgozo ipartol (-1,3)
¢s a kereskedelemtél (1,0). A magas- és mélyépitési nyersfalazas (+13,1) és a
szolgaltatasok agazata (+17,3) mar jocskan a pozitiv tartomanyban van.
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A Medizinklimaindex (MKI) alakuldsa
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A Medizinklimaindex (MKI) dllasa 2020 tavaszan

Medizinklimaindex (MKI) Friihjahr 2020

Psychologische
Psychotherapeuten
25,0

30,0
25,0
20,0
15,0 -
10,0 -
50 -

00— —
5,0 MKI Gesamt Facharzte
-23 -2,9

-10,0 - Hausarzte

-9.1
-15,0

-20,0 Zahnarzte
-17,6

Quelle: Stiftung Gesundheit

[MKI jsszességében -2,3; hdziorvosok -9,1; szakorvosok -2,9; fogorvosok -17,6; pszichologus végzettségii
pszichoterapeutdk 25,0]

[Ldsd még: Felmérés a haziorvosok, fogorvosok, szakorvosok és pszichoterapeutdik
gazdasagi helyzetérol Németorszagban — Medizinklimaindex, 2017. 1. sz.; 2018. 12.
sz.; 2019. 16. sz.; 2019. 21. sz.]



A Szovetségi Statisztikai Hivatal adatai az egészségiigyi dolgozok
keresetérdl Németorszdgban 2019-ben —
Vierteljihrliche Verdiensterhebung. Verdienste und Arbeitskosten,
1. Vierteljahr 2020
Statistisches Bundesamt (Destatis),

Fachserie 16 Reihe 4.3, Erschienen am 29.05.2020 (43 p.)

Kulcsszavak: hivatasrend, egészségligyi dolgozok, statisztika, keresetek,
fizetések, Németorszag

Forras Internet-helye:
https://www.destatis.de/DE/Themen/Arbeit/VVerdienste/Tarifverdienste-
Tarifbindung/Publikationen/Downloads-Tarifverdienste-
Tarifbindung/tarifverdienst-2160430203214.pdf?  blob=publicationFile

A Szovetségi Statisztikai Hivatal (Statistisches Bundesamt — Destatis)
negyedévente végzett keresetfelmérése szerint 2019-ben a szakképzett korhazi
dolgozok (pl. betegapolok) havi keresete atlagosan brutté 3.502 EUR volt. Az
idésotthonokban mikodd szakképzett dolgozok (pl. idésapoldk) havi 3.116
EUR-t kerestek. A gazdasag egészében (termeld ipar, szolgéltatasok) a
szakképzett dolgozok atlagosan havi bruttdé 3.327 EUR-t kerestek. Az egyes
agazatok kozott részben jelentds kiilonbségek mutatkoznak.

Az orvosi és apoloszemélyzet korében az egyes szolgaltatasi csoportok kozott
a havi atlagkeresetek tekintetében jelentds kiilonbségek mutatkoznak:
mikozben a vezetd beosztasban levd korhazi munkavallalok (pl. orvosok) 2019-
ben havonta bruttd 8.545 EUR-t kerestek, a kiemelt tevékenységet végzo
szakképzett dolgozok (pl. intenziv terapias apolok) 4.524 EUR-t, az egyszerii
szakképzett dolgozok (pl. betegapolok) 3.502 EUR-t kerestek. Ez utdbbi
csoport a korhazi személyzet felét (50,0%) teszi ki. Ugyanez érvényes az
id6sotthonok személyzetére. A teljes személyzet tobb mint fele (52%) itt is
egyszerti szakképzett dolgozd (pl. idOsépold), akiknek a havi atlagkeresete
3.116 EUR.
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Jelentés a szervtranszplantacio helyzetérél Németorszdagban 2019-ben —
Jahresbericht Organspende und Transplantation in Deutschland 2019
Deutsche Stiftung Organtransplantation (DSO),
Frankfurt/Main, April 2020 (122 p.)

Kulcsszavak: szervtranszplantacio, Deutsche Stiftung Organtransplantation
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Forras Internet-helye: https://www.dso.de/SiteCollectionDocuments/DSO-
Jahresbericht%202019.pdf ;

A szervtranszplantaciok aktualis statisztikaja (Statistisches Bundesamt —
Gesundheitsberichterstattung des Bundes - GBE), 23 04 2020:
http://www.gbe-

bund.de/gbel0/abrechnung.prc_abr_test logon?p uid=gasta&p aid=0&p_spr
ache=D&p_knoten=NE358

A transzplantaciot igénylé 0 és 15 év kozottiek kiilonosképpen kiilfoldi
donorszervekre vannak utalva. A jelentés szerint vesetranszplantacio esetén a
¢és 15 év kozotti gyermekek 34%-a kiilfoldrol kapott szervet. 2019-ben 111
gyermek kertiilt fel a vesetranszplantacids varolistara, 93 gyermeket toroltek
rola. A vesetranszplanticid két leggyakoribb indikdcioja a multicisztas
veseelvaltozas és a kronikus vesebetegség; felndttek 33%-andl, gyermekek
52%-anal.

A szivtranszplantacio indikacioja az esetek 60%-anal mind felndtteknél, mind
gyermekeknél a kardiomiopatia. A szivtranszplanticids vardlistara 54 Uj
gyermeket vettek fel. 61 gyermeket levettek a listardl, tizet koziiliikk azért, mert
1d6kozben meghaltak.

A majtranszplantacids vardlistara 177 ) gyermeket vettek fel, 124-et toroltek
rola. Gyermekeknél a harom {6 diagnozis: a velesziiletett rendellenesség,
fibrozis/cirozis és a majelégtelenség (63%).

A jelentés szerint gyermekeknél az élédonoros transzplantacié életfontossagu
alternativa a  posztmortalis donorral szemben. Gyermekeknél a
vesetranszplantaciok 22%-4t és a majtranszplanticiok 32%-at sikerdilt
¢lédonorral biztositani. A majtranszplantaciok 32%-at split eljarassal végezték.
Ez az alternativa a szivtranszplantacional nem all fenn, ezért a halalozas is
magasabb.
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Jelentés a szovettranszplantdacio helyzetérdl Németorszdgban 2019-ben
Deutsche Gesellschaft fiir Gewebetransplantation (DGFG),
Hannover, Juni 2020 (45 p.)
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Forras  Internet-helye: https://gewebenetzwerk.de/mehr-spenden-von-
herzklappen-und-blutgefaessen-helfen-patientinnen/ :
https://gewebenetzwerk.de/wp-

content/uploads/2020/08/Jahresbericht 2019 neu-mit-Verlinkung.pdf

Az elmult évben 3.007 személy, ill. azok hozzatartozoi részesiiltek
szovettranszplanticioban. A Német Szovettranszplantacios Tdrsasdg
(Deutsche Gesellschaft fiir Gewebetransplantation — DGFG) 2.764
szovettranszplantaciot realizalt.

Az el6zd évhez viszonyitva ez 1,2%-o0s novekedésnek felel meg. A DGFG
2019-ben szovetségi szinten 5.827 szovettranszplantatumot kozvetitett
transzplantacio céljabol. Ezek a szamok valamivel meghaladjak a 2020 januar
elején kozzétett eldzetes jelentésben foglaltakat.

A tarsasdg szerint a kardiovaszkularis szovetadoméanyozasok fellenditése
céljabol 2018-ban inditott program eredményesnek bizonyult: Mikdzben 2018-
ban tiz ilyen adomanyozasra keriilt sor, 2019-ben mar 31 sziv- és érrendszeri
megbetegedeésben elhunyt személy adomanyozott kardiovaszkularis szovetet.

A posztmortalisan adomanyozott leggyakoribb szovetek: szaruhartya,
szivbillentyli, = vérerek, csontok, izlletek, inszalagok, bdér. A
szovetadomanyozasnal az agyhalal beallta nem jatszik szerepet: a DGFG szerint
2019-ben 2.392 szévetadomanyozd, a donorok 90%-a szivmegallasban halt
meg.
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Medscape Ethik-Report 2020: Orvosok a szexrél, alkoholrol,
miihibakrol, kotelezo oltasokrol, betegtdajékoztatasrol, COVID-19-rol
Medscape, 16 Juni 2020
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Forras Internet-helye:

Medscape Ethik-Report 2020: https://deutsch.medscape.com/artikelansicht/4908994 ;
Medscape Ethik-Report 2017:
https://deutsch.medscape.com/features/diashow/49000598#page=1

A Medscape felmérése: ,,Szexualis zaklatas az orvosok, apolok és betegek korében”,
Medscape, 2019. november 12.: https://deutsch.medscape.com/artikelansicht/4908380

A felmérésre 2020 janudr és marcius kozott, tobb mint 1.000 orvos részvételével keriilt sor.
Ezt kiegészitve, aprilisban két gyorsfelmérés kovetkezett 800, ill. 50 résztvevovel, amelyek
a koronavirus-valsagot vették célba.

A Medscape etikai jelentése szerint minden harmadik orvos (32%) beismeri, hogy
tevékenysége soran hibakat tussolt el. 68%-uk azonban szembenéz a praxis soran
elkdvetett hibakkal. 10 orvos koziil 9 vélaszolta, hogy bocsanatot kért betegektdl.

A koronavirus-jarvany megerdsitést és motivaciot nyujt az orvosok szdmara. Minden
masodik orvos valaszolta, hogy kiilondsen motivalt és biiszke arra, hogy orvos lehet.
Tobbségiik nem fél a megbetegedéstdl: 77% nem fél a fert6z6déstdl és nem akar otthon
maradni. 55% szerint az egészségvédelem fontosabb, mint a gazdasagi kovetkezmények.
Sok orvos nem latja be, hogy a COVID-19-ben szenvedd betegeknek miért kellene
nélkiilozniiik hozzatartozoik vagy lelkigondozoik jelenlétét. Harom orvos kozil kettd
szerint meg kellene taldlni a modjat, hogy a hozzatartozok elblicstizhassanak a
haldokloktol. Csak minden tizedik latja ugy, hogy a specialis helyzet megkdveteli a
kontaktusok teljes tilalmat.

A sulyos betegekkel val6 érintkezés korona-mentes idokben is szamos lelki konfliktussal
jar. Arra a kérdésre, hogy az orvosoknak el kell-e hallgatniuk betegeik el6tt a rossz hireket,
kétharmad (66%) ,,nem”-mel valaszol. Az orvosok minddssze 10%-a tamogatja, hogy
gyogyithatatlan betegekkel szelektiv informécidkat kdzoljenek.

A megkérdezettek 25%-a éltalaban elképzelhetdnek tartja, hogy szerelmi vagy szexualis
kapcsolatot 1étesitsen betegével. Tovabbi 21% elfogadhatonak tekintene egy hat hdnapos
atmeneti idészakot, mig kapcsolatot l1étesithetne volt betegével. Minddssze 44% valaszol
hatarozott ,,nem”-mel.

A szakorvosok 87%-a, a haziorvosok 72%-a egyetért az egészségiigyi személyzet kanyaro
elleni kotelezd beoltasardl szOolo térvénnyel. A haziorvosok 22%-a Szerint a
torvényhozonak nem kellene ebbe beavatkoznia.

Az orvosok korében igen magas azok aranya, akik tiszteletben tartjak a szabad akaratot.
Harom koziil két orvos valaszolja, hogy az oltasellenesektdl nem szabad megtagadni a
kezelést.
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A prominens beteg. 100 beteg, 100 korkép (1. rész): Miivészek
Medscape, 19 August 2020
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news 200820 MSCPEDIT DE&uac=347207CJ&faf=1#1

Thomas Meifiner: Der prominente Patient. Krankheiten berithmter Persénlichkeiten,
Springer, 2019, S. 408, 39,90 EUR; eBook ISBN 978-3-662-57731-8; Softcover ISBN
978-3-662-57730-1

Johann Sebastian Bach: 1949-ben Wolfgang Rosenthal berlini sebész megvizsgalhatta a
Tamas-templom karnagyanak csontjait. Tobbszords exosztozis képzodményt figyelt meg a
medencegyliriin, az agyékcsigolydn és a sarokcsonton. A csontkindvések oka az
orgonajatékkal jard visszatéro erdfeszités és izommunka.

Charles Baudelaire: A féktelen iras- és életmodjarol ismert francia koltot 45 éves koraban
agyvérzeés érte. Még masfél évig ¢élt és kromikus afdaziaban szenvedett. Csak néhany
szitokszot tudott kiejteni, nem volt allapota tudataban, amit a neurologusok azognoziaként
definialnak.

Ludwig van Beethoven: A zeneszerzé holttestének boncolasi jelentése és egyéb leletek
alapjan arra lehet kovetkeztetni, hogy siiketsége ¢€s oroszlanarca Paget-kérnak
tulajdonithato.

Humphrey Bogart lancdohanyos és alkoholista volt. Nyeldcsérdakban halt meg.

Bertolt Brecht: Egész életében visszatérd szivpanaszait orvosai inkabb neurotikus
jellegicknek tekintették. 2010-ben azonban Stephen Parker brit Brecht-szakért6 talalt egy
rovid feljegyzést, miszerint gyermekkoraban szivtagulasban szenvedett. A tiinetekbdl és a
bal arcan idénként furcsa grimaszt kivaltd idegrangasokbol arra kovetkeztetett, hogy
Brecht fiatalkoraban szivpanaszokkal jard és chorea minor altal kisért reumas lazban
szenvedett. Haldldnak oka a diagnozistol eltéréen nem infarktus, hanem valdsziniileg
uroszepszis okozta perikarditisz volt. Felndttkoraban ugyanis sokaig vesekdve volt,
prosztatitiszben €s hiigycsdsziikiiletben szenvedett.
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Rita Hayworth: A filmdiva kiilonos viselkedését sokaig alkoholizmusanak tulajdonitottak.
Ronald Fieve new york-i pszichiater 1979-ben allapitotta meg. hogy Alzheimer-
demencidaban szenved.

Friedrich Hoélderlin: 1806 szeptemberében valamilyen pszichdézis miatt keriilt a tiibingeni
egyetemi klinikdra, ahol Johann Autenrieth vezetd orvos kezelte. Nyugtatoként
nadragulyat és nyers Opiumot alkalmazott. ,,Gyogyithatatlannd” nyilvanitottdk és egy
asztalos csaladjanak gyamsaga ald helyezték. Elete hatralevé 36 évét a Neckar-parti
,»tibingeni toronyban” toltotte.

Bob Marley: A reggae zenész jobb nagylabujjan 1977-ben rosszindulati melanémat
diagnosztizaltak. Az acrolentinignosus melanoma egy olyan altipus, amely a melanomas
betegek 4%-anal fordul el6. 1980-ban, utolsé koncertjét kovetden Németorszagba utazott,
ahol a Tegernsee partjan levo Ringberg-klinikan, egy kétes hirti ,,csodadoktor”, Dr. Josef
Issels kezére adta magat. Mar nem sikeriilt hazautaznia, Floridaban atszallas kozben halt
meg.

Steve MQueen: A hollywood-i szinésznél 1978-ban pleurdlis mezoteliomdt
diagnosztizaltak, amelyet az esetek 80-90%-4ndl azbesztexpozicioval hoznak
Osszefliggésbe. Ezt a tengerészgyalogsagnal toltott szolgalat, vagy a motorbiciklizésnél
hasznalt tlizall6 véddruhdzat okozhatta. Unortodox modszerekkel, vitaminokkal, asvanyi
anyagokkal, kavés beontésekkel kuralgatta magat, majd egy amerikai szdrmazasi mexikoi
kuruzslohoz fordult. Végiil Juarez-ben, a Santa Rosa Clinic-en végzett miitéten kidertilt,
hogy a jobb oldali tiidétumor elérte a rekeszizmot és atterjedt a bal tiidore. Halalanak
hivatalos oka: szivinfarktus.

Auguste Renoir: Festményein nem veheto ki, hogy jobb vagy bal kézzel festett-e. Az sem,
hogy betegsége miatt keze deformalodott és csaknem teljesen mozgasképtelen volt. 50 éves
elmult, amikor jelentkeztek nala a reumatoid artritisz tiinetei. Elete utolsd hét évét
kerekesszékben toltotte. Csaknem mozgasképtelen volt, csontta-borré sovanyodott,
fajdalmak, felfekvéses sebek kinoztak. Es még mindig nagyméreti festményeken
dolgozott. Elete utolsé napjan megfestette az anemoénakat, amelyeket szobalanya
gondozott.

Andy Warhol: Asperger szindromdban szenvedett. 1987-ben, valoszinileg egy
epehodlyag-miitét kovetkeztében halt meg.

A folytatasban: Christiaan Barnard professzor, Marie Curie, Albert Einstein, Martin
Luther, Heinrich Schliemann, VII. Edward kiraly, III. Frigyes csaszar, II. Vilmos csészar,
John F. Kennedy, Bonaparte Napoleon, Eva Peron, Eleanor Roosevelt, Gustav Stresemann.



Az igazsag a szifiliszrol és Kolumbusz Kristofrol
Current Biology, 13. August 2020. Doi: 10.1016/j.cub.2020.07.058

Kulcsszavak: orvostorténet, paleoantropologia, paleogenetika, fert6z6 betegségek,
nemibetegségek, szexualis uton terjedd betegségek, szifilisz, Treponema pallidum,
Kolumbusz Krist6f, nemzetkozi

Forras Internet-helye:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0960982220310836#! ;
https://www.cell.com/current-biology/fulltext/S0960-9822(20)31083-
6?_returnURL=https%3A%2F%2Flinkinghub.elsevier.com%2Fretrieve%2Fpii%2FS096
0982220310836%3Fshowall%3Dtrue

A szifilisz, amely egy ideig feledésbe mertiilni latszott, ismét terjed. Az utdbbi évtizedekben
vilagviszonylatban tobb mint tizmilli6 ember fert6z6dott meg Treponema pallidum
baktériummal, ill. annak valamely alfajaval. [Ezzel kapcsolatban lasd még: Az ECDC
Jjelentese a szifilisz helyzetérol Europaban 2017-ben, 2019. 14. sz.] Ehhez adodnak még
a Treponema pallidum egyéb alfajai altal okozott treponematdzisok, mint a frambdzia és a
bejel. Egy mindmaig makacsul fennalld vélelem szerint a szifiliszt Kolumbusz Kristof és
legénysége hurcolta be Européba.

Egy nemzetkozi kutatocsoport, tobbek kozott ziirichi, tiibingeni ¢és oxfordi
paleoantropologusok részvételével kimutatta, hogy a Treponema pallidum mar azel6tt
jelen volt Europédban, hogy Kolumbusz tengerre szallt volna. A kutatok négy régészeti
anyagot vizsgaltak és a Finnorszagbol, Esztorszagbol és Hollandidbol szarmazé
csontvdzakban kimutattak a treponematozist.

A szifilisz szexualis ton terjedd formaja mellett a kutatok frambdziat is azonositottak a
leletanyagban. A frambdzia bérkontaktussal terjed és ma mar kizarélagosan a tropusokon
¢s a szubtropusokon fordul eld. Az adatok szerint azonban abban az idében Eurdpaban is
jelen volt.

A vizsgalat genetikai elemzései szerint a treponematozisok 6sszes modern alfajanak elddje
mar legalabb 2.500 éve kialakult. Az 0sszes szifilisz-tdrzs utolsé kozos elodje a 12-16.
szazad kozotti idszakbol szarmazik.

Finanszirozds: Eurdpai Unio és kiilonbézd alapitvinyok.

Kerttu Majander (Institute of Evolutionary Medicine, University of Zurich,
Winterthurerstrasse 190, 8057 Zurich, Switzerland; kerttu.majander@uzh.ch

Verena J. Schuenemann, Assistant Professor, Dr. Dr. (Institute of Evolutionary
Medicine, University of Zurich, Head Paleogenetics Group;
verena.schuenemann@iem.uzh.ch
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A sériilések prevalencidja a Tour de France-on (2010-2017)
Prevalence and Epidemiology of Injuries Among
Elite Cyclists in the Tour de France
Orthop J Sports Med. 2018 Sep; 6(9): 2325967118793392.
Published online 2018 Sep 4. doi: 10.1177/2325967118793392

Kulcsszavak: sportegészségiigy, balesetek, baleseti sebészet, sériilések, Tour de
France, nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6124184/

Dr. Heather S. Haeberle (Department of Orthopedic Surgery, Baylor College of
Medicine, Houston, Texas, USA) és mt. a Tour de France-on résztvevo elitsportolok
2010 és 2017 kozott elszenvedett sériiléseit elemezték.

A szerzOk szerint a vizsgalt id6szakban 1.600 regisztralt versenyzé koziil 259 (16%)
nem fejezte be a futamot (taranként 17). Az ok 138 esetben akut trauma volt, az esetek
felénél (n = 67) a versenyz0 torést szenvedett. A torést szenvedok 43%-at (29 eset)
miteni kellett. A leggyakoribb torések: kulcscsont (n = 21), csuklo (n = 6), valamint
0t-0t esetben kézcsont, combcsont, felkarcsont és borda. A megmiitott sportolok
atlagosan 77 nap elteltével kezdhettek Gjra versenyezni. Konzervativ toréskezelés
esetén a sportolok atlagosan 44 nap elteltével versenyezhettek ujra. A vizsgalat nem
terjedt ki a borsériilésekre, amelyek nem tették sziikségessé a versenyzés
megszakitasat.

A sériilések legfobb okai: a magas sebesség, kiilondsen a sprintszakaszok finaléjaban,
a rossz 1ddjaras €s az utviszonyok. Mar nem jelent kivételt, hogy a profi versenyzdk
sprintszakaszokon ¢€s lejton meghaladjak a 60 km/h-t. Mindezt a technika fejlodése is
fokozza (acél helyett karbonotvozetek, jobb aerodinamika). A kerekek egyre
gyorsabbak, a vdzak egyre er0sebbek, a guminyomas egyre magasabb. Ez el0segiti a
gurulasi ellenallas minimalizalasat, de ennek ara van. A burkolat hullamosodasa
esetén a kerékpar ugy dobja el a versenyzo6t, mint egy teniszlabdat.

A profi versenyzOk maguk is kritikusan itélik meg, hogy egyes szakaszokon, foleg a
célegyenesben, a tilhajtott sebesség mar nem biztonsagos. Sajnos a kozonség szamara
a latvany fontosabb, mint a versenyzok biztonsaga. A gydzelemért vivott kiizdelem
kockazatos kerekezésre 0sztonzi a versenyzoket, mint azt az idei tour elsé szakasza is
bizonyitotta: az esdaztatta, sikos uton sok versenyzd bevallalta a kockazatos tempot
és leszoritotta az Ovatosabbakat €s ésszertien viselkeddket.
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7 Elhunyt Roger Stanley Williams brit hepatologus

Forras Internet-helye:  https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-
6736(20)31720-7/fulltext?dgcid=raven_jbs etoc emalil ;
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(20)31720-7/fulltext
The Lancet, Volume 396, Issue 10251, P598; Published: August 29 2020

Roger Stanley Williams brit orvos, hepatologus.

Sz. Bexleyheath, UK, 1931. augusztus 28. — mh. Southampton, UK, 2020. augusztus 26.
Els6 hazassagabol négy, a masodikbdl harom gyermeke sziiletett.

Tanulmanyok: London Hospital Medical College, 1953-ban diplomazott. Tovabbképzés:
London Hospital Medical College, valamint két masik londoni korhazban (Queen
Alexandra és Hammersmith). Hepatologia iranti érdeklédése a Queen Alexandra katonai
korhazban vette kezdetét, ahol majbeteg katonakat kezelt.

1959: adjunktus (Royal Free Hospital Medical School, London).

1966: konzultans (King's College Hospital). Az orszag els6 majcentrumanak és az Institute
of Liver Studies megalapitoja. Alex Mowat kozremikodésével létrehozta a vilag
legnagyobb pediatriai hepatologiai osztalyat. 1968-ban Williams és Professor Sir Roy
Calne (Addenbrooke's Hospital, Cambridge, UK) elinditotta az Egyesiilt Kiralysag els6
majtranszplantdcios programjat.

1996-ban ment nyugdijba. Elete soran 2.750 publikacioja jelent meg, amelyek koziil 340
¢lete utolso évtizedében, tehat nyolcvanas éveiben. Részt vett az 4j Institute of Hepatology
alapitasaban a University College of London (UCL) keretében. 2014-ben visszahivtak a
King's College-be, ahol 2016-ban részt vehetett az intézet uj épliletének avatasan, amely a
Foundation for Liver Research tamogatasaval valdsult meg.

2014-t61 részt vett a Lancet Standing Commission on Liver Disease in the UK bizottsag
munkdjaban, amelynek jelentése 2019 novemberében jelent meg.

88 éves koraban, szivrohamban halt meg.


https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)31720-7/fulltext?dgcid=raven_jbs_etoc_email
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)31720-7/fulltext?dgcid=raven_jbs_etoc_email
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)31720-7/fulltext

Ralph Heck, a Bertelsmann Stiftung uj elnok-vezérigazgatija

Forras Internet-helye: https://www.bertelsmann-
stiftung.de/fileadmin/files/BSt/Presse/20200803 Pressemitteilung Mehr Chancen fuer
Fachkraefte ohne Gesellenbrief ST-LL.pdf;
https://mail.google.com/mail/u/0/?tab=wm&ogbl#inbox/FMfcagxwIXfnhDBVbjrtrsMVph

WRHfXWR

Ralph Heck, menedzser. Sz. 1956. oktober 13., Eupen, Belgium

Egyetemi tanulmdnyok: kozgazdasagtan (Universitdt Karlsruhe), majd tudomanyos
fokozatot szerzett.

Tanacsado és senior partner a McKinsey & Company-nal. Az utobbi években sajat vallalati
portfolioval rendelkezett, a feliigyelObizottsag és az igazgatdtanacs tagja volt. Széleskori
nemzetkozi tapasztalatokkal, az eurdpai és nemzetkozi iizleti és civil tarsadalomba vald
kitind beagyazottsaggal rendelkezik. Szakteriiletei: leadership, szervezetfejlesztés,
viselkedésmenedzsment.

Konyve: A bilaterdlis kereskedelmi daramlatok elemzése (Eine Analyse bilateraler
Handelsstrome: Dargestellt am Beispiel der Warenimporte der Bundesrepublik
Deutschland aus den Mitgliedslindern der EG: ... / Série 5: Sciences économiques, Band
458) (Deutsch) Taschenbuch — 31. Dezember 1983; Paperback: 205 pages; ISBN-10:
9783820478952; ISBN-13: 978-3820478952

2012 augusztus ota a Bertelsmann Stiftung kuratéoriumanak tagja. A kuratorium 2019
oktoberében dontott kinevezésérol.

2020 augusztus: a Bertelsmann Stiftung elnok-vezérigazgatdja.
[Elodje, Aart de Geus, egykori holland egészségiigyi és népjoléti, ill. szocidlis és

foglalkoztatasiigyi miniszter (2002-2007), az OECD f6titkar-helyettese (2007-2011), 2012
¢s 2020 kozott volt a Bertelsmann Stiftung elnok-vezérigazgatoja.]
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Dr. Jacqueline Suzanne Martin,
a Careum Hochschule Gesundheit &j foigazgatioja

Forras Internet-helye:
https://www.kalaidos-fh.ch/de-CH/Kontakt/Personenverzeichnis/M/Martin-Jacqueline
. https://www.kalaidos-fh.ch/de-CH/News/2020/CHG-Start-Jacqueline-Martin

A Careum Hochschule Gesundheit a Kalaidos Fachhochschule Ziirich
intézménye, az dllamszovetségi szinten miikodo Careum Stiftung egészségiigyi és
szocidalis oktatasi halozata keretében: hitps://www.careum.ch/

tﬁr(’ ’

Jacqueline Martin svdjci dapolond, dpolaskutato, egyetemi oktato, egészségiigyi
menedzser.

Tanulmanyait az Universitdtsspital Basel-ben végzett szakmai tevékenységével
parhuzamosan folytatta: University of Maastricht (Master in Nursing Science, 2005),
University of Ulster, Belfast (Doctor of Philosophy in Nursing Science, 2012),
Universitit Kaiserslautern ¢és Hochschule Zentralschweiz, Luzern (Master of
Advanced Studies in Adult and Professional Education, 2011).

1987. 6ta az Universitdtsspital Basel munkatarsa, ahol kiilonb6zd vezetd poziciokat
toltott be. 2011. 6ta apolasi, orvostechnikai €s terapias igazgato, a korhaz vezetd

testliletének tagja.

2014 és 2019 kozott a Kantonsspital Baselland, 2020 januar 6ta az Universitdre
Altersmedizin Felix Platter, Basel igazgatotanacsanak tagja volt.

2017. 6ta a Sciana Health Leaders Network tagja.
Az utobbi 20 évben az oktatas teriiletén is szerepet vallalt, kiilonb6z6 curriculumokat
dolgozott ki, képzési projekteket iranyitott, tobbek kozott 2006 és 2012 kozott a CAS

«RCN Clinical Leadership Programmy-0t az Universitdt Basel keretében.

2020 augusztus: a Careum Hochschule Gesundheit foigazgatija.
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Christine Arentz — Frank Wild: Az eurdpai egészségiigyi rendszerek
osszehasonlitasa a COVID-19-pandémidaval ésszefiiggésben —
egységes szerkezetben
WIP — Wissenschaftliches Institut der PKV,
WIP-Analyse 3/2020. Juli 2020 (32 p.)

Forras Internet-helye:
http://www.wip-pkv.de/forschungsbereiche/detail/vergleich-europaeischer-
gesundheitssysteme-in-der-covid-19-pandemie.html

A felmérés az EU-15-0kre terjedt ki.
2. Az egészségiigyi rendszerek kapacitdasa
2. 1. Korhazi és intenziv agyak

A pandémia lekiizdése soran a (I€legeztetési lehetdséggel rendelkezd) korhazi
¢s intenziv dgyak szama a halalozési rata csokkentésével osszefliggésben dontd
jelentdségli. A vizsgalt orszagok agykapacitdsa a fekvobeteg aktiv ellatas
teriiletén kiilonb6z6. Ebben a tekintetben Németorszag all az elsé helyen
(100.000 lakosra 602 agy). A tovabbi sorrend: Ausztria, Belgium ¢és
Luxemburg. Svédorszag, az Egyesiilt Kiralysdg, Dania, Olaszorszag,
Hollandia, Finnorszag és frorszag kevesebb mint 300 4ggyal rendelkezik. Ezek
a szamok azonban onmagukban nem az adekvat korhazi ellatas indikatorai.
Pandémia esetén a magasabb dgykapacitas iddbeli eldnyt jelent, mivel sziikség
esetén nem kell tovabbi kapacitdsokat elteremteni.

Az intenziv agyakkal valo ellatottsag tekintetében az EU-15 orszagokban
ugyancsak viszonylag magas szorodas tapasztalhato. A 100.000 lakosra jutd
korhazi agyak szama Németorszagban, Ausztridban és Luxemburgban a
legmagasabb. Portugaliaban 100.000 lakosra mindossze 4,2 intenziv agy jut.
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Az intenziv agyak kihasznaltsaga ugyancsak kiilonb6z6. A Divi-regiszter adatai
szerint Németorszagban az intenziv agyak kihasznaltsaga 64%-0s, ami azt
jelenti, hogy 100.000 lakosra aktuélisan 13,6 szabad agy jut (2020. 6. 16.)
Nehezen becsiilhetd, hany fert6z6dott személy betegedik meg olyan stlyosan,
hogy koérhazi kezelésre legyen sziiksége, mivel a tesztelési eljardsok és a
korhazba utalds kritériumai orszagonként kiilonb6zok. Ennek ellenére a
becslések szerint 10 koziil 1 vagy 5 kozil 1 fert6z6dott allapota olyan stlyos,
hogy az korhazi kezelést tesz sziikségessé€. Az intenziv terapids kezelést igényld
fert6zodottek aranya orszagonként kiilonb6z6. Ebben a tekintetben a szamok 5
¢s 32% kozott ingadoznak.

A University of Washington kutatéi egy prognozis-modell segitségével
kiilonb6z6 orszadgok tekintetében becsiilték, hogy a COVID-19 pandémia
milyen mértékben terhelte meg, ill. milyen mértékben terheli meg belathatd
1don beliil az adott orszagok intenziv kapacitasait. E modellszamitasok szerint
az intenziv agyak iranti szikséglet a pandémia idején Németorszagban,
Ausztridban  és  GoOrdgorszagban  joval elmarad a  mindenkori
kapacitashataroktol. Luxemburg a fert6z0dottek magas szama ellenére
ugyancsak elégséges kapacitasokkal rendelkezik. Ezzel szemben e becslések
szerint Belgium, Franciaorszag, irorszég, Olaszorszag, Hollandia, Portugalia,
Spanyolorszag, Svédorszag és Nagy-Britannia intenziv 4gyak iranti sziikséglete
részben joval magasabb anndl, mint amennyi ezekben az orszagokban
rendelkezésre all.

2. 2. Emberi eroforras

A pandémia el6tti idészakban a korhdzak orvosi €s apoloszemélyzettel vald
ellatottsaga is igen kiilonb6z6 volt. Az 1.000 lakosra jutd orvosok €s koérhazi
apolok  szdma  (sziilészndket is  beleszamitva)  Németorszagban,
Franciaorszagban, Ausztridban és Ddéniaban 4tlagon feliili, Hollandidban ¢€s
Finnorszagban viszont atlagon aluli volt. Az 1.000 lakosra juté apolok szama
Belgiumban volt a legmagasabb, az orvosoké azonban a legalacsonyabb.



Portugalia, Gorogorszag és Olaszorszag viszonylag sok orvossal rendelkezett,
az 4polok szama azonban atlagon aluli volt.

Pandémia idején a munkaeréhidny kiilonosen sulyos teher, mivel egyéb
kapacitasokhoz viszonyitva lassabban egyenlithetd ki. A specializalt intenziv
apolok ¢és orvosok biztositdisa a COVID-19 idején kiilondsen fontos.
Atképzésekre nyilvan sor keriilhet, de ezek bizonyos atfutasi idét tesznek
sziikségessé.

Végiil az orvosok és apolok munkaval valé megterheltsége is kiillonb6zo. A
munkaval valé megterheltség Németorszagban a legmagasabb. Egy teljes
munkaidds korhdzi orvosra évente 124 eset, egy teljes munkaiddés apoléra 60
eset jut. Ez mindkét esetben magasabb, mint az EU-15-6k tobbi orszagaban,
ahonnan adatok allnak rendelkezésre. Egy orvosra csak Belgiumban jut tobb
eset. A nem akut korhdzi kezelések elhalasztdsaval az orvosi ¢és
apoldszemélyzet mentesiil egyéb teendditdl, igy erdforrasok szabadulnak fel a
COVID-19-ben szenvedo betegek kezelésére.

2. 3. Tesztek és tesztkapacitasok

Ha atfogd képet szeretnénk nyerni a virus tényleges terjedésérdl, megfeleld
tesztkapacitasokkal kell rendelkezniink. A jelenleg birtokunkban levé adatok
azonban igencsak hézagosak, mivel az egyes orszagokban a tesztelések
intenzitasa kiillonboz6. A  koronavirussal oOsszefiiggésben bekovetkezd
halalesetek megallapitasa is 0sszefiigg a teszteléssel.

A vizsgalatban résztvevl orszagok kiilonbozo tesztrezsimeket alkalmaznak,
amelyeket aztan 1dokozben részben meg is valtoztatnak. Egyes orszdgok, mint
Belgium, teljesen nyitott tesztelési eljarassal inditottak (3-as rezsim: mindenki,
a tlinetmentes személyek is kérhetik a tesztelést), amit aztan néhany nap
elteltével egy sziikebbre fogott modozatra valtottak (1-es rezsim: csak tlinetek
¢és egy¢€b kritériumok fennalldsa esetén tesztelnek). Mas orszdgok megmaradtak
a mar egyszer bevezetett rezsim mellett: Finnorszagban, Franciaorszagban,
Németorszagban, Gordgorszdgban, Hollandidban, Svédorszagban ¢és az
Egyesiilt Kiralysagban az 1-es rezsimet alkalmazzak. Mindenesetre e felmérés



Osszefliggésében megemlitendd, hogy a teszteredmények aktualitasa
kiilonb6zd. Németorszagban példaul a publikéacié megjelenésének idépontjaban
a tesztrezsimek felmérése csak majus 8-ig késziilt el. A Robert Koch-Institut
ajanlasa szerint csak tlinetek fennallasa esetén, tovabbi feltételek nélkiil kell
tesztelni.

A tesztrezsimek befolyast gyakorolnak az elvégzett tesztek szamara ¢és ezzel
egylitt az igazolt esetekére is. Németorszagban 1 milli6 lakosra kevesebb tesztet
végeznek mint masutt, pedig az orszdg igen magas, kihasznalatlan
tesztkapacitasokkal rendelkezik. A németorszagi laborpiac egy fekvObeteg €s
egy ambulans szektorra tagoldédik. Ez az utdbbi években a korhazak
szolgaltatas-kiszervezesi  aktivitdsa  folytdn  folyamatosan  boviilt.
Neémetorszagban igen sok privat labor miikddik, amelyek eddig regionalisan
tagolodtak, az utobbi években azonban megjelent a régiok folotti szolgaltatok
tendencidja. A laborok tehat jol megoszlanak az orszag teriiletén, igy gyorsan
lehet szamitani az eredményre. Ezenkiviil a fert6z6dott betegeknek nem kell
feltétleniil korhdzba menniiik, ha teszteltetni akarjdk magukat. A
tesztkapacitasok méara mar meghaladjdk a heti 1 milliot. Ezek a kapacitasok
azonban részben kihasznalatlanok, a hetente végzett tesztek szama alig 400.000
(22. naptari hét).

Osszességében megallapithatd, hogy Németorszag eurdpai dsszehasonlitdsban
magas koérhazi kapacitasokkal rendelkezik, mind az aktiv kérhazi dgyak, mind
az intenziv agyak tekintetében. Alapjdban véve az emberi eréforrasok is atlagon
feliliek, de ez a korhdzi esetek szama miatt magas munkdval valo
megterheltséggel tarsul. Németorszag jelentds tesztkapacitdsokkal 1is
rendelkezik, de ezeket mindeddig nem sikeriilt kimeriteni. A Szovetségi
Egészségiigyi Minisztérium 1) rendelete most a tiinetmentes személyek
tesztelését is elSirja. Igy pl. ha valamely iskolaban, 6vodéaban, apolasi otthonban
eléfordul egy COVID-19-eset, a teljes személyzetet tesztelhetik.



Az egyes orszagok pandémia dltali érintettsége
3. 1. Fertozodottek

A fert6z6dottek szama tekintetében figyelembe veendd, hogy csak a tesztelt
esetekrdl van szo. Ez a szdm tehat a tesztkapacitasoktol fiigg. Az egymillio
lakosra jutd fert6zédottek szama jelenleg Luxemburgban, Spanyolorszagban,
Belgiumban ¢és Svédorszdgban a legmagasabb. A fert6z6dottek széama
frorszagban, Olaszorszagban, Nagy-Britannidban és Portugéalidban is 4tlagon
felili. Az esetek szdma Gorogorszagban, Finnorszagban, Ausztridban,
Dénidban és Németorszadgban a legalacsonyabb.

E szdmok megbizhatésaganak értékelése érdekében a fert6zOdottek szamat
osszevethetjilk az elvégzett tesztekével. Igy pl. Luxemburgban nemcsak az
egymilli6 lakosra juto fert6zodottek szama a legmagasabb, de a legtobb tesztet
is itt végzik. Ezzel szemben egyes orszagok, ahol a fert6zodottek szdma nem
éri el az atlagot, mas orszdgokhoz viszonyitva kevesebbet tesztelnek. Ezek k6zé
tartoznak: Gordgorszag, Finnorszadg, Ausztria, Németorszag, Hollandia és
Franciaorszag. Nem minden orszag tekintetében vilagos, hogy az alacsony
esetszam az atlagon aluli teszteléssel fligg-e Gssze, vagy a fertézddési folyamat
valoban atlagon aluli-e.

3. 2. Halalozas

Az egymillié lakosra jutd bejelentett haldlesetek szama Belgiumban, Nagy-
Britannidban, Spanyolorszagban ¢€s Olaszorszdgban a legmagasabb. A
halalesetek szdma Svédorszagban, Franciaorszagban és frorszagban atlagon
feliili. Ezzel szemben Luxemburg, ahol az egymilli6 lakosra jut6 fertézodottek
szama a legmagasabb, a halaleseteké nem ¢ér1 el az atlagot. Mivel az egy lakosra
juto tesztek szama itt volt a legmagasabb, abbol indulhatunk ki, hogy ezek az
adatok viszonylag megbizhatéan tiikrozik a jarvanykitorés folyamatat. Az



egymillio lakosra jutd haldlesetek szama Portugdlidban, Németorszagban,
Ausztriaban, Danidban, Finnorszdgban és Gorogorszagban atlagon aluli.

3. 3. Halalozasi tobbletrata

A kiilonboz6 tesztrezsimek €s a haldlozasi adatok eltéré mérése miatt ezek az
adatok nem feltétlentil tiikrozik hiven az egyes orszagok érintettségét. Adekvat
adatok kiszamitdsdhoz megbizhatobb mértékegység az Un. haldlozasi
tobbletrata, azaz a haldlozas ,,normalis” trendjétol vald eltérés. Ebben az
esetben a tesztek szdma ¢€s a halalokok nem jatszanak szerepet, csak az, hogy a
haldlesetek szdma az el6z0 évekéhez viszonyitva latvanyosan ndvekedett-e
vagy sem. Ennek kiszamitdsa az un. Z score segitségével torténik, amelynek
mértékegysége a standard eltérés. Az eurdpai haldlozdasi monitoring
(European mortality monitoring — EuroMOMO) adatai szerint kiilonb6zé
mértékben ugyan, de a normalis haldlozasi gorbétol valo eltérés figyelhetd meg
Belgiumban, Franciaorszagban, frorszégban, Olaszorszagban, Hollandidban,
Spanyolorszagban, Svédorszagban ¢és az Egyesiilt Kirdlysagban. Az
EuroMOMO szerint az eltérés az Egyesiilt Kirdlysagban, Spanyolorszagban,
Olaszorszagban és Belgiumban kiilonosen pregnans, mikézben Svédorszagban,
ahol a korlatozasokat lazan kezelték, jelen van ugyan egy bizonyos halalozasi
tobbletrata, de az nem olyan mértékii, mint azokban az orszagokban, ahol joval
szigorubb korlatozasokat vezettek be.

4. 4. Fertozodések az apolasi otthonokban

Az apolasi otthonok érintettsége foleg a halalesetekben tiikkr6zddik. Belgiumban
eddig a COVID-19-hez tarsitott halalesetek 51%-a apolasi otthonokban,
Franciaorszagban a halalesetek 49%-a fogyatékkal €16k otthonaiban vagy mas
hasonlo szocidlis intézményekben kovetkezett be. Svédorszagban a halalesetek
fele 4apolasi otthonok 70 ¢év folotti lakoja volt. Spanyolorszagban a
rendelkezésre allo forrasok szerint ezek a szdmok az 0sszes halaleset 30 €s 66%-
a kozott mozognak. Németorszagban eddig a COVID-19-hez tarsitott Osszes



halaleset 39%-a 4polasi otthonok lakdja volt. Ez a szam hivatalos statisztikakbol
szarmazik. Az Universitdt Bremen felmérése szerint azonban ez a COVID-19
okozta halalesetek 50%-a is lehet.

Egy értékelés szerint az apoldsi otthonokban COVID-19 miatt bekdvetkezett
halélesetek aranya az 0Osszes &poldsi otthonban lakd személy szdméhoz
viszonyitva Ausztridban és Németorszagban 1,3%, ill. 0,4%, Svédorszagban
2%, az Egyesiilt Kiralysagban és Belgiumban 3,4%, ill. 3,7%. Osszehasonlitva
tehat Ausztridban ¢s Németorszagban sikeriilt megeldzni a fertdzddés apolasi
otthonokban valo erételjes terjedését. Németorszagban a Robert-Koch-Institut
guideline-t bocsatott ki az apolasi otthonok részére a fert6zo6dések megfékezése
érdekében (2020. 05. 02., 18 p.)
[https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Leitfaden
OEGD_COVID-
19.pdf;jsessionid=718CB079E2875E45B453EDAA12199268.internet102?
blob=publicationFile ]

4. 5. A politika reakciokészsége

Mikozben egyes orszagok igen koran viszonylag szigori intézkedéseket
vezettek be, jollehet a fert6z0dések szama meég viszonylag alacsony volt, mas
orszagok elég késon intézkedtek. A vizsgalt orszagok koziil Svédorszag
helyzete a legsajatosabb, amely semmiféle stratégiat nem kovetett: nem
vezettek be kijarasi korlatozasokat, az éttermek, iizletek, iskolak, 6vodak nem
zartak be, az 50 f0s rendezvények tovabbra is megengedettek voltak. Csupan
ajanlasokat intéztek a lakossdghoz az otthoni munkavégzésre és a személyek
kozotti  tavolsagtartasra. Kezdetben Nagy-Britannia is hasonlo stratégiat
kovetett, a fertdz0dések szdmanak erdteljes novekedése ¢€s a korhazak
talterheltsége miatt azonban kénytelen volt szigoru intézkedéseket bevezetni. A
kormanyok reakcidjanak kovetése céljabol Hale és mt. (University of Oxford,
Blavatnik School of Government, 2020) kidolgoztak a Coronavirus
Government Response Tracker-t.
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[https://www.bsg.ox.ac.uk/research/research-projects/coronavirus-
government-response-tracker | Ez az index 17 indikatorra vonatkozoéan gytjti a
kormanyok reakcigjat a pandémia idején, amelyek a kijarasi korlatozasoktol és

intézmények bezarasatol (pl. iskolabezarasok, karantén) a gazdasagpolitikaig és
az egészségpolitikaig (pl. tesztrezsimek) terjednek. A stringency-index kiterjed
a prevencios ¢és korlatoz6 intézkedésekre és 0-tol (semmiféle intézkedés) 100-
ig (legszigorubb intézkedések) terjedd skalan rogziti a 1épéseket. Mikdzben az
orszagok tobbsége eddig alacsony értékeket ért el az indexen, mivel kezdetben
inkabb lakossagi tajékoztatd kampanyokra korlatozodott, a pandémia altal
erételjesen syjtott Olaszorszagban elérte a 70-et. Olaszorszdgban ekkor mar
kijarasi korlatozasokat vezettek be, bezartak az iskoldkat és munkahelyeket,
megtiltottdk az dsszejoveteleket, korlatoztak a helyi kozlekedést €s megtiltottak
a nemzetkdzi utasforgalmat. A svéd kiilonut jol felismerhetd a gorbén, mivel az
orszag értékei a stringency-indexen igen alacsonyak. Ezzel szemben
Németorszadg viszonylag mérsékelt lockdown-t vezetett be és elkeriilte a
fertdzodések exponencialis novekedéset.

Németorszag a COVID-19-tesztek korai kifejlesztésével 1€péselonyt szerzett a
pandémia lekiizdésében. Mar februdr kozepe ota lehetdség nyilt a rutinszerii
tesztekre, ami nemzetkozi szinten kivételnek szamit. Igy igen koran lehet6vé
valt a fertdzddés terjedésének kovetése ¢s annak megeldzése, hogy a terjedeés
Olaszorszaghoz és Spanyolorszaghoz hasonloan rejtett maradjon. A korai
intézkedések megakadalyoztak a kontrollalatlan terjedést. Raadasul ezek
korantsem voltak olyan szigoruak, mint Olaszorszdgban, Franciaorszagban
vagy Spanyolorszagban.

5. Osszefoglalds. A pandémia elleni fellépés Németorszdigban
Neémetorszag dudlis rendszere (kotelezd €s privat betegbiztositas) pénziigyileg

stabil, mar a valsag eldtt is megfeleld kapacitasokkal rendelkezett. Az
egészségiigyl rendszer a pandémia idején gyorsan reagalt ¢és magas
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rugalmassagot tanusitott. Mind a személyi, mind az anyagi kapacitasokat
sikeriilt novelni, a nem sziikséges kezeléseket elhalasztottak.

A politikai korlatozé intézkedések sikeresek voltak, azokat az olaszorszagi
fejlemények ismeretében sikeriilt idejekoran bevezetni. Németorszadg igen
koran kifejlesztette a COVID-19-tesztet, mar februar kdozepén lehetdség nyilt a
rutinszerll tesztelésre, ami nemzetkozi szinten kivételnek szamitott. A korai
tesztelés eldmozditotta a fertdzési gocok azonositasat. Az ambuldns tesztelés
segitségével sikerlilt megakadéalyozni a virus silirgdsségi osztalyokra valo
behurcolasat. A Robert-Koch-Institut mar igen koran guideline-okat bocsatott
ki, amelyek szerint a fertédzddotteket kezdetben kezeljék ambulansan és csak a
sulyos eseteket vegyék fel fekvObeteg osztalyra. E stlyos eseteket aztan
specialis korhazakban kezelték tovabb, amelyek személyi €s anyagi tekintetben
is fel voltak késziilve intenziv ellatasukra.

A valsaggal szembeni regionalis fellépés ugyancsak elonyt jelentett. A
fertdzésekkel szembeni védelem és a kontaktusok utdnkovetése tekintetében a
400 helyi egészségiigyi hivatal (Gesundheitsamt) illetékes. A pandémia soran
azonnal megmutatkozott, hogy e hivatalok finanszirozasat az elmult
évtizedekben mostohdn kezelték. A politika gyorsan reagalt és az egészségligyi
hivatalok rendelkezésére bocsatotta a sziikséges pénziigyi forrasokat. Ezenkiviil
szovetségi szinten biztositottak a véddfelszerelések tartalékat.

A német egészségiigy felkésziilten, a sziikséges kapacitasok birtokdban nézett
szembe a pandémiaval. A politika gyorsan reagalt, idOben meghozta a
sziikséges korlatozd intézkedéseket. Az egészségligyl rendszer mar sokkal
kedvezébb helyzetben varja a masodik hullamot, mivel az eddigi
gyengeségeket, mint a védodfelszerelések hianya, sikertiilt orvosolni.

[Lasd az Archivumban is.]
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