
A Német Táplálkozástudományi Társaság közétkeztetési minőségügyi standardjai   

Deutsche Gesellschaft für Ernährung (DGE)  

 

Forrás Internet-helye: https://www.dge.de/?id=19 ;  

A DGE minőségügyi standardjai az óvodai közétkeztetés számára (92 p.):  

https://www.fitkid-aktion.de/fileadmin/user_upload/medien/DGE-

QST/DGE_Qualitaetsstandard_Kita.pdf ,  

A DGE minőségügyi standardjai az iskolai: közétkeztetés számára (96 p.):  

https://www.schuleplusessen.de/fileadmin/user_upload/medien/DGE-

QST/DGE_Qualitaetsstandard_Schule.pdf ,  

A DGE minőségügyi standardjai a munkahelyi közétkeztetés számára (92 p.):  

https://www.jobundfit.de/fileadmin/user_upload/medien/DGE-QST/DGE-

Qualitaetsstandard_Betriebe.pdf ,  

A DGE minőségügyi standardjai a kórházi közétkeztetés számára (92 p.): 

https://www.station-ernaehrung.de/fileadmin/user_upload/medien/DGE-QST/DGE-

Qualitaetsstandard_Kliniken.pdf ;  

A DGE minőségügyi standardjai az idősápolási intézményekben való 

közétkeztetés számára (120 p.): https://www.fitimalter-

dge.de/fileadmin/user_upload/medien/DGE-QST/DGE-

Qualitaetsstandard_Essen_auf_Raedern_Senioreneinrichtungen.pdf  

 

A Német Táplálkozástudományi Társaság (Deutsche Gesellschaft für Ernährung – 

DGE) a Szövetségi Élelmezésügyi és Mezőgazdasági Minisztérium 

(Bundesministerium für Ernährung und Landwirtschaft – BMEL) megbízásából 

összeállította az óvodai, iskolai, munkahelyi, kórházi közétkeztetés minőségügyi 

standardjait.  

Az egyes kézikönyvek kiterjednek az ajánlott élelmiszerekre és azok fogyasztásának 

gyakoriságára, elkészítésük módjára. Az ápolás területén korábban négy kézikönyv 

állt rendelkezésre. Ezeket most kettőben foglalták össze: „klinika és rehabilitáció”, 

valamint „házhozszállítás és bentlakásos idősotthonok”.  

Új fejlemény a táplálkozási ajánlásoknak olyan életterekre való kiterjesztése, amelyek 

nem igényelnek teljeskörű étkeztetést – részletes kritériumokat és táblázatokat 

tartalmaznak a napközi otthonokban, iskolákban és munkahelyeken biztosítandó 

reggelire és napközbeni étkeztetésre vonatkozóan. A szakmai társaság szerint a 

közétkeztetés iránti igény erőteljesen megnövekedett. Követelmények: a minőség és 

méltányos ár, az ízletesség, a szociális szempont és a környezet megkímélése.  
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