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Global Health Summit 2021
European Commission, Press release, 21 May 2021

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, pandémia, oltéanyag, G20, Eurdpai Unio

Forras Internet-helye:

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip 21 2605 ;
https://www.g20.org/the-global-health-summit-ended-with-the-signing-of-the-rome-
declaration.html

Rome Declaration:

https://global-health-summit.europa.eu/rome-declaration en :
https://www.governo.it/sites/governo.it/files/documenti/documenti/Approfondimenti/Glo
balHealthSummit/GlobalHealthSummit RomeDeclaration.pdf

A G20-ak egészségiigyi csucstalilkozojara 2021. mdjus 21-én Romdban a Villa
Pamphili-ben, az olasz G20 elnokség keretében részben online keriilt sor a G20-ak
allamf61, az Eurdpai Bizottsag €s a gyogyszeripar képviseldinek részvételével.

Az Europai Bizottsag €s a nemzetkdzi gyogyszeripar kilatasba helyezte a COVAX globalis
oltasi program SARS-CoV-2 elleni vakcinakkal valo tamogatasat. A Pfizer, a Moderna és
a Johnson & Johnson 2021-ben és 2022-ben 3,5 milliard dozist biztosit a szegényebb
orszagok szamara. Mint Ursula von der Leyen, az Eurdpai Bizottsdg elnoke bejelentette,
az Europai Bizottsag az év végéig 100 millié dozis koronavirus elleni vakcinat adomanyoz
a fejlodo és feltorekvo orszagok szamara. Az Eurdpai Uni6 a Coronavirus Global Response
keretében forrasokat mozgosit az ACT-Accelerator tamogatasara, egyebek kozott 2,47
millidard EUR-ral tdmogatja a COVAX-ot.

Kristalina Georgieva, a Nemzetkozi Valutaalap (International Monetary Fund — IMF)
foigazgatoja ismertetett egy 50 milliard USD (41 milliard EUR) volumenii programot,
amelynek célja, hogy az év végéig a vilag lakossaganak 40%-at, 2022 végéig legalabb 60%-
at oltsak be koronavirus ellen. Az IMF egyebek kozott a COVAX-kezdeményezés nagyobb
tamogatasara torekszik.

A csucstalalkozo a Romai Deklardcio aldirasaval zarult. Az allam- és kormanyfok a
Zaronyilatkozatban megallapodtak abban, hogy vilagviszonylatban tobbet koltsenek az
egeészségligyl rendszerekre €s az egészségiigyi személyzetre, bovitsék a kolcsonos
informdciocserét, alakitsanak ki kozos korai figyelmeztetd rendszereket, fokozzdk az
allatr6ol emberre terjedd betegségek kutatdsat, javitsdk a valsdgmenedzsment
koordinaciojat. A résztvevOk nem osztottdk a vakcindk szabadalmanak felolddsara
vonatkoz6 javaslatot. Ehelyett a Zardnyilatkozatban a szellemi tulajdonnal kapcsolatos
onkéntes licencszerzddések, az Onkéntes technologiai transzfer, valamint a
szabadalmaknak egyetértésben meghatarozott feltételek szerinti csoportositasat
tdmogatjak.


https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_21_2605
https://www.g20.org/the-global-health-summit-ended-with-the-signing-of-the-rome-declaration.html
https://www.g20.org/the-global-health-summit-ended-with-the-signing-of-the-rome-declaration.html
https://global-health-summit.europa.eu/rome-declaration_en
https://www.governo.it/sites/governo.it/files/documenti/documenti/Approfondimenti/GlobalHealthSummit/GlobalHealthSummit_RomeDeclaration.pdf
https://www.governo.it/sites/governo.it/files/documenti/documenti/Approfondimenti/GlobalHealthSummit/GlobalHealthSummit_RomeDeclaration.pdf

Az Egészségiigyi Vilagszervezet Kozgyiilése —
World Health Assembly (Geneva, 24 May — 1 June 2021)
World Health Organization

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, Egészségligyi Vilagszervezet

Forras  Internet-helye: https://www.who.int/about/governance/world-health-
assembly

A World Health Assembly az Egészségiigyi Vilagszervezet dontéshoz6 grémiuma.
Legfontosabb funkcioi: a szervezet politikdinak meghatarozdsa, a foigazgatd
megvalasztasa, a pénziigyi politikak felligyelete, a koltségvetéstervezet megvitatasa
¢s elfogadasa. A Kozgytlésre évente Genfben keriil sor.

A Kozgyiilés napirendjén szerepeltek: a szervezet reformja, az oltdanyagok igazsagos
elosztasa, egy nemzetkdzi pandémiamegallapodas, a jovobeli egészségiigyi
kockazatokkal kapcsolatos erételjesebb egylittmikddés.

A szervezet reformja az egészségiigyi kockazatokkal szembeni hatékonyabb fellépés
érdekében is sziikségessé valik. A koronavirus-pandémia el6térbe hozta a nemzetkozi
egylittmikodés jelentdségét. Az Egészségligyi Vilagszervezetnek ezért fel kell
vallalnia a globalis egészségligyi megeldzés vezetd szerepét. Ehhez azonban meg kell
teremteni a fenntarthatd pénziigyi és személyiigyi feltételeket.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet egyik alapproblémaja éppen az, hogy
koltségvetésének minddssze 16%-a szdrmazik a tagallamok kotelez6 tagdijaibol. A
tovabbi Osszegek Onkéntes befizetésekbdl szarmaznak. A Kozgyiilés hatirozata
leszogezi, hogy biztositani kell a szervezet programjainak elégséges, rugalmas,
fenntarthato €s kiszadmithat6 finanszirozasat.

A Kozgylilés napirendjén szerepelt harom filiggetlen vizsgalobizottsag jelentése,
amelyek a koronavirus-pandémia menedzsmentjét vették célba. Egyes vizsgalatok
arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy az Egészségiigyi Vilagszervezet lassan reagalt a
koronavirus terjedésére.

Antonio Guterres ENSZ-fotitkar a Kozgyllés megnyitdjan felhivéassal fordult a
nemzetk6zi k6zosséghez, hogy ugyanazzal a stratégiaval viszonyuljon a vildgméreti
koronavirus-valsaghoz, mint egy héaborthoz. Tulajdonképpen hadiallapot van. A
vilagnak egy hadigazdasag logikajat kell kovetnie annak érdekében, hogy minden
orszag szamara egyenld hozzaférést biztosithassunk a pandémia ellen vivott harc
eszkozeihez.

Tedros Adhanom Ghebreyesus, a Egészségiigyi Vilagszervezet fdigazgatija
energikus intézkedéseket kovetelt a koronavirus-pandémia megfékezése és a jovobeli
kockazatokra valdo jobb felkésziilés érdekében Emlékeztetett arra, hogy
vilagviszonylatban csupan a Kozgylilés elsd orajaban tobb mint ezer, a pandémia
kezdete ota pedig tobb mint 3,4 milli6 ember halt meg COVID-19-ben. Merész
gondolatokra €s vezetésre van sziikségiink, 0j utakat kell feltarnunk, nincs idénk a
keresgélésre.
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Jelentés a sziilészndi személyzet globdlis helyzetérdl 2021-ben
World Health Organization, 5 May 2021,
Joint News Release UNITED NATIONS, New York
The Lancet Global Health, Articles, Vol 9, Issue 1, January 01 2021;
HealthManagement.org, EXEC Highlights, Week 19 2021

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, egészségiigyi személyzet, egészségiigyi
munkaerd, szlilésznok, Egészségiigyi Vilagszervezet, nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://www.who.int/news/item/05-05-2021-new-report-
sounds-the-alarm-on-global-shortage-of-900-000-midwives ;
https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/P11S2214-109X(20)30397-
1/fulltext#.~:text=The%202014%20L ancet%20Series%200n,the%20level%200f%2
Qintervention%20coverage ;

The State of the World’s Midwifery 2021 Report: https://www.unfpa.org/sowmy

Az ENSZ Népesedési Alapja (UN Population Fund — UNFPA), az Egészségiigyi
Vilagszervezet (World Health Organization — WHOQO), a Sziilésznék Nemzetkozi
Szovetsége (International Confederation of Midwives — ICM) és a Novametrics
kozos jelentése (The State of the World’s Midwifery 2021 Report — SOWMY) a
»szexualis €és reproduktiv egészség, valamint az anydk, ujsziilottek és serdiilok
egészsége terliletén miikodé munkaerd” (Sexual, Reproductive, Maternal, Newborn
and Adolescent Health (SRMNAH) workforce) helyzetét értékeli a vilag 194 orszagaban.
Attekinti a jelentés elsé kiadasa (2011) ota elért elérelépést és bekovetkezd trendeket, a
jOvO kihivasait. Az aktudlis jelentés szerint 1,1 milli6 SRMNAH-dolgoz6 hianyzik, akik
koziil 900.000 sziilésznd.

A The Lancet tanulmanya, amely a jelentés alapjaul szolgalt, ramutatott, hogy a teljes
szlilésznéi munkaerdsziikséglet biztositasa mellett 2035-ben az anyasagi halalozés
67%-a, a csecsemOhalalozas 64%-a és a halvasziilések 65%-a lenne megelézhetd, a
becslés szerint 4,3 millio élet lenne megmenthetd.

Az ENSZ becslése szerint vilagviszonylatban a sziilészek 93%-a és az apolok 89%-a
no, az egészségligyi rendszerek azonban nem biztositanak prioritast a nék és lanyok
szexudlis és reproduktiv egészségi sziikségleteinek. A kormanyoknak prioritast kell
biztositaniuk a szililészndk tamogatasanak és konkrét Iépéseket kell tenniiik a
szlilészndknek az egészségpolitika meghatarozasaba torténd bevondsara.
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Tulmunka, betegségteher és haldalozas a vilag 194 orszagaban —
Global, regional, and national burdens of ischemic heart disease and stroke
attributable to exposure to long working hours for 194 countries, 2000-2016

World Health Organization, 7 May 2021, Joint News Release, Geneva
Environment International, Available online 17 May 2021, 106595

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiigy, betegségteher, halalozas,
Egészségiigyi Vilagszervezet, Nemzetk6zi Munkaiigyi Szervezet, nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://www.who.int/news/item/17-05-2021-long-working-
hours-increasing-deaths-from-heart-disease-and-stroke-who-ilo ;
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0160412021002208

Frank Pega (Department of Environment, Climate Change and Health, World Health
Organization, Geneva, Switzerland)

Balint Nafradi (Labour Administration, Labour Inspection and Occupational Safety
and Health Branch, International Labour Organization, Geneva, Switzerland)

Az Egészségiigyi Vilagszervezet (World Health Organization) és a Nemzetkozi
Munkaiigyi Szervezet (International Labour Organization) kozos tanulmanya
szerint a talmunka minden évben tobb szazezer emberéletet kdvetel. 2016-ban 488
millié ember hetente tobb mint 55 6rat dolgozott. A tilmunka kovetkeztében 398.000
ember stroke-ban, mintegy 347.000 koronarias szivbetegségben halt meg.

Egyetlen munkahelyi kockdzat sem okoz annyi egészségkarosodassal korrigélt
¢letévet, mint a talmunka: 2016-ban az elveszitett egészséges életévek szama 23
millié volt. 2000 és 2016 kozott a munkavégzéssel 0sszefliggd halalos szivbetegségek
szdma erdteljesen novekedett. Jollehet sok helyiitt a heti 35-40 o6ras munkaidd
elfogadottnak szamit, Azsiaban, Afrikdban és Latin-Amerikdban a lakossag nagy
része ennél tobbet dolgozik — a tanulmany szerint a megkérdezettek kilenc szazaléka.

A tanulmany szerint Kelet-Azsia, Délkelet-Azsia és az indiai szubkontinens
kiilondsen sulyosan megterhelt a munkavégzéssel Osszefliggd sziv- és érrendszeri
megbetegedések tekintetében. Akarcsak tobb afrikai €s dél-amerikai orszag. Ezekben
a régiokban tomegek dolgoznak munkaszerzddés €s a munkaidd szabalyozasa nélkiil.
A megterhelés Eszak-Amerikdban és Eurépaban a legalacsonyabb, ahol a
munkavallaldk erételjesebb érdekvédelemmel rendelkeznek.

Hetente 55 orat meghaladé munkaidd esetén a sziv- €s érrendszeri megbetegedések
kockazata erdteljesen novekedik. Egyrészt a fizikai és pszichés megterhelés kedvez
ezeknek a betegségeknek. De indirekt tényezdk is fellépnek, mint a dohdnyzas, az
alkohol, valamint a mozgas- és alvashiany.
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Az Egészségiigyi Vilagszervezet ajanlasai az élelmiszerek sotartalmarol
World Health Organization, News release, 5 May 2021

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségligy, egészséges taplalkozas,
¢lelmiszer, sotartalom, Egészségiligyi Vilagszervezet, nemzetkodzi

Forras Internet-helye:
https://www.who.int/news/item/05-05-2021-new-who-benchmarks-help-
countries-reduce-salt-intake-and-save-lives ;

“WHO Global Sodium Benchmarks for Different Food Categories” (32 p.):
https://www.who.int/publications/i/item/9789240025097

Az Egészségiigyi Vilagszervezet szerint évente tizmillid6 haldleset a
taplalkozassal Osszefliggd kockazati tényezdknek, ezek koziil hdrommillid
halaleset a tulzott sofogyasztasnak tulajdonithatd. A vilagszervezet tablazatot
tett k6zz¢é az élelmiszerek sotartalmanak ajanlott maximalis értékeirdl.

100 gramm ¢édes keksz maximum 265 mg sét tartalmazhat. A felsorolt 60
iranyérték kozé tartoznak: popcorn, did, magvak 280, élesztds és kovaszos
kenyér 330, mélyhiitott pizza 450, sajtok, pl. érlelt Gouda 625, paradicsomos
ketchup 650, sonkak, pl. Serrano sonka 950 — ami azt jelenti, hogy 100 gramm
sonka nem tartalmazhat tobb mint 950 mg sot.

Az Egészségligyi Vilagszervezet ajanlasa szerint a napi sobevitelt 5 grammra
kell korlatozni. A szakértOk szerint a tulzott sofogyasztas noveli a vérnyomast,
ill. a sziv- ¢€s errendszeri megbetegedések kockazatat. Vilagviszonylatban az
ilyen betegségek okozzak a nem fert6z6 betegségekkel dsszefiiggd halalesetek
egyharmadat. A tul sos ¢étkek kronikus majbetegséget, vesebantalmakat,
elhizast és gyomorrakot okozhatnak.

Az Egészségligyi Viladgszervezet arra biztatja a tagallamokat, hogy a
tablazatban meghatarozott irdnyértékeket kovetve sajat skalat hatdrozzanak
meg. A vilagszervezet maga is az egyes orszdgok altal meghatarozott
hatarértekek alapjan alakitotta listajat. Ezek az értékek tudoményosan
bizonyitottak, orvosilag célszerliek, betarthatok. 2013-ban az Egészségiigyi
Vilagszervezet tagallamai célul tlizték a séfogyasztas 2025-ig atlagosan 30%-
kal vald csokkentését. A 2020-as taplalkozasi jelentés szerint azonban a
csokkenés a sziikséges 2,4% helyett évente mindossze 0,2%. Emiatt
eléfordulhat, hogy a célkitlizést nem sikertil elérni.
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COVID-19-hirek a vilag huszonnyolc orszdgdabol
Univadis Medical News, 14. 05. 2021 ; 21. 05. 2021

Kulcsszavak: globalis egészségligy, népegészségiigy, jarvanyligy, pandémia, koronavirus,
COVID-19, nemzetkozi

Forras Internet-helye:
https://www.univadis.de/viewarticle/covid-19-rund-um-die-welt-wochentliche-
highlights-mukormykose-lockerungsmassnahmen-und-impfraten-744040?s1=news ;
https://www.univadis.de/viewarticle/covid-19-rund-um-die-welt-wochentliche-
highlights-besorgnis-erregende-varianten-lotterie-und-keine-covid-todesfalle-
7444357?s1=news

2021. majus 14.:

Nagy-Britanniaban a riadohelyzetet a négy brit Chief Medical Officer koziil négyrol
haromra csokkentették. Ez azt jelenti, hogy a COVID-19-epidémia még folyamatban van.
Boris Johnson miniszterelnok megerdsitette, hogy a lazitas kovetkezo allomasaként majus
17-t6] megengedik a zart terekben val6 gyiilekezést. Nagy-Britannidban a felnétt lakossag
tobb mint egyharmadat beoltottak.

Portugdliaban majus 11-én mar csak egyetlen COVID-19 miatti halaleset kovetkezett be.
Az orszagban a pandémia kezdete 6ta 839.740 megerdsitett esetet és 16.993 COVID-19
miatti halalesetet regisztraltak. Az egészségiigyi foigazgatdsag és a Doutor Ricardo Jorge
nemzeti egészségligyi intézet (INSA) k6zos kdzleménye szerint majus 11-ig a fert6zodési
rata a portugdl szarazfoldon (az Azori-szigetek és Madeira nélkiil) 0,92-r61 0,91-re, az
elmult 14 nap soran a 100.000 lakosra jutd 0j fertéz6dések szama 55,4-r61 51,4-re csokkent.
Belgium a nyari honapokra atfogd korlatozascsokkentési tervvel allt eld. Tiz felnott lakos
koziil négyen legalabb az elsé dozist megkaptidk. A kampany pedig felgyorsul. Az
atoltottsagi rata Briisszelben alacsonyabb mint mas régidokban: Flandridban a 65 év
folottick 95%-at, Valloniaban tobb mint 80%-at beoltottak. Mivel a tervezett idopontokat
tobbezren elmulasztottdk, Briisszel felszolitassal fordult a 45 év folottiekhez, hogy
jelentkezzenek be az oltasra.

Németorszdagban majus 12-én az orszagos szintli hétnapos incidencia megkozelitette a
100-as kiiszobot, mikozben az esetszam folyamatosan csokkent. Az oltdsi kampéany
keretében feloldottak az AstraZeneca ¢és a Johnson & Johnson vakcinaval valo oltas
priorizalasat. Ez a dontés vegyes reakciokat valtott ki az orvosok szervezeteinél. Sokak
szdmara egyre ¢érthetetlenebb, hogy kit, mikor, miért kell beoltani. A serdiillok
vonatkozdsdban most mar kialakult az oltas konkrétabb perspektivaja: majus 12-én a
szovetség ¢és a tartomanyok kozott megallapodas jott 1étre a 12 év folottieknek a nyéari
sziinet idején torténd beoltasardl.

Olaszorszdgban a helyzet tovabb javul. Csokkent az esetszam ¢és kevesebb a korhazban
apolt beteg. Ennek ellenére a reprodukcios rata 0,89-re emelkedett, de még mindig 1 alatt
all. A kozbeszédben és a szakértok korében kétségek meriilnek fel azzal kapcsolatban,
hogy a reprodukcios rata megfeleld indikator-e a pandémia helyzetének megitélésére. Az
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intenziv osztalyok kihasznaltsaga tobb mint négyszazzal csokkent. Olaszorszagban 2.192
agy all a COVID-19-betegek rendelkezésére. Az oltasi kampany keretében a napi 500.000
ddzisos tempd tartdsara torekednek. A kampany kezdete 6ta 24 milli6 oltasra keriilt sor.
Az oltasi ciklus tobb mint 7,3 millié embernél lezarult.

Spanyolorszagban majus 9-an tomeges csoportosuldsokra €s kontrollalatlan partikra kertilt
sor. A szakértok attdl tartanak, hogy a lazitdsok a fert6zodések novekedésével fognak
tarsulni. Az ujabb korlatozé intézkedések bevezetése azonban most mar a regionalis
kormanyok hataskorébe tartozik. Egyes regionalis birdsagok azonban az alapjogok
korlatozasara hivatkozva maris elutasitottak a korlatozasok bevezetését. A végsoé dontés a
Legfelsdbb Birosagra harul. A 14 napos incidencia tovabb csokken, majus elsé hetében
100.000 lakosra kevesebb mint 200 1j eset jutott.

Az egészségligyl minisztérium a nemzeti oltasi stratégia hetedik aktualizalasat keésziti eld.
Dontés sziiletett a 60 év folottiek oltasanak befejezésérdl és az 50-59 év kozottiek oltasanak
folytatasarol. A 60 év alattiak oltdsdnal a Janssen vakcindjat is alkalmazzdk. Prioritast
biztositanak a nehezen elérhetd személyek, stlyos autizmusban ¢és szellemi
fogyatékossagban, valamint stlyos pszichés megbetegedésben szenvedd személyek
oltasanak.

Franciaorszdgban az intenziven kezeltek szama tovabb csokken, de a helyzet fesziilt
marad. Majus 19-t6l fokozatosan nyitnak a teraszok, mazeumok, mozik.

A nemzetgylilés torvénytervezetet fogadott el az egészségligyi siirgdsségi allapot
lezarasanak megszervezésére. Ez egyebek kozott egy ,,egészségiigyi okmany” bevezetését
Is tartalmazza.

Az oltasi kampany kezdete 6ta 18.505.785 személy (az Osszlakossag 27,6%-a, a felnétt
lakossag 35,2%-a) megkapta legalabb az els6 dozist, 8.243.215 személy (az Gsszlakossag
12,3%-a, a felné6tt lakossag 15,7%-a) a masodik dozist is.

A Prodiss (a zenei és varietéprodukciok szakszervezete) kozleménye szerint a hatosagok
engedélyeztek egy parizsi tesztkoncertet, amelyre majus 29-én Bercy varosrész
szorakozonegyedében keriil sor.

Az Egyesiilt Allamokban az 4j COVID-19-esetek hétnapos atlaga napi 38.000-re csokkent.
Az amerikaiak 46%-a megkapta legalabb az els6, 35%-a a masodik dozist is. Az
Elelmiszer- és gyogyszerfeliigyelet (US Food and Drug Administration — FDA) majus
10-én engedélyezte a Pfizer mMRNA-vakcinajanak teenagereknél vald alkalmazasat. Miutan
azt a Betegségellendorzési és Megelizési Kozpont (Centers for Disease Control and
Prevention — CDC) fiiggetlen bizottsaga engedélyezte, a 12 év folottick megkaphatjak az
oltast.

Mexikoba majus elsé két hetében tobb vakcina-szallitmany érkezett: 1 millio dozis a
Sinovac-labortol, 5,7 millio az AstraZeneca argentinai gyaratol, 585.000 a Pfizertdl.
Mexiko eddig 27 millié dozis oltdéanyagot importalt.

Méjus 9-ig 21,8 millié dozis beadasara keriilt sor. Osszesen 9,4 millié személyt teljesen
beoltottak. Majus 11-én bejelentették a nemzeti oltdsi program varandos ndkre valod
kiterjesztését. Majus 12-ig 29.323 halaleset kovetkezett be.

Az egészségligyi minisztérium majus 10-én bejelentette, hogy a COVID-19 kockazatat a
32 szdvetségi allam koziil 29-ben kozepessé vagy alacsonnya nyilvanitottak.



Argentina a pandémia masodik hullamaban van. Hivatalos adatok szerint az intenziv
osztalyok kihasznaltsaga 68%. Eurdépabdl hazaérkezd beutazoknal megerdsitették a
B.1.617 és B.1.351 variansokat.

Kolumbiaban a zavargasok miatt a COVID-19-esetek szamanak novekedése varhato. Az
intenziv osztalyok kihasznaltsaga 95%.

Nicolas Maduro venezuelai elnok bejelentette, hogy rovidesen Szputnyik-Light-vakcina
érkezik az orszagba, ami lehetdvé teszi a lakossag 70%-anak augusztusig torténd beoltasat.
Kozben a Nemzeti Orvostudomanyi Akadémia vakcindk adomdényozasara kérte az
amerikai nagykovetet.

Costa Rica-ban a kérhazak az esetszam noévekedése miatt megteltek. A kormany azonban
vonakodik az jabb korlatozasok bevezetésétol.

Brazilidban majus 11-ig 15.214.030 SARS-CoV-2-esetet és 423.436 halalesetet
regisztraltak. Az oltéanyag még mindig hianycikk. A helyi Butantan-Institut altal gyartott
CoronaVac-vakcina (Sinovac Biotech) utolsé 2,1 milli6 dozist tartalmazo készletét majus
14-¢én hasznaltak fel. A gyogyszeripari hatéanyagok beszallitasanak késlekedése miatt
Brazilia és Kina kozott diplomaciai fesziiltség keletkezett. Majus 11-ig a brazil lakossag
16,96%-a (35.909.617) kapta meg az els6 dozist, 8,54%-a (18.073.591) a masodikat is.

A nemzeti egészségiigyi feliigyeleti hatésag a varandos nék Oxford/AstraZeneca-
vakcinaval torténo oltasanak felfliggesztését ajanlotta. A 27 szovetségi tartomany koziil hét
mar kovette az iranymutatast.

Indiaban a COVID-19-esetek szama meghaladta a 23 milliot, a halaleseteké a 250.000-¢t.
Majus 12-én egy nap alatt 4.205 haldlesetet jelentettek. Osszesen 174 millio dozis
beadésara keriilt sor. A Pfizer targyalasokat folytat Indiaval arrdl, hogy oltéanyagot bocsat
az orszag rendelkezésére. [2021. 05. 19.: 4.529 haldleset.]

Az orvosok beszamoléi szerint a COVID-19-b6l gyodgyultak korében elsdsorban
diabéteszben szenveddknél megnovekedett a mukormikdzis-esetek szdma. Ezt a ritka, de
halalos gombafert6zést feltehetben a kozepesen sulyos és sulyos COVID-19-esetek
kezelésénél alkalmazott szteroidok okozta legyengiilt immunitas valtja ki.

Nepdalban méjus 11-én az utdbbi 24 draban regisztralt 1) esetek szama 9.483, a halaleseteké
225 volt.

A Maldiv-szigeteken majus 11-én egyetlen nap alatt 1.500 0j esetet regisztraltak.

Sri Lankd-n tobb korlatozast vezettek be a COVID-19 terjedésénck megakadalyozasa
érdekében, egyebek kozott a provincidk kozotti utazast és é€jszakai kijarasi tilalmat
rendeltek el.

Pakisztanban kilencnapos kijarasi tilalmat rendeltek el annak érdekében, hogy megelézzék
a COVID-19-fert6zések szamanak novekedését az Eid-Al-Fitr-tinnepségeket kovetden.
Az Egészségiigyi Vilagszervezet siirgésségi felhasznalasra engedélyezte a kinai
Sinopharm-vakcinat. Ez a 1épés lehetévé teszi a COVAX-program szamara, hogy
oltdanyagot vasaroljon a szegényebb orszagok részére, amelyek tdmogatéasra szorulnak.
Uj-Zélandon 120.000 ember teljeskorti beoltasara keriilt sor. A kormany majus 9-ig elérte
oltasi célkitlizésének 107%-os teljesitését.


https://www.reuters.com/world/americas/argentina-confirms-first-cases-covid-19-variants-india-south-africa-2021-05-10/
https://www.reuters.com/world/americas/argentina-confirms-first-cases-covid-19-variants-india-south-africa-2021-05-10/
https://www.reuters.com/world/india/indias-daily-covid-19-deaths-rise-by-record-4205-2021-05-12/
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Nagy-Britanniaban 2021. méjus 17-t6]1 feloldottdk a korldtozasokat, kinyithatnak az
éttermek, mozik, muzeumok. Boris Johnson miniszterelnok azonban elsOsorban a
B.1.617.2 indiai muténs terjedése miatt fokozott eldvigyazatossagra intette a lakossagot és
felszolitotta azokat, akik még nem oltakoztak, hogy tegyék meg ezt. Nagy-Britanniaban
mar tobb mint 36 milli6 ember megkapta az elsd, 20 milli6 a masodik dozist is.
Belgiumban az esetszam kedvezden alakul, a lakossag 33%-a megkapta a vakcina legalabb
egylk dozisat. Az immunitds erdsitése érdekében 2021. negyedik negyedévében egy
harmadik doézist is beadnak a lakossagnak.

Portugaliaban a szakértOk most a COVID-19 gydgyult személyekre gyakorolt hatasat
vizsgaljak. Dr. med. Nuno Jacinto, a Direcdo da Associacio Portuguesa de Medicina
Geral e Familiar (APMGF) féigazgatoja szerint a SARS-CoV-2-virussal valo fertéz6dés
kovetkezményei még sziirke zonaba tartoznak, Portugalia pedig még nem rendelkezik az
utégondozasra vonatkozo teljesen definialt iranyelvekkel.

Az egészségligyl foigazgatdsag 2021. majus 18-1 jelentése szerint az 1) esetek szama
novekedik, a koérhazakban ellatottaké azonban csokken. Méjus 18-ig 4,5 millié dozis
vakcina beaddséara keriilt sor. A haldlesetek szdma a pandémia kezdete 6ta 17.009, a
megerdsitett fertézotteké 842.381 volt.

Franciaorszagban majus 19-én megnyiltak a teraszok, kavézok, szinhazak, mozik és
muzeumok. Majus 18-ig Osszesen 17.210 10j esetet regisztraltak. Az incidencia rataja
100.000 lakosra 148,87 esetre csokkent.

Az Osszlakossag 31,5%-a és a felnott lakossag 40,2%-a megkapta a vakcina elsé dozisat,
az Osszlakossag 13,6%-a és a felnott lakossag 17,4%-a a masodikat is.

A francia egészségiigyi hatosag (Haute Autorité de Santé) a Vaxzevria-vakcinat csak az 55
¢év folotti lakossag szdmara ajanlja.

Olaszorszag dtdolgozta a COVID-19 miatti korlatozasok menetrend;jét. Ismét kinyithatnak
a fitnesz-studiok, a kijarasi tilalom 23:00 orakor kezdddik. A korlatozasok lazitasa aprilis
26-an vette kezdetét, akkor nyitottak az iskolak, mizeumok, mozik, iizletek.

Roberto Speranza egészségiigyi miniszter kKibocsatott egy dokumentumot, mely szerint az
Eurodpai Unidbol és a schengeni dvezetbdl, valamint Nagy-Britannidbol és Izraelbdl valod
beutazashoz az Olaszorszagba érkezést 48 oraval megeldézoen készitett negativ gyorsteszt
szlikséges, kotelezd karanténra nincs sziikség. A Brazilidval szembeni korlatozést 2021.
julius 30-ig meghosszabbitottak.

Ausztriagban az AstraZeneca vakcingjat (Norvégidhoz €s Danidhoz hasonldan) tobbé nem
alkalmazzak.

Németorszagban sikeriilt megtorni a harmadik hulldmot. A lakossag tiz szazaléka
megkapta mindkét, egyharmada az elsé dozist. Szovetségi szinten a hétnapos incidencia
egyre tobb régioban szaz ala esik vissza. Junius 7-én megsziintetik az oltasok priorizalasat.
,Divigate”: Majus kozepén tamadas érte a Német Intenziv Terdpids Tarsasdagot (Deutsche
Gesellschaft fiir Intensivmedizin — DIVI). Egy szerz6i kor azzal vadolta az intenziv
terapids személyzetet, hogy hazudott a pandémia sulyossagardl, eltulozta a helyzet
komolysagéat és pénziigyi eldnyokhoz jutott. Az allitasok azonban konnyen cafolhatok.



Spanyolorszdg tul van a ,,magas kockazat™ fazisan, marcius vége ota visszatért a ,,.k6zepes
kockézat” szintjére. A 14 napos incidencia 100.000 lakosra 135.

A spanyol lakossdg egyharmada megkapta a vakcina legalabb egyik dozisat. Az
egészségiigyl minisztérium népegészségiigyl bizottsaga 60 ¢év alattiak szamara
engedélyezte a Pfizer-vakcinat azok esetében, akik els6 dozisként AstraZeneca-vakcinat
kaptak. A dontés a Combivacs-Study kovetkeztetéseit kdveti.

A Panamerikai Egészségiigyi Szervezet (Pan American Health Organization — PAHO)
megerositette, hogy az amerikai régioban kimutattak négy veszélyes varians: a B.1.1.7, a
B.1.352,aP.1¢és a B.1.617 jelenlétét.

Az Egyesiilt Allamokban az esetszam és a halalesetek szama csokken. Mivel a lakossag
tobb mint egyharmadat beoltottak, a Betegségellendrzési és Megelizési Kozpont (Centers
for Disease Control and Prevention — CDC) kibocsatott egy rendkiviil vitatott ajanlast,
miszerint azok, akik mar legalabb két hete megkaptak a masodik dozist, letehetik a
maszkot.

Joe Biden elnik bejelentette, hogy az Egyesiilt Allamok tovabbi 20 millié dozis vakcinat
kiild mas orszdgok szamara, ami 80 milliéra noveli a beigért nemzetkézi segélyeket.
Kritikusai szerint azonban Amerika korantsem tesz eleget segitségnyujtasi
kotelezettségének.

Mexikéban majus 18-an elkezd6dott a tanarok CanSino-vakcinaval vald beoltasa. Az
oltasi terv szerint oktober végéig el kell érni a teljes lakossag immunizaléasat.

Chilében az egészségiigyl miniszter 6.769 1) esetrdl szamolt be. A lakossag 40%-at
beoltottak.

Paraguayban az egészségligyi minisztérium szerint a halalesetek szama majus 18-an a
pandémia kezdete ota rekordot dontétt (egy nap alatt 110).

Boliviaban, Kolumbidban, Venezuelaban és Ecuadorban éjszakai kijarasi tilalmat
rendeltek el. Panamdban majus 16-an és 17-én egyetlen COVID-19 miatti halaleset sem
kovetkezett be.

Argentindaban méjus 18-an az esetszam meghaladta a 35.000-et (a pandémia kezdete 6ta a
legmagasabb). Az intenziv osztalyok kihasznaltsaga 72-76%.

Braziliaban a halalesetek szama az elmult két hét soran 19%-kal csékkent. A University
of Washington Institute for Health Metrics and Evaluation szamitasai szerint azonban,
amennyiben nem sikeriil felpdrgetni az oltdsokat, a haldlesetek szdma augusztus végéig
elérheti a 750.000-et. Majus 21-ig a lakossag 18,54%-a (39.263.416 f6) megkapta az els6
dozist, 9,17%-a (19.423.560 f6) a masodikat is.

Indiaban majus 19-én 24 6ra alatt 4.529 halaleset kdvetkezett be, ami ijabb rekord.
Szingapurban féleg az indiai varians terjedése miatt majus 19-én bezartak az iskolakat.
Japdanban majus 14-én harom tovabbi prefektira teriiletén rendeltek el rendkiviili
allapotot. Majus 18-an a stilyos COVID-19 esetek szama ujabb rekordot dontott (1.235).
Tajvan az esetszam novekedése miatt Ujabb korlatozasokat vezetett be. Az orszagos
riadoszintet a négyfokozati rendszer harmadik fokozatara emelték, ami maszkviselést ir
eld a kozterlileteken; az 6sszejoveteleket zart terekben 6t, szabadban tiz fére korlatozzak.


https://www.univadis.es/viewarticle/el-ensayo-combivacs-concluye-que-la-combinacion-de-las-vacunas-de-astrazeneca-y-pfizer-produce-mas-anticuerpos-y-es-mas-segura-744323

Tulhaldlozdas a pandémia idején az OECD 29 orszagdaban
British Medical Journal (2021; DOI: 10.1136/bmj.n1137) (Published 19 May 2021)
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Nazrul Islam (University of Oxford) és mt. az OECD 29 tagallamanak heti halalozasi
adatait elemezték a 2016 és 2019 kozotti idoszakban.

A Gazdasagi Egyiittmiikodési és Fejlesztési Szervezet (Organisation for Economic Co-
operation and Development — OECD) 29 orszagaban az elmult évben Osszesen
egymillioval tobben haltak meg, mint az el6z6 években atlagosan. A tulhalalozés csak
Norvégiaban és Daniaban nem volt jellemz6. Uj-Zélandon pedig a halalozas éppenséggel
csokkent.

A kutatok a 2016 €s 2019 kozotti halalozasi adatokbol extrapolaltadk a 2020-ban varhato
haldlozast €és azt Osszehasonlitottdk a valds adatokkal. A kiilonbség elsésorban a
pandémianak tulajdonithato.

A legmagasabb talhalalozas abszolut szamokban: Egyesiilt Allamok (458.000), Nagy-
Britannia (94.400), Olaszorszag (89.100), Spanyolorszag (84.100) Lengyelorszag
(60.100), Franciaorszag (43.500), Németorszag (25.900).

100.000 lakosra jutd tlhaldlozas: Litvania (249,42), Lengyelorszag (204,01),
Magyarorszag (187,8), Szlovénia (168,7), Spanyolorszag (160,6), Egyesiilt Allamok
(160,28), Németorszag (29,09).

Olaszorszagban, ahol a koronavirust az OECD tagéllamai koziil els6ként regisztraltak, a
100.000 lakosra juto tilhalalozas 117,11 eset, Svédorszagban, ahol az dllam nem vezetett
be lockdownt, 91,18 volt. A vizsgalat szerint a tulhalalozas Déanidban és Norvégiaban nem
volt szignifikans. Uj-Zélandon pedig minusz 63,22/100.000 volt.

A talhalalozas azonban az orszagok tobbségében joval magasabb volt, mint amennyit
hivatalosan mértek: Lengyelorszagban és Szlovakiaban kétszer, Esztorszagban haromszor,
Dél-Koredban négyszer annyi volt, mint amennyit a hivatalos statisztika mért.

Belgium, Németorszag, Franciaorszag, Izrael és Svijc ezzel szemben tobb COVID-19
miatti halalesetet jelentett, mint amennyi a becsiilt tilhaldlozas szerint varhat6 lett volna.
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A burnout és a lelki jolét determindnsai
az egeszségiigyi dolgozok korében a pandémia idején
PlosOne, Published: April 16, 2021 https://doi.org/10.1371/journal.pone.0238666 ;
HealthManagement.org, Exec Highlights, Week 17/2021
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Max Denning (Department of Surgery and Cancer, Imperial College London) és
mt. multinacionalis tanulmény keretében értékelték a pandémia lelki egészségre €s
lelki jolétre gyakorolt hatasait az egészségiigyi dolgozdok korében

2020 marcius ¢és junius kozott az Egyesiilt Kiralysdgban, Lengyelorszagban és
Szingapurban felmérés késziilt az egészségligyi dolgozok korében, amelynek sordn a
biztonsag kultardjardl, a burnoutrol, valamint a szorongasos zavarrdl/depressziorol
kérdezték Oket. A megkérdezésre a Safety Attitudes Questionnaire (SAQ), az
Oldenburg Burnout Inventory (OLBI) és a Hospital Anxiety and Depression Scale
(HADS) alkalmazasaval keriilt sor.

A megkérdezettek 67%-anal magas volt a burnout, 20%-anal a szorongasos zavar,
11%-4nal a depresszid kockéazata. A burnout tekintetében szignifikans prediktorok:
klinikai szerep betdltése, pl. orvos vagy atcsoportositott személyzet, szorongésos
zavarral és/vagy burnout-tal kapcsolatos tapasztalat.

A ndk korében gyakoribb volt a szorongasos zavar kockazata, am az el6z6 vizsgalattol
eltéréen a depresszid kockézata alacsonyabb volt.


https://doi.org/10.1371/journal.pone.0238666
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0238666
https://healthmanagement.org/c/hospital/news/healthcare-workers-during-pandemic-major-factors-for-well-being
https://healthmanagement.org/c/hospital/news/healthcare-workers-during-pandemic-major-factors-for-well-being

A koronavirus és az alkalmi ismeretségek vége
Arzte Zeitung online, 28.04.2021, 11:22

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiligy, jarvanyiigy, pandémia,
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Forras Internet-helye: https://www.aerztezeitung.de/Panorama/Corona-und-das-
Ende-der-fluechtigen-Bekanntschaften-419150.html?utm_term=2021-04-
29&utm_source=2021-04-29-

AEZ NL NEWSLETTER&utm medium=email&tid=TIDP833341X1F50732558A
D4E8691DD5F2F168B61DAY14&utm_campaign=AEZ NL_NEWSLETTER&ut
m_content=1hr%20%c3%84rzte%20Zeitung-Newsletter%20vom%20[rundate]

A pandémia véget vetett az alkalmi ismerdsokkel folytatott csevegésnek. A
fitneszstadioban, a barpultnal, bevasarlas vagy utazas koézben kezdeményezett
tarsalgds a multé. A pszicholdgusok évtizedeken keresztiil a szoros kapcsolatok, a
csaladi kotelékek, a romantikus partnerség, a mély bardtsag jelentOségét
hangsulyoztdk. Aztin rjottek, hogy a jo kozérzet szamara a lépcsOhazban, a
keritésnél, vagy a kavéhazban folytatott alkalmi tarsalgas is fontos lehet.

Gillian Sandstrom és Elizabeth Dunn szocidlpszichologusok (University of Essex)
vizsgalatai szerint az alkalmi ismerdsokkel valdé mindennapi beszélgetés hasznos a
lelki egészség szamara. Sandstrom 1) fényben vilagitia meg a ,koronavirus
koztarsasagaban” az éttermek, fitneszstudidk, klubok bezarasa okozta rossz
hangulatot. Amig tart a zarlat, nem marad mas, mint az ¢élelmiszerboltban,
drogériaban, buszon folytatott smalltalk. A neves pszichologus szerint még ez is sok
o0romot képes szerezni!

A haldzatok szociologiai elméletei Amerikabol szarmaznak. Ronald S. Burt
szociologus példaul ramutat, hogy a munkatarsak akkor kiilondsen kreativak, ha
munkahelyiikon az un. strukturalis lyukakon (,,structural holes®) keresztiil
folyamatosan informalis kontaktusokat tudnak fenntartani. Ezek a lyukak altaldban a
csoportok ¢€s funkciok kozotti mezsgyéken jelennek meg. Nem a kontaktusok
szamarol, hanem hidépitésrdl, a sajat teamen kiviili emberekkel vald
kapcsolattartasrdl van szo.

Mark Granovetter hdlozatkutato, szociologus, kiézgazddsz 1973-ban adta ki ,,The
Strength of Weak Ties* c. konyvét. Ebben négy komponens szerint definidlta a
kapcsolatok intenzitasat: a személyek altal egytitt toltott id6, az emocionalis intenzitas
mértéke, a kolcsonds bizalom (intimitas) és a kolcsonds segitségnyjtds modja. Ennek
ellenére a gyenge kotelékek (,,weak ties®) sem alulértékelendok.
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Az Eurdpai Parlament tamogatja a koronavirus
elleni vakcinak szabadalmanak felolddsdt
European Parliament, Press Releases, 19-05-2021 - 12:18
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Forras Internet-helye: https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-
room/202105171PR04116/meps-split-over-waiver-for-covid-19-vaccine-patents

Az Eurdpai Parlament megszavazta a koronavirus elleni vakcindk szabadalméanak
ideiglenes feloldasat. A képviselok ezzel felszolitjak az Europai Uniot, hogy
tamogassa az India és Dél-Afrika altal a Kereskedelmi Vilagszervezetnél tett
kezdeményezést. Egyben felszolitjak a gyogyszercégeket, hogy a Kereskedelmi
Vilagszervezet kozvetitésével bocsassdk rendelkezésre az oltéanyaggyartasra
vonatkoz6 adatokat.

Joe Biden amerikai elnok mijus elején meglepd mddon azzal allt eld, hogy
tamogatna a koronavirus elleni oltéanyagok szabadalmi védelmének feloldasat.
Charles Michel, az Europai Tandcs elndke, akkor erre Uigy reagalt, hogy ettdl a
1épést6l nem lehet csodakat varni és gyorsan tObb oltdanyagot biztositani a
szegényebb orszagok részére.

Az Eurodpai Parlament az eredeti tervek szerint csak juniusban foglalt volna allast. A
baloldali frakci6 azonban az AIDS elleni kiizdelemre vonatkozdan napirendre keriild
tervezettel Gsszefliggésben egy modositod javaslattal ezzel kapcsolatban is bevont egy
passzust a hatarozatba.

A hatdrozat elfogaddsara 293 igen, 284 nem szavazattal és 119 tartozkodassal keriilt
Sor.

Anna Cavazzini zoldparti képviselé szerint az Eurdpai Parlament hatérozata
egyértelmii  lizenetet jelent az FEuropai Bizottsag felé a Kereskedelmi
Vilagszervezettel szembeni ellendllasanak feladisara. A szabadalmak feloldasa
Az EU tagallamai az év végéig legalabb 100 millié doézis koronavirus elleni
oltdbanyagot adomanyoznak a szegényebb orszagoknak. Az jabb prognozisok szerint
az EU tagallamai az év végéig még tobb mint egymilliard dozis vakcinat kapnak az
EU-ban engedélyezett négy gyartotol. Az Egészségiigyi Vilagszervezet kifogésolja,
hogy a gazdag orszagok einstandoltak az eddigi vakcinatermelés zomét, mikézben a
szegényebb orszagok alig jutnak oltdéanyaghoz.

BALAZS Eszter, Press Officer
(+32) 2 28 42373 (BXL) (+33) 3 881 73839 (STR) (+32) 470 88 08 77
eszter.balazs@europarl.europa.eu
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Gyogyszerek a kornyezetben — Az EU Akcioterve
European Commission, 12 05 2021; DAZ online, 14. 05. 2021.

Kulcsszavak: gyogyszer, gyogyszerhulladék, kornyezetegészségiigy,
kornyezetszennyezés, Eurdpai Unid
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A pharmaceutical strategy for Europe:
https://ec.europa.eu/health/human-use/strateqy en ;
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/B-9-2020-0242 DE.pdf
EU’s chemicals strategy:
https://ec.europa.eu/environment/strategy/chemicals-strategy en ;

EU Action Plan: "Towards Zero Pollution for Air, Water and Soil (22 p.):
https://ec.europa.eu/environment/pdf/zero-pollution-action-
plan/communication_en.pdf

Az Europai Bizottsag 2021. majus 12-én elfogadta a '"Towards a Zero Pollution for
Air, Water and Soil"" akcidtervet.

Jollehet az Europai Bizottsdg mar 2008-ban felismerte a gyogyszerek kornyezetre
gyakorolt karos hatasat, ,,4z Eurdpai Unio kornyezetbe keriilé gyogyszerekkel
kapcsolatos stratégiai megkozelitésének™ elfogadasara csak 2019-ben keriilt sor.
(https://ec.europa.eu/transparency/documents-
register/detail?ref=COM(2019)128&lang=hu

Az Eurdpai Unio kiilonboz6 stratégiai dokumentumokban, mint a gydgyszerstratégia
(A pharmaceutical strategy for Europe | Public Health (europa.eu)) és a kemikaliak
csokkentésének stratégidja a fenntarthatoésag érdekében (Chemicals strategy
(europa.eu)), egyebek kozott a siirgds kornyezeti problémakat is megnevezi, mint a
gyogyszerek kornyezetre gyakorolt hatasa. Az EU a ,,.Zero Pollution® akcidterv
keretében a levegd, a fold és a viz karos anyagoktol valé mentesitését tlizi célul (Zero
pollution action plan (europa.eu)). A nulla szennyezés célkitlizésének a politika
minden teriiletén meg kell jelennie. Ebben a tekintetben a gydgyszer-dgazat, a
vizgazdalkodas és a mezdgazdasag egyenld mértékben érintett, egyebek kozott a
gyogyszerek kornyezetbe keriilésének megeldzése érdekében.

Mindezt ,,4 telepiilési szennyviz kezelésérdl szolo 91/271/EGK tandcsi iranyelv”’, az
un. Urban Waste Water Directive mellett a viziigyi keretmegallapodas egésziti ki,
amely kimondja, hogy 2027-ig az Europai Unidé 0sszes vizét intézkedési
programokkal és vizgazdalkodési tervekkel jo kémiai és Skoldgiai allapotba kell
hozni. Az Eurépai Unid a fenti és tovabbi stratégiak és szabalyozasok segitségével
probal politikai szinten fellépni a gydgyszerek kornyezetre gyakorolt hatadsaival
szemben.
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Gyogyszermaradvdnyok a kornyezetben — a stockholmi modell
Janusinfo. Region Stockholm; DAZ online, 10.05.2021, 06:59
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https://janusinfo.se/beslutsstod/lakemedelochmiljo/pharmaceuticalsandenvironment.4.7b
57ecc216251fae47487d9a.html

A stockholmi ,,okoslista” bevezetésére 16 éve keriilt sor. Ez ajanlasokat tesz az
orvosoknak, hogy milyen gyogyszereket irjanak fel a gyakori betegségek kezelésére. A
cél a gyodgyszerek kornyezeti hatasanak csokkentése.

A gyogyszerek nem bomlanak le teljesen a deritémiivekben. Kozismert példa a Diclofenac.
Ennek megengedett hatarértékei a vizekben 18 svédorszagi helyszinen magasabbak, 109
helyszinen pedig veszélyesen megemelkedtek. A Paracetamol 90%-ban, az Ibuprofen
85%-ban lebomlik. Tehat lehetdleg kornyezetbarat gyogyszereket kell felirni és azokat
¢sszeriien kell alkalmazni.

A svéd jogszabaly eldirja, hogy a gyakori betegségek kezelése céljabol a regionalis
gyogyszerbizottsagok tesznek ajanlasokat. E bizottsagok Stockholmban és kornyékén egy
un. ,,okoslista” (,,Kloka listan*) keretében évente bizonyos kritériumok szerint értékelik a
gyogyszereket. A kritériumok els6sorban a hatékonysagra ¢€s biztonsagossagra,
gyogyszerészeti célszeriiségre, koltséghatékonysagra — ¢és 2005. ota kornyezeti
vonatkozasokra terjednek ki.

Természetesen elsObbséget élvez a hatékonysag és a mellékhatasok kérdése. De ha
kiilonbozd gyogyszerek koziil lehet valasztani, a koltségeket és a kornyezetre gyakorolt
hatdsokat is figyelembe veszik. A lista segitséget nyujt az e szempontok szerinti optimalis
gyogyszervalasztashoz. Az orvosok 95%-a kdveti az ajanlasokat.

A gyogyszerek kornyezeti hatasdnak értékelése sordn a gyogyszerbizottsdgok egy
szabadon rendelkezésre 4ll6 kornyezetvédelmi és gydgyszeradatbank tdmogatasdban
részesiilnek (Pharmaceuticals and Environment - Janusinfo.se). A webalapu segédletet a
stockholmi régio fejlesztette ki és 2016. 6ta svéd és angol nyelven mikddteti.

Az adatbank a gyogyszerek kornyezeti kockazataira vonatkozd nyilvanosan elérhetd
informaciokat gyljti Ossze. Egyes értekelések a stockholmi régiotol, masok szakértoktol
szarmaznak. A kornyezetrél szo6lo elsddleges adatforrasokat bemutatjdk a svéd
gyogyszeripar adatbankjaban (fass.se), valamint az Eurdpai Gyogyszeriigynokség
(European Medicines Agency) honlapjan. Az adatokat a svéd kornyezetkutatasi intézet
tanacsadd cége ellendrzi. Az adatbank a kiilonb6zé hatéoanyagokra vonatkozo 1j
tanulmanyokra is kiterjed, amelyek valamely kezelés helyettesitéseként szoba johetnek.

A svéd orvosokat az antibiotikumok mértéktart6 felirdsara 6sztonzik. Az orvosoknak pedig
figyelmeztetniiik kell a betegeket a folosleges gyogyszerek és gyogyszertapaszok
gyogyszertarakban valo leaddséara, hogy azokat aztan szakszerlien megsemmisithessék.
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Gyaogyszerpiaci rovidhirek
PZ, 10. 05.2021.; DAZ online, 17.05.2021, 07:00
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Forras Internet-helye: https://www.pharmazeutische-zeitung.de/biontech-erzielt-
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Mail&utm medium=Newsletter&utm campaign=TDT-10-05-2021 ;
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noch-mehr-in-klimaschutz-investieren

A BioNTech iizleti eredménye 2021 elsé negyedévében

A BioNTech nemzetkozi szinten terjeszkedik: az Egyesiilt Allamokban maér
megnyitotta 01 telephelyét, Szingapurban pedig 2023-ban 0j gyarat nyit, amely 80
munkahelyet teremt.

2021 els6 negyedévében a cég 1,1 milliard EUR nyereséget ért el. 2020 negyedik
negyedévéhez képest (366,9 millio EUR) ez a nettd nyereség megharomszorozdodasat
jelenti. 2020 els6 negyedévében a BioNTech még 53 milli6 EUR nettod veszteséget
konyvelt el. A forgalomnovekedés a biotechnoldgiai agazatnadl még latvanyosabb
volt: az elsé harom honapban 2,05 milliard EUR-t tett Ki. 70-szer tobbet, mint 2020
azonos idészakaban (27,7 milli6 EUR).

A novekedés els6sorban a koronavirus elleni oltdbanyag iranti keresletnek
tulajdonithat6. 2021. majus 6-ig a Pfizer-rel egyiittmtikodésben 6sszesen 450 millio
vakcinadozist szallitottak a vilag 91 orszagaba.

A Weleda iizleti eredménye 2020-ban

A natirkozmetikumokat és antropozofus gyogyszereket eldallitd svajci Weleda
fennallasanak centenariumat tnnepli. Egyik alapitéoja Rudolf Steiner osztrdk
polihisztor, az antropozofia atyja volt.

A cég lizleti és fenntarthatosagi jelentése szerint 2020-ban a részvénytarsasag nettd
forgalma 424 milli6 EUR volt, ami csaknem az el6z6 év szintjén van (429 millio
EUR). A naturkozmetikumok aranya 79%, a gyogyszereké 21% volt. A Weleda
reményei szerint a jelenlegi piaci helyzet, a tervezett innovaciok és az egyes
orszagokban szerzett piaci részesedés folytdn a noOvekedési kilatasok a
natirkozmetikumok tekintetében 2021-ben is kedvezdek. A cég a gyogyszerpiacon
globalis szinten stabil forgalomra szamit.
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Jogi szakvélemény az egészségiigyi ellatdsi kozpontokrol szolo
jogszabdlyok tovabbfejlesztésérdl (2. rész):
Egészséggazdasagi vonatkozasok
Késziilt a Szovetségi Egészségiigyi Minisztérium megbizdasabol
Aalen/Miinchen/Berlin im November 2020 (189 p.)

Kulcsszavak: egészséggazdasag, egészségiigyi ellatasi kozpontok, Németorszag

Forras Internet-helye:
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5 Publikationen/Minist
erium/Berichte/Stand und Weiterentwicklung der gesetzlichen Regelungen zu MVZ.
pdf ; https://ppp-rae.de/news/gutachten-stand-und-weiterentwicklung-der-gesetzlichen-
regelungen-zu-medizinischen-versorgungszentren-mvz/

1. Az egészségiigyi ellatasi kozpontok kindlatinak egészséggazdasdgi vonatkozdsai

1. Az egészségiigyi ellatasi kozpontok elonyei és hdtranyai az egészséggazdasagi
diskurzusban

Az egészségiigyi ellatasi kozpontok bevezetésével a torvényhozo az ellatasi struktarak
modernizacigjat az a versenynek az ambulans ellatas teriiletén valo fokozasat vette célba.
Az egyik alapgondolat a kiilonb6z6 szolgaltatok haldzatba szervezése volt a diagnosztikai
¢s terapias eljarasok optimalizacidja, pl. a megkettézott vizsgalatok ¢€s komplex
betegségképek jobb kezelése érdekében. A hatékonyabb iizemgazdasagi szervezet
mindenképpen gazdasagi elonydkkel kecsegtet. Nagyobb egységek keretében konnyebben
lehet rugalmas munkaidé-modelleket alkalmazni.

Evek ota megfigyelheté a szolgaltatasoknak a fekvobeteg szektorbol az ambuléns
szektorba valo athelyezése — mint pl. az ambuldns mitétek teriiletén. Kordabban
teljeskortien fekvobeteg szolgaltatdsok fokozott mértékben az ambulans szektorba
keriilnek at.

Kovetkezésképpen ezeken a teriileteken a tovabbképzési illetékességeket is at kell
iranyitani az ambulans szektorba. Abbol kell kiindulnunk, hogy ennek a nagyobb
intézmények felé¢ torténd atiranyitasnak meg kell torténnie. Az egészségiigyi ellatasi
kozpontok, vagy szakmai munkakozosségek jobb koriilményeket nytjthatnak, mint a
maganpraxisok.

Az egészségligyi ellatasi kozpontok alapitasa melletti érvekkel szemben ellenérvek is
megjelennek. Aggalyok meriilnek fel azzal kapcsolatban, hogy az orvosigazgatd pozicidja
nem kell6képpen autondém ahhoz, hogy biztosithassa az egészségiigyi szolgaltatasok
fiiggetlenségét a tulajdonosi érdekekkel szemben. Az orvosi szolgaltatasok és a tulajdonosi
érdekek kozotti potencidlis érdekkonfliktus azt eredményezheti, hogy a sziikséges
szolgaltatasokat nem a megfeleld volumenben biztositjak. Felmeriil a mazsolazas gyantja:
egyébkeént is talellatott teriileteken is alapithatnak egészségiigyi ellatasi kdzpontot, ahol a
privat paciensek ardnya magas. Végiil sériilhet a betegek valasztasi joga.


https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Ministerium/Berichte/Stand_und_Weiterentwicklung_der_gesetzlichen_Regelungen_zu_MVZ.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Ministerium/Berichte/Stand_und_Weiterentwicklung_der_gesetzlichen_Regelungen_zu_MVZ.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Ministerium/Berichte/Stand_und_Weiterentwicklung_der_gesetzlichen_Regelungen_zu_MVZ.pdf
https://ppp-rae.de/news/gutachten-stand-und-weiterentwicklung-der-gesetzlichen-regelungen-zu-medizinischen-versorgungszentren-mvz/
https://ppp-rae.de/news/gutachten-stand-und-weiterentwicklung-der-gesetzlichen-regelungen-zu-medizinischen-versorgungszentren-mvz/

2. Az egészségiigyi ellatdsi kozpontok helyzetének empirikus dttekintése

a) Az egészségiigyi ellatisi kozpontok szamdnak, méreteinek, alkalmazotti
strukturdjanak alakuldsa

Az 1j szolgaltatotipus bevezetése, 2004. ota az egészségiigyi ellatasi kozpontok szdma
2018-ig 70-r6l 3.047-re novekedett. Ez a ndvekedés tobb mint tiz éve a kizardlagosan
alkalmazotti viszonyban miikodé orvosokkal dolgozd egészségiigyi ellatasi kdzpontok
szamanak novekedésével fiigg 0ssze.

2018-ban az 6sszesen 101.274 ambuldns egészségligyi intézmény kindlatdnak 78%-at a
privat praxisok, 19%-at a szakmai munkak6zosségek, 3%-at az egészségiigyi ellatasi
kozpontok nyujtottak.

Az egészségligyi ellatasi kozpontoknal miikodd orvosok szdma 2004 és 2018 vége kozott
251-r6l sziik 20.000-re (100%) novekedett. Figyelemremélto, hogy az egészségiigyi
ellatasi kozpontoknal miikodd szerz0dott orvosok szdma 2007-1g még jelentds mértékben
novekedett, 2008 és 2015 kozott stabilan 1.300 volt, 2016 utan ismét enyhe ndvekedésnek
indult és meghaladta az 1.600-at (az egészségiigyi ellatasi kozpontokndl miikodd Gsszes
orvos 8%-a). Ezzel szemben az alkalmazottként miikkodé orvosoknal a novekedés
folyamatos és erételjes: szamuk 2004-ben 100, 2019-ban tébb mint 18.000 volt (az
egészségiigyi ellatasi kozpontoknal mitkodd dsszes orvos 92%-a.

b) Az egészségiigyi ellatdsi kozpontok fenntartoi és tulajdonosi struktirdja

2018-ban az egészségiigyi ellatasi kozpontok 42%-a korhazak (1.387 egészségligyi ellatasi
kozpont), 41%-a szerzddott orvosok (1.355), 4%-a gyogyaszati szolgaltatok (142), 2%-a
segédeszkoz szolgaltatok (73) tulajdondban volt. A fennmarado 11% egyenlden 2-2%-0s
aranyban a tovabbi megengedett fenntarto tipusok (pl. gyogyszertarak, telepiilések) kozott
oszlik meg. A fenntartok korét tehat egyértelmiien két tipus, az engedélyezett szerz6dott
orvosok ¢és az engedélyezett korhdzak dominaljak.

Korhazi fenntartdsu egészségiigyi ellatasi kozpontokndl 2018-ban jo 10.000 orvos
dolgozott. Ezeknél atlagosan 7,4 orvos dolgozik. 40%-uk legalabb 7 orvossal, 31%-uk két-
harom orvossal rendelkezik. A kozepes méretli korhazi fenntartasu egészségiigyi ellatasi
kozpontok (4-6 orvos) az dsszes korhdzi fenntartasu egészségiligyi ellatasi kozpont 30%-at
teszik ki. A nagyobb egészségiigyi ellatasi kozpontok dominancidja ugyan azonosithato,
de nem kihangsulyozott.

A korhazi fenntartasu egészségiigyi ellatasi kozpontok (gazdaséagi) tulajdonosi struktaraja
a kockazati befektetoktdl az allami intézményekig, kommunalis testiiletekig, k6zhasznu
tarsasagokig terjed. Tehat tal feliiletes lenne valamennyi korhazi fenntartasa egészségiigyi
ellatasi kozpontot ,,befektetdi”, vagy ,,tékeorientalt” kézpontként klasszifikalni.



Christine Lambrecht, #j német csaladiigyi, idésiigyi, népolitikai és ifjusdgi miniszter

Forras Internet-helye: https://de.wikipedia.org/wiki/Christine_Lambrecht

Christine Lambrecht (Sz. Mannheim, 1965. jiunius 19.) német politikus (SPD), jogdsz.
Elvalt, egy gyermeke van. Evangélikus-lutheranus vallast.

Erettségi: 1984 Albertus-Magnus-Gymnasium Viernheim.

Jogtudomanyi tanulmanyok: Universitdt Mannheim, Universitit Mainz. 1992: els6 jogi
allamvizsga. Gyakornok: Landgericht Darmstadt. 1995: masodik jogi allamvizsga;
Mesterfokozati ~ kozigazgatasi tovabbképzés (Deutsche ~ Hochschule  fiir
Verwaltungswissenschaften Speyer).

Onallé iigyvéd Viernheim-ban. 1998-ig: egyetemi docens, a kereskedelmi és tarsasagi jog
eléadoja (Berufsakademie Mannheim).

1982: az SPD tagja. 1985-2001: a Viernheim varosi Kozgytlés tagja; 1997-2001 annak
elndke.

1998. 6ta a Bundestag tagja. 1998-2002: a jogi, sport és ellendrzési bizottsag tagja. Az
SDP-frakcio6 parlamenti balszarnyahoz tartozik.

2002-2005: a jogi bizottsag tagja; a mandatumhitelesitési, mentelmi és ligyrendi kérdések
szovivoje; az SPD-frakcio helyettes jogpolitikai szovivoje.

2005-2009: a Bundestag ,,bolcsek tanacsanak” (Altestenrat) tagja.

2009-2011: az SPD-frakcid jogpolitikai szovivdje. 2011 aprilis: az SPD-frakcid
elnokhelyettese; 2011 majus: a békéltetd bizottsag tagja.

2013 december — 2017 szeptember: az SPD-frakcio elsé parlamenti igazgatoja.

2018 marcius — 2019 junius: a szdvetségi pénziigyminisztérium parlamenti allamtitkéra.
2019. junius 27.: szovetségi igazsdgiigyi és fogyasztovédelmi miniszter.

2021. madjus 20.: szovetségi csaladiigyi, idosiigyi, nopolitikai és ifjusagi miniszter.

A tovabbiakban egyidejiileg mindkét minisztérium vezet6je marad.

2020 szeptemberében bejelentette, hogy 2021-ben nem jeldlteti magat a Bundestag-
valasztason.

Elddje, Franziska Giffey, azért tavozik, mert a VroniPlag Wiki plagiumgyani miatt
megallapitotta ugyan a visszaélést, de csak megrovasban részesitette és nem vonta vissza
doktori cimét. Franziska Giffey mindezek ellenére a 2021 szeptemberi helyhatdsagi
valasztasokon az SPD berlini listavezetdje és kormanyzo-fépolgarmester-jeldltje marad.
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Ernst Mutschler 90

Forras Internet-helye: https://de.wikipedia.org/wiki/Ernst_Mutschler_(Mediziner) ;
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2021/05/24/ein-
pharmazeutisch-wissenschaftlicher-gigant-wird-90

Mutschler
Pt

rzneimittelwirkungen

Ernst Benno Mutschler (Sz. Isny im Allgiiu, 1931. mdjus 24.) német farmakologus.
Professor emeritus. A Pharmakologisches Institut fiir Naturwissenschaftler der
Universitdt Frankfurt am Main egykori igazgatoja.

1950: Erettségi (Uhland-Gymnasium Tiibingen).

Két és fél évig gyogyszerész gyakornok.

Gyogyszerészeti tanulmanyok: 1953-t61 Ludwig-Maximilians-Universitit Miinchen,
a Corps lsaria tagja; Eberhard Karls Universitit Tiibingen, a Corps Rhenania
Tiibingen tagja. 1957: gydgyszerészeti allamvizsga Tiibingenben. Ezt kovetden
orvostudomanyi tanulmanyokat folytatott Tiibingenben. 1959: Dr. rer. nat.
1964-ben habilitalt gyogyszerészetbol (Johannes Gutenberg-Universitit Mainz).
Tanarsegéd a Gyogyszerészeti Intézetben. 1965: orvostudomanyi allamvizsga; 1966:
Dr. med. 1968: osztalyvezeto és professzor.

1974: a farmakologiai tanszék vezet6je (Johann Wolfgang Goethe-Universitdt
Frankfurt am Main), 1975: a Pharmakologisches Institut fiir Naturwissenschaftler
igazgatoja. A Deutsche Gesellschaft fiir Medizinische Chemie elndkségének tagja. A
Szovetségi  Gyogyszerész Kamara  (Bundesapothekerkammer) tudomanyos
tanacsanak és a Wehrmedizinisches Beirat tagja. 1980: az Akademie der
Wissenschaften und der Literatur Mainz tagja. 1997: Professor emeritus.

1991: A EUFEPS/European Federation for Pharmaceutical Sciences alapit6 elnoke.
Az International Union of Pharmacology elnokségének tagja.

Tobb mint 600 tudoményos publikacid szerzdje s tarsszerzdje a farmakodinamika és
farmakokinetika teriiletén. Két standard miive: Anatomie, Physiologie und
Pathophysiologie des Menschen, vm. Arzneimittelwirkungen. Lehrbuch der
Pharmakologie und Toxikologie. A gydgyszerésztarsadalomban utobbit csak ,,a
Mutschler’-ként emlegetik. Kollegai, tanitvanyai, tiszteldi szamos levélben, cikkben
tisztelegtek eldtte, amelyekben hemzsegnek a szuperlativuszok: gigasz, géniusz, a
gyogyszerészet szupersztarja, ,,vilagitotorony”.
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Tisztujitas az Eurdpai Unio Gydgyszerészeti Csoportjandl

Forras Internet-helye: https://www.pgeu.eu/publications/press-release-european-
community-pharmacists-elect-roberto-tobia-as-pgeu-president-and-raimund-
podroschko-as-pgeu-vice-president-for-2022/ ; https://www.pgeu.eu/wp-
content/uploads/2021/05/210512E-PR-PGEU-President-and-Vice-President-

2022.pdf

Az Europai Unio Gyogyszerészeti Csoportjanak (Pharmaceutical Group of the
European Union) Kozgytlése 2021. majus 12-an az évente esedékes tisztljitas soran
elnokké valasztotta Roberto Tobia olasz, alelnokké pedig Raimund Podroschko
osztrak gyogyszerészt.

"3 PGEU GPUE
* Groupement Pharmaceutique do [Union Européenne
o - ‘

Mr. Roberto Tobia,
PGEU President 2022

Mr. Raimund Podroschko,
PGEU Vice-President 2022

Roberto Tobia egy palermo-i gydgyszertar tulajdonosa, a Federfarma fotitkara, az
Utifar (Technical Union of Italian Pharmacists) alelnoke. A Federfarma az olasz
privat gyogyszertartulajdonosok 90%-4anak érdekképviseletét latja el.

Raimund Podroschko 2004. 6ta egy bécsi gyogyszertarban dolgozik. Jelenleg az
Osztrak Gyogyszerész Alkalmazottak Szovetségének elndke ¢és az Osztrak
Gyobgyszerész Kamara alelnoke. A Board of the Austrian Medicines Verification
Organisation (AMVO) tagja. Az osztrak delegacio vezetdje a PGEU-nal, tobb
egészségligyi bizottsag és lokalis szervezet tagja.

[Lasd még: Alain Delgutte, az Europai Unio Gyogyszerészeti Csoportjanak ij
elnoke, 2020. 23. sz.]
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