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Az Egészségiigyi Vilagszervezet tiz kiemelt célkitiizése 2021-ben
Egészségiigyi Vilagszervezet, 2020. december 24.
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https://www.who.int/news-room/spotlight/10-global-health-issues-to-track-in-2021

Globalis szolidaritds, globdlis egészségbiztonsdg. Az Egészségiligyl Vilagszervezet
globdlis szinten az emberek egészségiigyi sziikséghelyzetekre vald felkészitését és
egy biobank felallitasat tervezi. Ily mdédon megvalosul a koérokozo-anyagok é€s
klinikai mintak cseréjének, a gyogyszerek €s oltdoanyagok fejlesztésének lehetdsége.

A COVID-19-tesztekhez, gyogyszerekhez és oltoanyagokhoz valo hozzdférés
felgyorsitasa. Az alacsony és kozepes jovedelemmel rendelkezd orszagok szamara
kétmilliard adag oltéanyagot, 245 millio kezelést és 500 millio tesztet kell
biztositani.

Egészség mindenkinek. A tagillamokat tdmogatni kell abban, hogy mindenki
szamara biztositsak a lakohelylikhoz kozeli alapszolgéltatasokat, az egészsegben
valo oOregedést és az elszegényedés megeldzesét. 2021 az egészségiigyl ¢és
apoloszemélyzet nemzetkozi éve lesz.

Az egészségi egyenlotlenségek felszamoldasa. Az Egészségligyi Vildgszervezet
nagyobb figyelmet szentel a jovedelemmel, nemi és etnikai hovatartozassal, vidéki
lakohellyel, hatranyos helyzetii varosi telepiilésekkel, képzéssel, hatranyos helyzettel
Osszefiiggd egyenldtlenségeknek €s azok felszdmolasanak.

Globadlis vezeto szerep a tudomdny teriiletén. Az Egészségiigyi Vilagszervezet
megsokszorozza tudomdnyos erdfeszitéseit annak érdekében, hogy a legjobb
ajanlasokat tehesse az olyan népegészségligyi témak tekintetében, mint: A mint
Alzheimer, C mint COVID-19, Z mint Zika.


https://www.who.int/news-room/spotlight/10-global-health-issues-to-track-in-2021

A fertdzd betegségek elleni kiizdelem. 2020-ban a COVID-19 elleni kiizdelem
visszavetette a fert6z6 betegségek, mint a polio, HIV, tuberkulozis és malaria elleni
kiizdelmet. Ezért 2021-ben segiteni kell azokat az orszagokat, amelyek emiatt
megszenvedték az oltdanyagok hianyat. Javitani kell a HPV elleni oltdanyaggal vald
ellatast is. Az Egészségiigyi Vilagszervezet fokozza erdfeszitéseit az AIDS,
tuberkulozis, malaria és virusos hepatitis 2030-ig torténo felszamolasaért.

A gyogyszerregisztencidak lekiizdése. Az Egészségligyl Vilagszervezet az ENSZ
Elelmezésiigyi ¢és Mezdgazdasagi Szervezetével (Food and Agriculture
Organization — FAO) és a Nemzetkozi Allatjarvanyiigyi Hivatallal (World
Organisation for Animal Health — OIE) valo egyiittm{ikodésben tovabb munkalkodik
az antimikrobidlis gyogyszerek hatékonysaganak fenntartisa érdekében. A fert6z6
betegsegek globalis kiirtasa csak ugy lehetséges, ha hatékony gyogyszerek allnak
rendelkezésre.

A nem fertoz6 betegségek elleni kiizdelem. 2019-ben a tiz legfontosabb halalok
koziil hét a nem fertdz0 betegségekkel fiiggott 0ssze. Igen fontos a kiilonbozo
betegségek lekiizdését célzd sziirdvizsgalatok és kezelési programok, mint a rakos
megbetegedesek, a diabétesz €s a szivbetegségek, mindenki szamara valo elérhetoveé
tétele. Az Egészsegiigyi Vilagszervezet kampanyokat kezdeményezett a diabétesz
megeldzésére €s a dohanyzasrol valo leszoktatasra.

A kornyezet ujjaépitése. Volt id6, amikor minden jobb volt. Példaul a klima és a
kornyezet. Mindezt 0jja kell épiteni. Az Egészségiigyi Vilagszervezet szerint a
COVID-19 szamos vonatkozasban dontd momentumnak szamit és most alkalmat
nyujt egy jobb, zoldebb, egészségesebb vilag megteremtésére. A COVID-19-bol
valo kiladbalas 6sszekapcsolodik a klimavaltozassal és az egészséggel kapcsolatos
celkitlizésekkel, a 1égszennyezés csokkentésével, a levegdmindség javitasaval.

A szolidaritdas. A pandémia utani vilag hivoszava a szolidaritds. Az Egészségiigyi
Vilagszervezet a COVID-19 elleni kiizdelemben a nemzetek, intézmények,
kozosségek, maganszemélyek kozotti szolidaritast hangsulyozta. 2021-ben ennek a
vonatkozasnak kell prioritast biztositani. Boviteni kell a partnerségi kapcsolatokat,
tamogatni kell az ifjusagi csoportok munkéjat.



2021 Az egészségiigyi és dapoloszemélyzet nemzetkozi éve
Egészségiigyl Vilagszervezet
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Miutdn 2020 a betegapolok €s sziilészndk nemzetkozi éve volt, az Egészségiigyi
Vilagszervezet az egészségligyli ¢€s dpoldszemélyzet nemzetkdzi évéve
(International Year of Health and Care Workers — YHCW) nyilvanitotta 2021-et.
Ezzel fejezi ki elismerését az egészségiigyi €s apoloszemelyzet helytalldsa irant a
pandémia elleni kiizdelemben. A kozlemény explicit mddon felsorolja az orvosokat,
betegapolokat, sziilésznOket, gyogyszerészeket, fizioterapeutdkat, szocidlis
munkésokat, foglalkozasegészségligyi orvosokat, radiologusokat és laboransokat.

Az Egészségiigyl Vilagszervezet virtudlisan tartott 73. Kozgyiilésén kiemelték az
egészseégiigyl €s apoloszemélyzet szerepét €s ezzel kapcsolatban a személyzet
toborzasanak, képzésének, korrekt javadalmazasanak sziikségessegeét.

Az OECD orszdgaiban a foglalkoztatottak egytizede az egészségligy teriiletén
mikodik. Ezek haromnegyede nd. Az egészségligyi foglalkoztatast €s a gazdasagi
novekedést értekeld bizottsdg szerint az egészségiigyi személyzetbe valo befektetés
megtériilése kilencszeres, ami eléri a GDP brutté novekedésének négy szazalékat.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet figyelmezteti a piaci szereploket, hogy a
nemzetk6zi munkaerdtoborzas soran tartsak be az erre vonatkoz6d Onkéntes
magatartasi kodexet (WHO Global Code of Practice on the International
Recruitment of Health Personnel).
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One Planet Summit
(Parizs, 2021. januar 11.)
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The High Ambition Coalition: https://www.hacfornatureandpeople.org/

Az ,,0ne Planet Summit* Franciaorszag, a Vilagbank és az ENSZ kezdeményezésére jott
1étre. Eddig harom talalkozora keriilt sor: 2017-ben Parizsban, 2018-ban New York-ban és
2019-ben Nairobiban. Ennek célja a parizsi klimamegallapodds megvaldsitasanak
felgyorsitasa. A csucstalalkozonak eredetileg 2020 nyaran Marseille-ben kellett volna
l1étrejonnie, a pandémia miatt azonban elhalasztottdk. A rendezvény tovabbi klimavédelmi
talalkozok, elsdsorban a 2021 novemberben Glasgow-ban tartando klimacsucs felvezetése.

A (részben) virtualis parizsi csucstalalkozon Emmanuel Macron francia elnok mellett részt
vett Angela Merkel szovetségi kancellar, Boris Johnson brit miniszterelnék, Antonio
Guterres ENSZ-fétitkar, Ursula von der Leyen, az Europai Bizottsag elndke, Christine
Lagarde, az FEurépai Kozponti Bank elndke, Tedros Adhanom Ghebreyesus, az
Egészségligyi Vilagszervezet fOigazgatdja, valamint szdmos mas nemzetkdzi szervezet
vezetdje. A videokapcsolasban bejelentkez6 Karoly herceg, brit tronorokos ismertette
ujabb nagyszabdsu természetvédelmi kezdeményezését, a ,,Terra Carta” projektet. A
kezdeményezés keretében 2022-ig 7,3 milliard GBP (8,1 milliard EUR) Gsszegytijtését
tervezi zold projektek céljaira.

A konferencia napirendjére tlizott tovabbi témak: az elsivatagosodas, a klimavaltozas, a
biologiai sokféleség megdrzése, az Okoszisztémak védelme. A COVID-19 pandémia
fényében a tovabbi pandémidk megeldzése is a fajok védelmével hozhato Osszefiiggésbe.

Kiemelt téma volt a Szahara déli hataran létesitendd Nagy Zold Fal, egy tobbezer
kilométeres erdésav, amelynek célja az elsivatagosodas megallitasa.

Macron francia elndk személyes iigye, hogy a tengerentuli francia teriileteken a szarazfold
¢s a tenger 30%-at 2022-1g nyilvanitsak természetvédelmi teriiletté.

A rendezvényt Twitter-bejegyzésben biralé Greta Thunberg az egészet iires fecsegésnek
nevezte (jan. 11: Bla bla nature; Bla bla ambitious; Bla bla green growth).
(https://twitter.com/gretathunberqg )
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The Lancet Countdown 2020: a klimavaltozds hatdsa az egészségre
The Lancet; December 20, 2020 DOI:https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20)32632-5
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A ,,The Lancet Countdown” nemzetk6zi multidiszciplinaris egyiittmiikodés, amely a
Périzsi Egyezmény keretében fliggetleniil vizsgadlja a klimavaltozds egészségre
gyakorolt hatasait. A jelentés 35 tudomanyos intézet és ENSZ-szervezet eredményeit
¢és konszenzusat képviseli. A Lancet Countdown indikatorait megalapozé metédusokat
¢s adatokat minden évben frissitik. Az egyiittmiikodésben klimakutatok, okologusok,
matematikusok, mérnokok, energia-, ¢lelmiszer- ¢és kozlekedési szakértok,
kozgazdaszok, szocialis €s politikakutatok, orvosok vesznek részt. Az idei jelentéshez
120 tarsszerzd jarult hozza.

Dr. Nick Watts (Institute for Global Health, University College London, UK) és mt. 43
indikator segitségével értékelték a globalis felmelegedést. A Kopernikusz program szerint
a klimavaltozas megfigyelésének kezdete ota a tavalyi november volt a legmelegebb (az
atlaghdmérseklet 0,1 fokkal haladta meg a 2016-ban mért csucsot és 0,8 fokkal az 1981 ¢és
2010 kozotti atlagot).

A jelentés szerint a COVID-19 is a foldfelmelegedés kovetkezménye, mivel ez azzal jar,
hogy az emberiségnek egyre kevesebb természetes allapotban fennmaradt teriileten kell
osztozkodnia a maradék vadallatokkal. Ez a jelentés f0 iizenete.

Dr. Richard Horton, a Lancet fdszerkesztdje szerint a vilag szamara sem a
foldfelmelegedés, sem a zoondzisok fellépése nem volt varatlan. A két valsagnak kozos
oka van: a természetes élettereknek az emberi tevékenységek okozta beszikiilése. A
jelenlegi kutatdsok azt bizonyitjadk, hogy tobbé nem engedhetjiik meg magunknak a
természetrdl €s a biodiverzitasrol vald lemondast anélkiil, hogy ne provokalnank pusztitd
hatast a Fold lakossaganak egészségére.

A tisztdbb energiatermelés és a szallitdsi szektorban bevezetett intézkedések csak
Eurépaban vezettek a 1égszennyezés okozta halalesetek szamanak csokkentéséhez (2015:
100.000 lakosra 62; 2018: 100.000 lakosra 59). A szerzok szerint ez az EU 0sszességében
¢évente 8,8 milliard USD megtakaritast eredményez.

[Ldsd még: The Lancet Countdown 2019: a klimavaltozads hatasa az egészségre, 2019. 22.
sz.]
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A COVAX felhalmozza a koronavirus elleni oltoanyagot
WHO 18 December 2020 Joint News Release
GAVI 18 December 2020
Health Policy Watch 18/12/2020
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Forras Internet-helye: https://www.who.int/news/item/18-12-2020-covax-announces-
additional-deals-to-access-promising-covid-19-vaccine-candidates-plans-global-rollout-
starting-g1-2021 ; https://www.gavi.org/news/media-room/covax-announces-additional-
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COVAX: https://www.gavi.org/covid19/covax-facility

Az Oltéanyag- és Véddoltasi Vilagszovetség (GAVI), a jarvanyiigyi felkésziiléssel
kapcsolatos Ujitdsokkal foglalkozd koalicid (CEPI) és az Egészségiigyi Vilagszervezet
(WHO) altal koézosen iranyitott COVAX célja a COVID-19-oltéanyagok kifejlesztésének
¢s gyartasanak felgyorsitasa, valamint az azokhoz wvalo tisztességes ¢és méltanyos
hozzaférés biztositdsa minden orszagnak.

A COVAX annyi oltéanyagot halmozott fel, hogy 2021-ben a szegényebb orszagok is
elkezdhessék a legsiirgdsebb esetek beoltasat.

Legalabb 1,3 milliard dézist bocsatanak az alacsony vagy kozepes jovedelemmel
rendelkez6 92 orszag rendelkezésére annak érdekében, hogy ezzel elérjék a lakossag 20%-
anak beoltasat, kozottik az egészségiigyi és szocialis dolgozokét, valamint a
kéreldzményekkel rendelkezd személyekét.

A COVAX-hoz 190 orszag tartozik, kozottik az EU tagallamai és Kina, az Egyesiilt
Allamok azonban kimaradt bel8le. A sikeres oltéanyagok az Gsszes orszag rendelkezésére
allnak. A 98 gazdagabb orszag kifizeti sajat sziikségletét €s tamogatja a 92 szegényebb
orszagot. A résztvevok kotelezettséget vallalnak az igazsagos elosztasra. A COVAX kilenc
oltéanyag-jelolt kutatdsat tdmogatja.

Tedros Adhanom Ghebreyesus, az Egészségiigyi Vildgszervezet foigazgatoja Szerint a
program részérdl 2021-ben tovabbi 6,8 milliard USD sziikséglet meriil fel a kutatdsok
tdmogatasara, a dozisok megvasarlasara és elosztasara.

[Ldsd még: Fair Priority Model: Bioetikusok a COVID-19 elleni oltéanyagok igazsdagos
elosztasaert, 2020. 19. sz.]
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A zsurnalisztika a kedélyek nyugtatgatdasa és a riadalomkeltés kozott.
Virologusok reflektorfényben
Arzte Zeitung online, 30.12.2020, 15:49
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2019 novemberében még egyetlen kutaté sem foglalkozott koronavirussal. A tudomanyos
publikaciok szama 2020 decemberében a PubMed metaadatbank szerint meghaladta a
82.000-et. A pandémia reflektorfénybe parancsolta a legnevesebb virologusokat. Olyan
tudosok, mint Christian Drosten, Marylyn Addo, Alexander Kekulé, Hendrik Streeck,
Sandra Ciesek, Jonas Schmidt-Chanasit nem gyozik teljesiteni a felkéréseket. Egy
csapasra egy szamukra idegen jatszma részesei lettek, mikdzben kutatasi tevékenységiiket
is fel kell porgetniiik. Raadasul a jatékszabalyok is valtoznak. Az elsd szakaszban még az
volt a dolguk, hogy tényszeriien tajékoztassanak ¢és biztositsak az objektivitast.

Az Universitit Erfurt ,,COSMO — COVID-19 Snapshot Monitoring “-ja szerint a
tradicionalis médiak iranti érdeklodés az elmult hdnapokban erételjesen novekedett. [Ldsd
még: COVID-19: Intelmek az esztelenekhez és felelotlenekhez, 2020. 16. sz.] Ebben az
Osszefiiggésben 1j elemek jelentkeznek a tudomdny kommunikacidja és a tudoméanyos
tajékoztatas teriiletén. A tudomanyos informaciocsere kordbban a nyilvanossagtol tavol,
laborokban és workshopokon ment végbe. Néhany éve az élettudoményok is kultivaljak a
fizikusok ¢s informatikusok altal bevezetett miifajt, a pre-printeket. A kordbban csak a
¢s a medRxiv-re és ott a médiak informacioforrasaiva valnak.

Am a pre-printek kevéssé kozértheték a laikusok szamara, a fake news pedig gyorsabban
terjed, mint a tudomany. Ezt az effektust az Internet és a k6z0sségi meédiak felerdsitik. Az
,infodémia” (infodemic) ellen az Egészségiigyi Vilagszervezet is fellép és kisérletet tesz
arra, hogy megalljt parancsoljon a féligazsagok terjesztésének a virussal és a pandémiaval
kapcsolatban.

Dagmar Rohrlich tudomanyos djsagird. Sz. Aachen, 1956. Tanulmanyok: geoldgia,
geofizika. Radios ujsagiro volt. Dijai: a gazdasagi ujsagirok Georg von Holtzbrinck-
dija (1999), a tudomanyos ujsagirok RWTH-dija (2003). 2019/2020-ban a
tudomanyos kommunikacio Springer Nature vendégprofesszora az Universitit
Heidelberg-en.
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Az empatia-effektus.
A COVID-19-pandémia hatdsa a kizvéleményre az EU-ban
Bertelsmann Stiftung
eupinions 2020/2 (44 p.)

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiigy, jarvanyligy, pandémia,
koronavirus, COVID-19, kdzvélemény, eupinions projekt, Eurdpai Unid

Forras Internet-helye:
https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/themen/aktuelle-
meldungen/2020/dezember/mit-europaeischer-einigkeit-und-empathie-gegen-
corona ;
https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/publikationen/publikation/did/der-
empathie-effekt-all ;

https://www.bertelsmann-

stiftung.de/fileadmin/files/user upload/eupinions_Empathie Effekt.pdf ;

Az eupinions projekt: https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/unsere-
projekte/eupinions ; https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/unsere-
projekte/eupinions/projektbeschreibung

Az eupinions projekt 2020 tavaszi tanulmanya az optimizmus paradoxonnal és
annak a koronavirus-valsagra gyakorolt hatasaval foglalkozott. Ennek lényege,
hogy az eurdpaiak tobbsége pozitivan tekint sajat jovoje elé, de orszaga jovojét
sOtét szinekben latja. [Ldsd részletesebben: Az optimizmus-paradoxon, 2020.
15.sz.]

Az 1 tanulmany az empatiat veszi célba. EIobb az empatidra kérdez ra, majd
felteszi a kérdést, hogy az individuumok mennyiben allnak készen a kollektiv
valsagintézkedések tdmogatasara. A 2020 juniusadban végzett felmérés az EU
13.000 polgarara terjedt ki. Az adatok az EU egésze, valamint hét tagallam:
Belgium, Franciaorszag, Németorszag, Olaszorszag, Hollandia, Lengyelorszag
¢s Spanyolorszag tekintetében reprezentativak.

» Az EU27-¢ek lakossaganak tobbsége (55%) magasfoku empatiat tantsit. Ennek
mértéke azonban az észak-eurdpai orszagokban a dél- és kozép-kelet-eurdpai
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orszagokhoz viszonyitva alacsonyabb. Az empatia mérteke Olaszorszagban
(65%) ¢s Spanyolorszagban (66%) a legmagasabb.
» Politikai orientacid szerint: a jobbk6z€ép partok hiveinél az empatia mértéke
(50%) alacsonyabb mint a balk6zép partok hiveinél (61%). Az empatia mértéke
a jobboldali populista partok hiveinek korében a legalacsonyabb.
* A preventiv magatartas és a véddintézkedések tekintetében: a megkérdezettek
61%-a magasfoku empatiat tanusit, barmikor készen all a COVID-19 elleni
szabalyok betartasara, mikozben az alacsony empatidt tanuasitok aranya
minddssze 45%.
* A kutatok kevés bizonyitékot taldltak a COVID-19 elleni intézkedések iranti
elkotelezettség atpolitizaltsagara. A baloldali és jobboldali populista partok
kovetdl kozott nincs lényeges eltérés a prevencids intézkedések betartasa
tekintetében. Osszességében a megkérdezettek készsége a COVID-19-re
vonatkoz¢ iranyelvek betartdsara magas.
» Az EU szerepe a pandémia lekiizdésében:
— Egyetlen orszag sem tehetd feleldssé a virus terjedéséért (72%).
— Az EU-nak erételjesebb szerepet kell véllalnia a jovoébeli egészségi
valsagok lekiizdésében (89%).
— Az eurOpai orszagok kozott szorosabb egyiittmiikodeésre van sziikseg
(91%).
— Egymagédban az EU egyetlen tagdllama sem lesz képes legydzni a
pandémiat (53%).
Az egyes EU-tagillamok kozott bizonyos kérdésekben figyelemreméltd
kiilonbségek tapasztalhatok. Példaul a hollandok tamogatjak legkevésbé az EU
magasabb elkotelezettségét és az eurdpai egyiittmikodést. Azok, akik
magasabb empatiat tanusitanak, hajlamosabbak az eurdpai egyiittmiikddés és az
EU magasabb szerepvallalasanak tamogatasdra. Ugyanakkor ez a csoport
kevésbé hisz abban, hogy orszdga egymagéiban képes lenne elbanni a
pandémiaval.



Két dsszehasonlito tanulmany a COVID-19
és a szezondlis influenza okozta komplikdciokrol és halalozdsrol
The Lancet. Respiratory Medicine, December 17, 2020
DOI: 10.1016/52213-2600(20)30527-0
BMJ 2020; 371 doi: https://doi.org/10.1136/bmj.m4677 (Published 15 December 2020)

Forras Internet-helye:
https://www.thelancet.com/journals/lanres/article/P1152213-2600(20)30527-0/fulltext ;
https://www.bmj.com/content/371/bmj.m4677

Egy francia és egy amerikai Osszehasonlitdo vizsgalat szerint a COVID-19 okozta
komplikaciok és halalesetek szama a felndttek korében magasabb, mint szezonalis
influenza esetén.

Prof. Dr. Lionel Piroth és Prof. Dr. Catherine Quantin (Infectious Diseases Department,
Dijon University Hospital) tanulmanya csaknem 90.000 COVID-19 miatt hospitalizalt
betegre terjedt ki, akik 2020 marcius-aprilisban betegedtek meg. Az adatokat
Osszehasonlitottdk a 2018 december és 2019 aprilis kozott szezondlis influenza miatt
hospitalizalt betegekével. A halalozasi rata COVID-19 esetén 16,9%, szezonalis influenza
esetén 5,8% volt. A COVID-19-ben szenvedo betegek 16,3%-at, a szezonalis influenzasok
10,8%-at kellett intenziv osztalyon apolni. Elobbiek koziil kétszer annyian kertltek
1¢legeztetdre €és korhazi tartdozkodasi idejiik is kétszer meghaladta utébbiakét.

Yan Xie (Clinical Epidemiology Center, Research and Development Service, VA Saint
Louis Health Care System, Saint Louis, MO, USA) és mt. 2020 februar és junius kozott
3.641 COVID-19 miatt, valamint 2017 és 2019 kozott szezondlis influenza miatt beutalt
12.676 beteg adatait értékelték. Ok mas szamszer(i adatokat vezettek le, kovetkeztetéseik
azonban hasonlok voltak. Osszehasonlitdsuk szerint a COVID-19 okozta halalesetek szama
hatszor, a 1élegeztetés sziikségessége négyszer, az intenziv osztalyon vald kezelés aranya
2,4-szer volt magasabb.

A COVID-19-ben szenvedd betegeknél a vesebantalmak gyakorisdga 50%-kal, a dializis
szilkségessége négyszer volt magasabb, gyakrabban kell nekik inzulint adagolni és
gyakrabban szenvedtek szeptikus sokkot. Az érrendszeri komplikaciok tekintetében:
COVID-19-ben szenveddknél a tidéembodlia gyakorisdga 50%-kal, a mélyvénas
trombozisoké 50%-kal, a stroke-¢ 62%-kal, a szivinfarktus kockazata nyolcszor magasabb.
A két tanulmany csak hospitalizalt betegekkel foglalkozott. A tiinetmentes és enyhe
lefolyast eseteket nem vette figyelembe. Ezek figyelembevételével megéllapithaté az Gn.
fert6zési halalozasi rata (infection fatality rate). Dr. Andrew T. Levin (Dartmouth College
Hanover, New Hampshire) és mt. ezt vették célba és kovetkeztetésiik szerint a COVID-
19 okozta halalozas nem haromszor-6tszor, hanem tizszer magasabb, mint szezonalis
influenza esetén.
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Az egészségiigyi személyzet pszichés megterhelése
a koronavirus-pandémiaval dsszefiiggésben
Journal of Psychosomatic Research ;
Friedrich-Alexander Universitdt Erlangen-Niirnberg, December 18, 2020

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiigy, jarvanyligy, pandémia,
koronavirus, COVID-19, egészségiigyi személyzet, pszichés megterhelés,
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Forras Internet-helye: https://www.fau.eu/2020/12/18/news/research/current-
research-improves-working-conditions-for-health-workers/

Prof. Dr. (TR) Yesim Erim (Head of Department of Psychosomatic Medicine
and Psychotherapy Erlangen) és mt. a 2020 aprilis és junius kozotti
id6szakban, a bonni, drezdai, kolni ¢és ulmi egyetemi klinikdk
pszichoszomatikus  osztilyaival  egyiittmiikodésben  Osszesen  8.071
egészségiigyl dolgozot kérdeztek meg a koronavirussal Osszefiiggd pszichés
megterhelésrdl, akik koziil 3.060 f6 az 6t egyetemi klinika alkalmazottja volt.

A pandémia elsd szakaszaban az apolo- és orvostechnikai személyzet pszichikai
megterhelése magasabb volt az orvosokénal. A kutatas eredményei szerint a
depresszidk és szorongasos allapotok prevalencidja az orvosndknél 17,4%, az
orvosoknal 17,8%, az apolonéknél 21,6%, a férfi apoloknal 19,0% volt. Az
orvostechnikai személyzet korében a pszichikai megterhelés prevalencidja
noknél 23,0%, férfiaknal 20,1% volt. Az Universitdtsklinikum Erlangen
sajtokozleménye szerint ez azt jelenti, hogy a pszichés megterhelés nemcsak a
frontvonalban, hanem a teljes rendszerben jelen van.

2020. november 16-an elkezd6dott a megkérdezés masodik hullama, amelyben
még tobb egészségiigyi alkalmazott vesz részt.

Tel.: +49 9131 85-35928
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Oxfordi tanulmany az egészségiigyi személyzet
koronavirussal valo ujrafertozodésének kockazatarol
New England Journal of Medicine (2020; DOI: 10.1056/NEJM0a2034545)
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Forras Internet-helye: https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJM0a2034545

David Eyre (John Radcliffe Hospital Oxford) és mt. tanulmanya szerint a
koronavirussal valo gjrafert6z0des kockazata az egészségiligyl személyzet korében
alacsony. Egy brit egyetemi klinika alkalmazottai korében az elsd fert6zédést kovetd
hat honapig 90%-o0s védettséget allapitottak meg.

1.364 személy koziil, akiknek az antitest-tesztje elsdre negativ volt, a masodik kenet
233 esetben pozitiv eredményt hozott. Ok tehat elsd alkalommal fertézédtek. A
kutatdk szerint igy az incidencia 10.000 napra 1,09. Mivel az esetek egyharmada
tiinetmentes volt, a COVID-19 incidenciaja 10.000 napra 0,60 volt.

E személyekkel 1.265 alkalmazott koziil szembeallitanak kettot, akiknek a kenetje
pozitiv volt, jollehet korabbi antitest-tesztjiik kimutatta, hogy mar egyszer
kapcsolatba kertiltek a virussal. Az elsd fert6z6dés soran mindketten enyhe tiineteket
mutattak. Mindketten IgG-antitestet termeltek s-protein ellen, egyikiik pedig
nukleokapszid ellen is.

Az jabb fert6zddésig 190, ill. 199 nap telt el. A masodik fertdzddés tekintetében
10.000 napra 0,13-as incidenciat szamitottak ki. Mivel az ismételten pozitiv teszttel
rendelkezdk egyike sem betegedett meg COVID-19-ben, az incidencia ebben az
esetben nullaval egyenlo.

E két adatbol egy masodik fertézddés 0,11-es relativ incidencidja szarmaztathato,
ami azt jelenti hogy az els6é fert6zddés 89%-os védelmet nyujt egy ujabb
fert6zodéssel szemben. A védOhatas tehat alacsonyabb annal, amennyit a
Biontech/Pfizer ¢s a Moderna véddoltasa nyujt, amelyek hatasa kozismerten 95%.
Mivel azonban e két alkalmazott a masodik fertdzodés soran tiinetmentes volt, az
el6z0 fert6zddés okozta immunitas akar magasabb lehet, mint egy oltas esetén.
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A koronavirus kockazata a brit egészségiigyi személyzet korében
Mutambudzi, M. et al. (2020) Occupation and risk of severe COVID-19:
prospective cohort study of 120 075 UK Biobank participants
Occupational and Environmental Medicine, (doi: 10.1136/0emed-2020-106731)
(Early Online Publication)

University of Glasgow
verwellhealth, December 15, 2020
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Forras Internet-helye: http://eprints.gla.ac.uk/225950/ ;

https://www.verywellhealth.com/healthcare-workers-more-likely-develop-severe-covid-
19-5092357 ;

A University of Glasgow kutatasa szerint a koronavirussal valé fert6z6dés kockazata az
egészségiigyi személyzet korében hétszer magasabb, mint azoké, akik nem az
egeszsegiigyben dolgoznak.

A felmérésre 2020 marcius kozepe és julius vége kozott keriilt sor. Osszesen 120.075 (49
¢s 65 év kozottl) brit polgart kérdeztek meg, akik kozil 35.000 (29%) valamely, a
védekezés szempontjabol esszencidlis 4gazatban miikodott: 9% az egészségiigyben, 11%
a szocialis szolgaltatasok ¢€s az oktatas, 9-9% a rendfenntartds, a szallitas és az
¢lelmiszeripar teriiletén miikodott. A kutatok egyebek kozott az Egyesiilt Kirdlysag
biobankjanak adatait hasznaltak, amely hozzaférést biztositott mintegy félmillio brit polgar
adataihoz az els6 nagy-britanniai lockdown idején.

Az epidemiologusok az 0sszes felsorolt foglalkozasi csoportnal 271 stlyos COVID-19-
esetet talaltak, akiket korhazba kellett utalni, vagy meghaltak. K&vetkeztetésiik szerint az
egészségiigyli személyzet, az orvosok, gyodgyszerészek, apolok, mentdk kiilondsen
veszélyeztetett csoportot képeznek. Az egészségiigyi segédszemélyzet korében a kockazat
kilencszer magasabb mint mas csoportoknal.

A fogorvosok veszélyeztetettsége kiilondsen nyomasztd. A British Dental Association
(BDA) tamogatja a Healthwatch betegszervezet kormanyhoz intézett felhivasat a fogaszati
ellatas teriiletén keletkezett valsdg miatti cselekvésre. A BDA szerint a fogéiszati
praxisoknal a COVID-19 miatti bejelentések és panaszok szama tavaly nyaron 452%-kal
novekedett. A fogdszati praxisok 70%-a csokkentette kapacitasat.
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Jelentés a Brexit egészségiigyre gyakorolt hatdsairol —
Understanding the impact of Brexit on health in the UK
nuffield trust, Research report December 2020 (60 p.)
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A Nuffield Trust jelentése szerint a Brexit sulyos kovetkezményekkel jar a szigetorszag
egészségiigyi rendszere szamara. Az 0j bevandorlasi szabalyok akadalyozni fogjak az
egészségligyl személyzet mozgasat ¢s megnehezitik a gyogyszerek €s orvostechnikai
eszkozok beszallitdsat. Az dgazatot a kedvezdtlen konjunktura és a tudomanyba iranyuld
beruhazasok hianya is sujtja.

Az 1j eldirasok akadalyozzék a szakképzett munkaerd bearamlasat. Ez mar a pandémiat
megeldzden is ,,dramai mdédon” lelassult: 2019 negyedik negyedévében még az EU-bdI és
harmadik orszagokbol szarmazo 190.000 személy igényelt tarsadalombiztositasi szdmot.
2020 masodik negyedévében szdmuk 55.000-re csokkent.

A pandémia okozta fesziilt helyzet miatt a National Health Service azzal a kéréssel fordult
a kormanyhoz, hogy egy honappal hosszabbitsa meg a Brexit atmeneti periodusat. A
hatosag vezetdje levélben fordult Boris Johnson minisztereln6khéz a khaotikus Brexit
megeldzése és a tulterhelt korhdzaknak a ,kozvetlen veszélyzonabol” vald kirantasa
érdekében. Az NHS Confederation szerint a megallapodas nélkiili kilépés pusztitd
kovetkezményekkel jarhat az NHS milkodoképességére vonatkozoan. [Ez az alternativa a
megdllapodds aldirdsaval elharult. — a szerk.]

Az év végén aldirt Brexit-megallapodas szerint a britek ideiglenesen megtarthatjak az
europai egészségbiztositasi kartyat, azok lejaratig érvényesek maradnak. Egy id6 utan
azonban az Egyesiilt Kiralysagnak uj kartyat kell kibocsatania, amelyen mar nem szerepel
az EU logoja. Addig is a tagallamoknak el kell fogadniuk a britek altal hasznalt eurdpai
egeészseégiigyi kartyat (EHIC) és az ideiglenes igazolast. Ez nyugdijasokra, didkokra és az
EU-ban €16 britekre is kiterjed. A jovében a britek a UK Global Health Insurance Card
(GHIC) kartyat fogjak hasznalni (BBC News; https://www.bbc.com/news/world-europe-
44850972).

A Brexit-megallapodas a tagallamok egyetértésével 2021. januar 1-én hatalyba l1épett, de
azt 2021 februar végén az Europai Parlamentnek is el kell fogadnia.
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A Brexit-megdllapodas hatdsa a gyogyszerdgazatra
DAZ Online, 28.12.2020, 15:00

Kulcsszavak: gyogyszer, gyogyszerpiac, Brexit, Egyesiilt Kiralysag, Eurdpai Unio
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https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2020/12/28/welche-folgen-
koennte-der-brexit-vertrag-fuer-den-arzneimittelsektor-haben/chapter:all

2021. januar 1-én hatalyba lépett az EU, valamint az Egyesiilt Kiralysag és Eszak-Irorszag
kozotti Brexit-megallapodas. A megallapodas nemcsak az aruk és szolgaltatasok
kereskedelmére terjed ki, hanem egyéb tertiletek széles korére is, példaul a beruhazasokra,
a versenyre, az allami tdmogatidsokra, az addzasi atlathatosagra, a 1égi és kozuti
kozlekedésre, az energialigyre €s a fenntarthatosdgra, a halaszatra, az adatvédelemre és a
szocialis biztonsagi rendszerek koordindciojara. 2021. januar 1-én az Egyesiilt Kiralysag
valamint az Unid altal k6tott nemzetkdzi megéllapodéasbol. Véget ér a személyek, az aruk,
a szolgaltatasok ¢és a t6ke szabad mozgasa az Egyesiilt Kirdlysag és az EU kozott.

A gybgyszeriigyre €s a gyodgyszertari agazatra vonatkozd specialis rendelkezések
elmaradnak a véarakozdsoktél. A megallapodds nem tér ki a gyodgyszerek piaci
forgalmazasanak  koOlcsonos  elismerésére. A jovoben a  szerz6dd  felek
gyogyszerengedélyezési rendszere szétvalik, az engedélyezési eljarasok kolcsonds
elismerésérdl €s az esetleges atmeneti iddszakokrol nem allapodtak meg.

A vammentesség a szerz6dd felek teriiletén megvaldsuld termelés minimalis
mennyiségeihez igazodik. Igy az egyes gyartasi szakaszok ¢és az EU-bol szarmazo
elétermékek nem gyakorolnak negativ hatast a vdmkedvezményekre.

crer

és ellendrzésének feltételeit.

A gyogyszeriigy, a szocialis és egészségiigyi rendszerhez hasonléan nem tartozik az EU
illetékességi korébe. Az unios jog azonban a Kereskedelmi Vilagszervezet szabalyaival
Osszhangban nemzeti intézkedésekkel korldtozhatja a piaci szabadsagot. Ennek
megfeleléen a megallapodasban az EU szamos korlatozassal élt az egészségiigyi és
szocialis jogok fenntartdsdval kapcsolatban, amelyek kizarjak a brit cégek igényét az
egyenjogu piaci jelenlétre vonatkozoan.

Prof. Dr. Hilko J. Meyer, Experte fiir Europarecht, européisches Wirtschaftsrecht
und Recht des Gesundheitswesens, Frankfurt University of applied Sciences
redaktion@daz.online
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A prenatdlis teszteK felére csokkentették
a Down-szindromads gyermekek sziiletését Europaban

European Journal of Human Genetics; Published: 31 October 2020
(2020; DOI: 10.1038/541431-020-00748-y)

Kulcsszavak: sziilészet, ndgyogyaszat, prenatalis teszt, Down-szindréma, Europa
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https://www.massgeneral.org/news/press-release/Prenatal-testing-has-reduced-the-
number-of-babies-born-with-down-syndrome-in-europe-by-half

Brian Skotko (Massachusetts General Hospital in Boston) és mt. tanulmanya szerint a
prenatdlis tesztek €s a terhesség idében torténd megszakitasanak eredményeként a Down-
szindromas gyermekek sziiletése Europaban 54%-kal csokkent. Skotko és csapata 6t éve
kutatast végzett az amerikai helyzetr6l. Ott a prenatalis diagnosztika eredményeként az
¢lvesziilések szama 30%-kal csokkent.

Europaban évente atlagosan 8.031 Down-szindrémas gyermek sziiletik, ami 10.000
¢lvesziilésre 10,1-es prevalencianak felel meg. Elektiv terhességmegszakitas nélkiil évente
17.331 Down-szindromas gyermek sziiletne; 10.000 ¢lvesziilésre 21,7 eset jutna. Ez 54%-
os csokkenést jelent.

Maltan, ahol a terheségmegszakitas tilos, a csokkenés 0%, frorszagban a korlatozasok
ellenére 8%. Spanyolorszadgban, ahol a jogszabalyok megengeddk, a Down-szindromas
gyermekek  83%-a nem szilletik meg. Altalaban  Dél-Eurépaban  tSbb
terhességmegszakitasra (71%) keriil sor, mint Nyugat-Eurdpaban (59%), Eszak-Eurdpaban
(51%) ¢és Kelet-Europaban (38%).

Skotko szerint az egykori kelet-eurdpai blokk orszagaiban tapasztalhat6 alacsony rata
kevésbé a valldsos és etikai fenntartasokkal, mint inkabb az infrastruktira hianyaval fiigg
0ssze. Nyugat-Eurdpaban a hasonlo joléti szinttel rendelkezd orszagok kozott is eltérések
vannak. Danidban, ahol a tarsadalombiztositas tAmogatja a prenatalis teszteket, a csokkenés
42%. Hollandiaban, ahol a ndket elézetesen megkérdezik preferenciaikrol, 20%-kal
kevesebb Down-szindromas gyermek sziiletett, mint prenatalis diagnosztika nélkiil.
Németorszagban a csokkenés 26%.

A Down-szindromaval megsziiletett és meg nem sziiletett gyermekek szama a vilaghabora
utan, egészen az 1970-es évekig alacsony volt, mivel a nék korabban sziiltek. Azdta
azonban novekedik, mivel a ndk késleltetik elsé gyermekiik sziilését. A Down-szindrémas
emberek szama a sziiletéskor varhato élettartam emelkedése miatt is novekedik. A Down-
szindromas személyek esetenként 50-ik vagy 60-ik életéviiket iS megérik.
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A holland eutanazia-tanacs aktualizalta az eutanazia-kodexet
Arzte Zeitung online, 25.11.2020, 10:13

Kulcsszavak: orvosetika, eutanazia, Hollandia
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A holland eutanazia-torvény a demens betegek szamara is biztositja az eutanazia
lehetdségét. A torvény hatalyba 1épése (2002) 6ta elsé alkalommal fordult eld, hogy
egy 74 éves demens betegnél alkalmazott eutanazia miatt birosag el¢ allitottak az azt
végrehajtod orvost. A Legfelsd Birdsdg azonban 2020 aprilisdban felmentette, majd
az eutanazia-tanacs (Regionale Toetsingscommissies Euthanasie, RTE)
megvizsgalta az esetet ¢s az itélethez igazitott 01 eutandzia-kodexet bocsatott ki.
Eszerint az orvosnak nemcsak a demens beteg eldzetes irasbeli rendelkezését, hanem
az egyedi eset Osszes koriilményét figyelembe kell vennie, tehdt van tere a
mérlegelésnek.

Az cutanazia-tanacs jelentése szerint 2019-ben 6.361 esetet jelentettek, ami az
Osszes halaleset 4,2%-a. 169 demens személynél alkalmaztak eutanaziat, akik koziil
ketten el0rehaladott demenciaban szenvedtek.

Az egyik ecutanazia-szervezet (Nederlandse Vereniging voor een Vrijwillig
Levenseinde, NVVE) szerint a kormanyzatnak ki kellene dolgoznia ,,a pszichiatria és
a halalba segités delta-tervét”, mivel egyes demens betegeknek egy-két évet kell
varakozniuk, mig teljesitik akaratukat.

A holland egészségiigyi miniszter oktober kdzepén bejelentette, hogy az eutanazia-
torvény hatdlyanak tizenkét év alatti gyermekekre vald kiterjesztését tervezi.
Gyogyithatatlan betegségben szenvedd gyermekekrdl lenne szo, akiken a palliativ
ellatas sem segit.

[Lasd még: Eutandzia Hollandiaban és Belgiumban, 2015. 19. sz.; Az aktiv
eutanazia helyzete Hollandiaban 2014-ben, 2015. 25. sz.; Hollandia az eutandzia
idoskoruak szamara valo bevezetéesét tervezi, 2016. 25. sz.; Peticio a demenciaban
szenvedok szamdra nyujtott aktiv eutandzia ellen Hollandiaban, 2017. 6. sz.;
Hollandiaban 2016-ban 10%-kal novekedett az aktiv eutandzia alkalmazasanak
aranya, 2017. 14. sz.; Az eutanazia helyzete Hollandiaban 2019-ben, 2020. 5. sz.]
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# Elhunyt Flavio Cotti, a Svijci Allamszovetség egykori elnoke
(1986 és 1993 kozott egészségiigyi miniszter)

Forras Internet-helye: https://de.wikipedia.org/wiki/Flavio_Cotti ;

alamy stock photo

Flavio Cotti (Sz. Muralto, 1939. oktéber 18. - + Locarno, 2020. december 16.) svdjci
politikus (Kereszténydemokrata Néppdart - Christlichdemokratische Volkspartei — CVP).
Bel- és kiiliigyminiszter, kétszeres dllamszovetségi elnok.

Kereskeddcsalad sarja. Felmen6i Prato-Sornico-bol koltoztek Locarno-ba, ahol
textilkereskedést nyitottak.

Tanulmanyok: Collegio Papio Ascona és Benediktinerkollegium Sarnen.

1962-ben végezte jogtudomanyi tanulmanyait (Université de Fribourg).

Palyajat tigyvédként kezdte. 1964-1975: Locarno varosi tanacsanak tagja, 1967-1975:
Tessin kanton parlamentjének tagja, 1975-1983: kantoni kormanytanacsos.

1983: parlamenti képvisel6 (Nationalrat).

1984-1986: a Kereszténydemokrata Néppart elnoke.

1986. december 10. és 1993. aprilis 1. kozott allamszovetségi beliigyminiszter (ebben a
mindségében egyben egészégiigyi miniszter). Egészségiigyl miniszteri ténykedésének
mérlege: a betegbiztositasrol szol6 torvény (Bundesgesetz iiber die Krankenversicherung,
1994), az iddskoruak és hatrahagyott hozzatartozok nyugdijbiztositasardl szolo térvény
(1995), a heroin orvosi felirdsarol szo6l6 térvény elfogadasa.

1993. dprilis 1. és 1999 marcius 31. kozott allamszovetségi kiiliigyminiszter.

Nem gazdasagi, hanem politikai okokbol tdmogatta Svajc EU-csatlakozéasat. A bilateralis
szerzOdések végigvitele és megkotése politikai karrierjének egyik csucspontjat jelentette.
1991-ben és 1998-ban az dllamszovetség elnoke. Svajc ezekben az években ilinnepelte a
konfoderacié 700-ik és a szovetségi allamforma 150-ik évforduldjat. [Svajcban az
allamszovetségi elnok teenddit a szovetségi kormany (Bundesrat) tagjai egy-egy évig
rotacidban latjak el.]

Sziviigyének tekintette a Svajci Irodalmi Archivum (Schweizerische Literaturarchiv)
tamogatasat, amely 1988-ban Friedrich Diirrenmatt hagyatékanak adomanyozasaval jott
1étre.

81 évet élt. Halalat SARS-CoV-2-fertozés okozta.
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Joe Biden klimavédelmi teamje
NY Times, Dec 19, 2020; Scientific American E&E News, January 6, 2021
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Joe Biden elsé klimapolitika célkitiizése az Egyesiilt Allamok csatlakozasa a périzsi
klimamegéllapodashoz, amelyb3l Donald Trump kiléptette az Egyesiilt Allamokat. Az
amerikai kormanyzat az elkovetkezd négy évben csaknem kétmilliard USD-t fordit
megujuld energiakra, ami tizmillié () munkahely létesitésével jar. Hossztavu célja, hogy
az amerikai gazdasdg 2050-ig klimasemlegessé valjon. Ezt pedig nem a fosszilis
energiahordozok betiltdsaval, hanem azok 1j technoldgidk altali megtisztitasaval tenné.
Biden kijeldlt klimavédelmi teamje elsé sajtotajékoztatdjan elismerte, hogy alabecsiilték a
Trump altal okozott kdrnyezetegészségiigyi karokat. A Kornyezetvédelmi Ugyndkség
(Environmental Protection Agency — EPA) laborjai lepusztultak, tudomanyos tanacsado
testiileteik elnéptelenedtek. A Trump-adminisztracio 600 fovel csokkentette az ligyndkség
személyi dllomanyat, megnyirbalta az Energialigyi Minisztérium koltségvetését, valamint
a Pénzligyminisztérium energiara ¢és kornyezetvédelemre szolgald forrasait, a U.S. Arctic
Research Commission munkajanak felfiiggesztésével pedig megbénitotta a nemzetkozi
Eszaki-sarkvidéki Tanacs miikddését.

Joe Biden kijelolte klimavédelmi teamjének tagjait:

Deb Haaland beliigyminiszter, itj-mexikoi képviseld, az els6 indian szarmazasu szovetségi
miniszter. A belligyi tarca dont a természetvédelmi teriiletek kijelolésérdl és az
energiahordozok kitermelési engedélyének kiadéasarol.

Jennifer Granholm energiaiigyi miniszter, Michigan allam korabbi kormanyzoja.
Michael Regan a Kérnyezetvédelmi Ugynokség vezetdje, az elsé afroamerikai ebben a
pozicidban, aki Eszak-Karolina kornyezetvédelmi megbizottjaként tobb milliardos 6sszegii
megallapodast alkudott ki a szénipari cégekkel.

Brenda Mallory a Kérnyezetmindségi Tandcs (Council on Environmental Quality)
elnoke.

Gina McCarthy a White House Office of Climate Policy uj vezetdje, aki Obama elndk
idején a Kornyezetvédelmi Ugyndkség vezetdije volt.

John Kerry nemzetkézi klimavédelmi megbizott, aki Obama elndk idején az Egyesiilt
Allamok kiiliigyminisztere volt.
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Vlad Voiculescu uj romdn egészségiigyi miniszter
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http://www.romanialibera.ro/societate/sanatate/cine-este-viitorul-ministru-al-sanatatii--
vlad-voiculescu-416551 : http://hargitanepe.eu/uj-miniszter/

Vlad Voiculescu (37) roman orvos, politikus, egészségiigyi miniszter.

Korabban a pénziigyminiszter kabinetféndke volt.

Bécsben érettségizett és ott végezte kozgazdasagtudomanyi tanulmanyait (Vienna
University of Economics and Business Administration).

A GlobalShapers @World Economic Forum és az ASPEN Romania tagja.

Bécsben nemzetkozi infrastrukturalis projektek finanszirozdsdban vett részt. Az Erste
Group Bank AG infrastrukturalis finanszirozasi igazgatosaganak alelndke, a European
Cancer Patient Coalition alelndke, a European Society of Medical Oncology betegjogi
szervezet elnokségi tagja.

Az orszag egyik legismertebb egészségiigyi aktivistaja. A Romaniaba citosztatikumokat
beszallitdo civil szervezet kezdeményezdje. A rdkos beteg gyermekeket iidiiltetd
MagiCAMP tabor alapitoja, amely a rakos kisgyerekeknek és csaladjuknak nyujtott
tamogatast egy tabor keretein beliil. Ugyanakkor 1étrehozott egy halozatot, amelynek
segitségével a biirokraciat kikerlilve tudott kemoterapiara szoruld betegek szamara
felszerelést biztositani.

Aki latta a [65 halalos aldozatot koveteld diszkotlizrél szolo — a szerk.] Colectiv cimi
filmet, annak Voiculescut nem kell bemutatni: 6 az a miniszer, aki a film utolso
harmaddban probal harcolni a rendszerrel, kevés sikerrel.

Nagy zenebolond, jazzkedveld. Szivesen hallgatja tovabba Rod Stewart, a Led Zeppelin,
a The Doors, BB King, Avishai Cohen és Chopin zenéjét. Simona Halep teniszbajnok
rajongoja.

2016. mdjus 20. — 2017. janudar 4. kozott egészségiigyi miniszter Dacian Ciolos
kormdnyaban. [Lasd: 2016. 15. sz.]

A 2020. szeptemberi helyhat6sagi valasztasokat kovetden Bukarest fopolgarmester-
helyettesi posztjanak varomanyosa volt, amitdl a miniszteri felkérés miatt visszalépett.
2020. december 23. egészségiigyi miniszter Florin Citu kormanydban.

[N. B. A romadn Egészségiigyi Minisztérium honlapjan nem dll rendelkezésre hivatalos
életrajz.|
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Klaus Holetschek, i#j bajor egészségiigyi miniszter
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https://www.holetschek.de/
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Klaus Holetschek (Sz. Landshut, 1964. oktober 21.), német politikus (CSU). NOs, két
gyermeke van. A Bundestag és a bajor Landtag tagja volt. Az épitésiigyi és kozlekedési
minisztérium allamtitkara. 2020. augusztus 20-t6]l az egészségligyl minisztérium
allamtitkéara. 2021. januar 8-t6l bajor egészségiigyi miniszter,

Tanulmadnyok:
1984: érettségi (Joseph-Bernhart-Gymnasium Tiirkheim).
1984-1990: jogtudomanyi tanulmanyok (Universitdt Augsburg).

1993-t6l: az Gjsagiroképzés referense a Hanns-Seidel-Stiftung-nal.

1994-t61: a médiajog eldéadodja tobb bajor egyetemen.

1996-2002: a Bad Worishofen varosi tanacs, 1996-2014: az Unterallgéu jarasi tanacs tagja.
1998-2002: a Bundestag tagja.

2002-2013: Bad Worishofen varos polgarmestere.

2013. 6ta: a bajor Landtag tagja.

2018: a bajor kormany els6 ombudsmanja.

2019 marcius: a bajor tartomanyi egészségiigyi tanacs (Landesgesundheitsrat) elnoke.
2020 februar o6ta: az épitési €s kozlekedési minisztérium allamtitkara.

2020. augusztus 20: a bajor egészségiigyi minisztérium dallamtitkdara. [Lasd: 2020. 16.]
2021. januar 8.: bajor egészségiigyi miniszter.

Elédje, Melanie Huml a Bajor Allami Kancelldria Eurépa-iigyi minisztereként folytatja.
2015-ben az 1gyészség vizsgalatot folytatott ellene, mert Bad Wdrishofen
polgarmestereként elengedte egy vallalkozd 700.000 EUR 6sszegili idegenforgalmi adéjat.
2016 augusztusaban az eljarast megsziintették, mert nem bizonyitottak blindsségét.


https://de.wikipedia.org/wiki/Klaus_Holetschek
https://www.holetschek.de/
https://de.wikipedia.org/wiki/Joseph-Bernhart-Gymnasium
https://de.wikipedia.org/wiki/T%C3%BCrkheim
https://de.wikipedia.org/wiki/Hanns-Seidel-Stiftung
https://de.wikipedia.org/wiki/Bad_W%C3%B6rishofen
https://de.wikipedia.org/wiki/Landesgesundheitsrat_Bayern

Paul Hoff, a Svdjci Orvostudomdanyi Akadémia
Kozponti Etikai Bizottsaganak uj elnoke

Forras Internet-helye: https://www.samw.ch/de/Portraet/\orstand.html ;
https://www.schizophrenie.uzh.ch/de/personen/projektleitung.html ;

Prof. Dr. med. Dr. phil. Paul Hoff (Sz. Ulmen bei Kéln, 1956) német-svdjci orvos,
pszichidter.

Tanulmdanyok: orvostudomany (Mainz), filozofia (Miinchen).
Promociok: 1980 (Dr. med.), 1988 (Dr. phil.).

1994-ben habilitalt pszichiatriabol Miinchenben.

1980-1996: orvos (Psychiatrische Universitdtsklinik Miinchen).
1980-1996: orvos (Universitdtsklinik Aachen).

2003 junius 6ta: osztalyvezetd féorvos, a korhazigazgatod helyettese (Psychiatrische
Universitdtsklinik ~ Ziirich, Klinik  fiir ~ Psychiatrie, ~Psychotherapie und
Psychosomatik).

2015. 6ta a Svijci Orvostudomanyi Akadémia Kozponti Etikai Bizottsaganak tagja.

2021. janudr 1-t6l: A Svdajci Orvostudomdnyi Akadémia Kozponti Etikai
Bizottsaganak elnoke, az Orvostudomanyi Akadémia elnokségének tagja.

Elérhetosége:paul.noff@puk.zh.ch

Elédje, Prof. Jiirg Steiger, aki 2020 06szén jelentette be a Kozponti Etikai
Bizottsagbol vald visszalépését, az Universitdtsspital Basel orvosigazgatojaként
folytatja palyafutasat. [Személyérdl lasd: Jiirg Steiger, a Svajci Orvostudomanyi
Akadémia Kozponti Etikai Bizottsaganak elndke, 2017. 19. Sz.]


https://www.samw.ch/de/Portraet/Vorstand.html
https://www.schizophrenie.uzh.ch/de/personen/projektleitung.html
mailto:paul.hoff@puk.zh.ch

Tisztujitas az Osztrak Sziilésznok Grémiumandl

Forras Internet-helye:
http://www.lazarus.at/2020/12/22/hebammen-in-oesterreich-neues-
kammerpraesidium-angelobt/ ;
http://www.lazarus.at/2020/12/22/hebammen-in-oesterreich-neues-
kammerpraesidium-angelobt/?print=pdf

Az Osztrik Sziilésznék Grémiuma (Osterreichisches Hebammengremium —
OHG) 2020. december 18-dn, az dpolék és sziilészndk nemzetkézi évének
utolso havaban megvdlasztotta uj elnokséget. Az uj testiilet a Szovetségi
Egészségiigyi Minisztériumban tette le az eskiit.

b.j.: Gerlinde Feichtlbauer, az OHG 1 elnéke, Ines Stilling, fétitkar (a
Szovetségi Egészségiigyi Minisztérium képviseldje) és Beate Kayer, az OHG
uj alelnoke.

Az osztrak sziilészndk koztestiileti (kamarai) statusszal rendelkezd hivatasrendi
grémiuma 2.500 tagot szamlal. A tagsdg minden sziilésznd szdmadra kotelezo.
Az elnokség megtljitdsara Otévente keriil sor. Ausztridban jelenleg 599
szlilészn6 korhazi alkalmazottként, 530 szabadfoglalkozastként, 1.403 pedig
részben szabadfoglalkozasuként, részben korhazi alkalmazottként miikodik.

Az el6z6 elndk, Petra Welskop tiz évig latta el az elnoki teenddket.


http://www.lazarus.at/2020/12/22/hebammen-in-oesterreich-neues-kammerpraesidium-angelobt/
http://www.lazarus.at/2020/12/22/hebammen-in-oesterreich-neues-kammerpraesidium-angelobt/
http://www.lazarus.at/2020/12/22/hebammen-in-oesterreich-neues-kammerpraesidium-angelobt/?print=pdf
http://www.lazarus.at/2020/12/22/hebammen-in-oesterreich-neues-kammerpraesidium-angelobt/?print=pdf

ELOJEGYZESI LISTA:

Egészségiigyi rendszer

o Négy szakértd munkaanyaga az egészségiigyi rendszer reformjarol

Jogszabalyfigyelo

2021-ben hatalyba 1épd 1) jogszabalyok az egészségiigy teriiletén
Németorszagban

A szocidlis és nyugdijszabalyok valtozasa Németorszagban 2021. janudr 1-
tol

2021-ben hatalyba 1€ép6 jogszabalyok a tarsadalombiztositas teriiletén
Svajcban

Korhaziigy

VKD-Praxisberichte 2020. Korhazi valsagmenedzsment (3-8. rész)
Korhazbarométer 2020 — Krankenhaus-Barometer 2020 (DKI)

A pszichiatriai intézetek gazdasagi helyzete Németorszagban — Psychiatrie
Barometer 2020 (DKI)

Panaszkezelés a németorszagi korhazakban 2018-ban (DKI)

Szocidlis egyenl6tlenség és  hospitalizacid  Svdjcban.  Kronikus
megbetegedések — szocidlis helyzet — hospitalizacio

Svajci korhazstatisztika 2019 — Statistiken der Spitalbetriebe 2019

Kardiologia

Jelentés a szivsebészeti beavatkozasokrol Németorszagban — Deutscher
Herzbericht 2019

Digitalizacio

A Bundestag elfogadta a digitalis ellatasokrol szolo torvényt

Digitalizaci6 az egészségiigyben — Continentale Study 2019

A digitélis korhaz (DKI)

Az informéciotechnologiai biztonsag a korhazakban (DKG)

A személyi allomany és a digitalizacio helyzete a német korhazakban (MLP
Gesundheitsreport 2019

Egyiittes dontéshozatal a digitalizacido alkalmazasarol az iddsapolas
tertiletén (IAT)

eHealth az ambulans alapellatas tertiletén Svéjcban



Apolas
e Jelentés az apolas helyzetérol — Pflege-Report 2020 (WIdO) (6-7. rész): 7.
Az apolasra szorultsag helyzete Németorszagban
e Az éapolasra szorulok statisztikaja Németorszagban 2019-ben -
Pflegestatistik 2019
e Munkahelyi egyiittes dontéshozatal a bentlakdsos intézményi &polas
digitalizacidja vonatkozasaban (IAT)

Gyogyszer
o Uj gyogyszerek 2021-ben
e Gyogyszerpiaci rovidhirek (2021 januér)

Hivatasrend
e A haziorvosi praxisok alapitdsanak koltségei Németorszagban 2018/2019-
ben — Existenzgriindung Arzte 2018/2019
o Az egészségligyi személyzet helyzete Svajcban 2018-ban
e Az autonomia hét tézise az ege€szsegiigyben

Tarsadalombiztositas
e A betegbiztositasi dijak indexe Svajcban 2020-ban

Egyesiilt Allamok
e Reinhard Busse professzor az amerikai egészségiigyi rendszerrol

Kabitoszeriigy
e Az EU yj kabitoszeriigyi stratégidja 2021-2025 — EU Drugs Strategy 2021-
2025

o Kabitoszerligyi jelentés 2020

Gyogyaszati eljarasok
e Jelentés a gyogyaszati eljarasok alkalmazasarol Németorszagban 2019-ben
— Heilmittelbericht 2020

Emberi eréforras
o Felmérés a munkaerd helyzetérdl az orvostechnika teriiletén (DKI)



Palliativ ellatas
e A korhazi palliativ ellatas helyzete Svajcban 2018-ban

Mindségiigy
e Ajanlasok az egészségiigyi regiszterek tovabbfejlesztésére Svajcban

Népegészségiigy
e European Health Interview Survey (EHIS) 2019
e International Health Policy Survey 2019 (Commonwealth Fund)
o A sporttevékenység szerepe az elesés megeldzésére az idéskoruak korében
e A diabétesz mellitus helyzete Svajcban: betegségteher €s ellatas
e A halalokok statisztikaja Svajcban 2018-ban
o A lelki egészség helyzete Svajcban

Egészséges taplalkozas
o Jelentés a taplalkozds helyzetérdl Németorszagban — 14. DGE-
Erndhrungsbericht 2020
e A Német Téplalkozastudomanyi Tarsasag kozétkeztetési mindségiigyi
standardjai
e Etel-ital a filmvasznon

Personalia
e Frank Gotthard, a CompuGroup Medical alapitdja, visszavonul a cégtol

Rovidhirek (aleatorikusan):
e Praxishirek (Arzt & Wirtschaft)
o Gyogyszerpiaci rovidhirek (Pharmazeutische Zeitung, Deutsche Apotheker
Zeitung)
o Népegészségiigyi rovidhirek (Robert-Koch-Institut)



