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Joe Biden betegkartonja
NBC News Jan. 19, 2021, 8:14 PM CET ; WebMed ;
npr News December 17, 20195:09 PM ET

Kulcsszavak: egészségi allapot, Joe Biden, Egyesiilt Allamok

Forras Internet-helye: https://www.nbcnews.com/politics/meet-the-
press/blog/meet-press-blog-latest-news-analysis-data-driving-political-
discussion-n988541/ncrd1103456#blogHeader ; https://www.webmd.com/a-
to-z-quides/news/20201028/a-closer-look-at-joe-bidens-health

Joe Biden 2021. janudr 20-an letette a hivatali eskiit. Jelenleg 78 éves,
feltételezett egészségi és elmeallapotara hivatkozva a valasztasi kampany idején
megkérddjelezték alkalmassagat. Tobbszor elhangzott a szenilitas és a kezd6dd
demencia vélelme. Aluszékonysagat és gyermekkori dadogasat is felhasznaltak
ellene.

Egy héttaghi egészségligyi szakértdi csoport, amelynek vezetdje Dr. S. Jay
Olshansky (Illinois) volt, 2020 szeptemberében komoly elemzésnek vetette ala
a két elnokjeldlt egészségi allapotat €s varhato ¢€lettartamat. Haziorvosa 2019
szeptemberében nyilvanossagra hozta Biden betegkartonjat, amely éppen elég
aggodalomra adna okot: egy eltavolitott epeholyag (2003), enyhén
megemelkedett vérzsirértékek, a prosztata joindulati megnagyobbodasa,
pitvarfibrillaci6, gyomorégés, allergiak, magas koleszterinszint, szénanatha;
1988-ban két aneurizma, artériatagulds miatt agymiitétje volt; bérrak gyantja
miatt tobbszor tavolitottak el szoveteket.

Ennek ellenére a hét szakértd kivalo egészségi bizonyitvanyt allitott ki.
Megéllapitdsuk szerint hivatali idejének talélésére valo esélye 95%.
Optimizmusra ad okot jo test-tomeg-indexe, agilitasa, a sziilei altal elért magas
¢letkor, taplalkozasa, képzettsége, j6 egészségmagatartasa. Fizikailag fitt, nem
iszik, nem dohanyzik, rendszeresen sportol. Haziorvosa kedvezen nyilatkozott
egészségi allapotarol. Prognosztizalt varhato ¢€lettartama 96,8 év.


https://www.nbcnews.com/politics/meet-the-press/blog/meet-press-blog-latest-news-analysis-data-driving-political-discussion-n988541/ncrd1103456#blogHeader
https://www.nbcnews.com/politics/meet-the-press/blog/meet-press-blog-latest-news-analysis-data-driving-political-discussion-n988541/ncrd1103456#blogHeader
https://www.nbcnews.com/politics/meet-the-press/blog/meet-press-blog-latest-news-analysis-data-driving-political-discussion-n988541/ncrd1103456#blogHeader
https://www.webmd.com/a-to-z-guides/news/20201028/a-closer-look-at-joe-bidens-health
https://www.webmd.com/a-to-z-guides/news/20201028/a-closer-look-at-joe-bidens-health

Ajanlds a COVID-19 elleni vakcindk irdnti bizalom megteremtésére —
Securing trust in the global COVID-19 supply chain.
From development and delivery to acceptance and administration
Deloitte, 2020 (23 p.)

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiigy, jarvanyiigy, pandémia, koronavirus,
COVID-19, védooltas, vakcina, nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://wwwz2.deloitte.com/global/en/pages/life-sciences-and-
healthcare/articles/securing-trust-in-the-global-covid-19-supply-chain.html

A COVID-19 elleni vakcinak, terapeutikumok, egyéb orvostechnikai eszkdzok és
fogyasztasi cikkek tekintetében jelenleg sziikségessé valik azok azonositasi ¢€s
nyomonkovetési rendszerének kidolgozasa.

A pandémia precedens nélkiili egyiittmikodést eredményezett az ¢Elettudomanyi
szervezetek, egyetemek és mas egészségligyi szereplok kozott a COVID-19 vakcina
kifejlesztésével osszefliggésben. Ugyanakkor az élettudomanyi iparban kézéppontba keriilt
az innovacio, a pandémia pedig csak felgyorsitotta a fejlett technologidk bevezetését.
Miutan a vakcindk bevezetése most mar realitdssa valik, sziikséges hangsulyozni, hogy
tobbszords oltasra lesz sziikség. Minden egyes vakcindnak megvannak a maga specialis
kovetelményei, minden orszag kiilonboz6é eréforrasokkal rendelkezik, amelyekkel
alkalmazkodnia kell a mar 1étez6 komplex beszerzési lanchoz.

A gyartok jelenleg véglegesitik COVID-19 elleni vakcinaikat és ,hasznos idoben”
megosztjak protokolljaikat a tudoményos, dontéshozatali és elfogadasi folyamat keretében.
De miként védhetik meg a gyartok a beszerzési lanc integritasat a vakcinak elosztasa soran?
Készen dallnak-e a szervezetek ¢s kormanyzatok, rendelkeznek-e a sziikséges

crer

precedens nélkiili logisztikai kihivasokkal?

A Deloitte és az lizleti kommunikacio globalis standardjainak fejlesztése teriiletén miikodo
GS1 nonprofit szervezet egylittmiikodésiik keretében megosztjak nézeteiket arrdl, hogy a
szervezetek miként biztosithatjdk a COVID-19 vakcindk globdlis elosztasi lanca irdnti
bizalmat. Ennek érdekében a szervezeteknek és kormanyoknak:

o részt kell venniiik az értéklanc mentén képzddo ipari egylittmiikodésben;
« fel kell karolniuk ¢és érvényesiteniiik kell a globalis ellatasi lanc standardjait;
» jelezniiik kell igényeiket a vakcinak biztonsagos és hatékony elosztasa érdekében;

o vilagos és transzparens kommunikaciot kell folytatniuk a vakcina iranti bizalom
érdekében.


https://www2.deloitte.com/global/en/pages/life-sciences-and-healthcare/articles/securing-trust-in-the-global-covid-19-supply-chain.html
https://www2.deloitte.com/global/en/pages/life-sciences-and-healthcare/articles/securing-trust-in-the-global-covid-19-supply-chain.html

2021-ben hatdlyba lépo uj jogszabdlyok az egészségiigy teriiletén Németorszagban
Deutsches Arzteblatt online, 30. Dezember 2020 ;
Arzte Zeitung online, 31. 12. 2020, 04:01

Kulcsszavak: egészségiigy, jogszabalyok, Németorszag

Forras Internet-helye:
https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/119576/Neuerungen-im-Gesundheitswesen-
im-Jahr-2021?rt=971bf246e€981d1c3d78e945717e58¢e5a ;
https://www.aerztezeitung.de/Politik/Das-aendert-sich-2021-fuer-Aerzte-
415973.html?utm_term=2020-12-31&utm_source=2020-12-31-

AEZ NL NEWSLETTER&utm medium=email&tid=TIDP724833XDB40AE32EF
2C479E9EC9B2CB1511E2A2Y14&utm_campaign=AEZ NL_NEWSLETTER

2021 januartél minden biztositott  jogosultta valik az  elektronikus
betegdokumentumra. A biztositott kérésére minden betegpénztarnak biztositania kell
azt. A masodik negyedévtol csatlakoztatjak az 6sszes szolgaltatot, akik 2021. jalius 1-
tol a beteg kérésére kotelesek bevezetni az adatokat a dokumentumba.

Az orientdcios érték szovetségi szinten januar 1-t6l 1,25%-kal novekedik. A
honorariumokrél szold egyeztetésre a Betegpénztarak Szovetségi Egyesiilése
(Kassendrztliche Bundesvereinigung — KBV) és a kotelezO betegbiztositas
erny0szervezete kozott (GKV-Spitzenverband) kozott 2020 szeptemberében keriilt sor.
A jarulékszamitasi hatar 2021. januar 1-t6]1 56.250 EUR-ro6l 58.050 EUR-ra
emelkedik. A biztositasi kotelezettség hatara évi 62.550 EUR-r61 64.350 EUR-ra
emelkedik.

Az atlagos kiegészito jarulék a kotelezo betegbiztositas keretében 1,1%-ro61 1,3%-ra
emelkedik. Az altalanos jarulékkulcs tovabbra is 14,6%.

A hepatitis B és hepatitis C bekeriil az egészségiigyi sziirdvizsgdalatok korébe. A 35
¢év alattiak évente egy alkalommal jogosultak hepatitis-sziirésre.

A magzatok orvosilag nem indikalt 3D és 4D-ultrahangvizsgadlata a sugarvédelemrol
sz0lo rendelet alapjan tilos. A 2D-vizsgalatokat a terhességgondozas keretében
tovabbra is biztositjak.

A korhazakban 2021. februar 1-t6l bevezetik az dpoloszemélyzet minimalis
létszamat. Az intenziv terapia, a pediatriai intenziv terdpia, a szivsebészet, az altaldnos
sebészet, a baleseti sebészet, a neuroldgia, a geriatria, a belgyogyaszat és a kardiologia
tertiletén biztositani kell a minimalis 1étszamokat.

Az eddigiekhez képest tovabbi 20.000 segédapoloi statusz finanszirozdsa az
apolasbiztositas keretében. Ennek 0sszkoltségei 680 milli6 EUR-ra becsiilhetok. E
koltségek nem terhelhetik az dpoldsra szoruld személyeket.
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A kotelezo apolasbiztositas tagjai mar tizenkét honap elteltével betegpénztarat
valthatnak. Kordbban ez csak tizennyolc hoénap elteltével volt Iehetséges.
Munkahelyvaltds vagy ©6nallé vallalkozasba valo attérés esetén direkt méddon uj
betegpénztarat lehet valasztani.

A jogszabdlyban eloirt minimalbér 2021. januar 1-t6l 9,35 EUR/orarol 9,50
EUR/ordara emelkedik. A minimalbér 2022-ig 1épcsbzetesen 10,45 EUR/érara
emelkedik.

Az adomentesség hatdra az eddigi 9.408 EUR-rol 9.744 EUR-ra emelkedik. A 42%-
os maximalis adokulcs hatara enyhén, 57.919 éves jovedelemre emelkedik. A
gyermekiiket egyediil neveld sziilok magasabb 6sszeget vonhatnak le addjukbol.

Az altalanos forgalmi ado tovabbra is 19%, kozsziikségleti cikkeknél 7%. A 2020
julius €és december kozotti ideiglenes afacsokkentés konjunkturalis jellegii volt.
Afakoteles szolgaltatasaik elszamoldsa soran az orvosoknak ezt figyelembe kell
vennilik. Ez a dologi koltségekre is kiterjed.

A szolidaritasi potlek 2021. janudar 1-tél részben megsziinik. Az adofizetok
legmagasabb jovedelemmel rendelkezd tiz szazalékanak azonban tovébbra is fizetnie
kell. Ha a bér szerinti jovedelemad6 nem haladja meg a 16.956 EUR-t (hazasparoknal
a 33.912 EUR-t), nem kell szolidaritasi potlékot fizetni. Ugyancsak nem kell
befizetnilik a szolidaritasi potlékot az évi 73.000 EUR és 109.000 EUR kozotti
jovedelemmel rendelkezd szingliknek.

Az egészségiigyi szakdolgozok keresete 2021. janudr 1-t6l hat szazalékkal emelkedik.
Az elektronikus orvosi zardjelentés 2021. aprilis 1-tol csak akkor érvényes, ha azt
KIM-szolgdlaton keresztiil kiildik. Az eredeti 2021. januar 1-1 hataridot
meghosszabbitottdk, mivel a KIM-szolgalatok a tervezettnél késébb jelentek meg a
piacon. (KIM — Kommunikation im Medizinwesen; https://www.kbv.de/html/kim.php )
2021. februdar 1-én hatilyba lép a sugdrterapeutik honordariumtdbldijinak
atdolgozott verzidja.

Az Egyesiilt Kirdlysagbol szarmazo biztositottak szamdra kidllitott, EU-logoval
ellatott europai egészségbiztositasi kartyak az év végén elveszitik érvényességiiket.
Az Egyesiilt Kiradlysag az EU logoja nélkiili 0j kartyat bocsat ki: Citizens * Rights
(CRA) EHIC.

A pandémia dltal kivaltott gazdasagi valsag utani pénziigyi stabilizdacio érdekében a
kotelezo betegbiztositas otmilliard EUR osszegii adoforrdasokbdl szarmazo szovetségi
kiegészito tamogatdsban részesiil. Ezenkiviil a betegpénztarak pénziigyi tartalékaibol
egyszeri alkalommal nyolcmilliard EUR-t helyeznek 4t az egészségiigyi alap
bevételeibe. Tovabbra is fennmarad a kiegészitd jarulékok emelésének tilalma és a
folos pénziigyi tartalékok fokozatos elkoltésére iranyuld kotelezettség. Ezek a
rendelkezések az egészségligyi ellatas €s az apolas javitasarol szold torvény
(Versorgungsverbesserungsgesetz) elemeit képezik. A kiadasokat fedezd kiegészitd
jarulékkulcs a kotelezd betegbiztositas keretében 0,2 szazalékpontrol 1,3
szazalékpontra emelkedik.
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2021-ben hatdlyba lépd jogszabdlyok a szocidlis iigyek
és a nyugdijbiztositas teriiletén Németorszagban
VersicherungsJournal.de, 22. 12. 2020.

Kulcsszavak: szocialpolitika, nyugdijbiztositas, jogszabalyok, Németorszag

Forras Internet-helye: https://www.versicherungsjournal.de/markt-und-politik/das-
aendert-sich-2021-im-sozial-und-rentenrecht-140564.php?vc=rss_artikel&vk=140564
; https://www.pkv-vorteile.de/blog/2020/12/22/bmas-die-aenderungen-im-sozial-und-
rentenrecht-ab-2021/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=bmas-die-
aenderungen-im-sozial-und-rentenrecht-ab-2021 ;
https://www.asscompact.de/nachrichten/rund-um-rente-und-altersvorsorge-
%E2%80%93-das-%C3%A4ndert-sich-2021

Az altalanos nyugdijbiztositas és a munkanélkiiliek biztositisa teriletén a
jarulékszamitasi hatar az elkdvetkez6 években a nyugati tartomanyokban 85.200 EUR-

ra (2020: 82.800 EUR), a keleti tartomanyokban 80.400 EUR-ra (2020: 77.400 EUR)
emelkedik. Az ezt meghalad6 jovedelmek jarulékmentesek.

A kotelezo betegbiztositds teriiletén a szovetségi szinten érvényes jarulékszamitasi hatar
56.250 EUR-r6l 58.050 EUR-ra emelkedik. Az ugyancsak szovetségi szintli biztositasi
kotelezettségi  hatar 62.550 EUR-r6l 64.350 EUR-ra emelkedik. A privat
betegbiztositasba valo atlépéshez a havi bruttd jovedelemnek meg kell haladnia az
5.362,50 EUR-t (2020: 5.212,50 EUR).

A nyugdijkorhatar fokozatosan 67 évre emelése folyamataban a korhatar évente egy
hoénappal emelkedik. Az 1955-ben sziiletettek 65 év és tiz honapos korukban érik el a
nyugdijkorhatart. A tovabbi évjaratoknal a rendes nyugdijkorhatar kezdetben évente
egy-egy, majd évente két-két honappal emelkedik. A 67 éves nyugdijkorhatar az 1964-
ben sziiletetteknél valik véglegessé.

2021-ben hatdlyba lép az alapnyugdij. Ez egy potlékot jelent azok egyéni nyugdijai
szamara, akik évtizedeken keresztiil keveset kerestek €s jarulékot fizettek be a kotelezo
nyugdijbiztositasba. Az atlagos potlék Osszege jelenleg bruttd 75 EUR, a lehetd
legmagasabb potléké 418 EUR.

Alapnyugdij-potlékra jogosultak, akik legalabb 33 évig fizettek foglalkoztatasbol vagy
onallo tevékenységbdl szarmazo kotelezd jarulékokat, vagy gyermekdpolas, ill. apolas
miatti elismert jogosultsaggal rendelkeznek.


https://www.versicherungsjournal.de/markt-und-politik/das-aendert-sich-2021-im-sozial-und-rentenrecht-140564.php?vc=rss_artikel&vk=140564
https://www.versicherungsjournal.de/markt-und-politik/das-aendert-sich-2021-im-sozial-und-rentenrecht-140564.php?vc=rss_artikel&vk=140564
https://www.pkv-vorteile.de/blog/2020/12/22/bmas-die-aenderungen-im-sozial-und-rentenrecht-ab-2021/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=bmas-die-aenderungen-im-sozial-und-rentenrecht-ab-2021
https://www.pkv-vorteile.de/blog/2020/12/22/bmas-die-aenderungen-im-sozial-und-rentenrecht-ab-2021/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=bmas-die-aenderungen-im-sozial-und-rentenrecht-ab-2021
https://www.pkv-vorteile.de/blog/2020/12/22/bmas-die-aenderungen-im-sozial-und-rentenrecht-ab-2021/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=bmas-die-aenderungen-im-sozial-und-rentenrecht-ab-2021
https://www.asscompact.de/nachrichten/rund-um-rente-und-altersvorsorge-%E2%80%93-das-%C3%A4ndert-sich-2021
https://www.asscompact.de/nachrichten/rund-um-rente-und-altersvorsorge-%E2%80%93-das-%C3%A4ndert-sich-2021

Mélanie Sauvain: 2021-ben hatalyba lépo jogszabadlyok
a svdjci tarsadalombiztositas teriiletén
Soziale Sicherheit CHSS 4/2020, 51-55. p.

Kulcsszavak: tarsadalombiztositas, egészségbiztositas, jogszabalyok, Svajc

Forras Internet-helye:
https://soziale-sicherheit-chss.ch/artikel/sozialversicherungen-was-aendert-sich-
2021/ ; https://soziale-sicherheit-chss.ch/wp-content/uploads/2020/12/04-
2020 BSV CHSS DE Bf Sauvain-3.pdf

Betegbiztositas

o Dijemelkedés: 2021-ben az atlagos biztositdsi dijak a kotelez6
betegbiztositas teriiletén 0,5%-kal emelkednek. A felnéttek (375,40 CHF)
¢s a fiatal felnéttek (265,60 CHF) biztositasi dijai tendencialisan
emelkednek, a gyermekek (99.70 CHF) dijai enyhén csékkennek.

Nemzetkozi tarsadalombiztositasi megdllapoddsok: A tarsadalombiztositasrol
sz0lo torvény altalanos részének revizidja 2021. januar 1-én hatalyba Iépett. Ez
rogziti a nemzetkozi kontextusban végbemend elektronikus adatcsere feltételeit.
A tarsadalombiztositasi adatok nemzetkozi elektronikus cseréjére az Europai
Bizottsag altal rendelkezésre bocsatott informacios rendszer keretében keriil sor
(Electronic Exchange of Social Security Information — EESSI). Svijc a
rendszerben résztvevd tobbi orszaghoz hasonldan kételes megteremteni az ehhez
sziikséges digitalis infrastruktarat.

2021-ben hatdlyba lépd valtozdsok

Az apolast végzé hozzéatartozok tdmogatasa: 2021. julius 1-én hatalyba 1ép a
keres6tevékenység €és a hozzatartozok gondozéasdnak Osszeegyeztethetdségérol
sz0l6 1y allamszovetségi torvény masodik része.

o 14 hetes fizetett szabadsdg a sulyos beteg gyermekek sziilei részére. Azok
a szilok, akiknek sulyos beteg vagy balesetet szenvedett gyermekiikrél kell
gondoskodniuk, 14 hetes fizetett szabadsagra jogosultak. A sziilok
feloszthatjdk egymdas kozott a szabadsdgot. A gondozdsi tamogatas
kifizetésére napidij formajaban keriil sor. Ez a szabadsagolast megel6z6
idészak jovedelmének 80%-a, legfeljebb napi 196 CHF. A sziilok
felmondassal szembeni védelemben részesiilnek, szabadsaghoz vald
jogosultsaguk nem csorbithato6.
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A biztositoknak a biztositasi dijak korrekt szamitasara vald késztetése ¢és a tulzott
tartalékok megeldzése ¢érdekében sor keriill a biztositasfelligyeletrél szo6lo
rendeletet atdolgozasara. A tartalékok 2020-ban 11 milliard EUR-t tettek ki. A cél,
hogy a biztositok Onkéntesen csokkentsék tartalékaikat és azok 2021-ben ne
haladjak meg a 28 milli6 CHF-et. A dijbevételek korlatozasaval egyidejiileg, a
biztositoknak 211 milli6 CHF-et kell visszajuttatniuk a biztositottak részére. A
biztositasfeliigyeletrdl sz616 0j rendelet 2021-ben 1€p hatalyba.

Folyamatban levd fontos projektek 2021-ben

Az iddskorra valo elégondoskodds reformja: Miutan az elégondoskodas
atalakitasara iranyuld Altersvorsorge 2020 projekt [Lasd: Az idéskori
gondoskodas reformja Svajcban — Altersvorsorge 2020, 2015. 18. sz.] 2017-ben
kudarcot vallott, a szovetségi kormany a nyugdijbiztositas elsé ¢s masodik pillérje
reformjanak szétvalasztasa mellett dontott. Az idéskortiak ¢€s hatramaradt
hozzatartozok nyugdijbiztositasanak (Alters- und Hinterlassenenversicherung —
AHV) stabilizacidjarol szo6l6 reformtervezetet (AHV 21) 2019 augusztus végén a
parlament elé bocsatottak. Ez rendelkezik a ndk nyugdijkorhatardnak —
kiegyenlité intézkedések melletti — 65 évre emelésérdl, a nyugdijkorhatar
flexibilizalasardl és az AHV finanszirozasat szolgald afatételek emelésérol. A
szovetségi kormany eldreladthatéan 2020 végén dont a foglalkoztatdi iddskori
gondoskodas (berufliche Vorsorge — BVG) reformtervezetérdl és kozzéteszi a
tervezett intézkedéseket.

Népszavazasi kezdeményezések és ellenjavaslatok: A betegpénztari dijakra
vonatkozo két népszavazasi kezdeményezés: az «Alacsonyabb dijakeért —
koltségesokkentés az egészsegiigybeny» (Kereszténydemokrata Néppart) €s a «A
jovedelem maximum 10%-4t betegpeénztari dijakra » (Szocidldemokrata Part). A
szovetségi kormany két kiilonb6zd indirekt ellenjavaslatot tett. Az elkovetkezd
¢vekben az allamszovetségi tanacsok megvitatjak a kezdeményezéseket, majd
kiirjak a két népszavazast.

A szerzo:

Mélanie Sauvain,

Projektleiterin, Offentlichkeitsarbeit,
Bundesamt fiir Sozialversicherungen (BSV)
E-Mail: melanie.sauvain@bsv.admin.ch

[Ldasd meg: Valtozasok, reformok, kiigazitasok a svdjci tarsadalombiztositisban:
2006. 6. sz.; 2007. 1. sz.; 2008. 3. sz.; 2010. 22. sz.; 2011. 18. sz.; 2012. 9. sz.; 2013.
11.sz.,2014. 3. sz.; 2015. 6. sz.; 2016. 22. sz.; 2017. 35. sz.; 2019. 3. sz.]
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A korhazi valsagmenedzsment kérdései —
Kliniken in Krisenzeiten — Praxisberichte 2020.
Projekte Positionen Perspektiven (3. rész):
A korhazak kiizdelme a koronavirus ellen és a politika mulasztasai
Verband der Krankenhausdirektoren Deutschlands e.V., (VKD)

Kulcsszavak: koérhaziigy, korhaziigyi menedzsment, valsagmenedzsment, Németorszag

A kiadvdany nem érheto el Interneten, de azt a Németorszagi Korhazigazgatok Szovetsége
érdeklodés esetén elektronikus vagy nyomtatott verzioban rendelkezésre bocsdtja.

Dr. Jens-Uwe Schreck, a Német Korhazigazgatok Szovetségének hivatalvezetdje:
A korhazak kiizdelme a koronavirus ellen és a politika mulasztasai

A német korhdzak 2020 marciusdban elképesztd gyorsasaggal reagéltak a pandémiara.
Németorszag kivalo, teljes teriiletet lefedd egészségligyi rendszerével, amely intenziv
agyak ¢€s I¢legeztetd gépek tekintetében Osszehasonlitdsban atlagon feliili ellatottsaggal
rendelkezik, igen hatékonyan Iépett fel a pandémia ellen. Szinte varazsiitésre sikertiilt
felszabaditani 150.000 koérhazi agyat, a Német Korhaztarsasadg szerint pedig szovetségi
szinten 10.000 intenziv agyat. A fertéz0désvesz¢ély miatt sok stlyos beteg nem fordult
korhazhoz, elmaradtak a megel6z6 vizsgalatok, fontos rakellenes és kardiologiai terapiat
elhalasztottak. 2020 majusara mar komoly restancia képzddott a miitétek €s kezelések
vonatkozasaban. Dr. Gerald Gafy, a Német Korhaztirsasig (Deutsche
Krankenhausgesellschaft — DKG) elnoke figyelmeztetett, hogy ennek nem lesz jo vége.
Még akkor is, ha feloldandk a korlatozasokat és a korhazak visszatérnének a korabbi
tizemmodba, nehéz lesz belathato 1don beliil atallni a normalis mikodésre.

Az els6é hullam elsé heteit a politika szdmos mulasztasa terhelte, tal sok volt az irritald
tényezd. A politika felkésziiletlen, fellépése tervszerlitlen volt, hidnyoztak a
védofelszerelések €s higiéniai eszk6zok, tesztek, az egészségiigyi hivatalok személyi és
technikai ellatottsaga hidnyos volt, nem Iéptek fel egységesen, hidnyzott az
Osszehangoltsdg. Az elkovetkezd hetekben, honapokban tovéabbi irritdld6 momentumot
képeztek a gyermekek és fiatalok fert6z6désérdl szolo ellentmondo értékelések, hiba volt
a napkozi otthonok és az iskoldk bezarasa. Erthetetlen, hogy miért nem részesitették
védelemben elsdként a kockézati csoportokat. Az &polési otthonokat még aprilisban sem
lattak el védofelszerelésekkel és tesztekkel, egyesekhez még augusztusban sem érkezett



meg az ellatmany. Az apolasi otthonokban az egyszer hasznalatos kesztylik hianycikkek
voltak, holott egy dpoldénak naponta 30 par kesztytiire lenne sziiksége.

Mivel a kormanyzat kezdetben a virus kiegyenlitett terjedésével szamolt, a segitd
intézkedéseket is ennek megfelelden alakitottadk. A szovetségi kormany mentdcsomagjat
azonban junius elején korrigdlni kellett. A déli tartomanyokban sokkal tobb beteget kellett
kezelni, mint az északiakban, ezért aztin a forrasokat atcsoportositottak. A Német
Korhazigazgatok Szovetsége mar korabban allasfoglalasban biralta a forrasok elosztasanak
modjat. A pszichiatriai klinikak és a rehabilitacidés intézetek is hatranyos helyzetbe
keriiltek. Egyes korhazak még augusztusban is a pénziikre vartak. A kormanykoalicid
végiil 2020. janius 3-an fogadta el 57 pontos programjat, amely 130 milliard EUR-t
helyezett kilatasba a gazdasag szamara; ebbdl a koérhazaknak a ,,Zukunftsprogramm
Krankenhduser* keretében 3 millidard EUR jut.

A gazdasag pandémia miatti 6sszeomldsa elképzelhetetlen eladdsodast eredményezett. A
szOvetség €s a tartomanyok hitelfelvételei miatt a teljes eladosodas elérte a GDP 124%-4t.
Bernd Raffelhiischen (Universitit Freiburg; Stiftung Marktwirtschaft Berlin)
pénziigykutato szamitésai szerint ez 6sszesen 11,9 billio EUR-t tesz ki. Az adobevételek
2020 juniusaban 19%-kal maradtak el az el6z6 évi értéktdl. A szdvetségi kormany 2020-
ban csaknem 10%-o0s adoveszteséggel szamol.

Mindez a tarsadalombiztositas teriiletén is jelentds veszteségeket eredményez, a kotelezd
betegbiztositasi pénztarak ugyancsak pénziigyi veszteségekkel szamolnak, ami a kérhazak
helyzetére is kihat. Tekintettel az egészségiigy strukturdlis reformjanak és a digitalizaciod
felporgetésének sziikségességére, felmeriil a kérdés, hogy egyaltalan honnan lesz pénz
strukturdlis reformokra. A konjunkturaprogrambol szarmaz6 harommilliard EUR azonban
lehetdvé tesz egy bizonyos elmozdulast. Es mar olyan hangok is vannak, amelyek szerint
a korhazak a pandémia nyertesei koz¢ tartozhatnak.

A virus nem tlinik el. Egy komplett lockdown sem a gazdasag, sem a polgarok szamara
nem lesz jo. Ennek koltségei a tarsadalom, a gazdasag, az egészségiigy €s a polgarok
szdmara is elviselhetetlenek lesznek, mivel a zarlat csak egy idOre fékezi a virus terjedését,
de nem irtja ki azt.

Vilagviszonylatban versenyfutds zajlik az oltdanyagért ¢és a kezelést szolgald
gyogyszerekért. Ezek gatat vethetnek a virus hatasdnak. A konjunktaraprogrambol
szarmazo harommilliard EUR bizonyos 16kést adhat ennek a folyamatnak. De eltart egy
ideig, amig ezek ténylegesen az emberek rendelkezésére allhatnak.

Prof. Hendrik Streek virologus, az Institut fiir Virologie am Universitiitsklinikum Bonn
igazgatoja 2020. augusztus 21-én azt mondta, hogy ,,a koronavirus mindennapjaink
részéve valt” és az nem is fog eltlinni.



Korhazbarométer 2020 — Krankenhaus Barometer: 2020
A korhazak gazdasagi helyzete Németorszagban 2018/2019-ben
Deutsches Krankenhaus Institut (DKI), Diisseldorf, 19. 12. 2020 (57 p.)

Forras Internet-helye: https://www.dki.de/nachrichten/krankenhaus-barometer-2020-
erschienen ;
https://www.dKi.de/sites/default/files/anylink/Krankenhaus%20Barometer%202020%20-
%?20final_0.pdf

6. A korhazak gazdasdgi helyzete
6. 1. 2019-ben elért éves eredmény

Gazdasagi helyzetiik tekintetében a korhazaknak arra kellett valaszolniuk, hogy 2019-ben
a nyereség- ¢s veszteségszamitas keretében pozitiv, negativ, vagy kiegyensulyozott éves
eredményt értek-e el.

2019-ben a tobb mint 100 aggyal rendelkezo altalanos korhazak 44%-a veszteségeket
konyvelt el. Az éves tobbletet realizdld koérhdzak ardnya 46%, a kiegyensulyozott
eredményt eléréké 10% volt.

Az el6z6 évhez viszonyitva az eredmények tovabb rosszabbodtak. 2018-ban a kérhazak
40%-a éves veszteséget konyvelt el, 51%-a tobblettel zart.

Meéreteik szerint a tobb mint 600 4ggyal rendelkezd korhazak értek el leggyakrabban éves
tobbletet (54%) ¢és legritkabban hianyt (38%). A kozepes méretii korhazaknal a helyzet
forditott, mikézben a kisebb korhdzak eredménye nagyjabol megfelel a szovetségi
atlagnak.

6. 2. Az éves eredmények alakuldsa 2018/2019-ben

A pozitiv, negativ vagy kiegyensulyozott eredmények puszta megaddsa mellett a
korhazaknak a nyereség- €s veszteségszamitas szerinti helyzetilk 2018/2019-ben vald
konkrét alakulasardl is be kellett szamolniuk.

Az éves eredmény 2019-ben 2018-hez viszonyitva a korhazak 46%-anal csokkent, 32%-
anal novekedett, a tobbieknél konstans volt.

6. 3. Virhato éves eredmény 2020-ban

A 2020. évi Osszesitett eredmény vonatkozdsdban a korhdzak gazdasagi helyzetének
tovabbi rosszabbodasa varhato.
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2019-hez viszonyitva a pozitiv eredménnyel rendelkezd korhazak ardnya 46%-rol 29%-ra
fog visszaesni. Mint azt 2019-ben eldrevetitették, 2020-ban minden masodik koérhaz
negativ eredményre szamithatott. Minden otodik korhaz szamit kiegyensulyozott
eredményre.

Feltiing a tobb mint 600 aggyal rendelkezd korhdzak pesszimista prognozisa. Ezek 70%-a
arra szamit, hogy eredménye 2020-ban negativ lesz, csak minden tizedik korhaz szamit
pozitiv eredményre. Az el6z6 évhez viszonyitva a kozepes €s kisebb korhazak gazdasagi
helyzete is rosszabbodni fog.

6. 4. A gazdasdgi helyzet onértékelése

A korhazaknak az el6z6 évi eredményen kiviil a felmérés idépontjaban aktualis (2020
nyari) gazdasagi helyzetiiket is értékelniiik kellett. Eszerint csak a korhazak egyotode itélte
meg inkabb jonak helyzetét.

A korhazak 45%-a inkabb elégtelennek itéli meg gazdasagi helyzetét, mikdzben 18%-uk
ebben a tekintetben hatarozatlan. Az el6z6 évhez viszonyitva a korhazak kritikus értékelése
gazdasagi helyzetiikre vonatkozdan gyakorlatilag valtozatlan.

A kép a kérhazak méreteinek figyelembevételével mar differencialtabb. A tobb mint 600
aggyal rendelkezd korhazak rosszabbnak értékelték aktualis gazdasagi helyzetiiket, mint a
kozepesek és kisebbek. A nagy korhdzak kétharmada elégtelennek itéli meg gazdasagi
helyzetét, azt csak 10%-uk tartja jonak. A kozepes és kisebb korhazak értékei nagyjabol
megfelelnek a szovetségi atlagnak.

6. 5. A gazdasdgi varakozdsok értékelése

Végiil a korhdzaknak értékelniiik kellett az elkovetkezé évre, 2021-re vonatkozo
varakozasaikat. A korhazak minddssze egynegyede (24%) szamit a helyzet jobbulasara,
40%-uk gazdasagi helyzetilk rosszabbodasat vetitette eldre, mikézben a tobbiek
hatarozatlanok voltak ebben a kérdésben. A korhazak jovobeli varakozasai dsszességében
ambivalensek.

A korhdzak méretei szerint differencialva feltiind, hogy a varakozéasok tendencidlisan a
tobb mint 600 aggyal rendelkez6 korhazaknal a legrosszabbak.

[Ldsd még: Korhazbarométer — Krankenhaus Barometer: 2007. 48. sz., 2008. 52. sz., 2010.
13.sz.; 2012. 6. sz.; 2014. 3. sz.; 2015. 5. sz.; 2016. 1.,3. sz.; 2017. 1. sz.; 2017. 33-36. sz.,
2019. 3-11. sz.; Egységes szerkezetben: Archivum; 2020. 1-6.; Egységes szerkezetben:
Archivum]



Svdjci korhazstatisztika 2019 — Statistiken der Spitalbetriebe 2019
Bundesamt fiir Statistik (BFS)
Medienmitteilung, 20. 11. 2020, 8.30
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Forras Internet-helye: https://www.bfs.admin.ch/news/de/2020-0149 ;
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Svdjcban 2019-ben egymillio ember részesiilt fekvobeteg korhazi ellatasban. E7 a
lakossag 12%-a, ami megfelel az elozo évi adatnak. A koltségek a fekvobeteg
szektorban +2,1%-kal, az ambulans szektorban 4,6%-kal (2018: 3%) nivekedtek.

Svéajcban 2019-ben 142 aktiv korhaz, 17 sziildotthon, 50 pszichiatriai intézet, 53
rehabilitacios intézet és 19 tovabbi specialis klinika mikodott. A 281 kérhaz 580
telephelyen oszlik meg. A korhazi szektorban 2019 végén 220.960 személy
dolgozott. A foglalkoztatas volumene 170.928 teljes munkaidds statuszt tett ki.

Orvostechnikai eszkozokkel valo ellatottsag

2019-ben a svijci korhazakban 215 mdagneses rezonancia tomograf (MRT) allt
rendelkezésre, amelyek késziilékenként atlagosan 3.200 vizsgalatot tettek lehetove.
Egy-egy MRT-vel naponta atlagosan 8,9 vizsgalatot végeztek, amelyek koziil 7,6-o0t
ambulans tarifaval szamoltak el. Hasonl6 a helyzet a komputer tomografoknal (CT),
amelyekkel naponta 12,9 vizsgalatot veégeztek, az ambulans vizsgélatok aranya
pedig 62% volt. A 219 CT-szkenner alkalmazasara 1.034.229 esetben keriilt sor.
Rendelkezésre allt tovabba 33 PET-szkenner, 128 angiograf és 61 gamma-kamera.

Egymillio személy a fekvobeteg ellatasban

A megkozelitéleg masfélmillié korhdzi tartdozkodéas tobb mint egymillié személy
kozott oszlott meg. Ez az Osszlakossag 12%-a. Az esetszdm az el6zd évhez
viszonyitva 0,3%-kal, mikoézben a kezelésben részesitett személyek szama
jelentdsebb mértékben (+1,1%) novekedett. A fekvObeteg apoldsi napok szama
0,8%-kal, 11,7 milliéra novekedett. Az egy-egy esetre jutd atlagos tartdzkodasi id6d
az aktiv korhazakban 6,0 nap volt.
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A hospitalizacio leggyakoribb okai

A hospitalizacio leggyakoribb okai (190.000 eset) a balesetek voltak. A masodik
leggyakoribb okok az izom-csontrendszer megbetegedései, mint artrozis, iziileti és
hatfajdalmak voltak (177.000 eset). Ezek eredményeként 27.500 csipé-endoprotézis
¢s 27.600 térd-endoprotézis beiiltetésre keriilt sor. Harmadik helyen a sziv- és
érrendszeri megbetegedések (159.000 eset) alltak.

Pszichidtriai klinikdakra valo beutalds leggyakoribb okai

Tobb mint 100.000 hospitalizaciora pszichés vagy viselkedési zavarok miatt kertilt
sor, beleértve a demenciat és a skizofréniat. A legnagyobb diagndziscsoportot az
érzelmi zavarok, elsésorban a depressziok képezik (30.000 eset). Masodik helyen a
pszichotrop anyagok (pl. alkohol: 16.500; opioidok ¢s kokain: 3.000; kannabinoidok
¢s szedativumok/hipnotikumok: 900-900) miatti zavarok (Osszesen 23.000 eset)
allnak. Az esetek tobbsége férfi, az érzelmi zavarokndl viszont a nék vannak
tobbségben.

A sziilések egyharmadara csaszarmetszéssel keriilt sor

Osszesen 85.000 gyermek jott vildgra, akik koziil 27.000 csaszarmetszéssel. Ez
32%-os ratanak felel meg, ami 0,1%-kal kevesebb mint el6z6 évben.

Tajékoztatas

Edith Salgado Valdivia, BFS, Sektion Gesundheitsversorgung,

Tel.: +41 58 463 66 21,

E-Mail: edith.salgadovaldivia@bfs.admin.ch

Patrick Schwab, BFS, Sektion Gesundheitsversorgung, Tel.: +41 58 463 64 28,
E-Mail: patrick.schwab@bfs.admin.ch

Medienstelle BFS, Tel.: +41 58 463 60 13, E-Mail: media@bfs.admin.ch

[Ldsd még: A kérhazi fekvébeteg ellatas statisztikdaja Svajcban 2016-ban, 2016. 33.
sz.; A korhazi intézmények statisztikaja Svajcban 2017-ben, 2018. 25. sz.; A korhdzi
koltsegek statisztikaja Svajcban 2018-ban, 2020. 1. sz. ]
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Jelentés az dapolds helyzetérol Németorszdagban 2019-ben —
Pflege-Report 2020 (6. rész):
A geridtriai rehabilitacio helyzete
Wissenschaftliches Institut der AOK (WIdO) — Forsa Institut
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o pfl pr2020 pm.pdf

9. 3. 2. Korhazi geridtriai rehabilitacio

A korhdzi geriétriai rehabilitdcio mar az 1990-es évek kozepén, az apolasbiztositas
bevezetésével parhuzamosan tdmogatisban részesiilt. Erre kezdetben a Szovetségi
Munkatigyi és Szocialis Minisztérium €s nem a Szovetségi Egészségiigyl Minisztérium
hataskorében keriilt sor. Norbert Blum, az akkori szdvetségi szocidlis miniszter
meggy6zddése volt, hogy a geridtriai rehabilitacidé csokkenti, vagy akar megeldzi az
apolasra szorultsagot. A tamogatiasra kiilonb6z0 programok keretében keriilt sor,
amelyek a szovetségi tartomanyok kétharmadara terjedtek ki. A legutdbbi felmérés
szerint 159 intézmény nyujtott koérhazi geridtriai rehabilitadcios szolgéltatdsokat,
Osszesen 8.173 hely allt rendelkezésre, évente 122.932 betegek kezeltek. Az elmult
¢vben enyhe novekvd tendencia volt tapasztalhatd. A betegfelvételek tobbségére akut
eseményt kovetden keriilt sor. A haziorvos vagy a Betegpénztarak Orvosi Szolgalata
altal beutaltak aranya nem éri el a 10%-0t.

A korhazi rehabilitacid, neurologia nélkiil, jelenleg egy esetre 4.000 EUR-ba keriil, a
stroke kezelése mar koltségesebb. Koltség-haszon és koltség-hatékonysag elemzések
nem allnak rendelkezésre. A szerzok szerint az utdbbi évtizedekben tobb trend
korvonalazodik. A stroke-betegek geriatriai rehabilitaciojat a neuroldgiai rehabilitacioba
irdnyitottak at, mikézben az izom-csontrendszeri megbetegedésekben szenveddk aranya
a geriatriai rehabilitacid teriiletén novekedett. A sziiletéskor varhato élettartam
novekedése folytdn a rehabilitdlandd tiidébetegek aranya is ndvekedik. Ezenkiviil
szamos rehabilitdlandd személynek rovidesen bekodvetkezd (demencia) vagy ujonnan
fellépett (delirium) kognitiv karosoddsai vannak. A rehabilitaciés eljarasok
id6tartamanak témdjat még nem sikeriilt kimeriteni. Mikozben nemzetkozi
Osszehasonlitdsban a neuroldgiai rehabilitacid iddtartama aranytalanul hosszi, mas
indikacioknal tul rovid, ill. az ambulans vagy mobil rehabilitdcids formékra vald attérés
sikertelen. Tovabba most mar lassan tiz éve nem kovetkezik be valtozas a tartomanyok
geriatriai rehabilitaciés kapacitdsai tekintetében, holott ezek f{o6los agyakkal
rendelkeznek ¢és az elmult tiz évben makacsul megtagadtdk a koérhazi geridtriai
rehabilitacidé megfeleld struktardjanak kiépitését.
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9. 3. 3. Ambuldns geridtriai rehabiliticio

Az ambulans geriatriai rehabilitdcié tartalmai jelentésen eltérnek a korhazi fazistol.
Ennek sulypontja a lakason kiviili mobilitds és az inklazidé helyreallitdsara esik. A
terapiak frekvencidja €s intenzitasa meghaladja a korhazi teriiletét. A betegek tobbsege
terapias naponkeént Otnél tobb terapids egységben részesiil. Az intenzitas joval
meghaladja a kérhazi fazis szintjét. Ez a szakasz protézist viseld labamputaltaknal és
kozepesen sulyos neurogeriatriai eseteknél, a tartdos felépiilés erdekében sokkal
fontosabb. A masodik csoportot azok a betegek alkotjak, akik kdzvetleniil az akutfazist
kovetden ambulansan tovabbkezelhetok. A lakds akadalymentessége ¢és megfeleld
otthoni tdmogatas esetén az ambulans rehabilitdcio kedvezdbb koltségli és tartosabb
hatdsu, mint a korhazi. A rehabilitacios eljarasok 0sszeségét tekintve €s kozegeszségiigyi
szempontbol az ambuldns geridtriai rehabilitdici6 ugyan rendkiviili potenciallal
rendelkezik, ténylegesen azonban jelenleg az alacsony esetszdmok miatt kevésbé jarul
hozz4 az 4polésra szorultsag csokkentéséhez.

9. 3. 4. Mobil geridtriai rehabiliticio

Az otthoni kdrnyezetben torténd rehabilitacio a rehabilitacio formdinak harmadik pillére.
Az e célbol igénybe vett szolgéltatok szdma az utdbbi 6t €v sordn pozitivan alakult.
Miutédn kezdetben a szolgaltatok irdnti érdeklddés mérsékelt volt, 2018-ban mar 15 ilyen
intézményt vettek igénybe, amelyek 1.710 mobil geridtriai rehabilitacids eljarast
biztositottak. Ez a trend folytatodni latszik. A szerzék szerint az MDS-iranyelv
(Keretajanlas a mobil geriatriai rehabilitacios tevékenységekhez, 2007) megfogalmazasa
kezdetben tual restriktiv volt és jelenleg folyamatban van annak atdolgozasa. A mobil
geriatriai rehabilitaci6 tartalma, frekvencidja és intenzitasa eltér az ambulans és a korhazi
rehabilitacidétol. Ezek a terapidk kizarolagosan egyediek. A beszédhibas vagy kognitiv
karosodasban szenvedd betegek hozzatartozoik jelenlétében konnyebben gondozhatok,
mint korhdzban. Ugyanez érvényes a multirezisztens csirdkkal fertézottekre, akiket
kérhazban izolalni kell. Tovabbi fontos célcsoportot képeznek az érzékszervi
korlatozottak (vakok, siiketek), akik sajat kornyezetiikben jobban eligazodnak. A mobil
rehabilitacié rovid idejli apolas keretében is alkalmas eljarasnak bizonyul.



Az dpolasra szorulok statisztikaja Németorszdagban 2019-ben — Pflegestatistik 2019
Bundesamt fiir Statistik (Destatis), 15. Dezember 2020 (46 p.)
Pressemitteilung Nr. 507 vom 15. Dezember 2020
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A Szovetségi Statisztikai Hivatal (Statistisches Bundesamt — Destatis) adatai szerint 2019
decemberében Németorszagban 4,13 millié apolasra szoruld személy €lt, aki megfelelt az
apolasbiztositasrol szolo torvény (Pflegeversicherungsgesetz, Sozialgesetzbuch Xl)

7y

7

tobb személyt nyilvanitottak apolasra szorultta mint korabban.

Ot apolasra szoruld személy koziil négyet (80%, ill. 3,31 milli6 f6) otthonaban gondoztak.
Ezek kozil 2,33 milli6 4apolasra szoruld személy gondozéasat tilnyomorészt a
hozzatartozok végezték. Tovabbi 0,98 millid apolasra szoruld személy ugyancsak sajat
otthonaban ¢lt, akiket a hozzatartozok és az apolasi szolgalatok egyiittesen, vagy teljes
mértékben az ambuldns 4polasi szolgalatok lattak el. Az apolédsra szoruld személyek
egyotodét (20%, ill. 0,82 millié f6t) bentlakasos apolasi intézményben gondoztak.

2017 decemberéhez viszonyitva a teljeskorli bentlakdsos apoldsi intézményekben
gondozottak szama konstans maradt (+0,0%). Az otthonukban gondozottaké viszont 27%-
kal (710.000 f6) novekedett.

2019 végén az apolasra szoruld személyek 80%-a 65 éves vagy anndl idsebb, tobb mint
egyharmada (34%) legalabb 85 éves volt. Az apolasra szoruld személyek tobbsége (62%)
nd volt.

Az apolésra szorultsag valoszinlisége az €letkor eldrehaladtaval novekedik. Mikdzben a 70
¢és 74 év kozottiek 8%-a szorult dpolasra, a 90 év folottiek kdrében az dpoldsra szorulok
aranya 76% volt.
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A német szovetségi kormany jelentése a taplalkozdaspolitikarol —
BMEL Ernéihrungspolitischer Bericht 2020
Bundesministerin fiir Erndhrung und Landwirtschaft, 14. Januar 2021
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A taplalkozaspolitikai jelentés (Erndhrungspolitischer Bericht) Osszeallitasara
négyévente kerill sor. Ez a kormanyzat taplalkozaspolitikai €s egészségiigyi
fogyasztovédelmi alapelveit, célkitlizéseit, intézkedéseit foglalja 0Ossze. A
Szovetségi Elelmiszeriigyi és Mezégazdasagi Minisztérium a lakossag taplalkozasi
trendjeinek, arrdl sz616 véleményeinek és azzal kapcsolatos kivansagainak feltarasa
érdekében évente megkérdezést intéz a fogyasztokhoz. E korkérdés eredményeit a
taplalkozasrol szolo jelentésben (BMEL-Erndhrungsreport) foglaljak 6ssze. A
taplalkozaspolitikai jelentés tehat egyfajta munkajelentés és mérleg, a tdplalkozasrol
sz0lo jelentés pedig egyfajta fogyasztdoi barométer, amely fontos impulzusokkal
szolgal a politika alakitasa szamara. [Ldsd részletesebben. Jelentés az egészséges
taplalkozas helyzetérdl Németorszagban — Erndhrungsreport. ,, Deutschland, wie es
isst*, 2016. 5. sz.; 2019. 6. sz.; 2020. 18. sz.] [Pontositds: az alabbiakban ismertetett
jelentés: 14. DGE Erndhrungsbericht 2020 a Német Taplalkozastudomdanyi
Tarsasag hasonlo térekveseit tiikrozi. — a szerk.]

A jelentés kinyilvanitott célja a lakossag taplalkozdsi szokasainak ¢és
mozgaskultirajanak fejlesztése. A jelentés szerint ennek kiemelt instrumentumai a
2008-ban elinditott ,,JN FORM* akcioterv, valamint az ,Eurdpai Bizottsdg
magasrangu szakértokbol allo taplalkozastudomanyi munkacsoportja’.

Mindenekeldtt a polgarok felvilagositasara kell Osszpontositani. A cél, hogy
felndtteknek tekintsiik 6ket, akiknek nem kell valamilyen meghatarozott ¢letmodot,
vagy taplalkozasi rendet eldirni. Ebben az Osszefliggésben a gazdasagnak is
kotelezettségeket kell vallalnia. Ennek érdekében 2018-ban a kormanyzat
megallapodott az élelmiszeriparral bizonyos élelmiszercsoportok csokkentésének
stratégidjarol. A gyartoknak 2025-ig fokozatosan csokkenteniiik kell egyes termékek
cukor-, so- és zsirtartalmat.
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Jelentés a taplalkozas helyzetérol Németorszagban —
14. DGE-Erndiihrungsbericht 2020
Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE)
Pressemappe, 24. November 2020 (21 p.)
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https://www.dge.de/fileadmin/public/doc/pm/2020/14eb/Pressemappe-14-DGE-
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A Német Taplalkozdastudomadnyi Tarsasag (Deutsche Gesellschaft fiir Ernihrung e.
V. — DGE) a Szovetségi Elelmiszeriigyi és Mezdgazdasdagi Minisztérium
(Bundesministerium fiir Ernihrung und Landwirtschaft — BMEL) megbizasabol
1969. ota négyévente allitja 6ssze a lakossag taplalkozasarol szolo jelentést.

A jelentés fejezetei: 1. A taplalkozas helyzete Németorszagban; 2. A taplalkozas
helyzete a korhazakban ¢€s apolasi otthonokban — a nutritionDay adatainak értékelése
[Ldsd részletesebben: Jelentés az étkeztetés helyzetérdl a németorszagi korhazakban és
apolasi otthonokban, 2020. 18. sz.]; 3. Tanulmany a szoptatds és a csecsemok
taplalasanak helyzetérél — SuSe Il 4. Vegetarianus taplalkozas a gyermekek és
fiatalkortiak korében — VeChi-Youth-Studie; 5. A taplalkozas miatti megbetegedések
megeldzése.

A zoldségfogyasztas novekedett (2018: 104 kg/év/f6), a gylimdlcsfogyasztas csokkent
(-720 kg/év/fd), a kenyérféléké és a friss burgonyaé csokkent. A husfogyasztas
Osszességében évek ota valtozatlan: évente 60 kg/f6, a halfogyasztas 14-15 kg/év/f6. A
tejtermékek fogyasztdsa csokken (330 g/év/f6). Az asvanyvizfogyasztds novekedik
(2018:154 1/év). Az alkoholfogyasztas Osszességében csokkent, legjelentdsebben a
sorfogyasztas (-900 ml/év/fo).

Szerz6: Antje Gahl www.dge.de/presse/kontakt

[Ldasd még: Jelentés az egészséges taplalkozas helyzetérol Nemetorszagban —
Erndhrungsreport. ,, Deutschland, wie es isst*, 2016. 5. sz.; 2019. 6. sz.; 2020. 18.

Sz.; Jelentés az étkeztetés helyzetérél a németorszagi korhdazakban és apolasi
otthonokban. 14. DGE Erndhrungsbericht. Verdffentlichung Kapitel 2, 2020. 18. sz.]
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A Német Taplalkozastudomanyi Tarsasag kozétkeztetési mindségiigyi standardjai
Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung (DGE)

Forras Internet-helye: https://www.dge.de/?id=19 ;

A DGE minéségiigyi standardjai az ovodai kozétkeztetés szamara (92 p.):
https://www.fitkid-aktion.de/fileadmin/user upload/medien/DGE-
QST/DGE_Qualitaetsstandard Kita.pdf ,

A DGE mindéségiigyi standardjai az iskolai: kozétkeztetés szamara (96 p.):
https://www.schuleplusessen.de/fileadmin/user _upload/medien/DGE-
QST/DGE_Qualitaetsstandard Schule.pdf ,

A DGE minéségiigyi standardjai a munkahelyi kozétkeztetés szamara (92 p.):
https://www.jobundfit.de/fileadmin/user _upload/medien/DGE-QST/DGE-
Qualitaetsstandard Betriebe.pdf

A DGE minéségiigyi standardjai a korhazi kozétkeztetés szamara (92 p.):
https://www.station-ernaehrung.de/fileadmin/user_upload/medien/DGE-QST/DGE-
Qualitaetsstandard Kliniken.pdf ;

A DGE minéségiigyi standardjai az idosapolasi intézményekben valo
kozétkeztetés szamara (120 p.): https://www.fitimalter-
dge.de/fileadmin/user_upload/medien/DGE-QST/DGE-

Qualitaetsstandard Essen_auf Raedern_Senioreneinrichtungen.pdf

A Német Taplalkozastudomdanyi Tarsasdag (Deutsche Gesellschaft fiir Ernihrung —
DGE) a Szovetségi Elelmezésiigyi és  Mezdgazdasdgi  Minisztérium
(Bundesministerium fiir Ernihrung und Landwirtschaft — BMEL) megbizasabol
Osszedllitotta az d6vodai, iskolai, munkahelyi, korhdzi kozétkeztetés mindségiligyi
standardjait.

Az egyes kézikonyvek kiterjednek az ajanlott élelmiszerekre és azok fogyasztasanak
gyakorisagara, elkészitésliik modjara. Az apolés teriiletén kordbban négy kézikonyv
allt rendelkezésre. Ezeket most kettoben foglaltak 0ssze: ,klinika és rehabilitacio”,
valamint ,,hazhozszallitas és bentlakasos idosotthonok™.

Uj fejlemény a taplalkozasi ajanlasoknak olyan életterekre valé kiterjesztése, amelyek
nem igeényelnek teljeskorti étkeztetést — részletes kritériumokat és tablazatokat
tartalmaznak a napkozi otthonokban, iskoldkban és munkahelyeken biztositando
reggelire és napkozbeni étkeztetésre vonatkozdan. A szakmai tarsasdg szerint a
kozétkeztetés iranti igény erdteljesen megndvekedett. Kovetelmények: a mindség és
méltanyos ar, az izletesség, a szocidlis szempont és a kdrnyezet megkimélése.
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Etel-ital a filmvdsznon
JAMA Intern Med. Published online November 23, 2020.
doi:10.1001/jamainternmed.2020.5421
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Tobb orszagban korlatozasokat alkalmaznak az ,.egészségtelennek” itélt élelmiszerek
tekintetében. A szerzok szerint azonban altalaban alulértékelik bizonyos vizualis ingerek
hatasat. A tanulmany az 1994 ¢és 2018 kozott készilt 250 legnézettebb amerikai filmben
megjelenitett evés-ivast jeleniti meg, az étkek Osszetételét pedig Osszeveti a bevett
értékelési rendszerekkel, taplalkozéasi ajanlasokkal és a lakossag tényleges étkezési
szokésaival.

Eredmények

o A filmekben megjelenitett 9.198 élelmiszer 23,6%-a snack és édesség, az 5.748 ital
40,1%-a alkohol volt.

e Az alkoholtartalmu italok aranya a filmek korhatar szerinti besoroldsanak
megfeleléen novekedett: korlatozas nélkiilieknél 18,1%.kal, csak 13 év folottieknél
41,8%-kal; csak 17 év folottiek részére sziildi feliigyelettel ajanlott filmeknél (,,R-
rated*) 49,1%-kal.

o Elelmiszerek tekintetében a filmek 72,7%-a, italok tekintetében azok 90,2%-a
meghaladott két indikatort (Nutrient Profile Index, vm. Healthy Beverage Rating),
ami Nagy-Britanniaban azzal a kovetkezménnyel jarna, hogy az adott élelmiszerek
nem rekldmozhatok fiatalkortiak szamara.

o Az ¢lelmiszerbiztonsagi jelzélamparendszer haromfokozatii besorolasa szerint a
filmek 93,5%-a a cukor, 84,9%-a a telitett zsirok és 93,1%-a a telitett zsirok
tekintetében kozepes vagy magas értékeket mutatott.

A szerzOk szerint az egészségtelen taplalkozds médidkban valdo megjelenitése
szociokulturdlis probléma, amely talmutat a rekldmokon ¢és a termékmegjelenitésen. A
tanulmany nem bizonyitotta, hogy a filmhdsok vagy fégonoszok taplalkozéasa befolyasolna
a nézok taplalkozasi szokasait. A filmben azonban benne van a lehetdség az egészséges
taplalkozas 0sztonzésére. De abban is bizhatunk, hogy a nézdk kiilonbséget tesznek fikcid
¢s realitas kozott és megbizhatobb forrdsokhoz fordulnak a taplalkozas tekintetében.

Finanszirozas: Robert Wood Johnson Foundation.


https://jamanetwork.com/journals/jamainternalmedicine/article-abstract/2772938

A haziorvosi praxisok alapitasanak koltségei Németorszagban
2018/2019-ben — Existenzgriindung Arzte 2018/2019
Deutsche Apotheker- und Arztebank (apoBank) —
Zentralinstitut fiir die Kassenédrztliche Versorgung (Zi),

15 Dez 2020, 11:00 CET

Kulcsszavak: hivatasrend, haziorvosok, haziorvosi praxisok, praxisok
alapitasa, koltségek, Németorszag

Forras Internet-helye: https://www.apobank.de/ ;
https://newsroom.apobank.de/pressreleases/existenzgruendung-aerzte-die-
kosten-fuer-eine-niederlassung-als-hausarzt-steigen-weiter-3059181 ;
file:///C:/Users/user/Downloads/Zahlen%20zu%20PM_%20apoBank-
Analyse%20ExistenzgreC3%BCndung%20%C3%84rzte%202019.pdf

A praxist nyité haziorvosok 2018-ban és 2019-ben dtlagosan 160.000 EUR-t
forditottak praxis vasarlasara és beruhazdasokra.

Egy héziorvosi praxis megvasarlasa atlagosan 102.700 EUR-ba keriilt.
Masrészt az orvostechnikai eszkozokre, modernizaciora, atépitésre forditott
koltségek 57.000 EUR-t tettek ki.

A praxisberuhazdsok ujabb csucsot dontiottek

Praxisinvestitionen auf neuem HéChststand

Q Ubernahmepreis Weitere Investitionen

2012/13 76.900 € 38.400€ 115.300 €

2014/15 77.900 € 40000 € @ 117900 €

2016/17 93.800 € 49.400 € 143.200 €

2018/19 102.700 € 57.000 € 159.700 €

Sotétkék: vasarlasi ar; Vilagoskék: tovabbi beruhdzasok


https://www.apobank.de/
https://newsroom.apobank.de/pressreleases/existenzgruendung-aerzte-die-kosten-fuer-eine-niederlassung-als-hausarzt-steigen-weiter-3059181
https://newsroom.apobank.de/pressreleases/existenzgruendung-aerzte-die-kosten-fuer-eine-niederlassung-als-hausarzt-steigen-weiter-3059181
file:///C:/Users/user/Downloads/Zahlen%20zu%20PM_%20apoBank-Analyse%20ExistenzgrÃ¼ndung%20Ã�rzte%202019.pdf
file:///C:/Users/user/Downloads/Zahlen%20zu%20PM_%20apoBank-Analyse%20ExistenzgrÃ¼ndung%20Ã�rzte%202019.pdf

Az értékelt iddszakban a ,,kedvezdbb”, tehat 100.000 EUR alatti koltséggel jarod
praxisok forgalma csokkent (33%), a 300.000 EUR fol6ttieké (7%) novekedett.
Az éltalanos dragulas mellett azonban a beruhazasi koltségeket a digitalizacio,
az orvostechnika, a praxis berendezéséhez sziikséges innovativ anyagok is
megtoltak.

Az egzisztencia alapitasanak legelterjedtebb formaja tovabbra is egy létezd
praxis megvasarlasa (55%). 2018-2019-ben a haziorvosi magéanpraxisnak egy
praxisk0zosségbe vald bevitele 1s kedvezd megoldas volt, mivel ez 0sszesen
105.000 EUR beruhazast igényelt. Ezzel szemben egy ) praxis alapitdsa
atlagosan 178.000 EUR-ba keriil, mivel azt értelemszerlien a technika
legmagasabb szintjén rendezik be. Am ezek aranya mindossze 5%.

Ha valamilyen kooperacio keretében képzeli el jovdjét, a haziorvosok tobbsége
csatlakozik egy praxiskozosséghez (2019: 16%). Erre akkor keriil sor, ha egy
praxistulajdonos eladja részesedését. Az értékelt 1doszakban egy praxisrész
kivéasarlasa atlagosan 117.000 EUR-ba keriilt, a tovabbi atépitésre ¢&s
modernizaciora forditott 6sszeg 15.000 EUR-t tett ki.

Tovéabb novekedik a praxist alapitd ndk aranya: ez 2018/2019-ben szdvetségi
szinten 60% volt (hdziorvosoknal 59%; szakorvosoknal 62%). A nék 64%-a, a
ferfiak 55%-a dont a maganpraxis mellett.

Jollehet a praxisra forditott beruhazasok, mind a praxist alapitd6 ndk, mind a
ferfiak korében ndvekednek, a beruhazasi kedv a férfiak korében magasabb.
2018/2019-ben a férfiak atlagosan 173.000 EUR-t forditottak praxisvasarlasra
¢s beruhazasra; egyotoddel tobbet mint a nok.

A praxisalapitas koltségei a szakorvosok korében: Az értékelt idészakban a
haziorvosok atlagosan 160.000 EUR-t, a ndgydgyaszok 234.000 EUR-t, az
ortopéd szakorvosok 368.000 EUR-t forditottak a vallalkozds megnyitasara.
Ezzel szemben egy pszichoterapiai praxis legfeljebb 50.000 EUR raforditast
igényelt.



Rochelle Walensky, az Amerikai Jarvanyiigyi Hivatal vj foigazgatija

Forras Internet-helye:  https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-
6736(21)00082-9/fulltext ;  https://www.genengnews.com/news/five-things-to-know-
about-the-new-cdc-director-rochelle-walensky/ ;
https://edition.cnn.com/2020/12/08/health/rochelle-walensky-cdc-trnd/index.html

Rochelle Walensky, amerikai orvos, biokémikus, molekuldris biologus, az Amerikai
Jarvanyiigyi Hivatal (Centers for Disease Control and Prevention — CDC) féigazgatija.
Férje, Loren Walensky gyermekonkoldgus, harom fiuk van.

Egyetemi tanulmdnyok: biokémia, molekularis biologia (Washington University St.
Louis), orvostudomany, belgyogyaszat (Johns Hopkins School of Medicine), infektologia
(Massachusetts General Hospital/Brigham and Women’s Hospital), kdzegészségiigyi
mesteri fokozat — Master of Public Health (MPH) (Harvard T H Chan School of Public
Health).

Orvosi palyafutasat az 1990-es évek elején a The Johns Hopkins Hospital-nal kezdte.
Csaknem 300 tudoményos dolgozata jelent meg. Szakteriilete a HIV/AIDS kutatas, a HIV
prevencidja, a kezelési stratégiak megujitasa, a koltséghatékonysag.

2017. 6ta a Massachusetts General Hospital infektologiai osztilyanak vezetdje.

2020 marciusaban Charlie Baker, Massachusetts republikanus kormanyzoja kinevezte a
COVID-19 tanacsado testiilet vezetdjeve. Walensky kezdettdl fogva a maszkviselést és a
tomeges teszteléseket tamogatta.

A Harvard Medical School professzora.

2020. november 13-an hangiizenetben kapott felkérést Joe Biden stabjatol a CDC
foigazgatdi posztjanak betdltésére. Beiktatdsdra 2021. janudr 20-dan keriil sor.

A CDC tobb mint 13.000 alkalmazottal és kozel 8 milliard USD koltségvetéssel
rendelkezik.


https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(21)00082-9/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(21)00082-9/fulltext
https://www.genengnews.com/news/five-things-to-know-about-the-new-cdc-director-rochelle-walensky/
https://www.genengnews.com/news/five-things-to-know-about-the-new-cdc-director-rochelle-walensky/
https://edition.cnn.com/2020/12/08/health/rochelle-walensky-cdc-trnd/index.html

7 Elhunyt Prof. Dr. med. dent. Thomas M. Marthaler, svdjci fogorvos,
az aminfluorid tartalmu szdjapolo szerek uttord kutatoja

Forras Internet-helye:

https://www.zm-online.de/archiv/2021/01 02/gesellschaft/mir-haend-es-
bueechli/?utm_source=+CleverReach+GmbH+%26+Co.+KG&utm_medium=
email&utm_campaign=20210116 ZM Heftnewsletter&utm_content=Mailing
7661669

Prof. Dr. med. dent. Thomas M. Marthaler, svdjci fogorvos, az aminfluorid
tartalmu fogkrémek és szajapolo szerek uttoro kutatoja.

1949-1953: Fogorvosi tanulmanyok Ziirich-ben.
1953-1954: fogorvos (Forsyth Dental Infirmary, Boston, USA).
1954-1956: asszisztens, promocio.

1955-t61: fogorvosi, oktatoéi és kutatd tevékenység; a fogszuvasodas és a
fluoridok kozotti Osszefiiggés kutatdja; a gyermekfogészat elkotelezett
tamogatdja.

1969-1975: egyetemi adjunktus, orélis epidemiologia és preventiv fogadszat
1975-t61: cimzetes egyetemi tanar, oralis epidemiologia és preventiv fogaszat
1995: Professor emeritus.

Nagy zenekedvelé volt. Ziirichben jam-session-ben klarinéton kisérte Ella
Fitzgeraldot és Charlie Parkert.

2020. november 13-dn, 91 éves koraban SARS-CoV-2-virusfertézésben halt
meg.


https://www.zm-online.de/archiv/2021/01_02/gesellschaft/mir-haend-es-bueechli/?utm_source=+CleverReach+GmbH+%26+Co.+KG&utm_medium=email&utm_campaign=20210116_ZM_Heftnewsletter&utm_content=Mailing_7661669
https://www.zm-online.de/archiv/2021/01_02/gesellschaft/mir-haend-es-bueechli/?utm_source=+CleverReach+GmbH+%26+Co.+KG&utm_medium=email&utm_campaign=20210116_ZM_Heftnewsletter&utm_content=Mailing_7661669
https://www.zm-online.de/archiv/2021/01_02/gesellschaft/mir-haend-es-bueechli/?utm_source=+CleverReach+GmbH+%26+Co.+KG&utm_medium=email&utm_campaign=20210116_ZM_Heftnewsletter&utm_content=Mailing_7661669
https://www.zm-online.de/archiv/2021/01_02/gesellschaft/mir-haend-es-bueechli/?utm_source=+CleverReach+GmbH+%26+Co.+KG&utm_medium=email&utm_campaign=20210116_ZM_Heftnewsletter&utm_content=Mailing_7661669

Frank Gotthard, a CompuGroup Medical alapitoja, visszavonul a cégtiol

Forras Internet-helye:
https://www.aerztezeitung.de/Wirtschaft/Arzt-EDV-Pionier-Frank-Gotthardt-hoert-
auf-415875.html?utm_term=2020-12-28&utm_source=2020-12-28-

AEZ NL NEWSLETTER&utm medium=email&tid=TIDP722589X3CFB204778
CC494896245B0496B41B14Y14&utm_campaign=AEZ NL NEWSLETTER

Frank Gotthardt, német informatikus, egészségiigyi villalkozo.

Sz. Siegen, 1950.

Képzettség: okleveles informatikus, Bonnban végzett.

1987: megalapitotta a fogaszati szoftverek fejlesztésével foglalkoz6 Dentev céget,
amelybdl kindtte magat a CompuGroup Medical.

2007-ben tézsdére vitte a céget, amely 2020-ban europai részvénytarsasagbol betéti
részvénytarsasagga alakult.

2021-ben visszavonul a cégtél. A betéti részvénytarsasagban csaladja megérzi a
dominanciat.

Oldtimer-gytijtd, a Kolni Capak hokicsapat fészponzora.

Nos, fia habilitalt orvos, aki ugyancsak az egészségiigyi informatikai dgazatban
mikodik.

A CompuGroup Medical

Agazatok: e-health, orvosi és fogorvosi praxisok, korhazak, gyogyszertarak, laborok,
apolasi és pszichoterapiai intézmények informacidtechnologiai rendszerei.
Alkalmazok: a cég adatai szerint 18.000 fogorvos, 70.000 orvos, 3.100 gyogyszertar.
Vildgviszonylatban 1,6 milli6 szolgéltatd hasznalja a CGM termékeit.
Foglalkoztatottak: a legutobbi bekebelezések ota vilagviszonylatban 7.500 6, akik
koziil 1.200 a koblenzi campuson.

Forgalom: a varakozasok szerint 2020-ban 820-860 milli6 EUR; a tervek szerint
2021-ben 1 milliard EUR.


https://www.aerztezeitung.de/Wirtschaft/Arzt-EDV-Pionier-Frank-Gotthardt-hoert-auf-415875.html?utm_term=2020-12-28&utm_source=2020-12-28-AEZ_NL_NEWSLETTER&utm_medium=email&tid=TIDP722589X3CFB204778CC494896245B0496B41B14YI4&utm_campaign=AEZ_NL_NEWSLETTER
https://www.aerztezeitung.de/Wirtschaft/Arzt-EDV-Pionier-Frank-Gotthardt-hoert-auf-415875.html?utm_term=2020-12-28&utm_source=2020-12-28-AEZ_NL_NEWSLETTER&utm_medium=email&tid=TIDP722589X3CFB204778CC494896245B0496B41B14YI4&utm_campaign=AEZ_NL_NEWSLETTER
https://www.aerztezeitung.de/Wirtschaft/Arzt-EDV-Pionier-Frank-Gotthardt-hoert-auf-415875.html?utm_term=2020-12-28&utm_source=2020-12-28-AEZ_NL_NEWSLETTER&utm_medium=email&tid=TIDP722589X3CFB204778CC494896245B0496B41B14YI4&utm_campaign=AEZ_NL_NEWSLETTER
https://www.aerztezeitung.de/Wirtschaft/Arzt-EDV-Pionier-Frank-Gotthardt-hoert-auf-415875.html?utm_term=2020-12-28&utm_source=2020-12-28-AEZ_NL_NEWSLETTER&utm_medium=email&tid=TIDP722589X3CFB204778CC494896245B0496B41B14YI4&utm_campaign=AEZ_NL_NEWSLETTER

ELOJEGYZESI LISTA:

Egészségiigyi rendszer
e Négy szakértd munkaanyaga az egészségiigyi rendszer reformjarol

Korhaziigy
e VKD-Praxisberichte 2020. Kérhazi valsagmenedzsment (4-8. rész)
e A pszichidtriai intézetek gazdasagi helyzete Németorszagban — Psychiatrie
Barometer 2020 (DKI)
e Panaszkezelés a németorszagi korhazakban 2018-ban (DKI)
e Szocialis egyenldtlenség és hospitalizacid Svéjcban. Kronikus megbetegedések
— szocialis helyzet — hospitalizacio

Kardiologia
o Jelentés a szivsebészeti beavatkozasokrol Németorszagban — Deutscher
Herzbericht 2019

Digitalizacio

e A Bundestag elfogadta a digitalis ellatasokrol szol6 torvényt

e Digitalizacio az egészségiigyben — Continentale Study 2019

e A digitalis kérhaz (DKI)

e Az informaciotechnologiai biztonsag a korhdzakban (DKGQG)

o A személyi allomany és a digitalizacio helyzete a német korhazakban (MLP
Gesundheitsreport 2019

e [Egyiittes dontéshozatal a digitalizacid alkalmazasarol az iddséapolas teriiletén
(1AT)

e cHealth az ambuléns alapellatas teriiletén Svajcban

Apolas
e Jelentés az apolas helyzetérol — Pflege-Report 2020 (WIdO) (7-8. rész): 7: A
geriatriai ellatds nemzetkozi helyzete; 8. Az épolasra szorultsdg helyzete
Németorszagban

e Munkahelyi egyiittes dontéshozatal a bentlakdsos intézményi &polas
digitalizacidja vonatkozéasaban (IAT)

Gyogyszer
e Uj gyogyszerek 2021-ben
o Gyogyszerpiaci rovidhirek (2021 januar)



Hivatasrend
o Az egészségiigyi személyzet helyzete Svajcban 2018-ban
e Az autonOomia hét tézise az egészségiigyben

Tarsadalombiztositas
e A betegbiztositasi dijak indexe Svajcban 2020-ban

Egyesiilt Allamok
e Reinhard Busse professzor az amerikai egészségiigyi rendszerrol

Kabitdoszerigy
e Az EU 1j kabitoszeriigyi stratégiaja 2021-2025 — EU Drugs Strategy 2021-2025
o Kabitoszeriigyi jelentés 2020

Gyogyaszati eljarasok
o Jelentés a gydgyaszati eljarasok alkalmazasarol Németorszagban 2019-ben —
Heilmittelbericht 2020

Emberi eréforras
e Felmérés a munkaerd helyzetérdl az orvostechnika teriiletén (DKI)

Palliativ ellatas
e A korhazi palliativ ellatas helyzete Svajcban 2018-ban

Minoéségiigy
e Ajanlasok az egészségligyi regiszterek tovabbfejlesztésére Svajcban

Népegészségiigy
e European Health Interview Survey (EHIS) 2019
¢ International Health Policy Survey 2019 (Commonwealth Fund)
e A sporttevékenység szerepe az elesés megeldzésére az iddskortak korében
e A diabétesz mellitus helyzete Svajcban: betegségteher és ellatas
e A halalokok statisztikaja Svajcban 2018-ban
o A lelki egészség helyzete Svajcban

Rovidhirek (aleatorikusan):
e Praxishirek (Arzt & Wirtschaft)
e Gyogyszerpiaci rovidhirek (Pharmazeutische Zeitung, Deutsche Apotheker
Zeitung)
o Népegészségiigyi rovidhirek (Robert-Koch-Institut)



