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A Deutscher Herzbericht szerint a szívbetegségek miatti hospitalizációk rátája 2020-ban 

2018-hoz viszonyítva átlagosan tíz százalékkal csökkent. 2020-ban, a pandémia első 

évében ischémiás szívbetegség miatt 11,4%-kal (691,7/100.000 lakos vs. 613,0), 

szívritmuszavarok miatt 9,9%-kal (520,7/100.000 vs. 469,1), szívelégtelenség miatt 9,3%-

kal (486/100.000 vs. 441,7), veleszületett rendellenesség miatt 4,0%-kal kevesebben 

kerültek kórházba mint 2018-ban. 

A jelentés kiemelt jelentőséget tulajdonított a nem gyógyítható szívelégtelenségnek, 

amelynek életkor és nemek szerint standardizált hospitalizációs rátája 2019-ben 100.000 

lakosra 510 volt, ami újabb csúcsot jelentett. 2019-ről 2020-ra aztán 13,4%-os csökkenés 

következett be, ami csaknem 58.000 betegnek felel meg.  

A 2020-ban 2018-hoz viszonyítva kimutathatóan csökkenéssel járó elektív beavatkozások: 

koronária-CT-angiográfia (-6%), perkután koronária intervenció (PCI: -5%), 

aortabillentyű műtét (- 27,0%), szívritmusszabályozó-beültetés (-3,2%), kardioverter-

defibrillátor beültetés (-10%).  

A szívbillentyű-műtétek és a katéteres aorta billentyű beültetések (TAVI) száma azonban 

2018-hoz viszonyítva 2,4%-kal növekedett. Az izolált TAVI-beavatkozások száma 2019-

hez viszonyítva viszont 11,6%-kal csökkent (2020: 21.544 vs. 2019: 24.386), amit a 

szerzők a pandémiának tulajdonítanak.  

A jelentés a korábbiakhoz viszonyítva három új fejezetet tartalmaz: rehabilitáció, ellátási 

struktúrák és komorbiditások. A Deutsche Herzstiftung 4 millió EUR-ral támogatta a 

kutatást.  

[Lásd még: Jelentés a kardiológiai beavatkozásokról Németországban – Deutscher 

Herzbericht, 2015. 9. sz., 2016. 11. sz.; 2017. 5. sz.; 2018. 4. sz.; 2019. 6. sz.; 2021. 4. sz.; 

2021. 19. sz.]  
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