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Globalis jelentés az élelmiszervalsdagrol —
Global Report on Food Crisis 2023 (GRFC)
Global Network Against Food Crises (GNAGC), 3 May 2023

Kulcsszavak: globalis egészségligy, élelmiszerellatas, élelmiszervalsag, Eurodpai
Unid, ENSZ Elelmezésiigyi és Mezbégazdasagi Szervezete, Food and Agriculture
Organization of the United Nations — FAO, Vilagélelmezési Program, World Food
Programme — WFP, Global Network Against Food Crises — GNAGC

Forras Internet-helye: https://www.fightfoodcrises.net/events/grfc-2023 ;
https://www.fsinplatform.org/global-report-food-crises-2023 ;
https://www.fsinplatform.orq/sites/default/files/resources/files/:GRFC2023-brief-

EN.pdf

Az Eurépai Unié, az ENSZ Elelmezésiigyi és Mezbgazdasdgi Szervezete (Food and
Agriculture Organization of the United Nations — FAQ), valamint a Vilagélelmezési
Program (World Food Programme — WFP) 2016-ban kozOsen hozta létre az
Elelmiszervilsagok Elleni Globalis Hdlozatot (Global Network Against Food Crises
— GNAFC). A jelentés szerint 2022-ben vilagviszonylatban 258 millié embert érintett
akut éhezés. 65 millioval tobbet, mint 2021-ben (193 millio) és csaknem kétszer
annyit, mint 2019-ben (135 millio).

Az ¢hinségek és élelmiszervalsagok mérése az élelmiszerbiztonsagi elemzés és
dontéshozatal javitdsanak eszkoze, az Otfokozatd |PC-skdla (Integralt
Elelmiszerbiztonsdgi Fdzis Osztilyozds; Integrated Food Security Phase
Classification) alapjan torténik. A GNAFC ennek figyelembevételével jo
negyedmilliard embert a 3-5. fokozatba sorolt be. Az akut éhezés a 3. fokozatnak felel
meg. A jelentés szerint 2022-ben 35 milli6 embert érintett humanitarius
sziikséghelyzet (4. fokozat), tobbek kozott a Kongoi Demokratikus Koztarsasagban,
Afganisztanban és Jemenben.

A szakértok szerint 376.000 ember esetében all fenn éhinség, az IPC-skala 5.
fokozata. Ezeknek a fele Szomadlidban ¢l, de sok embert fenyeget az ¢éhhalal
Afganisztanban, Haitin és Dél-Szuddnban is. Becslések szerint 2021 végén
Etiopidban tobb mint 400.000 ember szenvedett ¢hinségben.

A jelentés 2022-ben 258 millid ¢hez6t sorolt a 3-5. fokozatba. Ez annak is
tulajdonithat6, hogy az elemzés az el6z6 évhez viszonyitva tovabbi 6t orszagra is
kiterjedt. Az ¢éhezOk aranya szazalékosan is novekedett: 2021-ben a
valsagovezetekben a lakossag 21,3%-a szenvedett legalabb akut éhezésben, 2022-ben
mar 22,7%. Az érintett orszagokban tobb mint 35 milli6 6t éven aluli gyermeknél
allapitottak meg stlyos testi kovetkezményeket.


https://www.fightfoodcrises.net/events/grfc-2023
https://www.fsinplatform.org/global-report-food-crises-2023
https://www.fsinplatform.org/sites/default/files/resources/files/GRFC2023-brief-EN.pdf
https://www.fsinplatform.org/sites/default/files/resources/files/GRFC2023-brief-EN.pdf

Jelentés a terméketlenség globalis helyzetérol —
Infertility Prevalence Estimates, 1990-2021
World Health Organization, 3 April 2023 | Global report (98 p.)

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, reprodukcids egészség, termékenység,
terméketlenség, medddség, Egészségiigyi Vilagszervezet, nemzetkozi

Forras Internet-helye:
https://www.who.int/publications/i/item/978920068315

Az Egészségiigyi Vilagszervezet jelentése szerint a fogamzoképes ¢€letkorban
levé emberek korében hat koziil egy legalabbis bizonyos ideig terméketlen.
Globalisan, jelentdsebb regionalis ingadozasok nélkiil, ¢lete soran a férfiak és
ndk 17,5%-a képtelen a gyermeknemzésre. Teljesen mindegy, hogy hol ¢lnek
¢s milyen anyagi lehetosegekkel rendelkeznek. Az utdbbi tiz évben ez az elsd
ilyen jellegli jelentés.

A jelentés nem vizsgalta a terméketlenség okait és a nemek terméketlenségi
ratdja kozotti kiilonbséget. Ehelyett az 1990 és 2021 kozott vilagviszonylatban
rogzitett adatok metaanalizisét végezte el €s inkabb a terméketlenség globalis
¢s regionalis prevalencidjanak értékelésére torekedett. Az Egészségiigyi
Vilagszervezet szerint mielébb jobb adatokra lenne sziikség egy pontosabb
vizsgalat szamara — egyes orszagokban ugyanis a felndttek korében csak egy
bizonyos ¢letkorig végeznek felméréseket.

James Kiarie, az Egészségiigyi Vilagszervezet terhességmegelozési és
termékenységi osztilyanak vezetdje szerint a jelenleg rendelkezésiinkre allo
adatokbol nem allapithatdé meg, hogy a terméketlenség novekedik-e, vagy
konstans. Ezt még nem tudjuk eldonteni.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet birdlta a medddségi kezelések magas
koltseégeit és felszolitast intézett az azokhoz vald hozzaférés feltételeinek
javitasara. Sulyos koriilmény, hogy a medddség foleg a ndk korében
stigmatizacioval jar. Pascale Allotey, az Egészségiigyi Vilagszervezet szexudlis
és reprodukcios egészségi és kutatdsi osztilyanak vezetdje szerint a
mesterséges megtermékenyitésre fokozott tarsadalmi nyomas nehezedik.


https://www.who.int/publications/i/item/978920068315

Jelentés a gyermekhazassagok globadlis helyzetérol —
Is an End to Child Marriage within Reach? Latest trends and future prospects,
Unicef, May 5 2023 (26 p.)

Kulcsszavak: globalis szocialpolitika, gyermekvédelem, gyermekjogok,
gyermekhazassagok, ENSZ Gyermekalapja, Unicef, nemzetkozi

Forras Internet-helye:
https://data.unicef.org/resources/is-an-end-to-child-marriage-within-reach/

Child marriage could be history by 2030, or last 300 more years, The Lancet, May 3,
2023:
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(23)00873-5/fulltext

Az ENSZ Gyermekalapja (Unicef) szerint vilagviszonylatban évente tizenkétmillio
gyermekhazassdg megkotésére keriil sor. A legijabb becslések szerint a most 20 és 24 év
kozotti, gyermekkorukban meghdzasitott fiatal n6k aranya 23%-rol 19%-ra csokkent. A
globalis valsagok, a fegyveres konfliktusok, a klimavaltozassal osszefliggd katasztrofak
miatt azonban a pozitiv folyamatok megrekedhetnek. Catherine Russell, az Unicef
végrehajto igazgatoja szerint ezek a tényezok még inkabb arra kényszerithetik a sziiloket,
hogy a vélelmezett biztonsag lehetdségeit keressék gyermekeik szamara.

A jelentés szerint vildgviszonylatban a legtobb gyermekhazassag, az Osszes
gyermekhazassag egyharmada Indidban kottetik, de az utdbbi évtizedben a
gyermekhazassagok aranya itt is 38%-r6l 23%-ra csokkent. Az Unicef szerint a
gyermekhazassagok aranya az elmult években globalisan két szazalékkal csokkent.

A gyermekhdzassagok ardnya a szubszaharai régioban a legmagasabb (20%). Ez a teriilet
az Unicef szerint kétszaz évre van attdl, hogy véget vessenek ennek a gyakorlatnak. A
gyermekszervezet a tartdos valsagok ¢és a lakossagszam ndvekedése miatt a
gyermekhédzassagok szamanak novekedésére szamit, mikdzben a vilag tobbi részén azok
csOkkenését vetiti eldre.

Az Unicef becslései szerint jelenleg vildgviszonylatban a 18 éven aluli életkorban
meghazasitott ldnyok és asszonyok szdma 640 milliora tehetdé. A gyermekhazassagok
¢letresz0l6 kovetkezményekkel jarnak, a korai terhesség megndvekedett kockéazatatol és a
gyermekek és anyadk halalozasatol, a szocidlis i1zolacioig €s a lelki problémakig.


https://data.unicef.org/resources/is-an-end-to-child-marriage-within-reach/
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(23)00873-5/fulltext

CanScreen5 globalis raksziirési program
nature medicine, 27 Apr 2025

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiigy, rakos megbetegedések,
onkologia, raksziirés, Cancer Screening in Five Continents (CanScreenS5), nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://www.nature.com/nm/ ;
https://www.nature.com/articles/s41591-023-02315-6

Az International Agency for Research on Cancer (IARC) Lyon 2019-ben hozta 1étre
a Cancer Screening in Five Continents (CanScreen5) globalis raksziirési programot.
Az TARC raksziirési programjanak vezetdje az indiai szarmazast Partha Basu, a
IUPUI (Indiana University—Purdue University Indianapolis) School of Science
professzora. A kezdeményezés globalis archivumot vezet, amelynek célja a mellrak,
a méhrak és a vastagbélrak korai felismerési programjainak Osszesitése, elemzése,
eredményeinek bejelentése. Mindez az 5 kontinens 84 orszaga egészségiligyi
minisztériumanak (Eurépabol 29, Eszak-, Kozép- és Dél-Amerikabol 27, Afrikabol
17, Azsiabol 10 orszag) adatkozlésén alapul.

A kutatds szerint a szirés ratdja mellraknal az Egyesiilt Kiralysagban (84%),
méhraknal Svédorszagban (86,3%), vastagbélraknal Hollandidban (64,5%) a
legmagasabb. Eurdpaban a mellrak korai felismerési programjai csaknem felénél
jogszabaly irja elé a szlrésen valdo kotelezd részvételt. A vizsgalatokat
mammografidval végzik, a kettds leletezés szélesen elterjedt. Ezzel szemben
Azsiaban, Eszak-, Kozép- és Dél-Amerikaban sokkal kevesebb ilyen program létezik,
Ausztralidban és Afrikaban pedig egy sem.

A méhrdk korai felismerési vizsgalataira vonatkozéan mind az 6t kontinensen
léteznek jogszabalyok, a szolgaltatdsok az elemzett programok tilnyomo tobbségénél
ingyenesek. A vastagbél-biopsziaért azonban az orszagok tobbségében fizetni kell. A
raksziirésre valo behivas rataja kiilonb6zo. Afrikaban csak a HIV-pozitiv ndket hivjak
szlirésre.

Az adatok szerint a vastagbélrak sziirésére iranyuld programok tobbségénél
immunkémids székletvizsgalatot alkalmaznak, a programok tulnyomd tobbsége
meghatarozott koltségvetéssel rendelkezik, Kindban és tobb eurdpai orszagban a
vastagbéltiikrozés a fo vizsgalati forma.

Partha Basu

https://www.europeancancer.org/50-partha-basu.html ;
https://science.iupui.edu/people-directory/people/basu-partha.html :
Email: basup@iupui.edu ; Website: http://basu.chem.iupui.edu/



https://www.nature.com/nm/
https://www.nature.com/articles/s41591-023-02315-6
https://www.europeancancer.org/50-partha-basu.html
https://science.iupui.edu/people-directory/people/basu-partha.html
mailto:basup@iupui.edu
http://basu.chem.iupui.edu/

Rakos megbetegedések okozta varhato haldlozas az Eurdpai Uniéban 2023-ban
Annals of Oncology, Published: March 05, 2023
(2023; DOI: 10.1016/j.annonc.2023.01.010)

Kulcsszavak: népegészségiigy, rakos megbetegedések, halalozas, Eurdpai Unid

Forras Internet-helye:
https://www.annalsofoncology.org/article/S0923-7534(23)00048-0/fulltext#%20

Carlo La Vecchia (Department of Clinical Sciences and Community Health, University
of Milan) és mt. becslése szerint:
e 2018 ¢és 2023 kozott a rdkos megbetegedések miatti halalozas ratdja az Europai
Unioban férfiaknal 6,5%-kal, noknél 3,7%-kal csokken.
e Az 1989-¢s ratahoz viszonyitva az 1989 és 2023 kozotti idészakban az Eurdpai
Uniodban 5,9 millié rdkos megbetegedés miatti haldlesetet sikeriilt megeldzni.
e A tiidérdk miatti haldlesetek ratdja a ndk korében kiegyenlitddik, de a 60 év
folottieknél tovabbra is kedvezdtlen marad.
e A hasnyalmirigyrdk haldlozasi ratija férfiaknal kiegyenlitddik, néknél tovabb
novekedik.

A nemzetkozi team az Egészségiigyi Vilagszervezet és az Eurostat adatai alapjan 2011. 6ta
rendszeresen kozli a rdkos megbetegedések miatti haldlozds prognozisat az Eurdpai
Unioban és Nagy-Britannidban. Az elmult években a rdkos megbetegedések miatti
halalozés kockazata csokkent. A kutatok aggodalmasnak itélik meg a tiidérdk és a
hasnyalmirigyrak miatti haldlozas novekedését a nék korében.

A prognozis szerint 2023-ban az Eurdpai Unidban 1.262.000, Nagy-Britannidban 172.000
rakos megbetegedés miatti halalesetre szamithatunk. A tanulmany a leukémia és
gyomorrdk miatti haldlozéas jelentds csokkenését prognosztizalja. Férfiaknal az életkor
szerint standardizalt halalozasi rata a rak Gsszes tipusanal Eurdpa-szerte csokkenni fog.
No6knél viszont a tiidérak miatti haldlozas tobb mint egy szazalékkal, a hasnyalmirigyrak
miatti halalozas 3,4%-kal novekedik.

A rakos megbetegedések miatti halalozasok ratdja a jelenlegi trend fennmaradasa esetén
2035-1g eurdpai szinten 35%-kal csokkenhet. Ennek eléfeltételei: a dohanyzas elsdsorban
nék korében valo csokkentése, a dohanytermékek aranak emelése és a kontrollstratégia.
Masrészt tovabbi erdfeszitésekre lesz sziikség a tilsulyossag, elhizottsag €s a diabétesz, az
alkoholfogyasztas csokkentése, a megel6zés, a korai felismerés és a kezelés javitdsa
érdekében. Bebizonyosodott a tulsulyossag és a kiilonbozé raktipusok, kozottik a
nyeldcsorak, a bélrak, a végbélrak és a veserak kozoti 0sszefiiggés.

[Ldsd még: A prosztatarak miatti haldlozasok prognozisa Euréopaban, 2020. 10. sz.]


https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S0923753423000480
https://www.annalsofoncology.org/article/S0923-7534(23)00048-0/fulltext#%20

Nemzetkozi projekt a tiidorak prevencidja, korai felismerése és kezelése teriiletén —
Lung Cancer-related risk factors and their Impact Assessment* (Lucia)
HOPE — European Hospital and Healthcare Federation, 16 Feb 2023

Kulcsszavak: népegészségiigy, rakos megbetegedések, onkologia, tiidérak, megel6zés,
prevencio, korai felismerés, ,,Lung Cancer-related risk factors and their Impact
Assessment® (Lucia), Eurdpai Unio

Forras Internet-helye:

HOPE - European Hospital and Healthcare Federation:
https://hope.be/EU_Projects/lucia/ ;
https://www.irbbarcelona.org/en/news/institutional/ambitious-european-project-elucidate-
genomics-and-epigenomics-lung-cancer ;

European Center for Angioscience (ECAS): https://www.umm.uni-heidelberg.de/ecas/

A ,,Lung Cancer-related risk factors and their Impact Assessment* (Lucia) nemzetkozi
konzorciumban 22 eurépai kutatointézet vesz részt. Koordinaciojat jelenleg a Technion —
Israel Institute of Technology, Haifa latja el. A projekta ,,Horizon Europe® eurdpai kutatas-
fejlesztési keretprogram keretében négy évig Osszesen 14,6 milli6 EUR tamogatasban
részesiil.

A tiidorak kiilonb6zo formainak progndzisa tovabbra is kedvezdtlen. Az atlagos talélési
rata 6t évvel a diagndzis utan férfiaknal mindossze 17%, ndknél 24%.

A konzorcium célul tlizte a tiidérdk kiillonbozé formai Osszes kockazati tényezdjének
azonositasat és ebbdl kiindulva a megbetegedés gyakoribb megakadalyozasat, jobb
diagnosztizalasat és hatékonyabb kezelését szolgaldo modszerek kidolgozasat.

A rendszerezés kiterjed az individualis tényezokre, tobbek kozott az €letstilusra és a karos
anyagoknak vald expoziciora, a kiilsé tényezOkre, mint a kozlekedés, a klima és a
szociookondmiai vonatkozasok, valamint a biologiai folyamatokra, beleértve az dregedést
¢s a genetika, az epigenetika €s az anyagcsere szintjén bekovetkezd valtozasokat.

A multidiszciplinaris megkozelités célja prevencios stratégidk kidolgozasa az 1j
eredmények alapjan, valamint ezek végrehajtasdnak tamogatdsa ¢és ajanlasok
megfogalmazasa a politikum szdmaéra.

Ennek soran — a genomok, a proteomok, transzkriptomok, epigenomok €s mikrobiomok
szintjén — un. multiomikus adatok alkalmazasara is sor keriil, amelyek bepillantast
nyujtanak a sejten beliilli molekuldris Osszefiiggésekbe ¢s klinikai, demografiai ¢és
geografiai adatokat is felszinre hoznak.


https://hope.be/EU_Projects/lucia/
https://www.irbbarcelona.org/en/news/institutional/ambitious-european-project-elucidate-genomics-and-epigenomics-lung-cancer
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https://www.umm.uni-heidelberg.de/ecas/
https://www.umm.uni-heidelberg.de/ecas/
https://www.horizont-europa.de/

PRAISE-U: europai multidiszciplindris projekt a proszatatarak-sziirés teriiletén —
PRAISE-U (PRostate cancer Awareness
and Initiative for Screening in the European Union)

Kulcsszavak: népegészségiigy, rakos megbetegedések, onkologia, prosztatarak,
szlirés, korai felismerés, megel6zés, prevencidé, PRostate cancer Awareness and
Initiative for Screening in the European Union — PRAISE-U, Eurépai Unio

Forras Internet-helye: https://uroweb.org/praise-u

A PRAISE-U (PRostate cancer Awareness and Initiative for Screening in the
European Union) nemzetkozi projekt az Europai Unid 12 tagallamaban mikodo 25
intézet multidiszciplinaris konzorciuma keretében valésul meg. A haroméves projekt
a prosztatarak korai felismerésére irdnyul az Eurdpai Uni6 tagallamaiban.

A PRAISE-U egyebek kozott a rak mas tipusai (pl. a mellrak és a méhrak) teriiletén
szerzett tapasztalatokat koveti. Célja egy nemzeti szinten alkalmazhatd,
koltséghatékony  sziirési  algoritmus  kidolgozasa, amely ecldsegiti a
taldiagnosztizalassal és talkezeléssel Osszefliggd morbiditas ¢€és mortalités
csokkentését.

Jelenleg Eurdpaban évente 450.000 prosztatardk-esetet diagnosztizalnak. Férfiak
korében ez a rak leggyakrabban eléforduld tipusa. A European Association of
Urology szerint a prosztatarak a rakkal 6sszefiiggd hallozas leggyakoribb oka Eszak-
Eurdpaban és masodik leggyakoribb oka Nyugat-Eurdpaban.

A PRAISE-U hat tematikus csomagra tagolodik. Ezek kozil négy az
informaciogyljtésre, a szlrési programok protokolljainak kialakitasara, ¢és
tesztelésére, valamint az eredmények értékelésére iranyul. A prébatesztekre
Spanyolorszagban, Litvaniaban, frorszagban és Lengyelorszagban keriil sor.

Két tovabbi tematikus csomag a tevékenység koordindcidjara és az eredmények
ismertetésére iranyul.

Az Eurdpai Uni6 Tanacsa 2022 decemberében 1j eljarast vezetett be, amely szerint a
szervezett prosztatarak-sziirés a prosztataspecifikus antigén-tesztek és az
utomegfigyelést célz6 magneses rezonancian alapuld képalkotas kombinaciojan
alapul. Ez el6segiti azon férfiak azonositasat, akiknél a korai felismerési programok
nem vezetnek eredményre, midltal megelézheték a tovabbi tesztek, és a
tuldiagnosztizalassal jaré tilkezelés.

[Ldsd meég: A prosztatarak miatti haldlozasok prognézisa Eurépdban, 2020. 10. sz.]
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Eurdpai egészségiigyi unio: a mentdlis egészség uj, atfogo megkozelitése
European Commission, Press release, 7 June 2023

Kulcsszavak: eurdpai egészségiigyi uniod, népegészségiigy, lelki egészség, mentalis
egészség, Eurdpai Unio

Forras Internet-helye:

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/hu/IP_23 3050 ;
https://commission.europa.eu/strateqy-and-policy/priorities-2019-2024/promoting-
our-european-way-life/european-health-union/comprehensive-approach-mental-
health en

Mental Health Europe's Strategic Plan (20 slide): https://www.mhe-sme.org/wp-
content/uploads/2021/10/MHE_BrochureA4 PROD DEF.pdf

A Bizottsag 2023. jinius 7-én egy Uj, a mentalis egészség atfogd megkozelitésére
vonatkozo pillérrel egészitette ki az eurdpai egészségligyi unidt. Az emlitett
megkdzelités képviseli az elsd, igen fontos 1épést afelé, hogy a mentalis egészség
fontossaga azonos szintre keriiljon a fizikai egészségével, és kialakuljon a mentalis
egészséggel kapcsolatos kérdések 1), dgazatkozi szemlélete. A Bizottsag 20 kiemelt
kezdeményezéssel €s kiilonb6z6 pénziigyi eszk6zokbdl szdrmazd 1,23 milliard eurds
unios finanszirozassal fogja tamogatni a tagallamokat, hogy kell6 figyelmet tudjanak
forditani az emberekre €s mentalis egészségiikre.

A mentalis egészségiligyi probléméak mar a Covid19-vilagjarvany eldtt is minden
hatodik embert érintettek az EU-ban, és az elmult években tapasztalt példatlan
valsagok kovetkeztében ez a helyzet tovabb romlott. A fellépés elmaradasa jelentds,
évi 600 milliard eurd Osszegii koltséggel jarna.

A mentalis egészséggel kapcsolatos problémak kezelésének kulcsfontossagu elemei:

Tekintettel arra, hogy az emberek egyre nehezebben birkdznak meg a jelentds
technoldgiai, kdrnyezeti €s tarsadalmi valtozasok hatasaival, a mentalis egészséggel
kapcsolatos unios fellépés harom irdnyado elvre dsszpontosit:

1) megfeleld és hatékony megeldzés,

11) magas szinvonall és megfizethetd mentalis egészségi ellatashoz és kezeléshez vald
hozzaférés, valamint

iii) a tarsadalomba torténd visszailleszkedés a felépiilés utan.

E megkozelitést kovetve a konkrét intézkedések a szakpolitikdk széles teriiletére
terjednek majd ki, és az aldbbiakra irdnyulo erdfeszitéseket foglaljadk magukban:

o a jO mentalis egészség eldmozditdsa a megelézés ¢és a korai felismerés
segitségével, tobbek kozott a depresszid €s az ongyilkossdg megeldzésére
vonatkozo unids kezdeményezés, a mentalis egészség eurdpai kodexe és az
egeészséges agymukdodéssel kapcesolatos kutatasok megerdsitése révén.
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o Olyan képzésekbe és kapacitasépitésbe torténd beruhazasok, amelyek a
szakpolitikdkon ativeld6 moédon jarulnak hozzd a mentalis egészség
megerdsitéséhez, valamint elérhetdbbé teszik a kezelést és az ellatast. Az
intézkedések magukban foglaljdk a szakembereknek sz0l6 képzési és
csereprogramokat, valamint a mentalis egészséggel kapcsolatos nemzeti szintii
reformok technikai tdAmogatasat.

« A munkahelyi mentalis egészség biztositasa a figyelemfelkeltés és a megeldzés
javitasa révén. Erre példaul az Eurdpai Munkahelyi Biztonsagi ¢s
Egészségvédelmi Ugynokség unids szintli figyelemfelkeltd kampanyai,
valamint a munkahelyi pszichoszocialis kockazatokra vonatkozd esetleges
jovobeli unids kezdeményezeés réven kertil sor.

o A fejlédésben levé gyermekek és a fiatalok védelme a legsériilékenyebb
¢letkorban, tekintettel a fokozottan jelentkezd nyomasokra és kihivasokra. Az
intézkedések kozé tartozik a gyermekek ¢€s a fiatalok mentalis egészségével
foglalkoz6 haldzat, a gyermekeknek sz6l6 megeldzési eszkoztar, amely a
mentalis és fizikai egészséget meghatarozd legfontosabb tényezdkkel
foglalkozik, valamint a hatékonyabb védelem biztositdsa az online és a
kozosségi médiaban.

o« A Kkiszolgaltatott csoportok megsegitése célzott tamogatasok révén,
amelyekben a leginkabb raszorulok részesiilnek, példaul az idések, a nehéz
gazdasagi vagy tarsadalmi helyzetben 1évOk és a migrans/menekiilt lakossag.
Fokozott figyelmet kell forditani a konfliktus stjtotta lakossagra, kiilonosen az
ukrajnai lakohelyiiket elhagyni kényszeriild emberekre (kiilondsen a
gyermekekre), valamint a hdborts traumanak kitett ukrajnai gyermekekre.

o Nemzetkdzi szinti példamutatas, figyelemfelkeltés ¢és humanitarius
vészhelyzetekben nyujtott mindségi mentalis egészségligyi tiamogatas révén.

Hattér-informaciok

A mentalis egészségiigyi problémak mar a Covid19-vilagjarvany elott is mintegy 84
millié embert érintettek az EU-ban, és a szamok azota csak romlottak. A vilagjarvany
tovabbi nyomast gyakorolt a mentalis egészségre, kiilondsen a fiatalok és a mar
meglévé mentalis problémakkal kiizdé személyek korében. Az Unid helyzetérdl
sz010, 2022 szeptemberi értékeld beszédében Ursula von der Leyen elndk felszolitast
tett a mentalis egészséggel kapcsolatos 1) kezdeményezésre.

A kezdeményezés az Europai Parlament felhivasaival és a polgarok altal az Europa
jovojérdl szold konferencia keretében eldterjesztett javaslattal is foglalkozik. A
mentélis egészségiigyi problémak 0Osszkoltsége — amely magéban foglalja az
egészseégligyi rendszerek €s a tarsadalombiztositasi programok koltségeit, valamint az
alacsonyabb foglalkoztatottsagot és munkavallaloi termelékenységet is — a becslések
szerint az unids orszdgok GDP-jének tobb mint 4%-at teszi ki, ami évente tobb mint
600 milliard eurénak felel meg.
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Azbeszt: a Tandcs és a Parlament
egyezségre jutott a munkavadllalok védelmét szolgalo uj szabalyokrol
Az EU Tandacsa e Sajtokozlemény o 2023. junius 27. e 18:20

Kulcsszavak: eurdpai egészségiigyi unio, kornyezetegészségiigy, munkaegészségiigy,
veszélyes anyag, azbeszt, Europai Unid

Forras Internet-helye: https://www.consilium.europa.eu/hu/press/press-
releases/2023/06/27/asbestos-council-and-parliament-strike-deal-on-new-rules-
protecting-workers/ : https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-

releases/2023/06/27/asbestos-council-and-parliament-strike-deal-on-new-rules-
protecting-workers/

A Tanacs ideiglenes megallapodasra jutott az Eurdpai Parlamenttel az azbeszttel
kapcsolatos kockazatoknak Kkitett munkavallalok védelmének megerdsitését célzo Uj
jogszabalyrol.

Az 1) szabdlyok — a legtjabb technoldgiai fejleményekkel Osszhangban — jelentds
mértékben csokkentik az azbesztre vonatkozo jelenlegi expozicios hatarértékeket, és
pontosabb modszereket hataroznak meg az expozicios szint mérésére vonatkozoan.

Az azbesztnek valo kitettség még mindig az egyik legstilyosabb egészségligyi kockazat,
amely sok unids polgart érint a munkahelyén. A megallapodas 6sszhangba hozza az
expozicids hatarértékekre vonatkozé szabalyokat a mérési modszerek fejlddésével, ami azt
jelenti, hogy a munkavallalok sokkal magasabb szintli védelemben fognak részestilni.

Alacsonyabb expozicids hatarérték

Bar az azbeszt hasznalatat kozel két évtizeddel ezeldtt betiltottdk az EU-ban, a régebbi
¢épiiletekben még mindig megtalalhatd, és igy tovabbra is vesz€lyt jelent a munkavallalok
egészségére. Az 1j szabalyok kezdetben 0,01 rost/cm3-re fogjak csokkenteni az azbesztre
vonatkoz6 maximalis expozicids hatarértéket, ami a tizede a jelenlegi 0,1 rost/cm?3-es
hatarértéknek.

Egy legfeljebb hatéves atmeneti idoszakot kdvetden a tagallamoknak ij modszert, az
elektronmikroszkopiat kell majd bevezetniiik az azbesztszint mérésére, amely
érzékenyebb, mint a jelenleg alkalmazott faziskontraszt mikroszkop, és lehetdveé teszi a
vékony azbesztrostok mérését. Az elektronmikroszképia bevezetését kovetden a
tagallamoknak két lehetdségiik lesz:
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o vagy mérik a vékony azbesztrostokat, €s ebben az esetben a maximalis expozicios
hatarérték 0,01 rost/cm?* marad

e vagy nem mérik a vékony azbesztrostokat, és ekkor a maximalis expozicios
hatarérték 0,002 rost/cm?3-re csokken

Megerdsitett megeldz6 €s ovintézkedések

Az 11j szabalyok értelmében amennyiben egy vallalkozas bontasi vagy azbesztmentesitési
munkalatokat kivan végezni, engedélyt kell kérnie a nemzeti hatosagoktol. Az azbeszt
hasznalatanak tagallami betiltdsa el6tt épiilt épiiletek bontdsi vagy karbantartasi
munkalatainak megkezdése el6tt a munkaltatoknak intézkedéseket kell tenniiik annak
¢rdekében is, hogy megallapitsak, mely anyagok tartalmazhatnak esetleg azbesztet.
Ehhez informaciokat kérhetnek példaul az épiilet tulajdonosaitol vagy mas munkaltatoktol,
illetve igénybe vehetnek mas relevans informacioforrasokat, példaul nyilvantartasokat is.

Azoknak a munkavallaloknak, akik azbesztnek vannak vagy lehetnek kitéve, megfeleld
egyéni véddeszkozoket kell viselnilik, és az irdnyelvben meghatdrozott mindségi
minimumkovetelményekkel 6sszhangban kotelezd képzésben kell részesiilnitik.

Nyilvantartasok

A tagallamoknak nyilvantartast kell vezetniiik az azbeszttel 6sszefliggd, minden orvosilag
diagnosztizalt foglalkozéasi megbetegedésral.

A rak elleni kiizdelem eldsegitése

Az 1j rendelkezések — az eurdpai rakellenes tervvel 6sszhangban — el6 fogjak segiteni a
foglalkozasi eredetii rdkos megbetegedések megeldzését. A levegdben 1€vo azbesztrostok
belélegezve olyan sulyos betegségeket okozhatnak, mint a tiidérdk, amelynek elsd jelei
lehet, hogy csak évtizedek elteltével jelentkeznek.

Tovabbi 1épések

A tagallamoknak az EU mellé rendelt allandoé képviseloi felkérést fognak kapni, hogy az
Allandé Képviselék Bizottsaganak egy soron kovetkezé iilésén hagyjak jova a
Parlamenttel elért megallapodast. Ezt kdvetden a jogdsz-nyelvész szakértdk ellendrzik az
iranyelv szovegét, miel6tt azt a miniszterek a Tandcs egyik soron kovetkezd iilésén
elfogadjak. Az elfogadés utdn a tagallamoknak két éviik lesz arra, hogy bevezessék a 0,01
rost/cm?3-es 11 maximalis expozicids szintet, €s hat éviik arra, hogy alkalmazni kezdjék az
elektronmikroszkopiat az azbesztszint mérésére a munkahelyeken.



Heinz Brock: A horvit egészségiigyi rendszer
Das osterreichische Gesundheitswesen (OKZ) 63 Jg. (2022. 12.), p. 24-26.
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Forras Internet-helye: https://link.springer.com/article/10.1007/s43830-022-0254-4

A horvat egészségligyl rendszer a centralizacido elvén alapul. Az egészségiigyi
minisztérium dont az egészségpolitikai irdnyelvekrél ¢és az allami egészségligyi
intézmények beruhdzéasair6l, megtervezi és értékeli az egészségligyi programokat,
meghatarozza az allami és privat szolgaltatbk mindségiigyi standardjait. Az egyetemi
klinikak allami tulajdonban vannak. Az egészségiigyi kozpontok, népegészségiigyi
intézmények, kozgyogyszertarak szervezete azonban decentralis. Ezeket a 21 megye
(,.zupanija“; ,ispansag”) iizemelteti. Es 6k iizemeltetik az altalanos kérhazakat és a
specialis klinikdk tobbségét is. Az utdbbi években privatizaltak az altalanos orvosi praxisok
¢s fogaszati rendelOk tobbségét. A polgarok szabadon valaszthatnak altalanos orvost €s
fogorvost. Az ellatdshoz valé hozzaférés érdekében minden kozigazgatasi egységben
legalabb egy (Zéagrabban harom) elsddleges ellatasi centrumot kell mikodtetni. A
tarsadalombiztositas altal nyujtott 6sszes egészségiigyi szolgaltatast a horvat egészségiigyi
alap (Croatian Health Insurance Fund — CHIF; Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje;
https://hzzo.hr/en ; https://hzzo.hr/ ") finanszirozza.

A horvat tarsadalombiztositas kotelezd biztositasként miikodik, kilépésre nincs mod. A
szolgéltatasi csomag atfogd és csaknem a teljes lakossagra kiterjed. A horvatorszagi
lakosok és a harom honapnal hosszabb ideig Horvatorszdgban €16 kiilfoldiek teljeskorii
biztositasi védelemmel rendelkeznek. A munkaviszonnyal nem rendelkezé kozeli
hozzatartozok a jarulékfizetdvel egyiittes biztositassal rendelkeznek. Onrészeket is
alkalmaznak.

A gyermekek, varandds ndk, a fogyatékkal €lok és a 65 év folottiek, tovabba az oltasok és
a palliativ ellatasban részesiilok mentesiilnek az dnrészfizetés aldl. A tarsadalombiztositas
a kotelez6 biztositds volumenét meghaladd kiegészitd biztositasi csomagokat is felkinal.
Ezek vagy csak az Onrészeket fedezik, vagy magasabb dij fejében jobb mindségii
ellatdsokat bocsatanak rendelkezésre.

Az egészségligyl alap bevételeinek tobbsége a biztositottak jarulékaibol szarmazik. A
befizetendd jarulék a bruttobér 16,5%-a (foldmiivesek és a klérus szamara 7,5%, az
atlagnyugdijat meghaladd nyugdijasok szamara 3%). Egyes csoportok, mint a fogyatékkal
¢l6k, mentesiilnek a jarulékfizetési kotelezettség alol. A pandémia idején és a gazdasagi
teljesitmény ezzel jaro teljesitménycsokkenésével Osszefliggésben a jarulékbefizetések a
2019-es 81,9%-rol 2020-ban 74,2%-ra estek vissza, amit részben allami tdmogatassal
kompenzaltak.
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Az egészségiigyi rendszer paraméterei HR

Lakossag (milli6 lakos) 4,0
Az egészségiigy GDP-bol vald részesedése (%) 7,8
Allami kiadasok (egészségiigyi osszkiadasok %-a) 84,2
Egy fére es6 kiadasok (USD, vasarloer paritas) 2.080
Praktizal6 orvosok (1.000 lakosra) 3,56
Praktizal6 apolok (1.000 lakosra) 7,08
Korhazi agyak (1.000 lakosra) 3,54
Sziiletéskor varhato élettartam 76,8
Megel6zhet6 halalesetek (évente100.000 lakosra) 296

Akut miokardialis infarktus (AMI) miatti 30 napon beliili halalozas (%) | 11,6
OECD 2020, vagy a legfrissebb rendelkezésre dllo adat.

Az egészségligyi kiadasok mind az egy fore es6 kiadasok (2019: 2.168 USD), mind a GDP-
hez viszonyitott kiadasok (2019: 6,9%) tekintetében alacsonyabbak mint az EU-ban. Az
egészségligyi Osszkiadasok 81,9%-a (2019) allami forrasokbol szarmazik, az out-of-
pocket-fizetések aranya 2019-ben 11,5% volt. Az egészségiigyi kiadasok tobb mint 20%-
a gyogyszerekre és gyogyaszati segédeszkozokre jut (EU-atlag: 13,9%).

Az orvosi €s apoldszemélyzet 1étszama nem éri el az eurdpai atlagot. Kiilonos nehézséget
jelent a személyzet aranytalan teriileti megoszlasa. Az aranytalansag a korhazi
er6forrasokra is jellemzd. A korhazi agyak, elsOsorban az aktiv 4gyak szdma ugyancsak az
europai atlag alatt van. A nagykésziilékekkel valo ellatottsag, a tartds apolas €s a palliativ
ellatas helyzete is kritikus. Mtétekre és diagnosztikai eljardsokra hosszasan varakozni
kell. A kérhazi apolasi 1d6 8,2 nap, joval meghaladja az EU-atlagot.

Az altalanos orvosok ¢és fogorvosok honordriumai fejkvotak, tarifajellegii
szabadfoglalkoz4st szakorvosok szolgaltatdsait tarifakatalogus szerint, az ambuldns
korhazi ellatasokat szolgaltatasok szerint, az allami korhazaknal a fekvobeteg
szolgaltatasok 90%-at globalis koltségvetésbdl, 10%-at DRG-rendszer keretében
szamoljak el.

A horvat kormany a 2021 és 2027 kozotti nemzeti fejlesztési stratégia keretében
ambicidzus célkitlizéseket fogalmazott meg: az ellatdsokhoz vald hozzaférés és ezek
mindségének javitasa, egy hatékony egészségiigyi rendszer kiépitése. Am az olyan fontos
kulcsfontossagu indikatorok, mint a kronikus betegek korhazba wvald beutaldsa
megeldzésének rataja, ravilagitanak, hogy milyen messze van Horvatorszag az eurdpai
szinvonaltol.



Heinz Brock: A svdjci egészségiigyi rendszer
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Az OECD indikéatorai szerint Svajc a tagallamok egészségiigyi rendszereinek ¢éllovasai
kozé tartozik. Az ellatasokhoz vald hozzaférés a teljes lakossag szamara széleskoriien
biztositott, gyakorlatilag nincsenek varolistak. Az orvosi személyzet 1étszama és a korhazi
agyak tekintetében Svajc meghaladja az OECD atlagat, az apoloszemélyzet 1étszdma
tekintetében elso helyen all. Az egészségiigyi rendszer hatékonysaganak tovabbi mutatoja
a kelld idében ¢és hatékonyan végzett beavatkozds. Svajc a megel6zhetd haldlesetek
tekintetében a legmagasabb értéket nyujtja az OECD-ben. A sziiletéskor varhat6 élettartam
84 év (ezzel Spanyolorszag és Japan mellett a top 3-ba tartozik az OECD-ben). A pandémia
idején a talhaldlozas is alacsonyabb volt az OECD atlaganal.

Az egészségligy mindségének ara, hogy Svajcban az egészségiigyre forditott koltségek és
az egy fore es6 egészségiigyi koltségek GDP-hez viszonyitott aranya a legmagasabb.

Finanszirozas és szervezet

Jollehet Svajcban a polgarok altaldban elégséges védettséggel rendelkeznek az orvosi
ellatas koltségeivel szemben, a privat koltségek (pl. fogaszati kezelések), onrészek és
koltséghozzajarulasok az atlagot meghaladd mértékben sujtjdk az alacsonyabb
jovedelemmel rendelkezd haztartasokat.

A svijci egészségiigyl rendszer specifikuma a foderalizmus, a liberalizmus, a
korporatizmus és a direkt demokracia befolyasanak keveredése. A kotelezd biztositasokra,
a képzésre, a szakképzett személyzet akkreditacidjara, az orvostechnikai eszkozokre,
valamint a jarvanyligyi intézkedésekre vonatkozo jogi keretfeltételeket allamszdvetseégi
szinten szabjak meg. Az egészségiigy teriiletén a feleldsség sulypontja a kantonokra jut. A
koérhazak tobbsége kantondlis tulajdonban van, a kérhazi ellatasok finanszirozasanak
mintegy felét a kantonok viselik. A kantonok hataskorébe tartozik még a tartds apolas és a
stirgdsségi ellatas szervezése. Az egészségpolitikanak a 26 kanton kozotti koordinécidjat a
kantonalis egészségiigyi igazgatdk konferenciaja latja el.

A dontéshozatali és a finanszirozasi hataskorok erdteljesen decentralisan oszlanak meg. A
finanszirozas legfontosabb szerepldi a biztositok, amelyek mint privat nonprofit
vallalkozasok versenyben allnak egymassal. Az egészségiigyi ellatas szerzodéses és
jogszabalyi alapjaira vonatkozé alkufolyamatra a legtobb biztositot egyesitd harom
biztositoi szovetség, mint érdekképviselet, valamint a szolgéltatoi szovetségek, a szakmai
szOvetségek ¢€s a tarifaszovetségek kozott kertil sor. A svdjci demokracia karakterisztikuma
a polgaroknak a politikai dontéshozatalban vald magasfoku részvétele. Csaknem minden
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egészségliggyel Osszefliggd torvénytervezet allamszovetségi népszavazas elé keriil. Az
egészségligyi ellatasokra vonatkoz6 szamos kompetencia a kantonokhoz tartozik €s sok
relevans egészségiigyi téma tekintetében kozvetleniil a helyi lakossag dont.

A decentralis struktarak a korhazi teriileten is fennallnak, az agyszam viszonylag alacsony,
a korhazak atlagosan kisebbek. Ezzel szemben a korhazak technologiai szinvonala €s
személytligyi ellatottsaga igen magas. A politika szamara egyre inkabb problémat jelent,
hogy a diagnosztikai eszkozok tulkinalata a hatékonysag csokkenését eredményezi. A
jelenleg 276 svajci korhaz tobb mint fele privat tulajdonban van. A privat tulajdonosok
azonban tilnyomorészt kisebb specidlis korhdzakat iizemeltetnek, igy az Osszes koérhazi
agy kétharmada allami vagy koOzhasznl tarsasagi korhazakhoz tartozik. A korhazi
szolgaltatasok elszamolasa a SwisSDRG-rendszer szerint egységesen torténik, a DRG-
pontok bazisértékei azonban ismét csak kantonspecifikusak. A pénziigyi forrasokat a
biztositok és egyre inkabb a kantonok bocsatjak rendelkezésre.

Innovativ biztositasi modellek

Az ambuldns ellatds finanszirozésa allamszovetségi szinten egységes tarifamodell
(TARMED - Tarif der medizinischen Leistungen) szerint torténik. Egy-egy TARMED-
pont értéke a kantonalis szolgaltatdi szovetségek ¢és a biztositotarsasagok kozotti
alkufolyamattol fiiggéen valtozhat. A polgarok tobbsége Un. alternativ biztositasi
szerzddést kot. Ezeket a rendkiviil valtozatos szerzdédéseket, amelyek rdadasul lokalisan is
kiilonb6znek, rendszerint vagy fliggetlen orvosi k6zosségekkel (haziorvosi modell), vagy
biztositok altal miikodtetett csoportpraxisokkal (HMO-modell) kotik. Tovabbi alternativ
biztositasi forma a Telmed-modell, amelynek 1ényege, hogy a biztositottak ujonnan fellépo
egészségi problémaik esetén telefonon egy szakmailag kompetens tandcsadohoz
fordulhatnak, aki eligazitast nyujt a cselekvéshez, vagy orvoshoz, korhazhoz, terapeutahoz
iranyitja 6ket. A szerz0dések minden esetben a ,.kapudérhéz” valo kotddéssel korlatozzak a
valasztas szabadsagat és ezért tarifakedvezményt kindlnak. Az egészségiigyi kozgazdaszok
szerint emiatt az ambulans ellatas igénybevétele egyharmaddal csokken.

Kiilfoldi munkavallalok szamara Svdajc maga az igéret foldje

A kifejezetten j6 munkakoriilmények erdteljes 0sztonzeést jelentenek a kiilfoldi szakképzett
munkaerd szdmadra, igy maris tulkinalattdl lehet tartani. Ezért a kantonok jogszabaly altal
lehetdséget kaptak arra, hogy korlatozzdk a biztositasi szolgéltatasok elszamolasanak
engedélyezését. Ezzel a lehetdséggel kevés kanton élt. A praktizald altalanos orvosok
korében jelentkezd eloregedés eleve megkoveteli a kiilfoldi orvosok bevandorlasat. A
bevandorolt orvosi és apoloszemélyzet 1étszama egyes években meghaladta az orszagban
képzett személyzetét. Az, hogy a svajci egészségligyl rendszer a jovoben a kiilfoldi
apolokra hagyatkozhat-e és képes lesz-e a csaknem 6.000 szabad allas betoltésére, tovabbra
is kérdéses. Mikozben az apoloszemélyzet 1étszdma nemzetkdzi szinten a legmagasabb.
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Wasem és Blase tanulmanya szerint a korhdzi személyzet 1étszama 2000 €s 2021 kozott
évente atlagosan 2,24%-kal ndvekedett. A korhazakban foglalkoztatott orvosok szama
2000-ben 109.000, 2021-ben 173.000 volt. Az orvosok létszamanak novekedése egyebek
kozott az esetszam novekedésével, ill. a G-DRG 2003-ban torténd bevezetésével fiigg
Ossze. Az apoldszemélyzet 1étszama ezzel szemben évente atlagosan 0,53%-kal novekedett.
E létszamnovekedés az apoloknal azonban nem volt annyira egyenletes, mint az
orvosoknal, a vizsgalt idOszak elsd felében ugyanis az apoloszemélyzet 1étszamat
csokkentették, majd késobb ismét felduzzasztottak. Az dpolok 1étszama 2010. ota évente
atlagosan 1,8%-kal novekedett. A részmunkaidd aranya 2000. ota az Osszes foglalkozasi
csoportnal folyamatosan novekedett, az apolok korében jelenleg 50%-on all.

Fuchs és Weyh tanulmanya a korhazi munkaerOpiac helyzetét ismerteti. A korhazi
foglalkoztatottak szdma 2013. o6ta ndovekedik. Ebben a tekintetben a gazdasag egészétdl
eltéréen a pandémia idején sem kovetkezett be torés. A korhdzi személyzet egyharmadat
kitevé szakképzett &polok szdma 2013. 6ta 11%-kal novekedett. A novekedés orvosoknal,
orvostechnikai szakdolgozoknal és segédszemélyzetnél még markansabb. A gazdasag
egeészéhez viszonyitva a korhdzaknal alacsonyabb a kiilf6ldi munkaerd, magasabb a nok
aranya, atlagon feliili a részmunkaidé és magasabb a szakképzettség szintje. Husz év
elteltével az apolok mindossze 60%-a dolgozik tanult szakmajaban. A segédszemélyzet
korében pedig a foglalkoztatottak tobb mint fele mar két év elteltével elhagyja tanult
szakmajat.

Maier, Ludwig, Koppen, Kleine és Busse tanulmanya az apolas ,,image”-ével, az apoloi
hivatas tekintélyével foglalkozik. Lakossagi felmérések szerint az apoldi hivatas igen nagy
tekintélynek 6rvend. A Forsa Intézet szerint csak a tlizoltok €s az orvosok rendelkeznek
nagyobb tekintéllyel. A médidk azonban a munkakornyezettel, elsdésorban az apolok
megterheltségével Osszefliggésben negativ képet tiikroznek. Ez is hozzajarulhat ahhoz,
hogy az apoldk magas elismertsége ellenére az apoloi hivatas nem rendelkezik vonzerdvel
a fiatalok korében. Péalyavalasztaskor az 4poldi hivatés kiilonosen a fiatal férfiak szdmara
nem vonzo. Apoldk és szakképzésben résztvevok korében végzett felmérések (RN4CAST
vagy Verdi) szerint a megkérdezettek erdteljes elkotelezettséget éreznek hivatasuk irant, a
munkakoriilményeket azonban negativan értékelik. A megkérdezettek mindossze
egyharmada ajanlana masoknak, hogy ezt a hivatast valasszak.
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A , Krankenhaus Rating Report® tizenkilencedik kiaddsinak bemutatdisdira 2023.
Jjunius 14-én, Berlinben a ,,Hauptstadtkongress 2023 — Medizin und Gesundheit“
keretében keriilt sor. A jelentés alapjat 976 korhaz 2020-ban ¢és 2021-ben készitett éves
jelentése képezi. 2022-bdl még nem 4ll rendelkezésre elég éves jelentés.

A status quo

o 2020 még viszonylag jo év volt, de a kérhazak gazdasagi helyzete 2021-ben
ismét rosszabbodott. A kérhazak 11%-a volt a magas fizetésképtelenséget jelentd
»VOros tartomdanyban”, 16%-a a ,,sarga” és 73%-a a ,,zold tartomanyban”. E16z6
évben 7% volt a ,,voros”, 25% a ,,sarga”, 68% a ,,z0ld tartomanyban”.

o 2021-ben a bevételek helyzete is rosszabbodott: konszern-szinten a korhdzak 32%o-
a éves veszteséget konyvelt el (2020-ban 22%). 2021-ben az atlagos éves
eredmény minddssze a bevételek 0,8%0-at tette ki, el6z6 évben még 1,8%-at.

o A fekvébeteg esetszam 2022-ben 0,8%-kal novekedett. 2020-ban a pandémia
miatt 13,5%-kal, 2021-ben, a pandémia masodik évében 0,3%-kal csokkent.

o A tartomanyok beruhazastamogatasi forrasai 2021-ben 3,3 milliard EUR-t
tettek ki, 0,6%-kal tobbet mint az azt megel6z6 évben. A korhazi bevételek
osszességéhez viszonyitva ez 3,2%-os aranynak felel meg. Az allagfenntartashoz
¢s tovabbfejlesztéshez évente a bevételek legalabb 7%-at kellene beruhdzasokra
forditani. A kérhaziigyi tervben szereplé kérhazak allagfenntartasra szolgalo
tamogathaté beruhazasi sziikségletei legalabb 5,7 milliard EUR-t, az egyetemi
klinikdké még tovabbi 6,6 milliard EUR-t tennének ki.

e A kozhasznu tarsasagi és privat fenntartdsu kérhazak mind a mindsités, mind a
bevételek tekintetében jobban allnak, mint a kdzfenntartasban levok. 2021-ben
azonban 2019-hez viszonyitva a privat korhazak bevételi helyzete is
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rosszabbodott, mikdzben a kozfenntartisban levéké valamelyest csokkent, a
kozhasznu tarsasagoké pedig novekedett. A nagyobb, a kérhazlancokhoz tartozo,
a kozepes és magasabb mértékben specializalt, valamint a magasabb casemix-
index-szel rendelkezd korhazak mindsitése és bevételi helyzete szignifikansan jobb
volt.

A tarsadalombiztositasra  kotelezett foglalkoztatottak szama az
egészségiigyben 2015 és 2022 kozott 12%-kal, a részmunkaid6soké enyhén
novekedett. A részmunkaiddsok aranya az orvosi szolgalatban 2004 és 2020 kozott
12%-161 30%-ra ndvekedett. Novekedett a kiilfoldi foglalkoztatottak szdma. A
foglalkoztatottak szdmanak ndvekedése ellenére a betoltetlen allasok szama
tovabbra is igen magas.

2022-ben a kérhazak altal bejelentett betoltetlen allasok szama 88%-kal
magasabb volt mint 2015-ben. 2019. 6ta a képzési folyamatban résztvevo
foglalkoztatottak szama Orvendetes modon novekedett, szamuk 2022-ben
mintegy 110.000 volt. Ez a névekedés azonban még mindig nem elég ahhoz, hogy
az elkovetkezd években potolja a nyugdijba vonuld dllomanyt.

Fokozodik az apoloképzés egyetemi szintre emelése. A felséfoku végzettséggel
rendelkez6 apolok aranya 2015 és 2022 kozott 2%-rol 5%-ra emelkedett. 2015
¢s 2021 kozott érezhetéen javult az dpoldk javadalmazédsa. A foglalkoztatas
idotartama 2015 és 2021 kozott az apolok korében csokkent, az orvosok korében
nem valtozott.
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A felmérésre 2022 oktober és 2023 marcius kozott 670 korhaz részvételével kertilt
SOr.

2. Gazdasdagi helyzet

Az éltalanos kérhazak 71%-a rossznak (37%) vagy nagyon rossznak (34%) itéli meg
aktualis gazdasagi helyzetét. Ezt csak a korhazak 4%-a tartja jonak.

Pszichiatriai intézeteknél a helyzet Gsszességében valamivel kedvezObb: ezeknek
tobb mint fele itéli meg rossznak (45%) vagy nagyon rossznak (9%) gazdasagi
helyzetét.

Az éaltalanos korhazak méreteinek figyelembevételével a gazdasagi helyzet
elsdsorban a nagyobb, tobb mint 600 aggyal rendelkez6 korhdzaknal kritikus, azt
83%-uk tartja rossznak vagy nagyon rossznak. A kevesebb aggyal rendelkezo
korhazaknal ez az ardny 67%.

3. Az ellatas korlatozdasa

A jelenlegi gazdaségi helyzetre vald tekintettel az altalanos korhazak 52%-a szamit
arra, hogy az elkdvetkezd hat honap soran csokkentenie kell szolgéltatasi kinalatat,
csokkenti az agyszamot, vagy atmenetileg osztalyokat zar be. A korhazak 40%-a a
tervezett mitétek halasztasaval, 31%-a személyzetcsokkentéssel képzeli el a
szolgaltatdsok volumenének csokkentését. Még az is megtorténhet, hogy az
elkovetkezo6 hat honap soran telephelyeket zarnak be.

,Bgyéb” kategoriaba sorolhatd valaszok: tervezett beruhazasok és karbantartasi
munkalatok halasztdsa és egyes részlegek munkaer6hiany miatti bezarasa.

A korlatozasok a pszichidtriai intézeteknél valamivel enyhébb mértékben
jelentkeznek.
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Egy fore esd gyogyszerkiadasok

A gyogyszerkiadasok vasarloerd paritassal korrigalt mértéke tekintetében 2010-ben
az eurdpai rangsort Németorszag vezette, a masodik helyen Svijc, a harmadikon
Franciaorszag allt. Ehhez képest a gyogyszerkiadasok Daniaban feleannyit tettek ki.
2015-ben Németorszag és Svajc holtversenyben allt az ¢€len, Oket Franciaorszag,
Ausztria és Belgium kovette. 2010 és 2015 kozott az egy fore esd gydgyszerkiadasok
hét orszagban novekedtek (Belgium, Németorszag, Franciaorszag, Ausztria,
Svédorszag, Svajc, Egyesiilt Kiralysag); a ndvekedés szazalékos aranyban Svajcban
(20,8%), Ausztriaban (16,8%) ¢s Németorszagban (14,8%) volt a legerételjesebb. Az
egy fore esd gyodgyszerkiadasok 2015 és 2020 kozott mind a tizenegy vizsgalt
orszagban novekedtek. A ndvekedés az Egyesiilt Kirdlysagban (25%),
Németorszagban (24,5%), Olaszorszagban (21,5%) és Spanyolorszagban (21,3%)
volt a legerbteljesebb, Belgiumban (3,1%) a legcsekélyebb. Az egy fore esd
gyogyszerkiadasok 2010 és 2020 kozott a vizsgalt orszagok koziil csak Hollandidban
maradtak csaknem valtozatlanok. Ebben az id6szakban az egy fére eso
gyogyszerkiadasok mértéke Németorszagban ¢és Svijcban a tobbi orszaghoz
viszonyitva jelentds mértékben ndvekedett.

A gyogyszerkiaddasok dfaterhe: Danidban 25%, Németorszagban 19%,
Svédorszagban 0%, Svéjcban 2,5%, Spanyolorszagban 4%.

A gyogyszerkiadasok egészségiigyi osszkiaddasokbol valo részesedése a vizsgalt
orszagokban 2020-ban atlagosan 11,6% volt (Danidban 6,5%, Olaszorszagban
17,9%). 2010-ben a gyodgyszerkiadasok részesedése Németorszagban 15% volt (1,5
szazalékponttal haladta meg az eurdpai atlagot). Jollehet ez 2020-ban 13,7%-ra esett
vissza, ez még mindig valamivel magasabb volt a vizsgalt orszagok atlaganal (11,6%),
mivel Ausztria, Svajc, Olaszorszag ¢és az Egyesiilt Kirdlysag kivételével a
gyogyszerkiadasok egészségiigyi Osszkiaddsokbdl valod részesedése az orszagok
tobbségében erdteljesebben csokkent.
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A gyogyszerkiaddasok GDP-hez viszonyitott aranya 2010 és 2015 kozott a vizsgalt
orszagokban — Ausztria és Svijc kivételével — enyhén csokkent. Ez a trend
Hollandidban ¢és Belgiumban 2020-ig folytatddott. A szint Déniaban valtozatlan
maradt, mikozben a tobbi vizsgalt orszagban 2020-ig ismét novekedett;
leger6teljesebben Spanyolorszagban, az Egyesiilt Kirdlysagban, Németorszagban és
Olaszorszagban. Az eurdpai rangsor 2010-ben: 1. Olaszorszag, 2, Franciaorszag, 3,
Németorszag; 2020-ban: 1. Németorszag, 2. Olaszorszag, 3. Franciaorszag, 4.
Spanyolorszag. Ebben a négy orszagban a gyogyszerkiadasok GDP-hez viszonyitott
aranya 2020-ban kétszer akkora volt, mint Dénidban ¢és Hollandidban. A két
orszagcsoport kozotti kiilonbség 2010 és 2020 kozott ndvekedett.

Kapcsolodo:

Gyogyszerarak Svajcban europai 6sszehasonlitasban

Communiqué, santésuisse, 17. 05. 2023
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https://www.santesuisse.ch/details/content/auslandpreisvergleich-medikamente-
markante-preisunterschiede-fuer-generika-und-biosimilars-leichter-rueckgang-bei-
originalpraeparaten

A santésuisse (a svajci betegbiztositok szovetsége) és az Interpharma (a kutato
gyogyszergyarok szovetsége) tizennegyedik alkalommal készitette el a svajci és az
europai gyogyszerarak Osszehasonlitdsat, amely a szabadalmi védelem alatt allo és
lejart szabadalmu eredeti készitmények, generikumok és biosimilar gyogyszerek
gyari arara terjedt ki. A referenciaorszagok: Belgium, Dania, Németorszag,
Finnorszag, Franciaorszag, Nagy-Britannia, Hollandia, Ausztria, és Svédorszag. Az
arosszehasonlitas sordn a 2023 januar és aprilis kozotti drakat vették figyelembe.

A szabadalmi védelem alatt 4ll6 gyogyszerek ara Europaban 5,4%-kal, a lejart
szabadalmt eredeti készitményeké 10,8%-kal, a generikumoké 45,5%-kal, a
biosimilar gydgyszereké 27,5%-kal alacsonyabb mint Svajcban.
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A ritka betegségek gyogyitdasara szolgalo gyogyszerekre vonatkozo
eurdpai és nemzeti jogszabdlyok reformjanak sziikségessége
BMJ 2023; 381 doi: https://doi.org/10.1136/bmj-2022-072796 (Published 09 May 2023)
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Philip Kranz (Institut fiir Qualitit und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen —
IQWIG, Koln) és mt., valamint Rita Banzi (IRCCS Istituto di Ricerche Farmacologiche
Mario Negri, Ranica, Italia) a ritka betegségek gyogyitasara szolgald gyogyszerek
hatékonysagara vonatkozo bizonyitékokat elemezték. Kovetkeztetésiik szerint eurdpai és
nemzeti szinten is felmeriil a reformok sziikségessége.

Az Europai Unidoban mintegy 30 millid6 ember szenved a tobb mint 6.000 kiilonb6z0 ritka
betegség valamelyikében. ,,Az Eurdpai Parlament és a Tandcs 141/2000/EK rendelete
(1999. december 16.) a ritka betegségek gyogyszereirol” [https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/HU/TXT/?uri=celex%3A32000R0141 ] 2000-ben Iépett hatalyba. Az ezt kdvetd
elsé évtizedben 63, a masodikban 133 ¢€s csupan 2022-ben 22 ilyen hatéanyag kapott
engedélyezést a piaci forgalmazasra.

A szerzOk szerint az Orphan Drug-statuszhoz tarsitott terapias haszon mogott nem allnak
klinikai vizsgalatokbodl szarmaz6 bizonyitékok. Ezért azt javasoljak. hogy az Orphan Drug-
statuszt vonatkoztassak el a ,,tobblethaszon” besorolastdl. Jollehet ritka betegségek esetén
gyakran kétségbe vonjak a randomizalt és kontrollalt vizsgéalatok lehetdségét, a szerzok
nem tartjak kizartnak, hogy ritka betegségeknél is ez uton generdljanak bizonyitékokat.

A European Federation of Pharmaceutical Industries and Associations (EFPIA) WAIT-
indikdtora (Waiting to Access Innovative Therapies)
[https://www.efpia.eu/media/676539/efpia-patient-wait-indicator_update-july-

2022 _final.pdf ] évente elemzi az 0j innovativ terapiak bevezetését, valamint azt, hogy
mennyi ideig tart, amig ezek eljutnak a betegekhez. Eredményei szerint Eurdpaban a
gyogyszerellatas tekintetében jelentds kiilonbségek mutatkoznak. 2021-ben példaul
Németorszagban 40, Ausztridban 34, Bulgariaban 12 Gjonnan bevezetett gyogyszer allt a
betegek rendelkezésére.

Az Europai Bizottsag néhany hete tett javaslatot az EU gyogyszerészeti jogszabalyainak
feliilvizsgalatara. [Ldsd: Eurdpai egészségiigyi unio: A Bizottsag gyogyszerészeti reformot
javasol a hozzaférhetobb, megfizethetobb és innovativ gyogyszerek érdekében, 2023. 1.
negyedév 2. sz.] A szerzok allaspontja szerint a szabalyozasi védelem id6tartamanak
csokkentése gyengiteni fogja az innovativ gyogyszerekre vonatkozd szellemitulajdon
védelmét.

Philip Kranz: philip.kranz@iqwig.de
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A Német Gyogyszergyartok Szovetsége a gyogyszerpiac helyzetérol —
Der Arzneimittelmarkt in Deutschland. Zahlen&Fakten aus 2022
Bundesverband der Arzneimittelhersteller (BAH), 01. 06. 2023 (56 slide)
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A Német Gyogyszergyartok Szovetségének (Bundesverband der Arzneimittelhersteller
— BAH) brostraja szerint a kotelezo betegbiztositas gyogyszerkoltségeinek 20%-a a
gyogyszertarakat, a gyartokat €s a betegeket terheli. A kotelez6 betegbiztositas minden
otodik gyogyszerre koltott eurot visszaterhel a gydgyszertarakra, a gydgyszercégekre
¢s a betegekre. 2022-ben a kotelezd betegbiztositas mintegy 55,4 millidrd EUR-t koltott
gyogyszerekre, amibdl 11 millidrd EUR-t végiil mégis a gyogyszertarak, a gyogyszercégek
¢s a betegek viseltek.

Az ¢évek ota halmozodo tobbletterhek kovetkezményekkel jarnak. A politika ugyan
felismerte. hogy az elmult évek koltségesokkentési intézkedései veszélyeztetik a lakossag
teljes teriiletet lefedd gyogyszerellatasat, a ,,gyogyszerhiany lekiizdésérol ¢és a
gyogyszerellatas javitasarol szolo torvény” (Arzneimittel-Lieferengpassbekdmpfungs- und
Versorgungsverbesserungsgesetz — ALBVVG) azonban nem nyujtott radikalis megoldast a
kozismert problémak kezelésére.

A kotelezd betegbiztositds pénziigyi stabilizaciojarél szolo  torvény  (GKV-
Finanzstabilisierungsgesetz), amely tavaly 1épett hatalyba, 2023 februarjaval kezdéd6en
1,77-r61 2 EUR-ra emelte a gyodgyszertarak altal a betegpénztarak szamara minden
gyogyszer kiaddsanal nyjtandd kedvezményt, ami tovabb destabilizalta az ellatast.

A gyogyszergyartok szovetségének allaspontja szerint ideje lenne elismerni a
gyogyszerellatds értékét és azt az emberek egészségébe ¢és a népgazdasag
ellenalloképességébe vald befektetésként kezelni. Ezzel Osszefiiggésben azt is tisztazni
kell, hogy az Ongyogyszerezés az ellatorendszer masodik pillérét képezi. A
gyogyszertarakban kiadott gyogyszerek tobb mint fele nem vénykoteles készitmény. Azt,
hogy az OTC-iizlet mennyire fontos a gyogyszertarak szamara, Frank Diener
vagyonkezelési szakértd fejtette ki a Német Gybdgyszerész Szovetség berlini gazdasagi
foruman (DAV-Wirtschaftsforum): Mivel a gyogyszertarak minden egyes Rx-gyogyszer
kiadasa alkalmaval atlagosan 27 centet rafizetnek.

[Aktualis: Az Eurdpai Birosdg 2022. dec. 22-én itéletet fogadott el a gyogyszerek reklamjarol:
https://curia.europa.eu/juris/document/document.jsf?text=Arzneimittel%2Blettisch&docid=2687
84&pagelndex=0&doclang=HU&mode=req&dir=&occ=first&part=1&cid=62906#ctx1 ]
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Scholz listaja. A gyogyszerkolcsonhatdasok adatbankja
DAZ online, 06.02.2023, 07:01
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Wolfgang Scholz gyogyszerész negyven ¢éve felfedezett egy piaci rést: a
gyogyszerkolcsonhatasokat. Magankiadasban kiadta a Scholz-listat, amelybdl késébb a
Deutscher Apotheker Verlag ¢gisze alatt Kifejlesztett egy online instrumentumot. Az
otlet 1979-ben a Medica-szakvasaron sziiletett, ahol tobb referens panaszolta, hogy tul
kevés informacio és kiadvany all rendelkezésre a gyogyszerkdlcsonhatasokrol.

A negyedik generaciés gydgyszerész Miinchenben végezte lizemgazdasagi ¢és
gyogyszerészeti tanulmanyait. Az 1970-es években vezetd poziciot toltott be a Klinge
gyogyszercégnél, elsésorban piackutatoként. 550 oldalas konyve (,,Scholz-Liste
Arzneimittelwechselwirkungen auf einen Blick™) 1981-ben jelent meg 5.000 példanyban és
84 DM-be keriilt. 1984-ben ugyancsak 5.000 példanyban megjelent a masodik kiadas.
Ehhez mar egy akkor egyszerlinek szamito szoftverrel egy adatbankot is csatolt, amelybdl
egy orvosi szoftverekkel foglalkozo cég egy csapasra ezer példanyt vasarolt. 1996 és 2004
kozotti amerikai tartozkodasa idején kidolgozta a Scholz-adatbank nemzetkdzi verzidjat,
amelyet 2015-ben eladott a Deutscher Apotheker Verlag-nak.

Az akkor 65 éves Scholz nem allt le: 2021-ig tovabbra is a német Scholz-adatbank
tanacsaddja volt. Masrészt az Egyesiilt Allamokban miikodteti a Scholz Databank
Corporation-t, amelyben lanya a Chief Executive Officer (CEO). Mindezek mellett az
apjatol 6rokolt Hirsch-Apotheke tulajdonosa Liidenscheid-ban.

2018. 6ta az online tizletagat Sarah Wessinger vezeti. A Scholz-adatbank alapjan elindult
a Scholz-online platform, amely mint azt a honlap hirdeti, gyogyszerezési elemzést és
terapia-optimalizalast kindl, integralt betegiranyitassal.

A Scholz-online hasznalata havi 66 EUR-ba keriil a gyogyszertaraknak. A gyogyszerezési
elemzést, 2022 nyaran gyogyszertari szolgaltatasként ismerték el és igy az betegpénztari
tdmogatasban részestil.

Mikozben a szoftver eredetileg erdteljesen az orvosokra iranyult és azt a 2005 koriili nagy
forgalmu években igen sok orvosi praxis hasznalta, a praxis-szoftver szolgaltatok sajat
termékeikkel kiszoritottak a praxisokbol a Scholz-adatbankot, amely most mar a
gyogyszertarakra 6sszpontosit.

Thorsten Schiiller, Autor DAZ.online , redaktion@daz.online
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Gyogyszerfeliras és gyogyszerek kivezetése a korhazbol elbocsatott idoskoruak szamara
— Deprescribing Medications
JAMA Intern Med. Published online February 6, 2023.
doi:10.1001/jamainternmed.2022.6545
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Dr. Eduard E. Vasilevski (Vanderbilt University Medical Center, Nashville, Tennessee)
és mt. felmérésében 372 iddskoru beteg vett részt, akik koérhazba vald beutalasuk
idépontjaban aktudlis gyogyszerezésiik keretében legalabb ot gyogyszert szedtek. A
betegek atlagéletkora 76,2 év volt és egy-négy napot toltottek korhadzban. Ezt megeldzden
valamennyien 12-20 kiilonb6z6 gyogyszert szedtek, amelyeket kiilonb6zé orvosok irtak
fel és egy vagy két patikdban valtottak ki. Az alkalmazott gydgyszerek szama korhazi
tartozkodasuk idején 19-29-re emelkedett.

A betegek egyik fele tovabbra is a szokdsos kezelésben részesiilt, masik fele szdmara a
korhazbol vald elbocsatast megel6zden egy gyogyszerész vagy specidlisan képzett
apoloszemélyzet gyogyszerezési elemzést végzett. Ennek soran konkrét javaslatokat tettek,
hogy mely gyogyszereket lehetne mellézni. Ezt kovetden ezeket a betegeket még egy ideig
a kérhazhoz tartozo bentlakasos apolasi otthonban kezelték, majd végleg elbocsatottak. A
medikaciot 90 nap elteltével ismét értékelték.

Az intervencids csoport tagjai 90 nappal korhazbol valéd elbocsatasukat kovetden 15%-kal
kevesebb gyogyszert szedtek, mint a hagyomanyosan kezelt csoport. A kiilonbség
statisztikailag szignifikdns volt. Ezzel egyidejliileg csokkenés kovetkezett be a
potencialisan inadekvat gydgyszerek szama és az in. Drug Burden Index vonatkozasaban.
A nem kivant események ratdja Gsszehasonlithatdo volt, ami a korhdzban elkezdett
betegkdzpontl deprescribing-stratégia biztonsaga mellett szol.

A leggyakrabban kivezetett gyogyszerek: taplalékkiegészitok (elsdsorban Melatonin,
Multivitamin-készitmények ¢és D-Vitamin), hashajtok, magas vérnyomas elleni
gyogyszerek, véralvadasgatlok, fajdalomcsillapitok, leginkabb Paracetamol és Oxycodon).
A szerzOk szerint a gyogyszerszedés csokkentését célzo betegkdzpontii beavatkozast
kovetéen a résztvevok gyogyszerezése a bentlakasos &polasi intézménybdl valo
elbocsatasuk alkalméval tobb gyodgyszerkategoridnal is szignifikdnsan csokkent. Az
intervencid biztonsagos és hatékony volt. A betegek beszamoloinak és a tartos klinikai
kimeneti eredmények vizsgalatahoz tovabbi kutatdsok valnak sziikségessé.

Dr. Eduard E. Vasilevski
https://medicine.vumc.org/person/eduard-e-vasilevskis-md-mph
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Jelentés az orvosok keresetérél az Egyesiilt Allamokban 2022-ben —
Physician Compensation Report 2023
Doximity + Curative (29 slide)
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A Doximity amerikai egészségiigyi szolgaltato bérkutatisa szerint az amerikai
orvosok jovedelmei 2022-ben 2,4%-kal csékkentek. A top-szakteriileteken miikodo
orvosok ennek ellenére évente 700.000 USD-t keresnek.

A felmérésben az Egyesiilt Allamokban teljes munkaidében mitkddé 31.000 orvos vett
részt. Ertékelték tovabba a 2017 és 2022 kozott felmérésekben résztvevd 190.000 orvos
adatait. Az atlagfizetés 2020 és 2021 kozott meég 3,8%-kal novekedett, 2022-ben mar
2,4%-kal csokkent. A Medicare programnal 2023-ban 2%-o0s csdkkentést terveznek.
Az Egyesiilt Allamokban az inflacié 2022 juniusiban negyvenéves csucsot dontétt,
9,1% volt. 2023 marciusaban 5%-on allt. Az American Medical Association szerint a
Medicare-orvosok inflacioval korrigalt fizetése 2001 és 2023 k6zott 26%-kal csokkent.

Az orvosok és orvosndk kozotti bérrés (gender-pay-gap) 2021-ben 28%, 2022-ben
26% volt. Az orvosndk ugyanazon szakteriileten, ugyanazon intézményeknél, azonos
szakmai tapasztalat mellett csaknem 110.000 USD-vel kevesebbet keresnek mint a
férfiak. A Doximity 2020-ban a 2014 és 2019 kozotti orvosbérek alapjan végzett
elemzése szerint a férfi orvosok egész palyafutasuk soran tobb mint 2 millio USD-vel
keresnek tobbet mint az orvosndk. Az adatok szerint 2022-ben egyetlen olyan
szakteriilet sem volt, ahol az orvosndk azonos vagy magasabb fizetéssel rendelkeztek
volna mint a férfiak. Ezzel szemben a burn-out ratdja néknél 92%, férfiaknal 83% volt.

A felmérés szerint 2022-ben a legmagasabb éves atlagfizetés a felndtt betegeket kezeld

sebészeti szakterliletekre jutott. A gyermek- és haziorvosok éves jovedelme 218.000
¢és 273.000 USD kozott mozgott.

Topfizetések (atlagfizetés szerint) a kiilonbiozd szakteriileteken: 1. 1degsebészet —
788.313 USD; 2. Mellkassebészet — 706.775 USD; 3. Ortopéd sebészet — 624.043
USD:; 4. Plasztikai sebészet — 571.373 USD: 5. Ersebészet — 557.632 USD; 6. Sz4j-,
allkapocs-, arcsebészet — 556.642 USD; 7. Radioonkolégia — 547.026 USD; 8.
Kardiologia — 544.201 USD; 9. Urolégia — 505.745 USD; 10. Radiologia — 503.564
USD.


https://press.doximity.com/reports/doximity-physician-compensation-report-2023.pdf
https://www.ama-assn.org/press-center/press-releases/medicare-report-diagnoses-tough-times-ahead-unless-congress-acts

A svdjci orvosi praxisok tevékenysége és pénziigyi helyzete
a pandémia kontextusdban 2020-ban
Bundesamt fiir Statistik (BFS)
Medienmitteilung, 8. 11. 2022, 8.30
14 Gesundheit
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Az orvosi praxisok és ambulans centrumok tevékenységét erételjesen érintette a pandémia
¢s az ezzel jard korlatozasok. 2020 marcius kozepe és aprilis vége kozott bizonyos
szolgaltatasokat — nem siirgds beavatkozasokat, vizsgalatokat és kezeléseket — nem lehetett
elvégezni.

Ennek ellenére az orvosi praxisok és ambuldns centrumok szdma stabil maradt. Az
ambulans szektorban (a korhazi szektor kivételével) 1.286 10y aktiv vallalkozast szamlaltak.
Ugyanakkor a 2019-ben nyilvantartott vallalkozasok koziil 1.364 mar nem volt aktiv. Ezek
az ingadozasok 2019-ben, a pandémia el6tt is hasonlok voltak.

Osszességében az orvosi praxisok tevékenysége is stabil maradt. 2020-ban minden
masodik praxis (49,5%) kevesebb betegkontaktust realizalt, mint az azt megel6z6 évben.
2019-ben a megfelelé 6sszehasonlitod érték 46,8% volt. A szabadfoglalkozasu orvosok
tizemi eredménye 2020-ban tobbnyire alacsonyabb volt mint 2019-ben és igy jovedelmiik
is csokkent (2020: 56,5%; 2019: 53,2%).

Az orvosi praxisok ¢és ambulans centrumok tevékenysége szakteriiletek szerint
kiilonboz6en alakult. A sebészeti tevékenységet végzo orvosi praxisok 58,7%-a 2020-ban
kevesebb betegkontaktust realizalt mint egy évvel korabban. Ezzel szemben a pszichiatriai
praxisokban a betegkontaktusok szama novekedett (2019: 50,2%; 2020: 57%).

2020-ban a szabadfoglalkozasu orvosok €s a sebészeti tevékenységet végzd praxisok
helyzete rosszabbodott. A sebészeti tevékenységet végzd orvosok korében azok ardnya,
akiknek a jovedelme csokkent, 2019-ben 49,5%, 2020-ban 61,7% volt. A
szabadfoglalkozasu pszichiaterek pénziigyi helyzete javult: a magasabb jovedelmet elérok
aranya 2019-ben 46,1%, 2020-ban 50,2% volt.
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A svajci orvosi praxisok és ambulans centrumok strukturdlis adatai 2020-ban
Bundesamt fiir Statistik (BFS)
Medienmitteilung, 4.10.2022, 8.30 (4 p.)
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2020 végén Svajcban 16.876 orvosi praxis és ambulans centrum miikodott, 294-gyel
kevesebb mint 2019 végén. Az orvosi praxisokban és ambulans centrumokban 2020-ban
23.031 orvos dolgozott (279-cel kevesebb mint 2019-ben). Ez 18.016 teljes munkaidds
statusznak felel meg (256-tal kevesebb mint 2019-ben). Az orvosi praxisok és ambulans
centrumok 84,2%-aban egy év soran egyetlen orvos dolgozott. Atlagéletkoruk 54,9 év volt.
Az egyediil dolgozd orvosok 59,8%-a férfi volt. A tobb orvost foglalkoztatd orvosi
praxisokban ¢s ambulans centrumokban a férfiak aranya 52,7%-ot tett ki.

2020-ban az orvosi praxisok ¢és ambuldans centrumok 53,4%-a teljes mértékben
elektronikusan vezette a betegdokumentumokat (2019: 49,7%). Ezeket az orvosi praxisok
¢s ambuldns centrumok 21,8%-a kizardlag papiralapon, 24,8%-a részben papiron, részben
elektronikusan vezette.

2020-ban az orvosi praxisok €s ambuldns centrumok 6sszesen 12,1 millidard CHF forgalmat
realizaltak. Azon cégek forgalma, amelyek részére a helyiségeket és berendezéseket mas
cégek bocsatjak rendelkezésre, 1,2 milliard CHF-et tett ki. A sajat infrastruktaraval és
helyiségekkel rendelkezd vallalkozasoknal ez 10,9 milliard CHF volt. Ebbdl 10,7 milliard
CHF az altaluk nyujtott szolgaltatdsokbdl, 0,2 milliard CHF egyéb bevételekbol
(bérbeadasbol, kamatokbdl) szarmazott.

A sajat infrastruktardval rendelkezd orvosi praxisok €s ambuldns centrumok egy-egy
ambulans szolgaltatasért 165 CHF-et inkasszaltak. Egy-egy betegkontaktus a nem
sebészeti tevékenységet végzO szakorvosi praxisoknal (kardiologia, gasztroenterologia,
neuroldgia, reumatologia stb.) volt a legdragabb (318 CHF). Az orvoslatogatas az
alapellatast nyujté praxisoknal kertilt a legkevesebbe (115 CHF).
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Az orvosi praxisok koltségei Németorszdagban 2017 és 2020 kozott
Zentralinstitut fiir die kassenéarztliche Versorgung in Deutschland (Zi)

Z1-Praxis-Panel 2021, Berlin, August 2022 (7 p.)

Kulcsszavak: hivatasrend, orvosok, praxisok, koltségek, Németorszag

Forras Internet-helye:
https://www.zi.de/fileadmin/images/content/PMs/ZiPP 2021 Vorabinformation 20

22-08-03.pdf

A 102.000 orvosi és pszichoterdpiai praxis bevételeinek novekedése megtorpant.
Meértéke 2020-ban az el6z6 évhez viszonyitva 2,6%, 2019-ben 3,8%, 2018-ban 3,7%
volt. A praxisok bevételei 2017 és 2020 kozott Gsszesen 10,5%-kal novekedtek. Am
a koltségek novekedése ugyanezen iddszakban 13,3%-ot tett ki. Igy nem csoda, hogy
a praxisok tobbleteinek alakuldsa 2020-ban alacsonyabb volt mint az el6z6 években.
Az inflacioval korrigalt éves tobbletek 2017 és 2020 kozott évente atlagosan 1,4%-
kal novekedtek.

A praxisok koltségeinek legnagyobb tételét a személyi kiaddsok jelentik, amelyek
2020-ban az 6sszkiadasok csaknem 56%-at tették ki. A koltségek 2017. o6ta 19%-kal
novekedtek. A koltségnovekedés legnagyobb tételei: a karbantartds (38,4%), az
anyag- és laborkoltségek (19%), valamint a helyiségek bérleti dija (3%). Az a tény,
hogy 2020-ban a szabadfoglalkozastiak realértékben 1,6%-o0s éves tobbletet tudtak
elérni, az akkori alacsony, 0,5%-os inflacios ratanak volt tulajdonithato. Dr. Dominik
von Stillfried, a Zi elnok-vezérigazgatoja szerint 2022-ben a jelenlegi 7,5%-0s
inflacios rata mellett a novekvo koltségek és a szovetségi kormany takarékossagi
intézkedései miatt mar a bevételek stagnaldsara, ha nem ¢éppen csokkenésére
szamithatunk.

Lapzarta elott: Jelentés az egészségiigyi ellatokozpontok gazdasagi helyzetérol
2021-ben — Zi-MVZ-Panel. Jahresbericht 2022. Wirtschaftliche Situation,
Rahmenbedingungen und Versorgung in Medizinischen Versorgungszentren im
Jahr 2021, Zentralinstitut kassenirztliche Versorgung (Zi), 28. Juni 2023 (103
p.): https://www.zi.de/fileadmin/Downloads/Service/Publikationen/JB_MVZ-
2022 FINAL.pdf

[Ldasd még: A sajat praxissal rendelkezé orvosok gazdasagi helyzete, (Zi), 2015. 13.
sz.; A sajat praxissal rendelkezd orvosok gazdasagi helyzete 2010 és 2013 kézott — Zi
Jahresbericht 2014, 2016. 11. sz.; (Zi), Felmérés a haziorvosok helyzeterdl
Németorszagban 2015-ben, (Zi), 2018. 24. sz.;, A szerzédott orvosok gazdasagi
helyzete 2013 és 2016 kozott (Zi), 2018. 16. sz.]
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Felmérés a haziorvosok, szakorvosok, fogorvosok és pszichoterapeutik
gazdasagi helyzetérol Németorszagban 2023 elsé negyedévében —
Medizinklimaindex, 1. Quartal 2023 ;
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Az ambulans ellatds teriiletén milkodd orvosi személyzet gazdasdgi helyzete és
klimaindexe jelentés mértékben javult. Ez a fejlemény a fizioterapeutak (+ 28,8 pont), az
ergoterapeutak (+ 22,4 pont), a logopédusok (+ 13,6 pont) és a szakorvosok (+ 12,2 pont)
korében a legpregnansabb.

A szabadfoglalkozdasu orvosok klimaindexe 2023 elsé negyedévében az el6z6
negyedévhez viszonyitva 7,2 ponttal emelkedett. Az emelkedés a szakorvosok kérében 12,2
pont, a fogorvosok korében 9 pont. A gazdasagi varakozasok az elkovetkezd hat honap
vonatkozdsaban is javultak. Ezzel szemben az orvostarsadalom tovabbra is negativan itéli
meg a jelenlegi gazdasagi helyzetet.

A nem orvosi tevékenységet végzo szabadfoglalkozdasu egészségiigyi személyzet
klimaindexe 2023 els6 negyedévében 14,7 ponttal emelkedett. Am az orvosoktol eltéréen
mind a jelenlegi gazdasagi helyzet (+ 13 pont), mind az elkovetkezo félévre vonatkozo
varakozasok értékelése (+ 17,3 pont) javult.

[Lasd még: Felmérés a haziorvosok, fogorvosok, szakorvosok és pszichoterapeutik
gazdasagi helyzetérol 2016-ban Németorszagban, 2017. 1. sz.; 2018. 12. sz.; 2018. 22. sz.;
2019. 16. sz.; 2019. 21. sz.;2020. 17. sz.; 2020. 24. sz.; 2021. 9. sz.; 2021. 24. sz.; 2022. 9.
sz.]

A szabadfoglalkozdsu orvosok jovedelme Németorszdagban 2020-ban
Zentralinstitut fiir die kassenidrztliche Versorgung (Zi), Oktober 2022
https://www.zi.de/das-zi/medien/grafik-des-monats/detailansicht/oktober-2022

A Zentralinstitut fiir die kassendrztliche Versorgung (Zi) felmérése szerint a
szabadfoglalkozasu orvosok praxistevékenységbOl szarmazo jovedelme 2020-ban
atlagosan 335.000 EUR-t tett ki. E bevételek 78%-a (261.000 EUR) a kotelezd
betegbiztositastol szarmazott. A praxis lizemeltetésére forditott kiadasok 162.000 EUR-t
tettek ki. Ennek 56%-a (90.000 EUR) a praxis személyzetének bérezésére jutott. Egy-egy
praxistulajdonos éves tobblete atlagosan 172.000 EUR volt, heti 45 munkadra mellett.
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Jelentés az orvosi honordriumok helyzetérél Németorszagban 2021-ben —
Honorarbericht 2021
Kassenirztliche Bundesvereinigung (KBV), 11. 04. 2023
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[Fogalommagyardzat: ,,Honorarumsatz” = a praxisok szintjén a praxisban mikodo
orvosok honordriumokbol szdrmazd bevétele, amely tartalmazza az egyes
szolgaltatasokért jard betegpénztari téritést, ami nem azonos a jovedelemmel. A
praxistulajdonosnak a honorariumbol kell fedeznie a dologi és személyi kiadasokat,
beteg- és apolasbiztositast, idoskori biztositast, adot. Forras: Gyakori kérdések és
valaszok a honorariumokrol szolo jelentéssel kapcsolatban. ]

Az orvosok ¢s pszichoterapeutak honorariumokbol szarmazoé jovedelme 2021-ben az
azt megel6z6 ¢évhez viszonyitva 1,9%-kal novekedett. Az orvosok és
pszichoterapeutdk szerz0dott orvosi tevékenységbdl szarmazo atlagos honorariuma
4.486 EUR-ral, 242.169 EUR-ra novekedett. Az egy kezelési esetre jutd atlagos
honorarium 75,87 EUR volt (+0,6%).

A haziorvosok honorariuma atlagosan 245.367 EUR-ra (+3,5%) emelkedett. Az egy
kezelési esetre jutd bevétel azonban 70,70 EUR-ra (-1,7%) csokkent, ami annak
tulajdonithat6, hogy az esetszamok nem alltak vissza a pandémia elétti szintre.

A szakorvosok honorariuma 1,0%-kal, 240.639 EUR-ra, az egy kezelési esetre juto
honorarium 78,70 EUR-ra (+1,6%) emelkedett. A novekedés fiil-orr-gégészeknél
6,1%, ideggydgyaszoknal +3,6%, szemorvosoknal +3,4%, borgyogyaszoknal +3,3%
volt. Nogyogyaszoknal 1,2%-kal csokkenést regisztraltak, radiolégusoknal nem
valtozott.

[Lasd még: Jelentés az orvosi honorariumokrol Németorszagban — Honorarbericht,
2014.5. sz.; 2015. 13. sz.; 2016. 2. sz.; 2016. 20. sz.; 2018. 18. sz.; 2019. 6. sz.; 2020.
17.sz.; 2021. 9. sz.; 2022. 9. sz.]
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Charles Dickens Kardcsonyi éneke és a poszttraumads zavar
Dtsch Med Wochenschr 2020; 145(25): 1833-1839
DOI: 10.1055/a-1232-4839 ; Apud Univadis, 22.12.2022
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A folyamatosan mogorva, lefittyedt szaji, kdszivii emberek sem embertarsaik, de még
sajat maguk szamara sem kellemes teremtések. 150 éve egy ilyen alakot jelenitett meg
Charles Dickens a mizantrop Ebenezer Scrooge személyében az ,,A Christmas Carol*
c. karacsonyi torténetben. A gazdag uzsoras, Ebenezer Scrooge valoban kellemetlen
figura. Alulfizetett alkalmazottjat, Bob Cratchit-et még akkor is felmondassal
fenyegeti, ha az csak pillantast mer vetni a szenesladara, hogy valamennyire is
felmelegitse a hideg szobat. R4szoruld embertérsai irdnt sincs egyiittérzése. Szdmara
a Karacsony is csak pénzkidobas és idopocsékolas.

Manapsag az ilyen kellemetlen viselkedésnek megvan a tudomanyos elnevezése.
Prof. Dr. med. Klaus Lewandowski (2018-ig a Klinik fiir Andsthesiologie und
Intensivmedizin des Elisabeth-Krankenhauses Essen igazgatéja) és Dr. Kurt W.
Schmidt teologus, orvosetikus szerint Scrooge személyisége teljes mértékben
megfelel a poszttraumas stressz szindromanak. Ennek kivalté okai olyan élmények
lehetnek, amelyeket leértékelésként, bizalommal valé visszaélésként, vagy
szubjektiven megélt igazsagtalansagként érzékeliink.

Lewandowski és Schmidt szerint a zsugori Ebenezer Scrooge Dagobert bacsi irodalmi
eloképe. Neve az amerikai eredeti rajzfilmben ,,Scrooge McDuck® és maganyos,
végteleniil gazdag embergyiiloloként jelenik meg, aki folyamatosan az elkeseredés
jeleit mutatja, mint a ,,Christmas on Bear Mountain“ epizodban: A Karacsonyra
varakozva, amelyet 0 sem szeret, azt hangoztatja, hogy ,Kiilonleges vagyok!
Mindenki gyiil6l engem ¢és én is gyiilo1ok mindenkit!*
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Jung-yul Park, az Orvosok Vilagszovetsége Elnokségének uj elnoke

Forras Internet-helye:
https://www.wma.net/news-post/korean-professor-elected-chair-of-world-medical-
association/ ; https://www.koreabiomed.com/news/articleView.html?idxno=20948
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Jung-yul Park, a Korean Medical Association alelnéke, az Orvosok Vildagszovetsége
(World Medical Association — WMA) Elnokségének uj elnoke. Megvalasztasara
Nairobiban, az elnokség iilésén keriilt sor. El6dje, Frank Ulrich Montgomery nem jeldltette
magat. Uj elndkhelyettes, a japan Tohru Kakuta.

Az Orvosok Viladgszovetsége 1947-ben alakult. 114 fliggetlen, nemzeti orvosszovetség
nemzetk6zi foruma, 15 millid orvost képvisel. A Nemzetkozi Orvosetikai Kodex mellett
legismertebb dokumentumai koz¢ tartozik a modern hippokrateszi eskiiként ismert genfi
orvosi fogadalom, valamint az embereken végzett kutatasok etikai elveirdl sz616 Helsinki
Nyilatkozat.

Orvostudomanyi tanulmanyok: Korean University College of Medicine.

Gerincsebész, idoskori megbetegedésekre specializalt idegsebész (Korea University Anam
Hospital).

1998-2000: 6sztondijas kutatdé a University of Toronto idegsebészeti és idegtudomanyi
osztalyan.

2000-t6l hét évig a Korean University College of Medicine egészségiigyi informatikai
igazgatdja.

2017. 6ta: a Korean Medical Association és a Korean Academy of Medical Science
alelnoke.

2018. 6ta az Orvosok Vilagszovetsége pénziigyi és tervezési osztalydnak vezetdje.
2019-ben: a Korean Medical Practice Review Authority elndke.
2020. ota: az Association of Neuroultrasound Society elndke.

2023. aprilis 23. ota: az Orvosok Vilagszovetsége Elnokségének elnoke (Chair of
Council).


https://www.wma.net/news-post/korean-professor-elected-chair-of-world-medical-association/
https://www.wma.net/news-post/korean-professor-elected-chair-of-world-medical-association/
https://www.koreabiomed.com/news/articleView.html?idxno=20948
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7 Elhunyt Harald zur Hausen, orvosi-élettani Nobel-dijas német virologus

Forras Internet-helye: https://hu.wikipedia.org/wiki/Harald_zur_Hausen ;
https:/Mmww.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(23)01319-
3ffulltext?dgcid=raven jbs etoc email

Harald zur Hausen (Gelsenkirchen, 1936. mdrcius 11. — 2023. majus 28.) orvosi-élettani Nobel-
dijas német virologus. Felesége Ethel-Michele de Villiers virologus. Harom fiuk sziiletett: Jan Dirk
(1965), Axel (1967) és Gerrit (1977).

Orvostudomanyi tanulméanyok: Bonn, Hamburg, Diisseldorf.

1965 decemberétdl: a Wemer €s Gertrude Henle virologus hazaspar laboratoriumaban dolgozott a
philadelphiai gyermekkorhazban.

1969-t61 a Wiirzburgi Egyetem virologiai intézetében az Epstein-Barr-virus el6forduldsat vizsgalta a
Burkitt-limfoma tumoros sejtjeiben €s kimutatta, hogy a virus-DNS a legtobb sejtben megtalalhato,
vagyis feltételezhet6 volt, hogy a tumort az EBV okozza.

1972-t61 az Erlangen-Niirnbergi Egyetem Klinikai Virologiai Intézetének vezetdje.

1977-t6l a Freiburgi Egyetem virologiai intézetének igazgatoja.

1983-t6l a Heidelbergi Német Rakkutatd Kozpont tudomanyos igazgatoja.

2003-ban nyugdijba vonult, de megtartott egy laboratoriumot az intézetben.

2000-t6l az International Journal of Cancer foszerkesztoje.

2008-ban a papillomavirusok méhnyakrakban okozott szerepének felfedezéséért fizioldgiai és
orvostudoméanyi Nobel-dijban részesiilt. Zur Hausen a dij felét kapta; masik fele a HIV-et felfedez6
Luc Montagnier-nek és Frangoise Barré-Sinoussinak jutott.

Elismerései: 1975 Robert Koch-dij; 1986 a General Motors Rakkutatasi Alapitvany Charles S. Mott-
dija; 1986 Német Rakkutatasi Dij; 1994 Paul Ehrlich és Ludwig Darmstaedter-dij; 1996 Ernst Jung-
dij; 1996 Jacob Henle-érem; 1999 Charles Rodolphe Brupbacher Rakkutatasi Dij; 2004 a Német
Szovetségi Koztarsasagi Erdemrend nagykeresztie (2009-ben a csillaggal); 2005 Mahidol herceg-dij
(Thaifold); 2006 William B. Coley-dij; 2006 Raymond Bourgine-dij; 2006 Baden-Wiirttemberg
Tartomanyi Erdemrend; 2007 Loeffler Frosch-érem; 2007 Német Réksegitd Dij; 2007 Johann Georg
Zimmermann-érem; 2007 a Warren Alpert Alapitvany dija; 2008 a Gairdner Alapitvany nemzetkozi
dija; 2008 az Amerikai Rakkutato Tarsasag életmiidija; 2008 Orvosi-éleftani Nobel-dij; 2011 Du
Cungming-dij (Tajvan); 2012 Ernst Wertheim-dij.

Chicago, Umea, Praga, Salford, Helsinki, Erlangen-Niirberg, Wiirzburg és Jeruzsalem egyetemeinek
diszdoktora. A Heidelbergi Tudomanyos Akadémia, a Leopoldina Tudomanyos Akadémia rendes
tagja (2003-2009 kozott alelnoke), az amerikai Nemzeti Tudomanyos Akadémia, a Magyar
Mikrobiologiai Tarsasag és a Magyar Tudomanyos Akadémia tiszteletbeli tagja.
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Globalis egészségiigy

o Az Egészségiigyi Vilagszervezet guideline-ja a cukormentes édesitdszerekrél — Use of
non-sugar sweeteners: WHO guideline

e A Gavi jelentése a gyermekek immunizacidjanak globalis helyzetérél — Raising
Generation Immunity 2021-2025. The 2023 Mid-Term Review Report, June 2023

o Jelentés a sziilésznéi munkaerd helyzetérdl Kelet-Eurdpaban és Kozép-Azsiaban

e Az als6 hattajéki fajdalom globalis, regionalis és nemzeti betegségterhe 1990 és 2020
kozott és elérejelzése 2050-ig; a Global Burden of Disease 2021 elemzése

Koronavirus
e A Global Health Security Index a koronavirus miatti tilhaldlozasrol
e Szivinfarktus lockdown idején
e Az Eurdpai Parlament kiilonbizottsdganak zarojelentése és ajanlasai a COVID19-
pandémia tanulsagairol

Eurdpai Unio
e Digitalizacio az eurdpai tarsadalombiztositasi rendszerekben
o Jelentés a fiirdévizek mindségérdl Europaban — European bathing water quality 2022

e Az Eurdpai Bizottsag utmutatasa az egészségligyi személyzet veszélyes gyogyszerekkel
szembeni védelmérdl
e Az Eurodpai Szamvevoszék jelentése a klima- és energiacélokrol

Egészségiigyi rendszerek
e A brit egészségiigyi rendszer; Az NHS valsaga (OKZ)
e NHS 75. Jelentés a brit allami egészségiigyi szolgalat helyzetérdl
e Azizraeli egészségligyi rendszer €s az oltasi stratégia (WIP PKV)

Korhaziigy
e Jelentés a korhazak helyzetérél Németorszagban 2022-ben — Krankenhaus-Report 2023
(AOK WIdO) (2. rész):
e Jelentés a korhazak gazdasagi helyzetérél Németorszagban 2022-ben — Krankenhaus
Rating Report 2023 (RWI) (2. rész): J6vokép

Gyogyszer
o (Gyodgyszerkompasz 2022 (4. rész): Gyogyszerfogyasztas eurdpai sszehasonlitasban

Gyogyaszati eljarasok
e Az AOK-biztositdo jelentése a gyogyaszati eljarasok alkalmazasarél 2021-ben —
Heilmittelbericht 2022/2023
e A BARMER-biztosito jelentése a gyodgyaszati eljardsok alkalmazasarol — BARMER-
Heilmittelreport 2022



Bérpolitika
e A minimalbérek helyzete az Eurdpai Unidban 2023-ban
o A tarifaszerzddések szerinti bérek helyzete Eurépaban
e A jovedelmek helyzete Nagy-Britanniaban

e A német betegpénztari f6nokok keresete 2022-ben
e A német politikusok keresete

Infotainment
e Aquindi Tamas halalanak oka: kronikus szubduralis hematoma

Personalia

Melléklet 1
e Qyodgyszerkompasz 2022 — egységes szerkezetben

Melléklet 2
o Jelentés a korhazak gazdasagi helyzetérél Németorszagban 2022-ben — Krankenhaus
Rating Report 2023 (RWI) — egységes szerkezetben

A tovabbiakban:

Egészségiigyi rendszerek (az OKZ ciksorozata)
e Az amerikai egészségiigyi rendszer
e Az olasz egészségiigyi rendszer
e A norvég egészségiigyi rendszer
e Jelentés az egészségiigyi beruhazasok sziikségességérél — Ready for the Next Crisis?
Investing in Health System Resilience (OECD)

Korhaziigy

e Jelentés a korhazak helyzetér6l 2022-ben — Krankenhaus-Report 2023 (AOK WIdO) (3-
4. rész): 3. Nemzetkozi 6sszehasonlitas: A személyzettel valo ellatottsag helyzete; 4. A
személyzet bérezése; a munkakoriilmények

e Az intenziv apoléssal jard hospitalizaciok helyzete Svéjcban 2014 és 2021 kozott —
Hospitalisierungen mit Intensivpflege, 2014 bis 2021

e A korhazak kozotti tavkonzultaciok téritésének és koltségeinek szabalyai

e Panaszkezelés a németorszagi korhazakban 2018-ban (DKI)

e A korhazi vezetok kommunikacidja és a munkahelyi kozérzet

Nok egészsége
o Frauengesundheitsbericht 2022 (GoG)
e  Ladies first”: a n0k miokardialis infarktus utani halalozasa kétszer akkora mint a
férfiaké

e A ndk egészsége Jemenben és Afganisztdnban


https://www.oecd.org/health/ready-for-the-next-crisis-investing-in-health-system-resilience-1e53cf80-en.htm
https://www.oecd.org/health/ready-for-the-next-crisis-investing-in-health-system-resilience-1e53cf80-en.htm

Egészségiigyi kiadasok
o Az egészségligyi kiadasok statisztikaja Németorszagban 2021-ben
e A 300 milliard eur6s kérdés — a német egészségiigy kiadasainak prognozisa 2040-ig
e A santésuisse kozleménye az egészségiigyi koltségek és a biztositasi dijak alakuldsarol
Svajcban 2023-ban
o Az egészségligyi alapbiztositas koltségei Svajcban 2021-ben
o Az egészségiigy koltségei és finanszirozasa Svajcban 2021-ben

Szocialis biztonsagi rendszerek

e A svajci szocialis biztonsagi rendszerck Osszesitett pénziigyi mérlege 2021-ben —
Gesamtrechnung der sozialen Sicherheit 2021 (GRSS)
e Folyamatok a szocialis biztonsagi rendszerekben Svajcban 2019-ben és 2021-ben

Apolas
e A szocidlis apolasbiztositas jovéje (WIP PKV)
e A svjjci apolasi otthonok indikétorai 2019 és 2021 kozott
e Apolasra szoruldk intenziv apolasa életiik utolsd évében 2018 és 2020 kozott
Svédorszagban
e Community Nursing Ausztriaban

Fogaszat
e Fogaszati lancok Franciaorszdgban és Spanyolorszag
e A BARMER biztosito jelentése a fogaszati ellatasok helyzetérél —- BARMER Zahnreport
2023

Fiatalkoruak egészsége
e A fiatalkoraakat érint6 kockazatok az Egyesiilt Allamokban 2021-ben (CDC)

eHealth
e A Label2Enable survey az egészségiigyi applikaciokrol

Korhazhigiénia
o Egészségiigyi ellatassal osszefiiggo fertdzések Ausztriaban 2020-ban

Szenvedélybetegségek
e Az ENSZ jelentése a kabitoszeriigy globalis helyzetérél — World Drug Report 2023
e Jelentés a kabitoszeriligy helyzetérél Europaban 2022-ben
e Metamfetamin-fogyasztas Eurépaban

e Az alkoholfogyasztas statisztikaja Europaban. Minden tizenkettedik eurdpai naponta
fogyaszt alkoholt

e Jelentés a dohanyzas kontrolljanak helyzetérél az Eurdpai Unioban 2021-ben — The
Tobacco Control Scale 2021 in Europe

e A szenvedélybetegségek évkonyve 2023 — DHS Jahrbuch Sucht 2023

Szakmai iranyelvek
e Iranyelvek az intenziv osztadlyok megterhelésének ¢€s a tridzs megeldzésérdl



Hivatasrend
Jelentés az orvosndk és férfi orvosok esélyegyenldségérdl a német egészségligyben

e Katapultiilésben a kérhazigazgatok (DKI)

o Az egészségiigyi személyzet helyzete Svéjcban

e Az autondémia hét tézise az egészségiigyben
Praxishirek

e Nemzetkozi felmérés a haziorvosi vizitek idGtartamarol

Balesetek
e Munkahelyi balesetek és munkavégzéssel dsszefliggd megbetegedések Svajcban
o Elektromos rollerekkel elszenvedett balesetek incidenciaja Finnorszagban 2019 és 2021
kozott

Emberi erdoforras
o A szakképzett munkaerd helyzete az egészségligyi és szocialis foglalkozasok korében
Németorszagban 2022-ben
e Az orvosi személyzet statisztikija Németorszagban 2022-ben — Arztestatistik 2022
e Személyzetkiesés a német korhazaknal
e Felmérés a munkaerd helyzetérdl az orvostechnika teriiletén (DKI)

Népegészségiigy

European Health Interview Survey (EHIS) 2019

International Health Policy Survey 2019 (Commonwealth Fund)

A sporttevékenység szerepe az elesés megel6zésében az idéskoruak korében
Longitudinalis kohorszvizsgalat a svéd lakossag egészségi allapotarol

Az optimalis erdnléti edzés hatdsa a halalozas csokkentésére az iddskortak korében

Lelki egészség
e Depresszio és Ongyilkossagi fantazidk az amerikai orvosok korében
e Az 6ngyilkossagok trendje Europaban
e AXA Mind Health Report
o Lelki zavarok kezelése fiatalkoraak korében 2020-2021-ben Svéjcban
o A lelki egészség helyzete Svajcban — 2022 §szi felmérés (Obsan)
o Jelentés a pszichoterapia helyzetérdl Németorszagban 2021-ben. A lelki egészség
koltségei — Report Psychotherapie 2021

Taplalkozas
o Téplalkozaspolitikak Németorszagban: a Food Environment Policy Index (Food-EPI)
értékelése

e Kohorszvizsgalatok a taplalkozasrol

Orvosok elleni agresszio
e Politikailag motivalt biincselekmények a német egészségiigyben 2021-ben



Varhato élettartam

Sziiletéskor varhato élettartam 16 nyugat-eurdpai orszagban 2019-ben

Jelentés a sziiletéskor varhato élettartam alakulasarél az Egyesiilt Allamokban 2019 és
2021 kozott (medRxiv, preprint) (2022. 04.)

A sziiletéskor varhato élettartam alakulasa az Egyesiilt Allamokban (CDC) (2012. 12.)
Jo egészségben toltott idoskor €s sziiletéskor varhato €lettartam Svajcban

Halalozas

Az Egyesiilt Allamokban a szegénység a negyedik leggyakoribb halalok

Osszefiiggés a napi 1épésszam és a halalozas kozott az amerikai iddskortak kdrében
Osszefiiggés a traumédk és a halalozas, valamint a rakos megbetegedések kockéazata
ko6zott azonos nem ikreknél

Sziilészet, négyogyaszat

A gyermekagyi halalozas trendjei 2000 ¢s 2020 kdzott — Trends in maternal mortality
2000 to 2020 (WHO)

A gyermekagyi haldlozas trendjei a faji és etnikai csoportok korében 1999 és 2019
kozott az Egyesiilt Allamokban

Internetes keresések ,,otthoni vetélésre” a Roe v Wade visszavonasa utdn az Egyesiilt
Allamokban

A terhességmegszakitasok statisztikaja Svajcban 2021-ben

A terhességmegszakitasok statisztikdja Németorszagban 2022. masodik negyedévében
A csaszarmetszések statisztikaja Németorszagban 2021-ben

Medddség €s veszélyeztetett terhesség az orvosndk kdrében

A The Lancet cikksorozata a korasziilések globalis helyzetérél — Small Vulnerable
Newborns

Az orvosilag asszisztalt mesterséges megtermékenyités helyzete Svajcban 2021-ben
Egy metaanalizis szerint minden o6tddik nd, aki sikeres mesterséges
megtermékenyitésen esett keresztiil, természetes uton is teherbe esett

Képzettség

A valdszinliségszamitési ismeretek jelentdsége az orvosi gyakorlatban

Laikus ongyogyitas

Dr. Google: aldas vagy atok?

Szocialpolitika

A svijci iddskori gondoskodéas modellje nemzetk6zi 6sszehasonlitasban

A héarom pilléren alapuld svéjci idéskori biztositasi rendszer, mint nemzetkozi
reformmodell

A szocialis segélyek statisztikaja Svajcban 2020-ban



Infotainment
e Giorgio de Chirico: auras migrén ihlette a metafizikus festészetet?

e Stendhal inspiralta szindromak: a Stendhal-szindroma és a Brulard-szindroma

Rovidhirek (aleatorikusan):
e Praxishirek (Arzt & Wirtschaft)
e Gyogyszerpiaci rovidhirek (Pharmazeutische Zeitung, Deutsche Apotheker Zeitung)
e Népegészségiigyi rovidhirek (Robert-Koch-Institut)



