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Jaimie Steinmetz (Institute for Health Metrics and Evaluation — IHME, Seattle) és mt.
tanulmanya szerint vilagviszonylatban 3,4 milliard ember, az emberiség 43%-a szenved
valamilyen idegrendszeri betegségben, tobb mint sziv- és érrendszeri megbetegedésekben.
Az Institute for Health Metrics and Evaluation szamitésai szerint 2021-ben ezeknek 443
milli6 elvesztett egészséges életévért és 11,1 millio halaleset tulajdonithato.

A 443 millié egészségkarosodassal korrigalt életévbol (,, disability-adjusted life years*,
DALY) 160 milli6 az agyvérzésnek tulajdonithatdo. Masodik helyen az tjsziilottkori
encephalopatia all, 58,6 millio elvesztett egészséges ¢életévvel. A tovabbi sorrend:
migrének (43,4 milli6 DALY), demencia (36,3 milli6 DALY), diabéteszes neuropatia
(26,3 milli6 DALY), meningitisz (14,5 millio6 DALY), epilepszia (14,4 milli6 DALY),
korasziilés (13,8 millio6 DALY), autizmus spektrumzavarok (11,5 milli6 DALY), rakos
megbetegedések (9,2 millio DALY). A COVIDI19 neurologiai kovetkezményei (kognitiv
karosodas és Guillain-Barré-szindroma) 2021-ben a 20. helyen alltak (2,48 milli6 DALY).

Az Egészségligyi Vilagszervezet adatai szerint jelenleg a diabéteszes neuropatidban
megbetegedettek szama novekedik a leggyorsabban: 1990. 6ta meghdromszorozddott,
2021-ben 206 milliora novekedett. Hasonldoan ndvekvd esetszamot regisztralnak
ujsziilottkori  szepszis, agyi malaria, Ujsziilottkori sargasdg ¢és korasziilés okozta
idegrendszeri komplikéciok tekintetében.

Ezzel szemben csokken az olyan megbetegedések szama, mint a tetanusz, a veszettség, a
fert6z6 agyhartyagyulladds (oltdssal mindhdrom megeldzhetd), az idegcsd
rendellenességei €s az agyvérzés. A szerzOk szamitdsai szerint az agyvérzések 84%-a
megel6zheté lenne, ebbdl 57,3% a vérnyomas megfeleld kontrolljaval. 2021-ben a
neurociszticerkézis, az encephalitisz €s az jsziilottkori encephalopatia is ritkabban 1épett
fel, mint évtizedekkel korabban.

Finanszirozas: Bill & Melinda Gates Foundation.
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