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Az Egészségügyi Világszervezet Európai Irodájának jelentése szerint 

Európában évente 2,7 millió, világviszonylatban 19 millió ember idő előtti 

halálát a dohányzás, az erősen feldolgozott élelmiszerek (egyebek között sült 

snack-ek, húshelyettesítő készítmények és készételek), a fosszilis 

fűtőanyagok és az alkohol okozzák. Ez a négy iparág naponta legalább 7.000 

emberéletet olt ki a régióban. A WHO Európai Régiójához 53 európai és 

közép-ázsiai ország tartozik.  

Ez megnehezíti az olyan gyakori betegségek elleni küzdelmet, mint a szív- 

és érrendszeri betegségek, a diabétesz és a rákos megbetegedések.  

A jelentés szerint Európában a felnőttek 60%-a és a gyermekek egyharmada 

túlsúlyos vagy elhízott. Az Egészségügyi Világszervezet 2017-es adatai 

szerint a szív- és érrendszeri és rákos megbetegedések miatti halálesetek 

körében öt közül egy az egészségtelen táplálkozásnak tulajdonítható.  

Hans Kluge, az Egészségügyi Világszervezet Európai Irodájának 

igazgatója szerint e négy iparág piacát néhány nemzetközi konszern uralja, 

amelyek így hatalmas befolyást gyakorolnak a politikára és 

megakadályozhatják a profitjukat megrövidítő intézkedések bevezetését. Az 

Egészségügyi Világszervezet felhívással fordul a világ kormányaihoz, hogy 

szigorúbban szabályozzák az egészségkárosító termékek forgalmazását, 

lépjenek fel határozottabban a monopóliumok ellen és vessenek ki magasabb 

adókat a nagy konszernekre.  
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