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pszichotikus és manias szimptomak kozotti osszefiiggésrol
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A keresztmetszeti vizsgalatban 16.255 (1992 és 2005 kozott sziiletett) svéd iker vett
részt, akiket a svéd ikerregiszterbdl valasztottak ki. A valaszoldk koziil 541-en
szdmoltak be pszichedelikumok fogyasztasarol. Elemzések szerint ez kabitdszerrel
tapasztalattal rendelkezOk korében a pszichozis csekély kockazataval jar. Am ha az
¢rintettek orokletesen hajlamosak a skizofrénidra vagy bipolaris zavarra, a manias
szimptomak kockazata pszichedelikum-fogyasztast kovetden novekedik.

A pszichedelikumok intenziv fejlesztése mintegy félévszazada kezdddott
pszichiatriai terapidk segitése céljabol. Az ilyen szerek most reneszanszukat €lik és
a hozzajuk kapcsolddo hirverés is okozhatja az LSD, a pszilobicin és mas hasonld
szerek fogyasztasanak novekedését a fiatalkortiak korében. [Ldsd: LSD 75, 2018.
11. sz.; LSD 80, 2023. II. negyedév 2. sz.; Pszilobicin alkalmazasa a szorongas és
depresszio kezelésére rakos betegeknél, 2023. I1I. negyedév 2. sz.]

Eredmények

o A felmérésben 8.663 nd és 7.051 férfi vett részt. Az Osszesen 541
pszichedelikum-fogyasztd koziil 226 n6 és 315 férfi volt.

o A pszichedelikum-fogyasztok 99%-a azt megel6z6en mas kabitoszereket,
tobbek kozott cannabis-t, stimulansokat, szedativumokat, opioidokat vagy
inhalansokat is hasznalt.

o A szubsztancia-specifikus és aggregalt kabitoszerfogyasztas szerinti
korrekciot kovetden a pszichedelikumok fogyasztasa kevés pszichotikus
tiinettel tarsult. Ez az eredmény jott ki mind a lineéris regresszio-analizisnél
(B — 0,79 ill. — 0,39), mind az ikerparok &sszehasonlitasanal (3 — 0,89 ill. —
0,24).

o A kutatok a mdanids szimptémak vonatkozdsdban ugyanazt a korrekciot
alkalmaztak. Ennek soran asszociacidt talaltak a pszichedelikum-fogyasztas
kozott egyrészt, valamint a genetikai érzékenység kozott a skizofrénidban (13
0,17) vagy bipolaris zavarban (3 0,20) valé megbetegedésre.
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