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Az Egészségügyi Világszervezet jelentése szerint az alkoholfogyasztás 

világviszonylatban csökkent, de a folyamat túl lassú. A WHO célkitűzése, 

hogy az alkoholfogyasztás 2010-hez viszonyítva 2030-ig 20%-kal 

csökkenjen, ebben az ütemben nem érhető el.  

Az egy főre jutó alkoholfogyasztás 2010-ben 5,7 liter, 2019-ben 5,5 liter 

tiszta alkohol volt. A WHO szerint a tagállamoknak többet kellene tenniük 

az alkoholfogyasztás csökkentése érdekében. Egyebek között a reklámok 

betiltásával, az árusítás korlátozásával, vagy árszabályozással.  

Maga az Egészségügyi Világszervezet nem rangsorolja az országokat, mivel 

minden statisztikában benne van a torzítás lehetősége. A szervezet arról sem 

nyilatkozik, hogy mennyi a problematikus alkoholfogyasztás. Vladimir 

Poznyak, a WHO illetékes osztályának vezetője szerint kockázatmentes 

alkoholfogyasztás nem létezik.  

A WHO jelentése szerint világviszonylatban a 15 és 19 év közöttiek 22%-a 

alkoholizál. Az alkoholfogyasztás 2019-ben 2,6 millió halálesetet okozott. 

209 millió ember alkoholfüggő, további csaknem 200 millió 

alkoholfogyasztása legalábbis problematikus.  

A pandémia miatt a 2019 utáni adatok megbízható értékelésére már nem nyílt 

lehetőség.  
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