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Elisa Gallo (Barcelona Institute for Global Health) és mt. tanulmanya szerint a
héhullam 2023-ban Eurdpaban tobb mint 47.000 emberéletet kovetelt. Az aldozatok
szdma azonban a hdségriadokkal 0sszefliggd megel6z6 intézkedések nélkiil akar
80%-kal magasabb is lehetett volna.

A hémérsékletekrdl szolo feljegyzések kezdete 6ta 2023 volt a méasodik legforrobb
¢v Europaban. Mivel a hdéhullamok sulyos egészségi kockazatokkal jarnak, az
orszagok tobbségében hdség elleni védelmi terveket készitenek.

Gallo és mt. 35 eurdpai orszag adatait elemezték és megvizsgaltdk, hany haldleset
hozhat6 Osszefiiggésbe a hoséggel. Kovetkeztetésiik szerint 2023-ban Eurdpaban a
hohullam 47.312 halalos aldozatot szedett, ami a halalos aldozatok tekintetében ez
volt a méasodik legmagasabb szam, amely csak 2022-ben volt magasabb.

A héhullam haldlos 4ldozatainak szdma Gorogorszagban, Bulgaridban,
Olaszorszagban, Cipruson, Spanyolorszagban €és Portugéaliaban a legmagasabb.

A hoség miatt a nok korében csaknem az Osszes vizsgalt orszagban tobb halaleset
kovetkezett be, mint férfiakndl; a hdség Osszességében sulyosabban sujtja az
idéskortakat.

Mint a szerzOk hangstlyoztdk, a helyzet akar rosszabb is lehetne: a hdséggel
Osszefiiggd haldlozas a megeldz06 intézkedések nélkiil az dsszlakossag korében 80%-
kal, a 80 év folottiek korében 100%-kal is magasabb lehetett volna.

Ezzel parhuzamosan a minimdlisan halalozassal — tehat a minimalis haldlozasi
kockazattal — jar6 hdmérséklet a 2000 és 2004 kozotti 15 °C-rol 2015 és 2019 kozott
17,7 °C-ra novekedett.
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