
Jelentés a kardiológiai megbetegedések helyzetéről Németországban 2022-ben. 

Szívelégtelenség – 35. Deutscher Herzbericht 2024  

Deutsche Herzstiftung, Deutsche Gesellschaft für Kardiologie- Herz- und 

Kreislaufforschung e.V. (DGK), Deutsche Gesellschaft für Thorax-, Herz- und 

Gefäßchirurgie (DGTHG), Deutsche Gesellschaft für Pädiatrische Kardiologie und 

Angeborene Herzfehler (DGPK), Deutsche Gesellschaft für Prävention und 

Rehabilitation von HerzKreislauferkrankungen e.V. (DGPR)  

September 2024 (184 p.)  

 

Kulcsszavak: kardiológia, szívelégtelenség, Németország  

Forrás Internet-helye: https://www.dgpr.de/home/ ; 

https://epaper.herzstiftung.de/epaper/ausgabe.pdf  

 

A Deutscher Herzbericht közzétételére évente kerül sor. A 2022-es évre vonatkozó 

jelentés szerint 216.944 ember halt meg szívbetegségben (2021-ben: 205.581 haláleset). 

Ez elsősorban a lakosság elöregedésével függ össze: 2011 és 2022 között a 65 év 

fölöttiek aránya 20,7%-ról 22,1%-ra, a 80 év fölöttieké 5,3%-ról 7,3%-ra növekedett.  

2022-ben 446.814 szívelégtelenség miatti kórházi kezelés mellett mindössze 8.349 

rehabilitációra került sor kardiomiopátia/dekompenzált szívelégtelenség fődiagnózissal. 

A Deutsche Gesellschaft für Prävention und Rehabilitation von 

HerzKreislauferkrankungen e.V. (DGPR) szerint csak minden kilenc-tízedik szívbeteg 

jut el kardiológiai rehabilitációra.  

Az idei jelentés kiemelt témája a szívelégtelenség. Ennek okai: a szívelégtelenség a 

koronáriás szívbetegséget és a szívritmuszavarokat megelőzve, a leggyakoribb kórházi 

kezelést megkövetelő szívbetegség. Feltűnő a szívelégtelenség miatti halálozási ráta 

növekedése. Ez az esetek többségében más szívbetegségek, mint a koronáriás 

szívbetegség, a szívbillentyű-betegségek, a szívritmuszavarok és a veleszületett 

szívhibák végstádiuma.  

Németországban négymillió ember szenved szívelégtelenségben. Ez a harmadik 

leggyakoribb halálok és a hirtelen szívhalál egyik leggyakoribb oka, mivel a szív gyenge 

pumpafunkciója kedvez a szívritmuszavaroknak. A szívgyengeségben megbetegedők 

50%-a a diagnózist követő hat éven belül meghal.  

A jelentés szerint 2022-ben 36.937 implantálható kardioverter defibrillátor 

beavatkozásra, 7.388 CRT-P- és 15.164 CRT-D-műtétre került sor.  

[Lásd még: Jelentés a kardiológiai beavatkozásokról Németországban – Deutscher 

Herzbericht, 2015. 9. sz., 2016. 11. sz.; 2017. 5. sz.; 2018. 4. sz.; 2019. 6. sz.; 2021. 4. 

sz.; 2021. 19. sz.; 2023. I. negyedév 2. sz.; 2024. I. negyedév 1. sz.]  
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